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Claudia Villalobos

e La doctora Eva Ramén'expuso qu
fotodinamica sélo elimina las células danadas y no

incide sobre las estructuras sanas



PREMIOS Y RECONOCIMIENTOS MAS
IMPORTANTES EN SU TRAYECTORIA
CIENTIFICA

Mencién honorifica durante sus examenes de
maestria y doctorado

- Premio a la tesis de maestria posgrado 2005 y de
doctorado 2008, otorgado por el IPN

- Premio Bienal 2006, otorgado por la Fundacion
Nacional para la Salud de los Laboratorios Columbia

- Premio a la Investigacion categoria Investigador
Joven del IPN 2006

- Primer lugar Mujeres Mexicanas Inventoras e
Innovadoras en la categoria Cientifica y Tecnolégica
en el afio 2008, otorgado por Inmujeres

- Premio Nacional en Ciencia y Tecnologia de
Alimentos, en el afio 2011, otorgado por el Conacyt
y la empresa mexicana de Coca Cola.

- Medalla al Mérito en Ciencias y Tecnologia, en el
afno 2012, otorgado por la Asamblea Legislativa del
Distrito Federal

- Premio a la Investigacién, otorgado por Ila
Universidad Auténoma Metropolitana 2017

- Premio CANIFARMA 2017 en investigacion basica

esde pequefia escuchaba a mis padres hablar de

esa enfermedad del cancer que mataba a la gente,

incluso a algunos familiares o amistades y yo sentia

curiosidad por saber mas acerca de esa enfermedad,
recordé la doctora Eva Ramoén Gallegos, quien dirige una
investigacion que registré un avance positivo en el tratamiento
del Virus del Papiloma Humano (VPH) y lesiones premalignas
de bajo grado.

De ahi surgié la motivacién de la cientifica por superarse y
estudiar una carrera que fuera el medio para lograr su objetivo:
Ayudar a las personas con céncer. Desde el primer momento
se identifico con el Instituto Politécnico Nacional (IPN), por su
compromiso social y solidaridad con las familias con mayores
carencias. Estos dos aspectos convergieron con su interés por
apoyar a quienes padecen alguna neoplasia.

Cuando Eva Ramoén estudié la maestria en citopatologia para
adentrarse mas en el diagndstico de esta enfermedad, decidio
realizar dos estancias en hospitales donde tuvo la oportunidad
de ver de cerca a los enfermos de céancer e identificar “huecos
tanto en el diagndstico, como en el tratamiento”, lo que la
impulsé a buscar nuevas alternativas.

Relaté que en un inicio no queria trabajar en temas ambientales,
como lo hacia su mentora, la doctora Aura Judith Pérez Zapata.
“Yo no queria trabajar con esto, pero mi maestra trabajaba con
porfirinas”.

Con el propédsito de encontrar una alternativa acudié a la
Biblioteca de Medicina de la Universidad Nacional Auténo-
ma de México (UNAM), donde se presenté una anécdota
relacionada con el mal humor y que nunca imaginé que seria
determinante en su labor como cientifica:

“Al estar con la persona que atendia, que por cierto era
mal encarada, malhumorada y a todo mundo le decia: ;y td
que quieres?; operaba la Unica maquina que era como un
servidor y me dijo: tus palabras claves. Entonces lo Unico
que se me ocurrié decir fue cancer, me miré y afiadié: otra
palabra, porque cancer es muy amplia y expresé: bueno,
pues porfirinas, porque eso es con lo que trabaja mi asesora
(pensé) y de inmediato el sistema revel6 el tema de la terapia
fotodindmica; entonces dije: jwow! estd padrisimo, porque no
dana a las células sanas.

Obviamente andaba yo como sofiando en proyectos mas
avanzados, comentd, haciendo muchas cosas y mi mentora me
ubicé y me dijo: hay que empezar por cosas sencillas, y gracias
a ella aprendi a escribir un proyecto de investigacion y plantear
objetivos a corto y largo plazo. Ademas me apoyd y guié en
iniciar esta linea de investigacién. “Entonces asi fue como yo
descubri que existia la terapia y desde ese entonces me enamoré
del tema, porque dije: “jUy la luz no hace dafio! y por eso me
dediqué a efectuar una busqueda bibliogréfica exhaustiva y
he enfocado casi toda mi carrera a temas relacionados con la
terapia fotodindmica. También debo reconocer a mi co-asesor
de doctorado, el doctor Alfredo Cruz Orea del Departamento



CITOLOGIA ANUAL

Muchas personas desconocen que estan infectadas
con VPH y peor ain no saben si tienen lesiones
premalignas e incluso que lo han transmitido. a
alguien mas, ya que no presentan sintomas. Por ello,
es importante que las mujeres con vida sexual activa
se realicen anualmente una citologia (papanicolaou),
colposcopia y deteccion por PCR de VPH para
detectar su estado de salud.

|" El carcinoma cervicouterino constituye la segunda

causa de muerte en mujeres mexicanas y es un
problema de salud publica a nivel mundial

de Fisica del Centro de Investigacion y de Estudios Avanzados
(Cinvestav), de quien aprendi a trabajar con laseres y medir
todos sus parémetros. El tuvo la paciencia para escucharme y
saber lo que queria hacer; con él inicié mis primeros trabajos de
terapia fotodindmica en cultivos celulares.

SABIA QUE EXISTIA, PERO NO IMAGINE
QUE ME PASARIA

“Al realizarme un estudio de rutina del papanicolaou, el
resultado reporté que tenfa el Virus del Papiloma Humano (VPH)
y me recomendaron practicarme una colposcopia. Mi primer
sentimiento fue de tristeza, porque sé que este virus puede
dar origen al cédncer y me preocupé el diagnéstico. Después
de buscar informacién sobre los tratamientos convencionales,
tomé la decisién de encontrar una alternativa que no implicara
dolor o molestias. Le comenté mi situacién a una amiga y me
recomendd atenderme con una doctora del Politécnico que
estudiaba un nuevo tratamiento contra este virus”, relaté Diana,
quien participd en el estudio piloto de la investigacion del VPH
y lesiones de bajo grado del cérvix.

Asi fue como contacté a la doctora Eva Ramén Gallegos,
investigadora de la Escuela Nacional de Ciencias Bioldgicas
(ENCB), del Instituto Politécnico Nacional (IPN), quien le explico
que la Neoplasia Intraepitelial Cervical (NIC) que le detectaron
en estudios previos, se caracteriza por cambios escamosos
atipicos que ocurren en la zona de transformacién del cérvix
con alteraciones leves, moderadas o severas, de acuerdo con
la profundidad (NIC1, NIC2, NIC3). Asimismo, le especificé en
qué consistia el tratamiento con terapia fotodindmica. Luego de
firmar un consentimiento informado y cumplir con los criterios
de inclusién, la anoto en la lista de participantes del estudio
piloto que realizaba a mujeres de la Ciudad de México.

Al igual que a las demés pacientes, a la mujer de 40 afios
también le hicieron diversos estudios: citologia (papanicolaou),
colposcopia, captura de hibridos, Reaccién en Cadena de
Polimerasa (PCR) y una biopsia para diagnosticar lesiones
premalignas y/o infecciéon con VPH.

Con estos estudios la doctora Eva Ramén corroboré que Diana
tenia Neoplasia Intraepitelial Cervical en su etapa inicial y VPH,
asi que al igual que a las pacientes con esa misma condicién,
le aplico la terapia fotodindmica en dos ocasiones, con un
intervalo de 48 horas entre cada radiacién. La ginecologa Araceli
Espinosa, quien colabora con la investigadora politécnica, revisd
a Diana luego de 6 meses y se percatd de que el tratamiento no
funciond, asi que le pidié acudir a una clinica de displasias para
que la trataran con los métodos convencionales y evitar poner
en riesgo su salud.

A Diana la invadié un sentimiento de impotencia y reconocié
que tenfa miedo a que le practicaran algin procedimiento
invasivo debido a que es muy sensible al dolor. Sin embargo,
aceptd la indicacion.



RESULTADOS DE LA INVESTIGACION DEL
VPH Y LESIONES PREMALIGNAS DE BAJO
GRADO DEL CERVIX

La cientifica del IPN, Eva Ramén Gallegos, dio a conocer los
resultados obtenidos mediante la investigacion, en la que
participaron 449 mujeres (420 de Veracruz y Oaxaca, asi como
29 de la Ciudad de México) seleccionadas de un universo
inicial de 990.

El estudio piloto con las pacientes de la Ciudad de México,
reveld resultados por demas alentadores, ya que al revisarlas
después de 3, 6 y 12 meses y realizarles nuevamente los
estudios de diagndstico, se constatd la efectividad de dicho
tratamiento.

La integrante del Sistema Nacional de Investigadores (SNI)
Nivel 1, detallé que no se encontré el Acido Desoxirribonucleico
(DNA) del VPH en el cien por ciento de las pacientes que lo
portaban sin tener lesiones, en 64.3 por ciento en las mujeres
con VPH vy lesiones, y el tratamiento fue satisfactorio en
57.2 por ciento de quienes presentaban lesiones sin VPH.
“Mediante estudios moleculares buscamos el genoma del
virus sin éxito, en ninguna de las 29 mujeres del primer grupo
salié positiva su presencia”, puntualizé.
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¢ QUE ES LA TERAPIA FOTODINAMICA?

La combinacién de sustancias fotosensibles con la exposicion
a la luz es uno de los tratamientos méas antiguos de la
humanidad. Hay antecedentes de que los egipcios, hindues,
chinos y griegos lo usaban. Las bases cientificas de la terapia
fotodindmica fueron establecidas por el profesor aleman
Hermann von Tappeiner y, en 1900, el doctor Oscar Raab
publicé el primer trabajo cientifico de su efecto sobre sistemas
biolégicos. A partir de esa fecha en todo el mundo se han
hecho aportes relevantes acerca de esta terapia.

La terapia fotodindmica es
una técnica no invasiva que
puede ser un método eficaz
para prevenir VPH

La primera aportacién de la doctora Eva Ramén en ese campo
fue publicada en 1999 (Arch. Med. Research. 30(3):163-
170.1999), proyecto en el que se utilizaron células Hela y
una linea celular aislada de una paciente mexicana (Calo),
obtenidas por un grupo de investigadores nacionales. “Desde
entonces he trabajado en buscar pardmetros especificos para
poder aplicar la terapia fotodindmica particularmente en
mujeres mexicanas”, refirio.

Esta terapia es utilizada contra distintas patologias, entre ellas
el cancer. "Se basa en la administracién del farmaco acido delta
aminolevulinico (ALA) en el cuello del dtero, el cual después
de cuatro horas se transforma en protoporfirina IX (PplX),
compuesto fotosensible que se acumula selectivamente en el
tejido malignoy, al entrar en contacto con los fotones emitidos
por un rayo laser especial, interactiia con el oxigeno y forma
especies reactivas de oxigeno (ROS), las cuales son altamente
téxicas y desencadenan la muerte celular”, informé.

La cientifica ha realizado diversos proyectos de investigacion
en los que ha aplicado esta técnica para estudiar distintos
tipos de neoplasias en células en cultivo o modelos animales
(melanoma, cancer de mama y cervicouterino). En su etapa
inicial la probd en lineas celulares para determinar si era
posible la acumulacién de la molécula fotosensible (PplX) por
exposicion al ALA.

Buscé condiciones in vitro del tiempo de fotoblanqueamiento,
localizacion y profundidad de dicha molécula fotosensible en el
epitelio, el efecto in vitro de |a terapia sobre células infectadas
por el VPH, cepas bacterianas y hongos. Posteriormente con
estas condiciones la probé en ratones tipo nu/nu a los que se
les generd tumores de carcinoma cervicouterino y finalmente
realizé un estudio piloto en mujeres mexicanas (Veracruz,
Oaxaca y Ciudad de México).

“Aunque hay antecedentes de varios trabajos en donde se
ha usado la terapia fotodindmica contra el VPH y lesiones
premalignas de carcinoma cervicouterino las eficiencias no
eran tan altas. Nuestra aportaciéon se centré en encontrar
un esquema de aplicacién del tratamiento y los parametros
adecuados de la dosis del farmaco (dcido delta aminolevu-
Iinico), condiciones de dosis de luz, potencia del laser y otras
variables para mejorar los resultados de la aplicacién de la
terapia fotodindmica”, sostuvo.

Mediante este proyecto se han tratado con dicha terapia 420
pacientes de Oaxaca y Veracruz, ademas de las 29 de la Ciudad
de México, quienes estaban infectadas con el VPH, presentaban
lesiones premalignas en el cérvix o tenian ambas afecciones.



CONTRA EL ESCEPTICISMO AL USO DE
NUEVOS TRATAMIENTOS

Obtener estos resultados no ha sido tarea facil, ya que la
investigadora se ha enfrentado a diversos obstaculos, uno de
ellos es el escepticismo al uso de nuevos tratamientos, pero
ha contado con el apoyo del Instituto Politécnico Nacional;
del Consejo Nacional de Ciencia y Tecnologia (Conacyt); con
la colaboracién de especialistas de instituciones de Veracruz y
Oaxaca y la Ciudad de México, asi como con la participacion
de estudiantes de maestria y doctorado, quienes han apostado
todo por la terapia fotodindmica, la cual han afinado poco a poco
hasta llegar a la aplicacién de dos diferentes esquemas. “Pero,
sobre todo, con la confianza ciega de las participantes, quienes
se pusieron en nuestras manos”, indicé Ramén Gallegos.

El tratamiento se realizd en dos etapas, en las que se
aplicaron esos dos esquemas. “En la primera fase —en la que
participaron las mujeres de Oaxaca y Veracruz- los resultados
fueron alentadores. En la aplicacién de la técnica en las

|" La cientifica Eva con su equipo de trabajo

capitalinas también tuvo un efecto muy esperanzador, lo que
abre la posibilidad de hacer mas eficaz el tratamiento, al usar
el esquema que se adapte a la situacién de las pacientes”,
subrayé la experta en Morfologia.

En la primera parte de la investigacion se aplicé el tratamiento
en tres ocasiones con un intervalo de 48 horas cada una,
con un tiempo de radiacién acorde a cada caso y el tipo de
lesién. Se realizaron revisiones y se repitieron los estudios
de diagnéstico a las pacientes de Oaxaca y Veracruz. Los
resultados fueron los siguientes: en las personas que sélo
tenfan el virus sin lesiones, se eliminé el VPH en el 85 por
ciento; en las pacientes que tenian VPH con lesiones tuvo una
eficacia del 85 por ciento, y de quienes tenian lesiones sin VPH
se tuvo éxito en 42 por ciento.

“A las mujeres de la Ciudad de México se les aplicé el doble
de dosis de acido delta aminolevulinico que a las de Veracruz
y Oaxaca. A diferencia de estas Ultimas, a las capitalinas se
les administré |a terapia dos veces con intervalo de 48 horas.
“Al efectuar las revisiones y los estudios de diagndstico




corroboramos el éxito del tratamiento”, sefala la doctora
al mostrar los resultados en una de las tesis de doctorado
producto de esta investigacion.

La especialista e integrante de la Red Temética de
Biofoténica del Conacyt, recalcé que la terapia foto-
dindmica es segura, libre de efectos secundarios y deja
intacto el cérvix uterino. “Adiferencia de otros tratamientos,
Unicamente elimina las células dafiadas y no incide sobre
las estructuras sanas. Por ello, tiene gran potencial para
disminuir el progreso de las lesiones premalignas del
cancer cervicouterino”, enfatizé.

El esquema de tratamiento aplicado a las capitalinas,
ademés erradico cepas bacterianas patégenas. “Un por-
centaje de las mujeres tenian infecciones por Chlamydia
trachomatis (de transmision sexual) y/o Candida albicans,
las cuales se eliminaron con el tratamiento en 81y 80 por
ciento, respectivamente. La flora bacteriana que contribuye
a la salud del aparato genital se mantuvo practicamente
intacta”, afirmd Eva Ramén.

Antes de ser tratadas con la terapia
fotodinamica, las pacientes no se habian
sometido a otro tipo de tratamiento

FINANCIAMIENTO

Este proyecto fue financiado por el Conacyt-Fodecyt No.
145085 y proyecto SIP-IPN No. 20180786, ademas de los
aportes de las instituciones colaboradoras: CEDIM A.C.
en Veracruz; Hospital General y Clinica de la Mujer en
Tuxtepec, Oaxaca.
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PRODUCCION CIENTIFICA

- La doctora Eva Ramén Gallegos cuenta con 35 articulos
de investigacion basica en torno al cancer y la terapia
fotodinamica publicados en revistas de prestigio
internacional

- Trabajo sobre terapia ; fotodindmica en lesiones
premalignas y en cancer cervicouterino realizados por
distintos cientificos del-mundo y compilados ‘en un
capitulo de libro (Cervical Cancer: From Public Health to
Molecular Pathogenesis, 2015: 189-218)

- Libro Terapia fotodindmica: teoria y practica, editado
por el IPN

- Los resultados de la primera parte del proyecto han
sido publicados en una revista de prestigio internacional
(Photochem Photobiol. 2017; 93(5):1269-1275)

- Segundo trabajo de la aplicacion de la terapia
fotodindmica en mujeres mexicanas aceptado para su
publicacién en revista internacional. “Elimination of
Cervical Intraepithelial Neoplasia | with Photodynamic
Therapy for Patients Resisting a First Irradiation”

- Ha dirigido 32 tesis de licenciatura, 33 de maestria y 14
de doctorado

- 53 publicaciones totales en revistas internacionales
indexadas (ISI) y Journal Citation Report, (JCR), repor-
tadas en Scopus




VPH

Una de las causas del cancer cervicouterino es la infeccion con
el Virus del Papiloma Humano, del cual existen alrededor de
200 tipos, 40 de los cuales afectan el tracto genital de hombres
y mujeres; 16y 18 son de alto riesgo y estan presentes en el
70 por ciento de tumores de céncer cervicouterino; también
existen otros de alto riesgo (31, 33, 35, 39, 45, 51, 52, 56,
58, 59, 66, 68y 70) y hay 12 variedades de bajo riesgo (6, 11,
40,42, 43, 44,53, 54, 61,72,73 y 81), por eso es importante
realizar un estudio molecular de Reaccion en Cadena de
Polimerasa para identificar el tipo de VPH que se ha contraido.

“Muchas variedades del VPH pueden presentarse en hombres
y mujeres. Cuando una mujer se infecta con un tipo de alto
riesgo, es posible que con los afios aparezcan células anormales
en el revestimiento del cuello uterino y si no se descubren y
tratan a tiempo se convierten en lesiones cervicouterinas
precancerosas y finalmente en cancer”, precisé.

Sostuvo que la lucha contra este padecimiento es complejay se
requiere de mucha paciencia, porque la ciencia da resultados
a largo plazo. También recalcd que “en México hace falta
una cultura de la prevencién, ya que por desconocimiento,
desidia o cuestiones equivocadas de moralidad, las mujeres
no se practican en forma habitual los exdmenes que podrian
salvarles la vida”.

Al respecto, la ginecdloga Araceli Espinosa recomendé a
las pacientes tratadas con la terapia fotodindmica tener un
seguimiento continuo, que incluya revisiones periédicas y
los estudios de rutina que se debe practicar cualquier mujer
con vida sexual activa, para preservar la salud del aparato
reproductivo.
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SIGUIENTE PASO EN LA INVESTIGACION

"La aplicacion de la terapia fotodinadmica permite eliminar las
lesiones en la etapa inicial (NIC1), pero queremos hacerla mas
eficiente, para ello actualmente desarrollamos unas moléculas
que esperamos puedan eliminar el dafo ocasionado por la
NIC2", advirtio.

Actualmente profundizan la investigacion al realizar estudios
para identificar polimorfismos (variaciones en la secuencia de
un lugar determinado del ADN en los cromosomas). Para ello,
se han tomado muestras sanguineas de mujeres para identificar
genes que originan que las células expulsen el compuesto y
no respondan al tratamiento. “Queremos correlacionar la
presencia de estos genes y la falta de respuesta a la terapia;
esto permitird en un futuro predecir en quiénes tendra efecto
el tratamiento”, puntualizé.




AYUDA INVALUABLE

La doctora Eva Ramén Gallegos ha conseguido
estos avances gracias a la colaboraciéon de Elizabeth
Maldonado Alvarado y Maria Teresa Lopez Cardenas
(quienes obtuvieron el doctorado con el proyecto);
Alejandro Martinez Escobar (maestria); Araceli
Espinosa Montesinos (especialista en Ginecologia
del Hospital Regional Ignacio Zaragoza del ISSSTE);
Adriana Jiménez Hernandez (estancia posdoctoral-
Conacyt); Martha Olivia Osorio Peralta (citéloga
del Instituto Estatal de Cancerologia de Guerrero);
Alejandra Moreno Vézquez (especialista en
patologia del Centro Médico Nacional Siglo XXI del
IMSS); Lydia Alejandra Martinez Guzman (Jefa del
Laboratorio de Captura de Hibridos de Secretaria
de Salud de la Ciudad de México); Guadalupe
Aguilera (brindé asesoria en la PCR para detectar
infecciones bacterianas); Fermin Luna Coronel
(histotecndlogo), y Daniel Jonathan Gallegos
San Lucar (exalumno de la UPIITA-IPN) desarrollé
un software para registro de las colposcopias en
Veracruz.

También contribuyeron los especialistas de Oaxaca
Marco Antonio Amoroso Hernandez, Angel Laguna
Cancino, Gumaro Narciso Morales y Petrona
Jiménez Martinez; La doctora Laura Xochitl
Mateos Lépez, quien movilizé el proyecto ante
las autoridades de la SS de Oaxaca. En Veracruz
participaron Dora Estela Jovel Galdamez, Barbara
Carrién Solano y Guadalupe Balderas Martinez;
Eduarda Parra, Rossana Inés Castellanos Oliveros,
Zulma Iveth Enriquez Mar y Ma. Eugenia Melo
Petrone.

En trabajo de campo colaboraron Rosa Linda
Bello Leiva, Selma Claudia Martinez Garcia, Citlalli
Mendoza Barrera y S. Eugenia Medina Garcia.

DESENLACE SORPRENDENTE

Mientras la ginecéloga Araceli Espinosa y la doctora Eva
Ramén caminaban hacia el laboratorio de esta Ultima, en la
ENCB, se encontraron con Diana, a quien no vefan desde
hacia afio y medio cuando se sometié al tratamiento. Se
saludaron amigablemente y las especialistas la cuestionaron
sobre su salud...; se hizo un silencio antes de que Diana
respondiera que por una u otra situacién no se habfa atendido
en ningln lugar. La ginecéloga se preocupd por el descuido
y le explicé la necesidad de una revisién inmediata, ya que la
Neoplasia Intraepitelial Cervical que presentaba podia haber
evolucionado.

La preparacion para explorar a Diana transcurrié en forma
tensa y silenciosa. La ginecéloga colocé el espejo en el cuello
del cérvix, la doctora Eva estuvo pendiente del monitor y la
paciente recostada mantenia una expresion de preocupacion.
Las tres imaginaban un panorama desfavorable. “Fue un
momento indescriptible, el cuello del cérvix lucia con una
tonalidad natural, limpio, sin lesiones. La terapia fotodindmica
probablemente le generd al inicio una situacion adversa,
suponemos que el tratamiento pudo tener una reaccion
tardia, el caso es que hizo efecto. Ella formé parte del 64.3
por ciento de las pacientes en las que después del tratamiento
no se detectd el genoma del VPH, ni tampoco las lesiones que
presentaba”, enfatizé con orgullo la cientifica politécnica.

- Con el VPH aparecen células anormales en el

revestimiento del cuello uterino y si no se descubren
a tiempo se convierten en lesiones cervicouterinas
precancerosas y finalmente en cancer




De 2010
a 2012

De 2013
a 2014

>y

LINEA DE TIEMPO

2017

2019

Investigaciéon basica en torno a la acumulacién de la
protoporfirina IX (PplIX), inducida por el a&cido delta
aminolevulinico (ALA) en lineas celulares de céncer de cérvix,
dosis y tiempo Uutil de irradiacion para alcanzar la mayor
muerte de células de céncer de cérvix, condiciones de la
terapia fotodinamica en la eliminacién del VPH en células de
cancer de cérvix en cultivo, efecto de la terapia fotodinamica
sobre bacterias y hongos patégenos al humano y se encontré
el mejor esquema de aplicacién al tratamiento en modelos
animales de carcinoma cervicouterino.

=@ Septiembre de 2010 se somete ala convocatoria
del Fordecyt del Conacyt para solicitar apoyo y es
aceptado el 26 de enero de 2011, se incorporan
estudiantes y colaboradores firman convenios y se
inicia la adquisicion de materiales y equipos.

—® 09 de agosto de 2013 se trata a la primera
paciente mexicana con la terapia fotodindmica y se
obtienen los primeros avances de ésta en mujeres
de los estados de Veracruz y Oaxaca.

Andlisis de todos los trabajos de la aplicacion de terapia
fotodindmica para lesiones premalignas y malignas de
cérvix uterino utilizando el ALA y luz roja, de manera
similar a su trabajo.

Publicacién del libro Terapia fotodinamica:
teoria y practica

—

Publicacién internacional del primer trabajo de la aplicacién
de la terapia fotodindmica en mujeres mexicanas.

—® Segundo trabajo de la aplicacién de la

terapia fotodindmica en mujeres mexicanas.
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- PLAN.DE CONSERVACION DE HUMEDALES

Las actividades productivas han causado fuertes impactos a estos ecosistemas

Zenaida Alzaga

nvestigadores del  Centro Interdisciplinario  de

Investigacion para el Desarrollo Integral Regional (CIIDIR),

Unidad Sinaloa, del Instituto Politécnico Nacional (IPN),

disefan un plan de manejo integral de humedales,
ubicados en la entidad, considerados sitios Ramsar, que
contemplard a los sectores sociales y productivos para
fortalecer la conservacion y uso adecuado de sus recursos,
toda vez que se constituyen como areas receptoras de aguas
residuales, las cuales son el resultado de las actividades
agricolas, industriales y municipales realizadas en la planicie
costera adyacente y en la ciudad de Los Mochis, donde viven
mas de 300 mil habitantes.

Para tratar de revertir esta problemética, Diana Cecilia
Escobedo Urias, especialista del CIIDIR Sinaloa, trabaja en
el proyecto “Fortalecimiento del proceso de elaboracién del
Plan de Manejo del sitio RAMSAR: Lagunas de Santa Maria
Topolobampo-Ohuira”, en estrecha colaboracién con la
Comisién Nacional de Areas Naturales Protegidas (Conanp),
en la elaboracién de un Plan de Manejo Integral del sitio
Ramsar 2025 Lagunas de Santa Maria Topolobampo-Ohuira,
ubicado en el norte del estado de Sinaloa para la adecuada
conservacién y uso del ecosistema.

Es importante mencionar que el estado de Sinaloa tiene un
importante recurso hidrico en sus 11 rios y 14 presas que
administran este estratégico recurso. En esta regién, el 94
por ciento del agua superficial se destina a la agricultura
(altamente tecnificada) para cultivar principalmente maiz,
hortalizas, tomate o chile, en ocho distritos de riego (DR) con

SITIOS RAMSAR EN MEXICO

México tiene 142 lugares designados como humedales
de importancia internacional (sitios Ramsar) con una
superficie de ocho millones 657 mil 57 hectéreas,
por lo que a nivel internacional ocupa el segundo

lugar en relevancia en este tipo de ecosistemas. Sin
embargo, las actividades productivas, principalmente
la agricultura, desarrollada en las amplias planicies
costeras de la regién sur del Golfo de California, han
ocasionado serias afectaciones en la calidad ambiental
de diversos sitios Ramsar, lo que compromete su
estabilidad y disminuye sus servicios ambientales.
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|b' Diana Cecilia Escobedo Urias, especialista del CIIDIR Sinaloa

mas de 800 mil hectareas de extension. Sélo en el norte de la
entidad, los DR superan las 400 mil hectéreas.

El sistema lagunar de Santa Maria Topolobampo-Ohuira es el
sustento de alrededor de tres mil pescadores organizados en
cooperativas que llevan a cabo la pesca tradicional, ademés
de serzonas de cria, alimentacién y descanso de especies de
relevancia econémica y ecoldgica.

Este sitio Ramsar, no obstante su alta fragilidad, alberga a 32
especies enlistadas en alguna categoria de proteccién de la
NOM-059-SEMARNAT-2010. Posee gran cantidad de aves,
tortugas marinas y el delfin nariz de botella. Estd en la zona
de influencia de la Isla Farallén (habitat del lobo marino). En
la zona se encuentra una termoeléctrica, hay instalaciones de
Petréleos Mexicanos (Pemex) que mantienen un intenso tréafico
maritimo, ya que es un importante puerto de transporte.

También es turistico y de carga de suministros (un ferri conecta
Sinaloa con Baja California Sur) y recibe también las descargas
de aguas residuales agricolas del distrito de riego mas grande
del pais (DR 075 Rio Fuerte de 300 mil hectéreas).

Escobedo Urias sefialé que en México existe una Politica
Nacional de Humedales, instrumento rector que define
las prioridades, coordina las acciones y establece metas
integrales dirigidas a obtener una mejor planeaciény gestion
para el aprovechamiento sustentable y la proteccion de los
humedales mexicanos.

En ésta “se reconoce que los bienes y servicios que proveen
los humedales son vitales para el bienestar de la sociedad
y la conservacién de la diversidad biolégica”, la Secretaria
de Medio Ambiente y Recursos Naturales (Semarnat)
destina muy pocos recursos para la conservacion de estos
ecosistemas, descuido que ha generado que en los Ultimos
anos se hayan degradado a niveles inaceptables una gran
cantidad de éstos.
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México tiene

142 LUGARES

designados como humedales
de importancia internacional




Se alberga a

32 ESPECIES

enlistadas en alguna
categoria de proteccion

Cuenta con

8 MILLONES
657 mil 57 hectareas
de superficie de humedal

HUMEDALES

Estos ecosistemas son vitales para la
supervivencia humana. Son cunas de
diversidad biolégica y fuentes de agua
y productividad primaria de las que
innumerables especies vegetales vy
animales dependen para subsistir.

Sin embargo, innumerables estudios
demuestran que la superficie y la
calidad de los humedales siguen dis-
minuyendo en la mayoria de regiones
del mundo. En consecuencia, los ser-
vicios de los ecosistemas que los hume-
dales proporcionan a las personas se
encuentran en peligro.

st
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Este sitio
Ramsar

posee gran
cantidad de
aves, tortugas
marinas y el
delfin nariz de
botella
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Area de importancia histérica

Dentro de este sitio Ramsar se ubica ademas , # (
el uno por ciento de las Areas Naturale »
Protegidas (ANP) a nivel Federal (Islas del, = 4%
Golfo de California) y el ANP estatal (Sierra'de 4
Navachiste); la cual es un area.de importancia

histérica. debido a que en 1914 se realiz6 jel 1.
primer combate aeronaval del pais durante |

El cambio climatico ocasiona erosion en
playas sinaloenses

Por otro lado, Diana Cecilia Escobedo asegurd que, desde
hace méas de 60 afos, Sinaloa es el “corazén agricola de
México” porque cuenta con las extensiones de riego mas
grandes del paisy destaca principalmente por la produccion
de granos.

“Sin embargo, a los excedentes de riego que contienen gran
cantidad de agroquimicos (fertilizantes y pesticidas) que
dafan la estabilidad ecolégica de los ecosistemas, se suma
el efecto del cambio climatico como la elevacién del nivel del
mar, la aparicién de huracanes mas peligrosos y altos oleajes
que han causado serias afectaciones en las zonas costeras a
nivel mundial”, expuso.

Revolucién Mexicana.

Fotos: Alan Zavala

Agregd que en el caso del municipio de Guasave (costa norte
de la entidad), adicionalmente los fenédmenos naturales, la
construccién de espigones o escolleras (estructuras rigidas
que se construyen en forma perpendicular a la costa y que
son colocadas para crear o estabilizar playas, el cambio en
los patrones de viento y la mala planificacion), entre otros
factores, han modificado la linea de costa de la regién.

En los ultimos 20 afios, Guasave ha perdido més de 300
metros lineales de playa. Se tiene registrado que en el caso
de playa Las Glorias desaparecieron dos calles con diversas
construcciones y un gran nimero de personas perdieron su
patrimonio que construyeron durante 30 o 40 afios.
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México ocupa
a nivel internacional

2° lugar

en humedales

Conlaintencién derevertir esta problematica, las autoridades
locales construyeron un segundo espigdn sin realizar
estudios cientificos sdélidos, desafortunadamente esta
medida no resolvié el problema, sino que ocasiond erosién
de la Isla Macapule (4rea natural protegida ubicada dentro
de la reserva de las islas del Golfo de California). Esta regién
forma parte del patrimonio cultural y productivo sinaloense
porque estéd enclavada en la comunidad pesquera de Boca
del Rio, tiene una extensién de entre cinco y seis kilémetros
entre la Boca del Rio Sinaloa del Sistema Lagunar San Ignacio
Navachiste-Macapule (sitio Ramsar 1826). Ademas destaca
por la captura del camarén y de especies de escama (como
el pargo, el robalo y la corvina que requieren de mejor
calidad ambiental para sobrevivir).

Adicionalmente, la colocacién del segundo espigdn trajo
consigo la alteracién del patrén de corrientes en la boca
sur del sistema (La Bocanita) con tendencias al cierre de
la misma, con un alto riesgo de serias afectaciones a la
circulacién lagunar y su capacidad de autodepuracion de
contaminantes, que al igual que en el caso del Sistema
Lagunar Topolobampo ingresan principalmente debido
a las actividades agricolas, lo que incrementa su impacto
negativo en el ecosistema.

Ademas de la desaparicién de diversas especies de peces
e incremento del costo de los productos que son relevantes
parala economia local, se han alterado los bancos de almejas
y de ostiones debido a la deteccién de elevados indices de
metales en estos organismos por la mala la calidad del agua.

Escobedo Urias dijo que durante una investigacion que
realizé sobre la vulnerabilidad de la entidad, se pudo
observar que el cambio climéatico aparentemente altera la
estacionalidad del monzén de América del norte (viento
estacional que se produce por el desplazamiento del
cinturdn ecuatorial) con efectos en el retardamiento de las
lluvias que se presentaban a finales del mes de junio y que
actualmente muestran una tendencia a iniciar hasta agosto,
lo que trae consecuencias como alteraciones en la cantidad
de humedad de la zona de cultivos de riego.

Por ello, investigadores del CIIDIR Sinaloa realizan estudios
para identificar los impactos ambientales del cambio
climéatico buscando alternativas de mitigacién y control para
la restauracion de los ecosistemas.
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IPN destaca en

evaluacion de la SFP

a rendicién de cuentas y la transparencia van de la mano con una

administraciéon eficiente, con la disciplina y claridad en el uso de los

recursos, que llevé al Instituto Politécnico Nacional a obtener una

calificacion de 92 puntos sobre un maximo de 100, en la Evaluacién
de la Gestidon Gubernamental del Ramo 11 “Educacion Publica”, realizada
por la Secretaria de la Funcién Publica (SFP), lo que posiciona al IPN en el
lugar 12 de 255 dependencias y entidades de la Administracién Publica
Federal, luego de escalar seis lugares en un afio, destacé el Director Ge-
neral del IPN, Mario Alberto Rodriguez Casas.

Al rendir el Informe de Labores IPN 2018, en la IV Sesién Ordinaria del
XXXVII Consejo General Consultivo y ante el Secretario de Educacién
Publica, Esteban Moctezuma Barragédn, a quien agradecié su presencia
en esta presentacion, Rodriguez Casas sefialé que al Instituto Politécni-
co Nacional se le aplicaron 25 auditorias, cuatro practicadas por la Audito-
ria Superior de la Federacion (ASF), una por los auditores externos y 20 por
el Organo Interno de Control.

“El presupuesto, es importante reiterarlo, se ejerce en su totalidad, con
estricto apego a la Ley Federal de Presupuesto y Responsabilidad Ha-
cendaria, de manera adecuada y oportuna, honrando los principios de
transparencia, eficiencia, eficacia, economia, honradez y rendicién de cuen-
tas. De ello dan cuenta los resultados de las auditorias practicadas a la
institucion”, resalté.
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Por su transparecia
el IPN se posiciond
en el lugar 12 de 255
dependencias



Explicd que pese a las condiciones especiales por el cierre anticipado del ejercicio,
se generaron economias que fueron aplicadas al mantenimiento de instalaciones e
infraestructura, y a la compra de equipamiento. “Se trata del mayor monto de in-
version (595 millones de pesos) realizado en los uUltimos tres afos, y representa un
incremento de 156 por ciento en comparacién a la inversion realizada en el afio 2015
por 232 millones de pesos”, subrayd.

Detall6 que como parte de estas acciones y resultados, basados en el Eje
Fundamental 5. Gobernanza y Gestidon Institucional del Programa de Trabajo
2017-2020, se destinaron 218.4 millones de pesos para la restauracién de equipos
en talleres, laboratorios e infraestructura fisica, donde destaca la inversién por 25.7
millones para nivel medio superior, 45.1 millones para nivel superior y 41.2 millo-
nes para centros de investigacion, asi como de 93.6 millones que se ejercieron en
escuelas, centros y unidades. Para la adquisicién de equipos se destinaron 260.6
millones de pesos, con lo que se favorecié a mas de 128 mil alumnos, es decir, el 71
por ciento de la matricula inscrita.

"El uso responsable de los recursos que ingresan al Fondo de Investigacién Cientifi-
ca y Desarrollo Tecnolégico del IPN permitié destinar mas de 116 millones de pesos
a la compra de equipo cientifico, al amparo de la Ley de Ciencia y Tecnologia vi-
gente y bajo esquemas de legalidad, transparencia y rendicién de cuentas”, afiadio.

Asimismo, el Director General del Politécnico asegurd que la proteccién civil y la
cultura del autocuidado son prioritarias para el bienestar de la comunidad politéc-
nica, por ello en coordinacién con autoridades federales y estatales, se han realizado
acciones como la instalacién y operacién de dos torres tacticas en las inmediaciones
del CECyT 10y la zona académica de Ticoman.

EL IPN obtuvo una
calificacion de 92 puntos
sobre un maximo de 100

|" Se destinaron 218.4 millones de pesos

para la restauracién de equipos en talleres,

laboratorios e infraestructura fisica
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Asi como el Plan Estratégico de Recorridos Especiales por la Policia Bancaria
Industrial; la Ruta de transporte segura La Raza-Casco de Santo Tomas; se
amplié el horario de servicio del trolebus de la Unidad Profesional “Adolfo
Lépez Mateos”, y se puso en marcha el operativo de acompafiamiento de la
Policia Federal en trayectos carreteros de los
politécnicos en brigadas y viajes de estudio.

“El Instituto Politécnico Nacional, como
instituciéon educativa del Estado mexicano,
tiene una trascendental tarea en la trans-
formacién del pais. Para lograrlo, esta ad-
ministracion ha enfocado sus esfuerzos al
cumplimiento de los compromisos estable-
cidos en la planeacién institucional para
mantener su oferta educativa en los mas
altos niveles de calidad, ampliar la cober-
tura con criterios de equidad y acrecentar
sus fortalezas en investigacién y responsa-
bilidad con el entorno. Tenemos un rumbo,
una direccidon clara, sabemos cémo hacerlo
y los desafios no nos amedrentan ni detie-
nen”, manifesto.

Finalmente, Rodriguez Casas dijo que este
informe refleja el esfuerzo que, estudiantes,
académicos, personal de apoyo y directivo, ha dedicado a sus tareas. “Estoy - Esta administracion se ha enfocado a los
seguro de que serd un referente para valorar lo realizado, tomar decisiones compromisos establecidos en la planeacién
y conducir al Instituto Politécnico Nacional a una nueva etapa de su institucional para mantener su oferta
transformacion”. educativa en los mas altos niveles de calidad
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|b- José Tlacaélel Sanchez Rangel, egresado de la UPIITA, desarrollé el nanosatélite CanSat

El nanosatélite politécnico monitorea
la humedad, velocidad, aceleracién,
presion atmosférica y temperatura

Fernando Alvarez

| egresado del Instituto Politécnico Nacional (IPN), José Tlacaélel

Sénchez Rangel, construyé un nanosatélite denominado

CanSat, el cual proporciona mediciones técnicas sobre datos

meteoroldgicos, asi como la cantidad de particulas por millén
(suspendidas en el aire) de los niveles de contaminacién por Didxido de
Carbono (CO,) con el propdsito de fortalecer las labores de monitoreo
ambiental de cualquier parte del pais y, en especial, de la Ciudad de
México (CDMX).

"Este tipo de nanosatélites (que tienen el tamafo de una lata
de refresco) han ayudado en aspectos tecnoldgicos, sociales y
ambientales, ademas se constituyen en plataformas para investigacién
y aplicacién cientifica, que permiten conseguir informaciéon para
nuevos desarrollos tecnoldgicos”, explicd José Tlacaélel, de la Unidad
Profesional Interdisciplinaria en Ingenieria y Tecnologias Avanzadas
(UPIITA).

El ingeniero mecatrénico sefialé que este aparato, que también
monitorea la humedad, velocidad, aceleracién, presién atmosférica y
temperatura, pesa 154 gramos y simula los conceptos basicos de un
satélite real en érbita para una misién especifica.
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Afradié que por medio de una carcasa impresa en 3D y de un
hexacoptero (con un vuelo de 30 minutos de duracidn), se realiza la
elevacién del CanSat a una altura de hasta 250 metros, la cual puede
durar cuatro horas seguidas o pausadas de transmisién de variables.

Este aparato electronico funciona con tres sistemas electrénicos: el
primero se encarga de alimentar y suministrar toda la energia para su
operacion; el segundo subsistema es el de computadora abordo, que
lee todos los sensores (temperatura, presién atmosférica, humedad
y CO,); posteriormente procesa las variables y las manda al tercer
subsistema que es el de comunicacion.

“Lo que hace la computadora abordo es procesar toda la informacion
de los sensores para enviarla al sistema de comunicacién y, de forma
inaldmbrica, mandarla a la estacion en tierra, que es una antena
receptora en mi computadora, en la que despliego los datos y variables
en tiempo real del CanSat", detallé.

El protocolo que utiliza el nanosatélite para transmitir la informacion
es el de comunicacién inalambrica Zigbee debido a que establece
una comunicacién estable, maximiza la vida dtil de sus baterias y ésta
se procesa a través de un software denominado LabVIEW, el cual
separa los datos de los sensores y los muestra a través de una interfaz
grafica para su monitoreo en tiempo real, ademas mide el consumo
de la bateria del dispositivo.

Sanchez Rangel sefialé que con este nanosatélite se podria reforzar
la labor de las estaciones de monitoreo que hay en la Ciudad de
México (28) y en el Estado de México (15), para cubrir rangos mas
amplios de zonas y disminuir costos.

“Se podria hacer un estudio y evaluar el nimero de CanSat a utilizar
de acuerdo a la densidad de la poblacién por alcaldia pﬁ realizar
un barrido con los dispositivos e identificar los puntos en donc
se genera mas contaminacion y la hora en que esto sucede con la
finalidad de tomar acciones para reducir la emisién de contaminantes
en esos puntos o poder advertir a la poblacién de los riesgos",dijo‘,_

La idea principal de este proyecto es que se puedan abarcar mas
dreas en menor tiempo. Para la construcciéon del nanosatélite el
joven politécnico invirtié aproximadamente 3 mil 500 pesos y otra
de sus ventajas es que su mantenimiento es econémico.

Finalmente, Sanchez Rangel comenté que como parte de su
compromiso social y con el medio ambiente, estaria dispuesto
a apoyar con esta tecnologia a las autoridades de la Secretaria
del Medio Ambiente de la Ciudad de México (Sedema) y de la
Secretaria de Medio Ambiente y Recursos Naturales del Gobierno
Federal (Semarnat).

Este prototipo no hubiera sido posible sin el asesoramiento del

doctor Oscar Octavio Gutiérrez Frias y del maestro Leonardo
Fonseca Ruiz, ambos de la UPIITA.
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El hexacéptero realiza
la elevaciéon del CanSat
a una altura de hasta 250 metros
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® “Hoy somos la
institucion abierta al
mundo, empefiada
en formar a las
generaciones que

haran posible un pais
mas prospero”

| Instituto Politécnico Nacional (IPN)

sumaréa su capacidad académica, cientifica

y tecnoldgica para impulsar los principales

proyectos del Gobierno de México, afirmé
el Director General, Mario Alberto Rodriguez
Casas, al entregar al Secretario de Educacién
Publica, Esteban Moctezuma Barragén, los
Compromisos del IPN para Fortalecer la Cuarta
Transformacién.

Rodriguez Casas ratifico su compromiso “por
definir el rumbo para forjar, junto con la comunidad
politécnica, una institucién mas soélida, orgullosa
de sus valores, capaz de impulsar nuevas formas de
hacer el trabajo, de interactuar y responsabilizarse
por el presente y el devenir, pero sobre todo, un
Politécnico cercano y sensible a las demandas y
expectativas de los jévenes mexicanos”.

P -
Al presentar el Informe Anual de Actividades

|‘- Mario Alberto Rodriguez Casas entregé a IPN 2018, destacdé que entre los Compromisos
Esteban Moctezuma, los Compromisos del del Politécnico para Fortalecer la Cuarta

IPN para Fortalecer la Cuarta Transformacién  Transformacién, se encuentran: Participar en
la formulacién del Acuerdo Educativo y en la
propuesta de modificacién del Articulo Tercero
Constitucional, ademéas de apoyar al Centro
Nacional para la Revalorizacién del Magisterio y la
Mejora Continua de la Educacion.

El Instituto también propone la participacion de
estudiantes y expertos en el disefio, edificacion
y desarrollo del Tren Maya; colaborar en la
certificaciéon del proceso de construccién del
Cable Bus; trabajar conjuntamente con el Fondo
de Cultura Econdmica para la creacién del Polibus,
a fin de acercar a los jévenes libros a bajo costo,
y realizar mediante el Sistema de Monitoreo para
Inteligencia y Prospectiva Tecnoldgica, estudios
estratégicos de las 32 entidades, sobre los temas
de vocaciéon econdmica e industrial, situacidn



socioecondmica y educacion. A su vez, las Brigadas
Multidisciplinarias de Servicio Social Comunitario
reforzardn su presencia en las poblaciones mas
marginadas del pafs.

En el tema energético, Rodriguez Casas asegurd
que el Politécnico buscard colaborar con la
Secretaria de Energia para solucionar los problemas
nacionales en materia de procesamiento vy
transporte de hidrocarburos, particularmente
en el combate al robo de hidrocarburos.
“Ademas, en el tema de seguridad de ductos,
existen numerosos grupos de investigacién en
los sectores de comunicaciones y aerondutica
del IPN, capaces de generar estrategias de
vigilancia remota de grandes sectores de ductos
de hidrocarburos, mediante cdmaras acopladas a
sistemas aerostéticos lejanos a tierra y su control
en estaciones terrenas”, resalté.

El Instituto también desarrollard tecnologias de
informatica y de comunicaciones para fortalecer la
seguridad publica, y sumaré sus aportaciones a la
salud publica y de proteccién a los ecosistemas.

“Asi como en sus origenes, aseverd, el Politécnico
Nacional fue la oportunidad para que los hijos de
obreros y campesinos del México de entonces,
vislumbraran un mejor futuro. Hoy somos la
institucién abierta al mundo, empefiada en formar
a las generaciones que decidirdn el nuevo rostro
de México y haran posible un pais mas préspero,
fuerte ante las demas naciones, seguro de su
presente y futuro”.

En este marco, el Secretario de Educacién Publica
felicité al Politécnico por sus logros, al tiempo
que enfatizé: “Los integrantes de la comunidad
politécnica tienen claro el concepto de la Cuarta
Transformacion y el papel del Instituto Politécnico
Nacional dentro de ella”, comentd.

® “Los integrantes de la
comunidad politécnica tienen
claro el concepto de la Cuarta
Transformacién y el papel del
IPN dentro de ella”




Rescataran IPN y Sedatu

CIUDADES MARGINADAS

Adda Avendario

on 349 propuestas de desarrollo, el Instituto

Politécnico Nacional (IPN) colabora activamente en

el Programa de Mejoramiento Urbano (PMU) del

Gobierno Federal, una de las primeras acciones
del proyecto de nacion del Presidente de México, Andrés
Manuel Lépez Obrador, que busca romper la inercia de la
desigualdad y el bajo crecimiento en el pais.

Al cumplir con el compromiso, acordado en noviembre de
2018, cuando se firmo el Convenio sobre la Propuesta del
Programa Territorial Operativo en Zonas Marginadas de 10
estados de la Repubilica, el Director General del IPN, Mario
Alberto Rodriguez Casas, entreg6 al Secretario de Desarrollo
Agrario, Territorial y Urbano (Sedatu), Roméan Meyer Falcéon,
el Informe Técnico del Programa Territorial Operativo con
cuatro millones de datos, que beneficiard a 15 ciudades: 10
de alta marginacién y cinco con potencial turistico.

"Con esta experiencia hemos corroborado que la alianza
entre las instituciones educativas, el Gobierno Federal y la
sociedad para crear estrategias activas e incluyentes con el
sector social, nos permitird ejecutar proyectos como el que
estamos llevando a cabo, con la finalidad de contribuir al
bienestar de las poblaciones con alto grado de marginacién”,
destacé Rodriguez Casas.

La metodologia

El programa de trabajo, desarrollado por el Politécnico a tra-
vés de la Secretaria de Extensién e Integracion Social y la
Unidad de Desarrollo Tecnolégico(Technopoli)aprobado por
la Sedatu, fue factor determinante para la identificacion de las
100 ciudades con mayor indice de marginacién, de las cuales
15 recibirén los beneficios previstos en el Programa Territorial
Operativo que busca un desarrollo urbano arménico bajo el
principio de ciudades compactas, conectadas, sustentables,
seguras e inclusivas, que privilegien el bienestar social,
econdémico y ambiental.

g L2 Sedatu se propone incidir en el progreso y bienestar social ~ Para ello, el IPN desarrollé una estrategia con metodolo-
de los connacionales menos favorecidos gias innovadoras que incorporaron diferentes elementos
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La Sedatu, en colaboracién con los gobiernos estatales y el IPN

tiene el propésito de responder a los problemas y necesidades de la sociedad

4
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‘La leenica al Servicio de la Pm

I" El Director General del IPN, Mario Alberto Rodriguez, entregé a representantes de las 10 entidades participantes, los 15 informes

técnicos del Programa Territorial Operativo

tecnolégicos, lo que permitié la consolidacién de una base “Los dictdmenes entregados a la Sedatu son
de datos con mas de cinco millones de registros, a través de muestra del compromiso y gran interés que
53 mil encuestas aplicadas en las zonas analizadas. los politécnicos tenemos en participar en los
programas y proyectos que emprenda el
La compilacién de datos fue posible gracias a la colaboracién Presidente de México, Andrés Manuel Lépez
de 33 universidades publicas de las entidades que se veran Obrador, a quien le reitero mi agradecimien-
beneficiadas con el proyecto, las cuales desplegaron mas to por la confianza depositada en el Instituto
de 800 estudiantes, ademas de la participacién de 118 Politécnico Nacional para mejorar las condi-
trabajadores de las dependencias estatales y municipales, ciones de vida de nuestros compatriotas”.
quienes recorrieron 96 poligonos en 537 colonias en las que
existen 218 mil 113 viviendas y una poblacién estimada de Mario Alberto Rodriguez Casas
822 mil 160 habitantes. Director General del IPN
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Los expertos del Politécnico Nacional
también implementaron una plataforma
para dar seguimiento oportuno a cada
una de las actividades que contribuyeron
a alcanzar los objetivos definidos, realizar
diagndsticos 'y proveer informacién
necesaria para la correcta toma de
decisiones y garantizar la transparencia
de recursos.

Esta herramienta tecnoldgica cuenta
con capacidades para  procesar
informacién recopilada en campo, que
permite obtener datos de encuestas,
fotografias, videos y geolocalizacion, lo
que asegurd la integridad de los datos,
la transparencia y accesibilidad de la
informacién a los diferentes actores
para la toma de decisiones, por lo que
fue posible identificar mil 276 proyectos
viables en los 10 estados, de los cuales
se concretaron 349 propuestas que
cumplen con las normas definidas por el
Programa Territorial Operativo en Estados
de la Republica.

I" En estos puntos poblacionales se
llevaran a cabo acciones de vivienda, se
garantizard el acceso a servicios basicos
y se rescataran espacios publicos como
parques y plazas principales

Tres ejes del programa

La Sedatu, en colaboracién con los gobiernos estatales y
el Instituto Politécnico Nacional, se propone dar respuesta
a los problemas y necesidades de la sociedad e incidir en
el progreso y bienestar social de los connacionales menos
favorecidos bajo tres ejes principales: entorno urbano,
ambiental y socioeconémico.

Para lograr la construccién de programas sociales orientados
a mejorar la calidad de vida de sus habitantes se analizaron
10 aspectos criticos: Agenda Urbana; Anélisis Demografico
y Socioecondmico; Vivienda y Habitabilidad; Régimen de
Propiedad; Equipamiento Urbano; Infraestructura Urbana;
Movilidad, Espacios Pulblicos y Areas Verdes; Medio
Ambiente, ademas de Riesgo y Vulnerabilidad.

Las ciudades detectadas con atencién prioritaria en este
programa son: Acufia, Piedras Negras, Cancin, Nuevo
Laredo, Matamoros, Reynosa, Ciudad Juarez, Puerto Vallarta,
Mexicali, Tijuana, Los Cabos, Acapulco, San Luis Rio Colorado,
Nogales y Bahia de Banderas.
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En estos puntos poblacionales se llevaran a cabo acciones
de vivienda, se garantizard el acceso a servicios basicos
y se rescataran espacios publicos como parques y plazas
principales, con una inversion de ocho mil millones de pesos.

En este marco, Roman Meyer Falcén, titular de la Sedatu,
resaltd que el trabajo realizado por el Politécnico blinda al
ProgramaTerritorial Operativo, como una herramienta técnica
e instrumento de planeacién con términos de referencia muy
detallados que no dejan lugar a ninglin margen de error.

Sefial6 que cada uno de los documentos entregados a las 10
entidades federativas contiene una cartera de proyectos que
fue consensuada con los gobiernos locales y su poblacién,
através de una metodologiainstrumentada por el Politécnico,
que sirve como un plano guia del PMU, ya que permitira
tener una nocién de hacia dénde ir, para elevar la calidad de
vida de las familias.

“Lo que permite este instrumento, es poder entregarles
a estados y municipios una radiografia muy puntual de
cémo se encuentra la ciudad, cdmo se encuentran aquellos
poligonos de mayor rezago habitacional en servicios basicos
de infraestructura, equipamiento, oportunidades y qué tipo
de acciones de intervencion, de caracter muy puntual, se
tendrian que llevar a cabo para poder combatir de forma
més estratégica las necesidades de cada una de estas
poblaciones”, expuso.

Asimismo, agradecio la colaboracién del Instituto Politécnico
Nacional, ya que con toda esta informacién técnica y precisa
de campo, sobre los problemas sociales, de infraestructura
y carencias de estas 15 poblaciones a un nivel detallado,
georreferenciado y en plataformas tecnoldgicas es posible

empezar a construir con mano firme y en relacién con las
Con 349 propuestas necesidades reales de la ciudadania local, los proyectos a

de desarrollo. el IPN nivel ejecutivo que den solucién a estos grandes problemas.
I

colabora activamente en
el Programa de
Mejoramiento Urbano

Las 10 ciudades de alta marginacién que necesitan
atencién prioritaria son: San Luis Rio Colorado,
Sonora; Tijuana, Baja California; Matamoros,
Tamaulipas; Acuna, Coahuila; Ciudad Juarez,
Chihuahua; Mexicali, Baja California; Nogales,
Sonora; Reynosa y Nuevo Laredo, Tamaulipas, asi

como Piedras Negras, Coahuila.

Las regiones turisticas intervenidas durante este
proyecto seran: Acapulco de Juarez, Guerrero;
Los Cabos, Baja California Sur; Valle de Banderas,
Nayarit; Puerto Vallarta, Jalisco, y Solidaridad,
Quintana Roo.
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APP PARA EJECUTAR MOUSE

CON DIADEMA CEREBRAL

Felisa Guzman

ario Rodriguez Hernéndez,

Isabel Meraz Galeazzi y Alexis

Rivera Garcia, ingenieros en

Comunicacionesy Electrénica
de la Escuela Superior de Ingenieria
Mecénica y Eléctrica (ESIME), Unidad
Zacatenco, desarrollaron la aplicacion
denominada nMouse (neuronal mouse)
para que personas impedidas en el
movimiento de sus extremidades
ejecuten el mouse de una computadora
mediante el parpadeo.

Al respecto, el estudiante de la
Maestria en Ingenieria en Sistemas,
Dario Rodriguez, explicé que utilizan
una diadema cerebral que cuenta con
un electrodo (sensor) que se encarga
de registrar la actividad bioeléctrica
generada en el cerebro en tiempo real.

“El dispositivo de electroencefalografia
envia informacién preprocesada por
medio de bluetooth a la computadora
vinculada para que entre en accién la
aplicacién y asi efectuar eventos de
control sobre el cursor, tales como
movimiento rectilineo  hacia arriba,
rectilineo hacia abajo, rectilineo lateral
izquierdo, rectilineo lateral derecho,
clic izquierdo, clic derecho y doble clic”,
indicé.

El Instituto Nacional de
Estadistica y Geografia
(INEGI) reporta 5
millones 739 mil 270
personas con algun tipo
de discapacidad, 58.3
por ciento de ellas con
problemas motrices

2\

g Esta aplicacion abre una brecha a otras maneras de interactuar con la tecnologia

TiC
Actualmente las Tecnologias de la Informacién y la Comunicacién

(TIC) ofrecen un enorme potencial y aunque el pais estéd por debajo

del promedio mundial en la penetracién de estas herramientas, la
innovacién y el desarrollo tecnolégico posibilitan la inclusién de nuevos
usuarios a pesar de sus limitaciones, incluso fisicas.
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CLIC EN UN PARPADEO

Esta aplicacion tecnoldgica, desarrollada con la asesoria de los académicos de la
ESIME Zacatenco, América Gonzalez Sdnchezy Roberto Galicia Galicia, implementa
un método que identifica y ajusta la escala de sensibilidad de parpadeos a rangos
personalizados.

“La finalidad es generar un perfil con los pardmetros vélidos que debe de tener
un parpadeo de la persona que controla para activar un comando de clic o
movimiento del cursor”, enfatizoé Isabel Meraz.

Dijo que los factores considerados en el control son rapidez y fuerza de parpadeo,
asi como nivel de concentracion. “Una vez que el operador calibra su perfil, la
aplicacién estd lista para ser usada”.

Alexis Rivera abundé que se pensd en hacerlo adaptativo porque no todas las
personas parpadean con la misma intensidad, ademas de que en la fuerza del
movimiento influyen factores como somnolencia, estado de &nimo, energia y
distractores durante la ejecucién del control. “Por eso es necesario hacer un
reconocimiento antes de empezar la aplicacién o adaptarlo de tal manera que
quede calibrado al perfil del usuario”, expreso.

Mediante la aplicacién
nMouse buscan ayudar

a que personas con
discapacidad motora

| 4 cvelww il m | (tetraplejia) puedan controlar
' el cursor de un equipo de
cémputo



UNA VIDA MAS COMODA

Los ingenieros politécnicos expresaron que el software se
orienté a personas con discapacidad motriz, pero cualquier
usuario puede interactuar con el equipo haciendo uso de
la aplicacién. La Unica limitante para este sistema es que el
usuario tenga alguin dafio o trastorno cerebral.

"Estamos acostumbrados a usar dispositivos que se manejan
por movimiento, voz o tacto; esta aplicacién abre una brecha
a otras maneras de interactuar con la tecnologia”, sefialé
Dario Rodriguez.

Los jévenes planean a futuro ampliar los grados de movilidad
del cursor, asi como perfeccionar la interaccién del usuario
paralograr el control deseado y la aplicaciéon sea més precisa,
amigable e intuitiva.

A ‘ . . 3 c
Actualmente, esta versién del software funciona en equipos P S ; £ N
con sistema operativo Windows. Los jovenes de la ESIME gy Dario Rodriguez Hernéndez, Isabel Meraz Galeazzi, América
Zacatenco proyectan ampliarlo a sistemas operativos como Gonzélez Sanchez y Alexis Rivera Garcia desarrollaron la
Android y en dispositivos como tablets. aplicacién denominada nMouse

Alexis Rivera comenté que a diferencia de los sistemas
de grado médico, este tipo de dispositivos pueden ser

adquiridos a un costo mucho menor, facilitando el desarrollo .
de aplicaciones para distintos propdsitos. La diadema cerebral cuenta con un

electrodo (sensor) que se encarga
Al to, Dario Rodri 5 | trabaj o 0.q . o
respecto, ario Tocligrier exprese - que e Tabaje de registrar la actividad bioeléctrica
multidisciplinario entre especialistas en neurociencias e

ingenieria ha demostrado ser exitoso en la creacién de generada en el cerebro en tiempo real
tecnologia en beneficio de la sociedad. “La tendencia es
la investigacion en colaboracién para crear los productos y
servicios del futuro”, concluyd.




Diagndstico Temprano de

CANCER DE PULMON

Se trata de una herramienta computacional
que ayudara a evitar que los pacientes sanos se
sometan a biopsias o tratamientos invasivos

Liliana Garcia

n México el cancer de pulmoén es considerado la segunda causa de

muerte en hombres y octava en mujeres por tumores malignos. Se

constituye como una de las neoplasias mas comunes en el mundo.

Fumar implica un alto riesgo para contraer esta enfermedad. Un factor
determinante para ganarle la batalla, sin duda, es la deteccién temprana.
Por lo anterior, estudiantes de la Escuela Superior de Cémputo (Escom)
implementaron una herramienta computacional para ayudar a emitir un
diagndstico oportuno en pacientes con cancer de pulmén.

A través de técnicas de procesamiento de imagenes y reconocimiento de
patrones, los alumnos Ximena Fernanda Cortés Perales, Isaac lvan Aguirre
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® Con técnicas como el uso
de las Redes Neuronales
Artificiales, los politécnicos
lograron catalogar las
imagenes de acuerdo a
ciertos patrones, rasgos y
caracteristicas deseadas

Pulmén Sano

Bahena y Sergio Martinez Avila, crearon un prototipo que
analiza imagenes de tomografias computarizadas del térax y
las clasifica en dos categorias: con cancer y sin cancer.

Los jovenes trabajaron con un banco de imagenes publicas de
mil 400 pacientes del Instituto Nacional del Cancer (NCI), de los
Estados Unidos, con las que entrenaron una serie de algoritmos
capaces de reconocer las diferencias entre tomografias de
pacientes sanos y con anomalias en los pulmones.

Con técnicas de reconocimiento de patrones como el uso de
las Redes Neuronales Artificiales, los politécnicos lograron
catalogar las imagenes de acuerdo a ciertos patrones, rasgos
y caracteristicas deseadas.

El estudiante Isaac Aguirre detallé que utilizaron una parte de

las imagenes para entrenar el algoritmo, otra para el proceso
de evaluacién que permite medir el desempefio del sistema
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y destinaron otra fraccién de tomografias para hacer otras
pruebas con imégenes diferentes a las del entrenamiento.

“Nuestro sistema alcanzé un 95 por ciento de precision y 95
por ciento de exhaustividad, que se refiere al porcentaje de los
diagnésticos que se clasifican correctamente”, explicd Aguirre
Bahena.

“El alto indice de muertes por céncer de pulmdn en nuestro
pais se debe, en parte, a la incapacidad de los servicios de
salud para ofrecer un diagnéstico y tratamiento oportuno,
ya que interpretar la imagen de una tomografia de térax
no es sencillo por la cantidad de informacién contenida, lo
cual dificulta la toma de decisiones y provoca diagnésticos
erréneos”, subrayé Ximena Cortés.

Sergio Martinez asegurd que esta herramienta computacional
no pretende, de ninguna manera, sustituir los analisis clinicos
y métodos tradicionales, pero evitard que los pacientes sanos
se sometan a biopsias o tratamientos invasivos innecesarios,
ya que el programa es capaz de identificar las imagenes que
presentan el méas minimo indicio de cancer, lo que permite al
especialista ordenar biopsia Unicamente a aquellos pacientes
seleccionados por el sistema.

"De acuerdo a las cifras emitidas por el NCI, el 70 por ciento
de los diagnosticos de cancer en estados clinicos tempranos
tienen mejor respuesta al tratamiento, por eso, creemos que es
primordial el desarrollo de un sistema como éste, que auxilia
con la deteccién oportuna del cancer de pulmén”, destacé.

Sintomas del cancer de pulmén

* Tos que no desaparece y empeora con el tiempo
Constante dolor en el pecho
Tos con sangre
Dificultad para respirar, respiracién sibilante o
ronquera
Continuos problemas por neumonia o bronquitis
Inflamacién del cuello y la cara
Pérdida de apetito y de peso
Fatiga

"| El prototipo analiza
imagenes de tomografias

computarizadas del térax

y las clasifica en dos
categorias: con cancer y
sin cancer

la cancerigena
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ACUERDAN CONVOCATORIA
PARA LA INTEGRACION

COMISION ORGANIZADORA DEL CONGRESO NACIONAL POLITECNICO

| Director General del Instituto Politécnico Nacional

(IPN), Mario Alberto Rodriguez Casas y los repre-

sentantes de la Asamblea General Politécnica (AGP)

firmaron un acuerdo histérico por el que se emitié
la convocatoria para la conformacién de la Comisién Orga-
nizadora del Congreso Nacional Politécnico (coCNP), con lo
cual la comunidad politécnica llega unida para llevar a cabo
este proceso en el que se elegirdn a estudiantes, profesores
y trabajadores de apoyo y asistencia a la educacién, de todas
las unidades académicas del IPN, para la integracion de este
organismo representativo.

Rodriguez Casas resalté el momento trascendental en el
que se encuentra el Politécnico, porque “con esta firma

de la convocatoria, se inicia la transformacién del Instituto
Politécnico Nacional, con un proceso incluyente, democra-
tico y participativo, del cual toda la comunidad debe sentirse
orgullosa”.

“Todo esto es gracias a esa voluntad que hemos mostrado
durante toda esta cantidad de reuniones. Viene la parte
donde la comunidad tiene que participar, donde tiene que
mostrar que esto que estamos diciendo aqui de transformar
al Instituto, lo queremos toda la comunidad y tenemos que
ir hacia adelante por un Congreso democratico, incluyente y
participativo. Una forma de poner “La Técnica al Servicio de
la Patria” es transformando al Politécnico Nacional. Eso lo
queremos para que cada dia sea méas grande”, indicé
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Durante las sesiones de trabajo, las
autoridades del Politécnico y los repre-
sentantes de la AGP privilegiaron el
didlogo, el respeto y la tolerancia, al
abordar los temas relativos a la orga-
nizacién y programacién de la convo-
catoria, que representa el primer paso
para alcanzar el Congreso Nacional Po-
litécnico (CNP).

De esta manera, a partir de ayer en el
portal del Politécnico (www.ipn.mx)
se difunde la convocatoria para la con-
formacién de la coCNP, que serd la
encargada de establecer las normas y
procedimientos de conformacién, ins-
tauracion y operacion del CNP y cuya
funcién sera realizar un diagndstico insti-
tucional para conocer las condiciones
actuales del IPN.

A u . o ,
il & i ‘ El Congreso Nacional Politécnico tendra
Il 14 — ] ———— un caracter democrético, representativo,
resolutivo, refundacional e incluyente.
Este se encargard de analizar, debatir,
implementar e incorporar reformas al
cuerpo normativo del IPN, que deriva
de su Ley Organica, asi como proponer
reformas a ésta, para dar solucién a las
problematicas del Instituto. Estara inte-
grado por estudiantes, personal aca-
démico y de apoyo y asistencia a la
educacién.

En la reunién en que se firmé este
acuerdo, se reiteré que el proceso de
eleccion debe ser un ejercicio incluyen-
te, participativo y democrético, para
asegurar la participacién de toda la co-
munidad del Politécnico.

Por un Politécnico
incluyente,
democratico y
participativo
rumbo al
Congreso Nacional
Politécnico
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iPARTICIPA!

Por la transformacion y refundacion de un Politécnico
incluyente, democratico y participativo
rumbo al Congreso Nacional Politécnico

WWW.iph.mx



CONVOCATORIA

CONVOCATORIA A LOS ALUMNOS, PERSONAL ACADEMICO, PERSONAL DE
APOYO Y ASISTENCIA A LA EDUCACION DE LAS UNIDADES ACADEMICAS
DE LOS NIVELES MEDIO SUPERIOR Y SUPERIOR, Y DE CENTROS DE
INVESTIGACION CIENTIFICA Y TECNOLOGICA INTERESADOS EN PARTICIPAR
EN EL PROCESO PARA LA ELECCION DE INTEGRANTES DE LA COMISION
ORGANIZADORA DEL CONGRESO NACIONAL POLITECNICO

INSTITUTO POLITECNICO NACIONAL BASES
Con fundamento en los articulos 1, 3, 7, 8, fraccién |, 14, PRIMERA
fracciones | y XIX, y 34 de la Ley Orgénica; 2, 16, 17, fraccio- De los requisitos
nes |y VIl del Reglamento Orgénico; 2, 134, 135, fraccién |,
137,y 138, fracciones VIl y IX del Reglamento Interno, todos | Los aspirantes a representar a los ALUMNOS en la coCNP,
del Instituto Politécnico Nacional, y de conformidad con el deberan cumplir con los siguientes requisitos:

Acuerdo Tres, numerales 2, 3, 4, 5, 6, 7, 8 y 10, adoptado

en la Mesa de Didlogo Publico por los representantes de 1. Ser alumno inscrito del Instituto Politécnico Nacional
la Asamblea General Politécnica y del Gobierno Federal el en el momento de la Convocatoria, en la modalidad
dia 24 de noviembre de 2014, en la Ciudad de México; asi escolarizada de la unidad académica del nivel medio
como los acuerdos suscritos el dia 12 de noviembre de 2015 superior, nivel superior o de investigacion cientifica y
entre la representacion de la Direccién General del Instituto tecnoldgica a la que se desea representar;

Politécnico Nacional y de la Asamblea General Politécnica,

mediante el cual se establece que cada unidad académica 2. En caso de perder la calidad de alumno se procedera a
de nivel medio superior y superior, asi como los centros de elegir a quien lo sustituya a través del mismo mecanismo;
investigacién cientifica y tecnolégica por zonas, deberan

llevar a cabo el proceso de eleccién de sus representantes 3. No recibir remuneracién de ninguna indole de algtin
ante la Comisién Organizadora del Congreso Nacional Poli- partido politico, y

técnico; el Dr. Mario Alberto Rodriguez Casas, Director Ge-

neral del Instituto Politécnico Nacional: 4. No ser funcionario.

Il. Los aspirantes a representar al personal ACADEMICO en

CONVOCA la coCNP deberan cumplir con los siguientes requisitos:
A los alumnos, personal académico, personal de apoyo y 1. Ser docente activo con carga académica en el semes-
asistencia a la educacion de las unidades académicas de los tre actual;

niveles medio superior y superior, y de centros de investiga-

cién interesados en participar en el proceso para la eleccién 2. Haber trabajado como docente frente a grupo al
de integrantes de la Comisién Organizadora del Congreso menos los Ultimos tres afios dentro de la unidad aca-
Nacional Politécnico (coCNP), conforme a las siguientes: démjca del nivel medio superior, nivel superior o de

o
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Zenaida Alzaga

gt P ll éxico es un pais altamente vulnerable al cambio climéatico, fenémeno que aunado a
- ot e ¥V la contaminacién marina, la sobrepesca y la inadecuada planeacién de complejos

turisticos, entre otros, afecta a las zonas costeras del pais”, informé Norma Patricia
Mufioz Sevilla, investigadora del Centro Interdisciplinario de Investigaciones y Estu- Z.
L dios sobre Medio Ambiente y Desarrollo (CIIEMAD).

Para analizar esta problemdtica, el Instituto Politécnico Nacional (IPN) contard con el Centro de

- Investigacion y Observatorio del Cambio Climatico en Papantla, Veracruz, Unico en su tipo a nivel

" nacional, para desarrollar investigacién multidisciplinaria sobre los océanos y mares con el propésito de S

revertir los efectos negativos del cambio climético a través de la creacién del primer posgrado en esta

tematica y brindar soluciones a las poblaciones que habitan en las zonas costeras. =S

,,. w
Ademas se trabajarad con el Observatorio de Cambio Climatico, ubicado en Pez Maya con el apoyo y
colaboracion de Amigos de Sian Ka'an dentro de la Reserva de la Bidsfera de Sian Ka'an, en Quintana

Roo, quienes realizan monitoreo ambiental con ayuda de |la estacién meteorolégica instalada en el sitio e
y se contara con la informacién de la estacion meteoroldgica ubicada en Sinaloa (también del IPN),
mismas que formaran parte de una red institucional, en conjunto con el Centro de Investigacién que sera

instalado en Papantla, Veracruz.

Asimismo con la finalidad de responder a los retos que implica el'cambio climéatico y.sus efectos en los
" . océanos a nivel global, nace la Red Tematica de Océano, Clima y Cambio Global con apoyo del Consejo
- ~am.. Nacional de Ciencia y Tecnologfa (Conacyt), la cual es coordinada porla especialista politécnica.

-




Las actividades turisticas

y comerciales provocan
cambios y dafos en los
ecosistemas marino-costeros

Mufoz Sevilla informé que la red estd conformada por
147 miembros de 36 instituciones de educacién superior
nacionales (incluye centros de investigacion del Instituto) y 15
cientificos franceses de ocho universidades y centros de in-
vestigacidn que cuentan con el apoyo de la Embajada de
Francia en México.

Esta red se divide en tres regiones: Noroeste (Baja California,
Baja California Sur, Sinaloa y Sonora), Golfo de México y Mar
Caribe (Nuevo Ledn, Tamaulipas, Campeche, Yucatén, Quintana
Roo y Tabasco), asi como la Centro-Pacifico Sur (Ciudad de
México, Puebla, Morelos, Jalisco, Colima y Chiapas).

En este sentido, el Instituto no ha sido ajeno a esta
problemética porque cuenta con centros de investigacién
especializados en temas marino-costeros como el Centro In-
terdisciplinario de Ciencias Marinas (Cicimar) o el Centro
Interdisciplinario de Investigacion para el Desarrollo Integral
Regional (CIIDIR), Unidad Sinaloa, pero se requeria de un eje
que coordinara los esfuerzos que realiza el pais en la materia
y sumarlos a la esfera internacional.

La investigadora sefalé que México tiene méas de 11 mil
kildmetros de costa, nuestro territorio estd bordeado por dos
océanos (Pacifico y Atlantico), el Golfo de México, el Golfo de
California y el Mar Caribe; posee un gran nimero de islas,
islotes y pefiascos, entre otros.

De los 32 estados de la Republica Mexicana, 17 son costeros,
alrededor del 50 por ciento de los mexicanos viven en un
municipio costero o con influencia costera, en donde se
registran desarrollos con deficiencias de planeacién, tanto
para actividades turisticas como comerciales, las cuales,
en su conjunto, provocan cambios y dafos, en ocasiones
irreversibles, en los ecosistemas marino-costeros.

|" Norma Patricia Mufioz Sevilla, investigadora del CIIEMAD
informé que se contaré con el Centro de Investigacién y
Observatorio del Cambio Climético en Papantla, Veracruz
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El pais posee 17
estados costeros,
alrededor del 50
por ciento de los
mexicanos vive
en un municipio

~ costero

“l

la contaminacién,

la desapariciéon de
hébitats, la llegada de especies invasivas (como el pez ledn),
la sobrepesca, la elevacién de la temperatura en la capa
superficial del mar, la muerte de los pastos marinos, etcétera,
son aspectos que contribuyen a la vulnerabilidad de estos
ecosistemas.

Factores como

Para coadyuvar a revertir la problemética, en la Red de
expertos se desarrollardn proyectos sobre acidificacién del
océano, provocada por la cantidad de CO, que absorbe,
asi como aquellos que puedan prevenir y/o revertir el
dafo observado en los arrecifes coralinos, ya que como
se recordard México, Belice, Guatemala y Honduras
comparten el segundo arrecife mas grande del mundo, el
Arrecife Mesoamericano, por lo que se tiene una enorme
responsabilidad en su proteccion.

Mufioz Sevilla, quien es presidenta del Consejo de Cambio
Climético (érgano administrativo de consulta del Gobierno
Federal mexicano y parte integrante del Sistema Nacional de
Cambio Climético), sostuvo que el sector turistico tiene una gran
contribucién al Producto Interno Bruto (PIB) del pafis, pero no se
cuenta, en algunos casos, con una planeacion adecuada para el
desarrollo de complejos para esta actividad econdmica.

Es conocido que en los Ultimos afios, el modelo de desarrollo
turistico de Canculn y otros centros recreativos ha propiciado
el deterioro de los recursos naturales y de la calidad de vida
de la poblacién de la region.

La investigadora aseguré que México cuenta con adecuada
legislacion en el tema de mares y costas, pero faltan leyes
que regulen la recién decretada Politica Nacional de Mares
y Costas de México, después de un largo proceso desde su
concepcidn, aprobacién, publicacion y decreto que duré
aproximadamente ocho afios.

"Por lo tanto, se requiere del talento de especialistas de
diversas instituciones educativas para el desarrollo de
proyectos que permitan contar con bases de datos cientificas
para afrontar el cambio global”, finalizé.

P
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|" Estacién meteoroldgica Sian Ka'an en Quintana Roo

SELECCION g 43



Adiccion o la comida podr.’o
causar cambios genéticos
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os mexicanos estamos rodeados de un ambiente obe-

sogénico que impacta negativamente en nuestra sa-

lud. Por factores psicoldgicos, sociales y culturales la

alimentacién se ha modificado y ahora no es una nece-
sidad meramente fisioldgica, sino que comemos por placer.
Tener en cada esquina una tienda de conveniencia, centros
comerciales y taquerias abiertas las 24 horas del dia es una
situacion que ha contribuido al cambio de hébitos alimenti-
cios, porque facilita la disposicién de alimentos procesados a
cualquier hora del dia.

EL FOOD CRAVING ES...

Cuando se ingiere un alimento con mucha frecuencia podemos
decir que se trata de food craving, componente de la adic-
cién a la comida que desencadena el deseo irresistible por
consumir alimentos saturados en grasas o carbohidratos, lo

Claudia Villalobos

cual conduce a la obesidad y se presume que podria provocar
alteraciones en la expresion genética.

La hipdtesis de que aspectos genéticos puedan tener relacién
con el deseo irresistible de comery los pocos resultados de las
acciones emprendidas por el sector salud para reducir el indice
de obesidad en México, fue el motor para que la especialista
en psicologia del Instituto Politécnico Nacional (IPN), Delfina
Marin Soto iniciara una investigacion para contribuir a resolver
la situacién que se vive en México, donde el 70 por ciento
de la poblacién padece obesidad y casi la tercera parte sufre
sobrepeso.

EL PLACER DE COMER

La especialista del Centro Interdisciplinario de Ciencias
de la Salud (CICS), Unidad Santo Tomaés, recalcd que la
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industrializacién ha influido en la modificacién de
los hébitos, ya que se pasé de una dieta tradicio-
nal basada mayormente en proteinas, vitaminas
y minerales a una que incluye productos semie-
laborados e industrializados con altos contenidos
de carbohidratos, azlcares refinadas, grasas y adi-
tivos, aspecto que influye en la prevalencia actual
de la obesidad como problema de salud publica.

Explicé que “al ingerir un alimento que causa pla-
cer se produce dopamina, es un sinénimo de bie-
nestar y por ello el propio cuerpo pide tener ese
estimulo. También se produce un cambio neuro-
cognitivo orientado al deseo de degustar el ali-
mento y, por consiguiente, un cambio conductual
al buscar la forma de obtenerlo”, afadié.
B — ]

La estudiante de la maestria en ciencias de la salud indico |b' La adiccién a un alimento puede producir obesidad
que a nivel mundial existen estudios enfocados al craving y alteraciones en la expresién genética

(adiccién) de drogas o alcohol, pero hay muy pocos en torno a
la adiccién a la comida, por lo que la investigacion que realiza
podria marcar la pauta para disminuir la obesidad en México.

EsTuDIO CLiNICO

La tesis, con la que Delfina Marin obtendra el grado de
maestra en ciencias de la salud, contempla un estudio con 60
pacientes, 30 con obesidad y 30 con peso normal, a quienes
se les aplicaré el Cuestionario de food craving encaminado a
detectar dicho fenémeno.

“Se realizard la aplicacién del Cuestionario de food craving
y se les tomardn muestras de sangre para realizar estudios
moleculares y establecer si existe una correlacién entre los
niveles de food craving en las personas obesas y la expresién
de los genes DRD2 (receptor de dopamina), CART (adiccién),
TAS1R2, TAS1R3 y TAS2R43 (receptores del gusto).

La especialista politécnica refirié que a partir de los resultados b
que obtengan con el estudio se realizardn propuestas para

la deteccién de food craving. Con ello se contaria con he- i Elfood craving es un componente de la adiccién a
rramientas confiables en las que los profesionales de la la comida que desencadena el deseo irresistible por
salud (médicos, nutridlogos y psicologos) podran basarse consumir un alimento en particular




para atender la respuesta adictiva a través de la modifica-
cién de factores ambientales y mediante modelos de terapia
cognitivo-conductual.

Comentd que mediante el estudio también se buscara com-
probar la hipétesis de las diferencias en la eleccién de ali-
mentos; los varones tienen mayor inclinacién por la comida
salada, en tanto las mujeres prefieren los alimentos dulces.

I" Delfina Marin Soto, psicéloga del CICS Santo Tomas
externd que comer, ya no es una necesidad meramente
fisiolégica, sino placentera

Contra el food craving

« Para fortalecer el diagnéstico y
tratamiento del food craving se
requiere del trabajo conjunto de los
especialistas, quienes al contar con
mayores herramientas comprenderan
que el food craving no es un “antojo”,
pues cuando los episodios se
presentan de manera frecuente y con
s6lo pensar en el alimento surge el
deseo incontrolable por comerlo, ya
que se trata de una conducta adictiva.

- De esa forma se evitara restringir a
los pacientes el alimento por el que
tienen food craving y con ello se
reducira la ansiedad que enfrentan
por el sindrome de abstinencia, lo cual
conllevara a disminuir las recaidas
y a favorecer la adherencia a los
tratamientos para controlar el peso.

CONDUCTA MODIFICABLE

El food craving es una conducta modificable mediante el
cambio de los factores ambientales (epigenética) y terapia psi-
colégica encaminada al cambio conductual, pero se requiere
detectarlo a tiempo, lo cual permitiria que se reduzcan las ci-
fras de obesidad y sobrepeso en nuestro pais y con ello las
comorbilidades que esto implica.
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MURCIELAGOS

SON NUESTROS ALIADOS
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Esta especie contribuye a la polinizacién,
a suprimir plagas de insectos y a la
dispersion de semillas

Fernando Alvarez

ara la cultura maya, el murciélago era considerado
el dios del Inframundo por sus habitos nocturnos
y crepusculares, ademas su presencia esta vigente
en todas las culturas de Mesoamérica.

Hay varios tipos de murciélagos; en América existe una
de las tres especies en todo el mundo que se alimenta
de sangre: el Desmodus rotundus, que era uno de los
animales preferidos de los sacerdotes porque se pensaba
que se podian internar al otro mundo y contactar con
ciertas deidades.

También lo representaban decapitando o extrayendo
el corazdn a diferentes personajes. No sélo simboliza la
muerte, sino también la vida. Debido a estas creencias, en
muchas partes de México y del mundo no son valorados, al
contrario, son perseguidos y temidos por culpa de tabues
y estereotipos.

Por lo anterior, Verénica Zamora Gutiérrez, investigadora
del Centro Interdisciplinario de Investigaciéon para el
Desarrollo Integral Regional (CIIDIR), Unidad Durango,
del Instituto Politécnico Nacional (IPN), expuso que
desafortunadamente, esta mala reputacion se debe a su
apariencia, a que es una especie nocturnay a la asociacién
que se les da con el contagio de enfermedades como la
rabia. “Es necesario que la gente sepa que los murciélagos
contribuyen al proceso de polinizacién, a suprimir plagas
de insectos y a la dispersién de semillas”, subrayd.

Agregd que sélo tres especies de murciélagos, de los 138
diferentes que viven en nuestro pafs, se alimentan de la
sangre de animales que habitan en granjas, lo cual es un
posible vector para el contagio de rabia. “El resto de los
murciélagos son nuestros aliados, ya que nosotros nos
beneficiamos de su existencia”, informd.

La cientifica del CIIDIR indicé que mediante el proyecto
“Rastreando murciélagos por la conservacion: estudio
colaborativo sobre el comportamiento de forrajeo de los
murciélagos nectarivoros” se evaltan las necesidades
ecoldgicas y de conservacién del murciélago magueyero
menor (Leptonycteris yerbabuenae).

Comentd que este estudio analiza los movimientos y el
comportamiento de forrajeo de un murciélago nectarivoro
migratorio, los cuales aportaran datos valiosos para
mejorar la capacidad de conservacién en dos programas
de investigacion existentes que se centran en la misma
especie.

Zamora Gutiérrez, quien tiene mas de 10 afios de experiencia
con esta especie, expuso que también se establece una nueva
colaboracion entre del IPN y Winifred Frick, de la Universidad
de California, Santa Cruz, una mujer cientifica, que trabaja
al igual que la investigadora politécnica, en la ecologia y
conservacién de murciélagos.

CONSERVACION DE LEPTONYCTERIS
YERBABUENAE

La especialista del CIIDIR Durango y catedrética del Consejo
Nacional de Ciencia y Tecnologia (Conacyt) sefialé que
los murciélagos migratorios que se alimentan de néctar
son vulnerables a los cambios globales que afectan la

disponibilidad de recursos florales estacionales.

L. yerbabuenae es un animal migratorio que se nutren
principalmente de néctar, forma grandes agregaciones
(decenas a cientos de miles) en cuevas y minas. Migra desde
el centro de México hasta el suroeste de los Estados Unidos
durante la floracién de agave y cactus columnares en la
primavera y verano. En la actualidad poco se sabe sobre los
movimientos migratorios estacionales y los comportamientos
de alimentacién de L. yerbabuenae en el pais.

“El cambio climéatico, la deforestacién y los pesticidas han
afectado bastante a los murciélagos. Por medio de una
publicacion declaramos que el 50 por ciento de las especies
en México tienen una amenaza severa en combinacion con el
cambio climético y uso de suelo”, externé.

Por ejemplo, si en una zona el clima se mantiene estable, pero
hay deforestacion se pierde el habitat de todas formas. “Es
una sinergia y agregacion de amenazas que se potencializan
contra los murciélagos”, dijo.

Zamora Gutiérrez, quien esmiembro de la Red Latinoamericana
y del Caribe para la Conservacion de los Murciélagos (Relcom)
resalté que la minerfa es un problema muy grande para
salvaguardar los murciélagos, porque en los lugares donde
se lleva a cabo esta actividad (cuevas y cavernas) muchas
especies se reproducen e invernan.




TECHALUTA DE MONTENEGRO Y CACACHILAS

La distancia entre el municipio de Techaluta de Montenegro, en el estado de Jalisco y la comunidad de
Cacachilas, en Baja California Sur, es de alrededor de mil 236 kilémetros por carretera y en avién de una
hora con 35 minutos, de acuerdo con Google Maps. Estas dos zonas son las que la cientifica politécnica
y la investigadora estadounidense analizan, respectivamente.

Durante un afio se van a enfocar en capturar 24 murciélagos machos (12 murciélagos en cada sitio), a los
cuales les instalaran transmisores GPS Lotek Pinpoint para registrar los movimientos detallados de éstos
en su blsqueda de alimento por cada lugar.

“Los machos se quedan y las hembras se van a otras zonas, ya que son las que necesitan mayores
recursos alimenticios por la cuestion reproductiva y también requieren mejores condiciones ambientales
y climéaticas para criar a sus bebés”, explico.

“La poblacién de Leptonycteris yerbabuenae estd excluida de la lista de proteccién porque se ha

mantenido estable, pero nunca hay que cantar victoria porque las amenazas siguen y hay que monitorear
esta especie para asegurar que realmente esté fuera de peligro”, abundé.
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La doctora Zamora evalla las necesidades
ecolégicas y de conservacion del murciélago
Leptonycteris yerbabuenae

L. yerbabuenae se alimenta de néctar y es

vulnerable a los cambios globales que afectan la
disponibilidad de recursos florales estacionales. Fotos:
César Guzman (cortesia de la investigadora del CIIDIR
Durango)

Municipio de Techaluta de Montenegro, Jalisco

RUTAS MIGRATORIAS

¢ Cuanto tiempo hacen los murciélagos de Jalisco a Baja California?
Es una pregunta que se hacen las investigadoras sin obtener todavia
respuesta. “Para lograr entender lo que pasa con el movimiento de
los murciélagos migratorios necesitamos instalarles transmisores
por lo menos un afio, que es su ciclo de reproducciéon”, detallé.

Este trabajo que realizan conjuntamente ambas especialistas
es de seguimiento local de los murciélagos bajo condiciones
contrastantes de abundancia de alimento. Se necesita saber
cuales son sus movimientos diarios. Aln no se pueden hacer estos
rastreos tan largos en murciélagos debido a su bajo peso y a la
dificultad de recuperar los transmisores después de un afio.

“Si su peso es de entre 25 y 30 gramos no se les debe instalar
un transmisor que pese mas del 10 por ciento de su peso extra
porque se atenta contra su salud. Estamos hablando de un
transmisor que tenga toda la tecnologia empacada en menos de
3 gramos con una bateria que dure un afo”, comenté.

La tecnologia no esta desarrollada todavia a las necesidades de los
murciélagos para las emigraciones largas, pero avanza bastante
rapido, se espera que en un par de afios ya se sepa cuéles son las
rutas migratorias de ésta y otras especies.

Ademas utilizaran un dron para mapeary crear imagenes espaciales
de las areas de alimentacién durante el intervalo de seguimiento de
los murciélagos. Al volar el dron en la mafana cuando las flores adn
estan abiertas y visibles se cuantificara la distribuciéon espacial de
las flores disponibles para los murciélagos rastreados.

La combinaciéon de datos GPS con imégenes de drones permitira
evaluar las estrategias de busqueda de alimento utilizadas por
esta especie y su relaciéon con el alimento disponible en el area.

Una de las fortalezas de este enfoque de estudio es que se combina
el uso de tecnologia de punta para deteccién en miniatura y
drones a través de un monitoreo a largo plazo y observaciones
de datos demogréficos basados en el campo sobre el tiempo
reproductivo, la ocupacién estacional y la supervivencia de un
animal, cuya distribucién de alimento puede ser cuantificada.

Los resultados obtenidos revelardn nuevos conocimientos sobre
cémo los animales pequefios ajustan su comportamiento para
hacer frente a los cambios globales.

Una de las lineas de investigacién que desarrollan en temas de
ecologia integrativa en el CIIDIR Durango es la evaluacion de los
servicios gratuitos tan importantes que ofrece esta especie a la
fauna, el disefio de planes de manejo, su conservacién, asi como
el andlisis de las posibles consecuencias de su pérdida.

“Por esta razén, hago una invitacién a que la préxima vez que
vean un murciélago no piensen si es feo o bonito, sino en todas
las cosas buenas que ellos hacen por nosotros”, comenté.



CERTIFICA EMA AL IPN
PARA EVALUAR PETROLIFEROS

Felisa Guzman

| Instituto Politécnico Nacional (IPN) es la Unica insti-
tucién educativa certificada por la Entidad Mexicana
de Acreditacion (EMA) en 14 ensayos que evaltan la
calidad de los petroliferos, como es el caso de la gaso-
lina y diésel, lo cual asegura su
vigilancia a través de la ca-
dena de valor (produccién
o importacion, transporte,
almacenamiento, distribu-
cién y venta al publico).

A través del Laboratorio de
Anélisis de Combustibles, a
cargo de la Unidad de Carac-
terizacién y Evaluacion de
Hidrocarburos (UCyEH) de la
Escuela Superior de Ingenieria
Quimica e Industrias Extractivas
(ESIQIE), se presta este servicio a
duefios de estaciones o terminales
de almacenamiento para evaluar
la calidad de estos petroliferos de
conformidad con la Norma Oficial Me-
xicana NOM-016-CRE-2016.

En entrevista para Seleccién Gaceta Politécnica, el jefe de
la UCyEH e investigador de la ESIQIE, el doctor José Felipe
Sanchez Minero, informé que la Comisién Reguladora de
Energia (CRE) emitié en diciembre pasado la Resolucion
RES/2708/2018, que permite al Laboratorio del IPN auxiliar
en las tareas de evaluacién de calidad de los petroliferos.

El académico comenté que el precio competitivo que es
ofertado por esta institucién permite apoyar las labores de
ensefianza; el mercado que recibe este servicio debe sentirse
seguro de la participacion de entidades como el Instituto
Politécnico Nacional, lo cual da certeza a la vigilancia de los
combustibles, ademas de que contribuye con el desarrollo
de personal altamente capacitado requerido por el sector
energético.

ForRMACION ACADEMICA

Practicar en laboratorios o equipos acreditados favorece
la preparacién de recursos humanos altamente calificados,
ya que pueden conocer los desafios actuales y futuros del
mercado de trabajo, indicé el académico, quien dijo que la
ESIQIE tiene una poblacién del orden de 7 mil estudiantes
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EL IPN A TRAVES DE SU VIGILANCIA ASEGURA LA

CADENA DE VALOR DE LOS COMBUSTIBLES

PRODUCCION TRANSPORTE

distribuidos en tres licenciaturas (Ingenieria en Metalurgia y
Materiales; Ingenieria Quimica Industrial e Ingenieria Quimica
Petrolera) y seis programas de posgrado.

En particular, desde enero de 2018 inicié sus operaciones el
programa de Maestria en Ingenieria de Hidrocarburos y sus
Energéticos Asociados, el cual tiene una orientacién profe-
sional y, en consecuencia, permite la preparacién de profesio-
nales que laboran en el sector energético, desarrollando
proyectos que son de interés para su empresa.

ALMACENAMIENTO

VENTA
AL PUBLICO

DISTRIBUCION

Ademas de lo anterior, se encuentran en proceso de forma-
lizar un convenio de colaboracién con la Universidad Robert
Gordon, de Reino Unido, lo que contribuird a preparar re-
cursos humanos de alta especialidad en ingenieria costa
afuera de petréleo y gas, integrando la experiencia de ambas
universidades tanto en el Golfo de México como en el Mar
del Norte.

.‘- En el Laboratorio de

Anélisis de Combustibles se

disefian diversas lineas de
investigacion relacionadas
con la recuperacion

y mejoramiento de
hidrocarburos
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I" José Felipe Sanchez Minero (al centro) con integrantes de la UCyEH

CienclA Y DESARROLLO

El cientifico comenté que en la UCyEH se disefian diversas
lineas de investigacion relacionadas con la recuperaciéon y
mejoramiento de hidrocarburos, aseguramiento de flujo,
desarrollo de software para el transporte y almacenamiento
de hidrocarburos; produccién de combustibles verdes y su
mezclado con combustibles fésiles.

Uno de los temas mas recientes que se desarrollan en esta
unidad es la preparacion de trazadores para gasolinas, los
cuales permitirdn apoyar los trabajos de seguridad y logistica
durante el transporte de este combustible.

Para lograr lo anterior, el cientifico expuso que se trabaja
en conjunto con otros centros de investigacién, como es el
caso de la Unidad de Catélisis de la Facultad de Quimica vy el
Instituto de Ciencias Aplicadas y Tecnologia de la UNAM, el
Centro Interdisciplinario de Investigaciones y Estudios sobre
Medio Ambiente y Desarrollo (CIIEMAD) del IPN, y el Instituto
Mexicano del Petréleo (IMP).

Finalmente, Sanchez Minero externé que, junto con varios
investigadores de la ESIQIE, esperan en breve poder alcanzar
el registro de “Laboratorio Nacional de Hidrocarburos”, lo
cual permitira al Instituto apoyar en diversas labores de anélisis
requeridas por el sector energético.
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'i| Practicar en laboratorios
o equipos acreditados

favorece la preparacion de
recursos humanos altamente

calificados

ANALISIS DE COMBUSTIBLES

Evaluacién de Gasolina
Propiedad

-Gravedad especifica a 20/4° celsius
-Temperatura de destilacion

-Azufre total

-RON, MON e indice de octano
-Presion de vapor

-Benceno

-Oxigeno

Evaluacién de Diésel

Propiedad

-Temperatura de destilacion
-Temperatura de inflamacién
-Azufre total

-Indice de Cetano

-Gravedad especifica a 20/4° celsius
-Viscosidad cinemética a 40° celsius
-Residuos de carbén

ESIQIE
7,000 3

ESTUDIANTES LICENCIATURAS

e ING. EN METALURGIA
Y MATERIALES

¢ ING. QUIMICA
INDUSTRIAL

¢ ING. QUIMICA
PETROLERA

6

PROGRAMAS DE
POSGRADO

" VRN

e WAVAVA
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|‘- La ozonacién catalitica favorece los

Adda Avendarno métodos de separacién sin escurrimientos
de compuestos residuales o lixiviados

ara elevar la eficiencia en los procesos de

degradacion de los desechos téxicos que son

depositados en los cuerpos de agua como férmacos,

plastificantes, cosméticos, pesticidas, aromaticos y
colorantes que ocasionan graves dafios al medio ambiente
y, particularmente, a los mantos acuiferos, estudiantes del
Instituto Politécnico Nacional (IPN) optimizan el proceso de
remocién de moléculas con ozono al desarrollar catalizadores
que son depositados sobre algtn tipo de sustrato o placa
en forma de pelicula delgada para optimizar la limpieza de
aguas residuales.

Mediante el desarrollo y automatizacién de un sistema de
rocio pirolitico ultrasénico para mejorar las propiedades
quimicas, fisicas y matematicas en peliculas delgadas, la
doctorante en Ingenieria Quimica, Iveete Cecilia Guzman
Rodriguez y los estudiantes de Ingenieria Quimica Industrial
Bryan Ivan Aguilera Gémez y Gerardo Cruz Jiménez, de
la Escuela Superior de Ingenierfa Quimica e Industrias
Extractivas (ESIQIE), construyeron un prototipo que promete
una mejora en la sintesis de catalizadores para remocién de
contaminantes por ozonacion.

OZONACION CATALITICA

En el Laboratorio de Investigacion en Ingenieria Quimica de
la ESIQIE, la estudiante Ivette Guzman ha sintetizado tres
tipos de peliculas hechas a base de éxido de Niquel (NiO),
con 6xido de Cerio (CeO2) y éxido de Niquel-Cerio (NiO-
Ce02) para encontrar cual provoca una mejor degradacién
de contaminantes.

“Actualmente existen diferentes tipos de tratamientos para
eliminar compuestos téxicos del medio ambiente, desde
consorcios bacterianos hasta procesos quimicos como los
procesos de oxidacién avanzada, dentro de éstos se incluye
la ozonacién catalitica. Ademas se utilizan para disminuir los
tiempos de degradacién de los procesos convencionales,
como los procesos biolégicos que degradan la materia
organica en el agua durante semanas o incluso meses.
Sin embargo, con los métodos de oxidacién avanzada, la
degradacion de los compuestos téxicos se realiza en cuestién
de horas”, sefialé.

Consideré que en el proceso de ozonacion catalitica, el
catalizadoren placa o sustrato, es ideal porque nolleva ningin
método adicional de separacién del catalizador, ademas de
que se puede reutilizar. De acuerdo con los resultados que
se han obtenido en experimentos de recirculacién, la placa
sigue estable y activa, ya que no pierde material soportado
en el procedimiento de ozonacién.
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I" Ivette Guzman ha sintetizado tres tipos de peliculas para

encontrar cual provoca una mejor degradacién de contaminantes

La ingeniera quimica observé que en esta investigacion,
mas que los compuestos quimicos, destaca la formacién o
sintesis del catalizador en forma de pelicula debido a que sus
propiedades y eficacia dependen de la velocidad, distancia
y temperatura de rocio, principales caracteristicas que se
requieren para obtener un material éptimo para cada tipo de
contaminante.

RoCiO PIROLITICO ULTRASONICO

La ozonacién catalitica es un método para remover
contaminantes téxicos y recalcitrantes, es altamente eficaz
al combinarse con peliculas delgadas depositadas en
sustratos, también permite la recuperaciéon del catalizador
al cien por ciento.

La técnica de sintesis o preparacion del catalizador consiste
en generar un rocio fino formado por gotas que contienen el
material requerido para la obtencién de la pelicula, el cual es
arrastrado por un gas hacia la superficie caliente del sustrato,
donde el solvente se evapora y el material se deposita por la
descomposicién térmica del carbén en una atmésfera exenta
de oxigeno (pirdlisis).

Regularmente este método consiste en rociar un agente activo
sobre una placa para formar una pelicula con un espesor
nanométrico que hard una reaccién quimica para degradar
los compuestos toxicos del agua; sin embargo, al ser un
proceso manual se tiene el inconveniente de que se formen
superficies irregulares debido a que se puede concentrar una
mayor cantidad de catalizador en una zona o que el tamafio
de grano no sea uniforme, entonces resulta menos eficiente
su funcionamiento.

Para optimizar este proceso, los estudiantes Bryan Aguilera
y Gerardo Cruz desarrollaron un sistema auténomo de rocio
pirolitico ultrasénico para ‘la& fabricacién de catalizadores
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en forma de pelicula delgada. El dispositivo contiene un
nebulizador con agente activo que incide ondas ultrasénicas
sobre la solucién precursora para formar pequefias gotas que
con un gas de arrastre lleva esta suspensiéon hasta la boquilla
de rocio para atomizarla de una manera uniforme y con una
temperatura especifica sobre la placa o sustrato, que puede
ser de vidrio u otros materiales, como aluminio o fibra de car-
bon, entre otros.

Al depositarse sobre la placa, la cual se encuentra sobre una
parrilla de calentamiento, el solvente se evapora y es adsor-
bido por la campana de extraccién para evitar la inhalacion
de gases toxicos, lo que permite que el compuesto se vaya
formando a partir de la reacciéon quimica correspondiente
para adherirse a la placa, que se convertirad en el catalizador.

PRrROTOTIPO AUTOMATIZADO

Con la direccién del doctor José Antonio Barraza Madrigal,
de la Academia de Fisica de la ESIQIE, los politécnicos
desarrollaron un prototipo con un sistema auténomo que
sintetiza el catalizador y lo coloca de manera automatica sobre
una placa o sustrato en condiciones de proceso controladas y
un minimo contacto por parte del usuario.

“Este sistema es capaz de trabajar a la misma velocidad,
realizando una serie de movimientos especificos, sobre un
lugar determinado, a una temperatura fija, con una misma
frecuencia para hacer incidir las ondas ultrasénicas y crear
practicamente de manera uniforme las gotas que impactaran
sobre la placa: hay reaccién quimica, se genera la fase activa
que se adhiere sobre la placa”, indicaron.

Los principales parametros que controla su prototipo son
el area de una pelicula, el posicionamiento, la velocidad y
altura de rocio para obtener peliculas con ciertas propiedades
especificas que permitan una mayor degradacién de los

compuestos quimicos, ademas de que desarrollaron un control
intuitivo con una pantalla tactil, similar a la aplicacién de un
teléfono movil, lo que hace muy sencillo su funcionamiento.

En la configuracién del sistema se consideraron los parametros
de velocidad, aceleracién, distancias y pasos por milimetro
para el movimiento. Dado que el sistema se encuentra
dentro de una campana de extraccién se incluyd un sistema
de iluminacién para obtener un mejor campo visual en la
observacion y en el proceso de sintesis para contar también
con monitoreo fisico.

La propuesta de interfaz de control atiende necesidades
elementales del sistema como partir siempre de un mismo
punto y de una posicion que es el centro de la maquina; luego
instalaron tres trayectorias predefinidas, registradas en un
manual de operacién, que puedan ser modificadas mediante
programacién por coordenadas y regresar a la programacion
original con un botén de desbloqueo. También cuenta con un
sistema de seguridad para reiniciar funciones una vez que haya
habido un corte de suministro eléctrico.

En comparacién con la sintesis de catalizadores de manera
convencional, la ventaja es que con este sistema se pueden
obtener peliculas con un intervalo de 5 a 20 minutos de
atomizacién, en comparacién con algunos catalizadores en
polvo que requieren de uno a dos dias para producirlos.
Ademas es posible cambiar los parametros de sintesis del
catalizador para darle propiedades especificas.

El rocio pirolitico es un método versétil en la preparaciéon de
peliculas densas y porosas de una o varias capas, pertenece
a un grupo de solucién en aerosol por termdlisis, que es un
conjunto general de métodos para la produccién de elementos
basados en la atomizacién del precursor con conduccién por
rocio a través de un reactor con temperatura y atmosfera
controladas.

I" Gerardo Cruz, Iveete Cecilia
Guzman, Bryan Ivan Aguilera y el

doctor José Antonio Barraza Madrigal
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Detecta ? @ff

coN fakebook

Liliana Garcia

as redes sociales se han convertido, sobre todo para los
jovenes, en la forma mas facil de interactuar con otras
personas, sin embargo esto conlleva el riesgo de com-
partir informacién privada con usuarios desconocidos,
quienes muchas veces en sus perfiles dicen ser quienes no son.

Lo anterior puede poner a los usuarios en riesgo de sufrir
secuestros, acoso sexual, ciberbullying, robo de identidad
o extorsion. Ante esta problematica los estudiantes Abdul
Didier Gémez Lemus y Moisés Morales Almaraz, de la Escuela
Superior de Cémputo (Escom) desarrollaron una aplicacion
de escritorio llamada Fakebook que permite detectar perfiles
falsos en redes sociales.

Através de diversas herramientas de cédigo libre que permiten
hacer mineria de datos y aprendizaje automatico, los jovenes
lograron entrenar una serie de algoritmos con los que fue
posible analizar la informacién general de un perfil de redes
sociales, asi como el lenguaje natural de sus publicaciones y
conversaciones.

Morales Almaraz sefial6é que con el analisis del lenguaje natural
es posible elegir un conjunto de caracteristicas o variables
independientes para alimentar los algoritmos de clasificaciéon y
éstos pueden determinar sexo del usuario y edad aproximada,
posteriormente estos datos son comparados con lainformacién
generada del perfil para identificar si es verdadero o falso.

SELECCIONg 60



“Aunque las redes sociales cuentan con una ‘Declaracién
de derechos y responsabilidades’ y una seccion de ‘Registro
y seguridad de las cuentas’, no hay nada que obligue a los
usuarios a proporcionar datos reales y actualizados, por lo que
no se tiene la certeza de que se cumplan sus politicas, ademas
no hay sanciones a menos de que un usuario llegue a denunciar
o reportar el robo de identidad o el tipo de informacién que
comparte, en estos casos la red social hace una investigacion
y si asi lo considera puede llegar a cerrar la cuenta”, aseguro.

Goémez Lemus indicd que un estudio demogréfico de la red
social Facebook afirma que hay mas hombres de 18 afos
registrados en Facebook que hombres de 18 afios viviendo en
el planeta Tierra.

“Lo anterior muestra que no hay un control estricto en la
creacién de perfiles en las redes sociales, lo que provoca
desconfianza cuando alguien conoce a una persona en alguna
de estas plataformas porque no estd segura si la informa-
cién de su perfil es verdadera, o si sélo ha creado esta
identidad para el ciberespacio”, detallé.

Los sistemas que actualmente se usan para la deteccién de
perfiles falsos se basan en la actividad que tienen las cuentas
con el paso del tiempo, a diferencia del programa creado por
los politécnicos que ademas analiza el lenguaje natural de la
persona, aspecto que arroja mejores resultados.

|" Abdul Didier Gémez y Moisés Morales desarrollaron
fakebook para detectar perfiles falsos

El desarrollo de esta aplicacion, dedicada a detectar perfiles
falsos en la web, ayudaria a todos los usuarios a tener una
mayor proteccién contra las personas que se dedican a
cometer algun tipo de delito cibernético en las redes sociales.

Un perfil falso puede
poner a los usuarios
en riesgo de sufrir
secuestros, acoso
sexual, ciberbullying,
robo de identidad o
extorsion
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Politecnicos
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"Lézaro Cardenas"

21 22 23

28

Entré6 en vigor la “"Declaracién de los Derechos Politécnicos y
Establecimiento de la Defensoria de los Derechos Politécnicos” (2006)
Se creé la Escuela de Enfermerfa y Obstetricia, hoy ESEO, en el
Casco de Santo Tomas (1962).
Aniversario de la promulgacién de las constituciones de 1857
y 1917
Fue publicado el decreto de creacién del Patronato para las
Obras del Instituto Politécnico Nacional, hoy POI (1957)

. Nacié el mayor fisico mexicano: Manuel Sandoval Vallarta,
director del IPN de 1944 a 1947 (1899)

. Se incorporé al IPN la Escuela de Economia, anteriormente
dependiente de la Universidad Obrera de México (1937)
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17.

18.

19.

24.

Se cred la Escuela Superior de Medicina Rural,
hoy ESM, derivada de la carrera de Medicina Rural
(1944) que se impartia en la ENCB

Fue creado el Centro de Investigacién Tecnoldgica
en Computacién, hoy Cidetec (1988)

Empezé a funcionar la Vocacional Unica de
Ingenieria, hoy CECyT 4 “Lazaro Cardenas”, en las
instalaciones de la ESIME en Allende 38 (1959)

Se publicé el acuerdo de creacion de la Unidad
Profesional Interdisciplinaria de Biotecnologia
(Upibi) del IPN (1988)



CENTRO DE ESTUDIOS CIENTIFICOS Y
TECNOLOGICOS (CECYT 4) "LAZARO CARDENAS”
60 Aniversario

El origen Sedes:

El CECyT 4,nacié el 19 de febrero de 1959 como Inicié labores en el ex convento de San Lorenzo en la
Vocacional Unica de Ingenieria; con el propésito de calle de Allende niimero 38, en el Centro Histérico, sede
que sus egresados accedieran a cualquiera de las original de la ESIME.

escuelas superiores del area.

En enero de 1968 se trasladd a avenida Constituyentes
numero 813, en la colonia Belén de las Flores.

"Lazaro Cérdenas"

‘La Téenica al Servicio de la Patria”

Gimnasio CECyT 4

Cambios de nombre:

1961: Vocacional 4 de Ingenieria y Ciencias Fisico
Matematicas

1972: Centro de Estudios Cientificos y
Tecnoldgicos (cecyt) 4

1974: Centro de Estudios Cientificos y Tecnoldgicos
(cecyT) 4 “Lazaro Cardenas”; en homenaje al
promotor y fundador del iPn
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Oferta educativa

e Técnico en Instalaciones y Mantenimiento Eléctrico
® Técnico en procesos Industriales

e Técnico en Construccion

e Técnico en Sistemas Automotrices

e Técnico en Aerondutica

Vocacional 4-

Datos curiosos // Y/
al ocupar las ///

En sus primeros afos,
instalaciones de la ESIME, el plantel o A |

recibié un gran impulso en el plano ‘
educativo debido a la convivencia 3 l

cotidiana entre profesores y alumnos de PSR S|
nivel medio y superior. J A e

El plantel tiene una alberca con trampolin
de 3 m, fosa de 4.80 m, y una superficie .
de 12 x 25 m.

Mural

El pintor del mural que adorna el gimnasio-auditorio, Radl
Camacho Quintero, fue un discipulo del pintor muralista
Alfaro Siqueiros.

El mural denominado El nacimiento de Quetzalcdatl, es
una obra de 4.37 x 2.47 metros. Las técnicas que Camacho
Quintero empled para su creacién fueron: acrilico, éleo,
luzitrén y técnica mixta. Fue plasmado entre 1974 y 1981.
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CART-LERA

pr. CENTRO CULTURAL JAIME TORRES BODET

Av. Wilfrido Massieu s/n esq. con av. IPN col. Zacatenco - Unidad Profesional Adolfo Lé6pez Mateos - C.P. 07738

DIRECCIGN
DIFUSIGN
+FOMENTO
&%CULTURA

#EIPoliTambiénEsCultura
www.ipn.mx/cultura/
f/IPN.Cultura W@IPN_Cultura

MARZO -201(

»>cre | | | [|@pumERAaTURA || [ [(@posen | | | ]]

CIcLOS
* REVISANDO A
FRANCIS FORD COPPOLA
» En conmemoracién del Dia de la Mujer
MUIJERES VISTAS POR MUJERES
« Cine en Vivo / Miércoles 6
RELAMPAGO
Musicalizada por POLKA MADRE
= Maraton de Cine / Sabado 23
TERROR EN EL QUESO Vol. 4:
BRUJAS
Consulta horarios y locaciones
» PUBLICO EN GENERAL » ENTRADA LIBRE

MUSICA DEPASADA
« URSS BAJO EL ARBOL

Rock
13h| Pasillo Norte del CCJTB

» COMUNIDAD POLITECNICA
» ENTRADA LIBRE

1
VIE
/
29

VIE

SONIDOS A LA VISTA

* A CAMPO TRAVIESA

Muisica Celta Conte

13h| Foro Abierto “José Solé” del Vestibulo A

MUSICA DE PASADA
« BAHIA SWITCH
Ganador del 3er. Concurso de Rock
en E: ROCK & HUELUM 2018
13h | Pasillo Norte del CCJTB
» COMUNIDAD POLITECNICA » ENTRADA LIBRE

SONIDOS A LA VISTA
« LA JARCA
Cabaret de Cdmara
13h| Foro Abierto “José Solé” del Vestibulo A
» PUBLICO EN GENERAL
» ENTRADA LIBRE

LECTURA EN PUBLICO
* LEO... LUEGO EXISTO
13h | Foro Abierto “José Solé” del Vestibulo A
En colaboracién con el INBA
» PUBLICO EN GENERAL

CONFERENCIAS
* FESTIVAL DE LENGUA

Y LITERATURA INDIGENA
13h| Foro Abierto “José Solé” del Vestibulo A
» PUBLICO EN GENERAL » ENTRADA LIBRE

BOLERO, SON'Y DANZON %
» TRIO LOS SOBERANOS
Bolero
20h | Auditorio Ing. Alejo Peralta
» PUBLICO EN GENERAL

ES VIERNES... HOY TOCA MUSICA

GRUPO DE VIOLINES “CRESCENDO”
7° Aniversario
19h| Auditorio Ing. Alejo Peralta

» PUBLICO EN GENERAL
» ENTRADA LIBRE

n ES VIERNES... HOY TOCA MUSICA CORAL
CORO ALPHA NOVA DEL IPN
ALZW Programa 2 / Polifénico de Primavera

19h| Auditorio Ing. Manuel Moreno Torres

» PUBLICO EN GENERAL
» ENTRADA LIBRE

27 .cicmeTra

MIER Hip Hop

17h| Pla

COMUNIDAD POLITECNICA|
» ENTRADA LIERE|

PRIMERA TEMPORADA 2019 %
+« CONCIERTO 4
Beethoven / Dvorik
Jueves 19 h| Sébado 13 h
Auditorio Ing. Alejo Peralta
» PUBLICO EN GENERAL

PRIMERA TEMPORADA 2019 %
* CONCIERTO 5
Dediu / Devienne / Rimsky-Korsakov / Liszt
Jueves » 19 h| Sébado -13h
Auditorio Ing. Alejo Peralta
» PUBLICO EN GENERAL

pExcos [ | | ]
MARZO

/MAYO
24 .

RODANDO EL ROCK

« REINALDO PEREZ RAYON:
CONSTRUCCION DE UNA VIDA

posicion de documentos originales

> PUBLICO EN GENERAL » ENTRADA LIBRE

13h| Circuito Politécnico de Zacatenco
Estacionamiento de las Escuelas
» COMUNIDAD POLITECNICA » ENTRADA LIBRE

. BOLERO, SON Y DANZON %
*SON 14
M Son Cubano

20h | Auditorio Ing. Alejo Peralta
» PUBLICO EN GENERAL

ES VIERNES... HOY TOCA ROCK %
LOS DANIELS

VIE

19h| Auditorio Ing. Alejo Peralta
» PUBLICO EN GENERAL

% Evento con costo. Boletos en taquilla: lunes a viernes de 9 a 14 h  #ElPoliTambiénEsCultura
$58.50 Publico en general / $28.50 Estudiantes, maestros e INAPAM www.ipn.mx/cultura/
RESERVACIONES AL TEL. 5729 6000 EXTS. 53667/ PROGRAMACION SUJETA A CAMBIOS f/IPN.CuItura YW@IPN_Cultura

Www.ipn.mx
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