
Actualización Médica
Programa

2008a Distancia

Instituto Politécnico Nacional
Secretaría de Extensión e Integración Social
Dirección de Educación Continua

Requisitos de ingreso:

* Solicitud de Inscripción
* Carta de exposición de motivos
* Curriculum Vitae (resumen
* Copia Acta de nacimiento
* Copia Título, certificado o constancia de estudios
* Copia Cédula profesional
* 3 fotografías tamaño diploma
* Cubrir cuota de recuperación

Inscripciones: Del 15 de febrero al 16 de abril del 2008.

Cuota de recuperación: $5, 128.00; pago inicial de
$2,000.00 (hasta el 16 de abril) y dos más por la canti-
dad de $1, 564.00 (entre el 16 de jun y el 16 de ago).

Dirección de
Educación Continua

Diplomado Hipertensión y Diabetes

Diagnóstico y Fisiopatología de la Hipertensión 
Arterial: 29 / mar / 2008.
Complicaciones y condiciones especiales de 
hipertensión: 19 / abr / 2008.
Hipertensión secundaria: 24 / may / 2008.
Otros estados hipertensivos: 21 / jun / 2008.
Tratamiento de la hipertensión: 9 / ago / 2008.
Epidemiología, clasificación, factores de riesgo:
6 / sep / 2008.
Síndrome de resistencia a la insulina, y complicaciones 
agudas: 4 / oct / 2008.
Complicaciones crónicas: 1 / nov / 2008.
Dieta y tratamiento farmacológico: 29 / nov / 2008.
Tratamiento con Insulinas y nuevas estrategias de 
manejo: 24 / ene / 2009.
Presentación de carteles con resultados del proyecto 
terminal: 7 de febrero / 2009 de 15:00 a 17:00 hrs.

Diplomado Actualización Urgencias Médico Quirúrgicas

Urgencias en Gastroenterología: 26 de abr/ 2008
Síndrome de Insuficiencia Respiratoria: 31 de may/ 2008
Urgencias Ginecobstétricas y Urológicas: 28 de jun/2008

Manejo del Paciente Politraumatizado: 16 de ago/ 2008
Manejo del Paciente Quemado: 13 de sep/ 2008
Toxicología: 11 de oct / 2008
Cirugía: 8 de nov / 2008
Urgencias Neuropsiquiátricas: 6 de dic / 2008
Otras causas de Urgencias: 31 de ene / 2009
Presentación de carteles con resultados del proyecto 
terminal: 7 de febrero del 2009 de 17:00 a 20:00 hrs.

Urgencias Cardiovasculares: 5 de abr / 2008

www.ipn.mx sep.gob.mx

Dirección de Educación Continua
Av. Juan de Dios Batiz s/n Esq. Luis Enrique Erro

Unidad Profesional Adolfo López Mateos
Zacatenco, C.P. 07738

México, D.F.

Tel.: 5729 6000
exts. 51635, 51608, 51646, y 51648.

Informes e Inscripciones:

Conmutador IPN:
(55) 57 29 60 00, (55) 57 29 63 00 y
(55) 56 24 20 00 exts. 51648 y 51646

Centros de Educación Continua:
Unidad Allende (D.F.)

ext: 64627, 64622 y 64639

Unidad Campeche
 ext. 81208, 81204 (01 981) 811 5253

Unidad Cancún
tel. (01 998) 8445 161/8844 879

Unidad Culiacán
ext. 87300, 87315; tel. (01 667) 7 12 37 99

Unidad Mazatlán
ext. 83100 a 83110; tel. (01669) 98 103 58

Unidad Mochis
tel (01 668) 8 32 06 84

Unidad Morelia
ext. 87100, 87110 y 87117; tel. (01 443) 3 24 15 78

Unidad Oaxaca
ext. 87951, 87 954, 87 958; tel. (01 951) 517 27 44

Unidad Reynosa
ext. 87400, 87402; tel.  (01 899) 92 48 180

Unidad Tampico
ext. 87000, 87006,  87009 tel. (01 833) 21 27 161

Unidad Tijuana
ext. 82100, 82124; tel. (01664) 6231 969

Unidad Tlaxcala
ext. 82213, 82204; tel. (01 246) 46 50 800/ 806

Consulte la información de otras dependencias 
politécnicas y sedes asociadas participantes.



Avalados por los siguientes organismos: 
Instituto Politécnico Nacional
Sociedad de Cirugía del Hospital Juárez de México
Comité Normativo Nacional de Medicina General A.C.

Avalados por los siguientes organismos: 
Instituto Politécnico Nacional
Sociedad de Cirugía del Hospital Juárez de México
Comité Normativo Nacional de Medicina General A.C.

Diplomado Metabolismo Obesidad y Nutrición

Nutrición: 1 / mar / 2008
Metabolismo: 5 / abr / 2008
Desnutrición: 3 / may / 2008
Obesidad: 7 / jun / 2008
Obesidad Infantil: 5 / jul / 2008
Síndrome Metabólico: 23 / ago / 2008
Diabetes: 20 / sep / 2008
Nutrición Especial I : 18 / oct / 2008
Nutrición Especial II: 15 / nov / 2008
Nutrición Eneteral y Parenteral: 13 / dic / 2008
Nutrición en Estado Crítico y Cirugía Bariátrica:
10 / ene / 2009
Presentación de carteles con resultados del proyecto 
terminal: 7 de febrero del 2009 de 9:00 a 12:00 hrs.

Diplomado Farmacología Aplicada
Bases de la Farmacología y Farmacología Aplicada al 
Tratamiento del Asma: 29 / mar / 2008.
Farmacología Aplicada a Patología Cardiovascular:
12 / abr / 2008.
Fármacos usados en Cardiopatía Isquémica, 
Hipertensión, Falla Cardiaca: 17 / may / 2008.
Farmacología Aplicada a la Infectología: 14 / jun / 2008
Farmacología Aplicada a Enfermedades Reumáticas y 
Osteoarticulares: 2 / ago / 2008.
Farmacología Aplicada a Dermatología: 30 / ago/ 2008
Ginecología y Fármacos Antiulcerosos: 27 / sep / 2008
Farmacología Aplicada a Nefrología: 25 / oct /2008.
Farmacología Aplicada a Neurología y P.: 22 / nov / 2008.
Farmacología Aplicada a Diabetes M.: 17 / ene / 2009
Presentación de carteles con resultados del proyecto 
terminal: 7 de febrero del 2009 de 12:00 a 15:00 hrs.

Dirigido a:
Pasantes de medicina, médicos generales, médicos familia-res, 
médicos especialistas, lic. en enfermería, nutriólogos(ver 
promocional de cada diplomado). 

Modalidad: 
A distancia, transmitido desde las instalaciones de la DEC, 
por la Red de Vídeo/Teleconferencia del Instituto a todos 
los Centros de Educación Continua y por la Red EDUSAT 
e internet a las sedes asociadas del Programa.

Duración: 200 hrs. cada diplomado con excepción del 
programa “Metabolismo, Obesidad y Nutrición” con que 
tiene una duración de 220 hrs.

Objetivo General:

Abordar, revisar y analizar temas que posibiliten 
al profesional de la salud en el país, mantenerse 
actualizado en padecimientos que siguen 
cobrando vidas o bien dejando importantes 
secuelas en quienes los padecen; asimismo 
brindar alternativas médicas para la solución a 
problemas prioritarios de salud en la República 
Mexicana.

Programa Actualización Médica

Presentación:
La vida moderna y la modificación del entorno, repercuten en la salud de los individuos aunado a ello los padecimientos crónico-
degenerativos adquieren cada vez mayor importancia. En la actualidad, en México predominan las enfermedades del corazón, las 
enfermedades cerebrovasculares, los tumores malignos, la diabetes y la cirrosis en las cuales se concentra casi 55% de las muertes 
ocurridas en el país. Por su parte, la atención de traumatismos derivados de accidentes sigue ocupando los primeros lugares de 
consulta mientras que las discapacidades a causa de los mismos, se traducen en altísimos costos de rehabilitación. 

En este contexto, el Instituto Politécnico Nacional , a través de su Dirección de Educación Continua, conocedor de que en la 
ciencia médica surgen día a día, nuevas formas de estudiar, diagnosticar y tratar enfermedades contribuye poniendo al alcance de 
profesionales de la salud, el “Programa de Actualización Médica a Distancia 2008”; abordando temas para su actualización; diseñado e 
instrumentado con el uso de las tecnologías de la información y las comunicaciones para facilitar la participación de los interesados.

En este marco, se desarrollarán cuatro diplomados que serán impartidos por médicos especialistas certificados, con actividad 
médica en Hospitales de Tercer Nivel de atención e Institutos Nacionales de Salud del país.

Metodología: 

teleconferencia; 50 horas de trabajos complementa-
rios; 40 horas de pláticas y conferencias a la comu-
nidad sobre la temática del diplomado y 40 horas de 
elaboración de una guía terapéutica de manejo de 
alguna enfermedad o tesina relacionada con la 
temática de los diplomados.

Requisitos de Ingreso: Estudios de Licenciatura.

Fecha: Del 01 de marzo del 2008 al 7 de febrero del 
2009, una sesión mensual por Diplomado.

Horario: Sábados de 9:00 a 15:00 y 14:00 a 20:00 hrs.
(según programa decada diplomado)

Entre 60 y 66 horas de vídeo y 
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