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Eje tematico: Métodos de aprendizaje

En el presente trabajo se muestran los resultados de una investigacion educativa donde se comparan los
diferentes modelos de aprendizaje para los estudiantes de Ingenieria Bidnica. Se aplicaron tres tipos de encuestas
para ver qué métodos de aprendizaje se utilizan y cuédles promueven el trabajo en equipo, las habilidades para
investigacion y la motivacion de los estudiantes. A través del andlisis de las actas de exdmenes departamentales,
se pudo observar que aquellos maestros que utilizaron la metodologia de resolucién de problemas y la aplicacién
de miniproyectos obtuvieron mayor porcentaje de aprobados.
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Introduccion

La investigacién educativa se fundamenta en la necesidad de plantear y desarrollar proyectos de investigaciéon
interesados en analizar y elevar la calidad de la practica docente que se desarrolla en la UPIITA (Unidad Profesional
Interdisciplinaria en Ingenierias y Tecnologias Avanzadas). De tal forma, resulta significativo replantearse ambitos
tales como: a) los ambientes de aprendizaje (presencial, semipresencial, virtual), b) los métodos de aprendizaje, c)
las técnicas de enseflanza, d) el logro de objetivos de aprendizaje, ) los materiales didacticos de apoyo, etcétera.
En las ultimas décadas, se ha criticado el aprendizaje tradicional porque no ha sido capaz de desarrollar
habilidades tales como: la capacidad para trabajar en equipo, la toma de decisiones, el andlisis y la reflexién.
Elaprendizaje basado en Proyectos es un modelo de aprendizaje en el que los estudiantes planean, implementan
y evalian proyectos que tienen aplicaciones en el mundo real més alld del aula de clase. Los principales beneficios
de este aprendizaje se centran en el desarrollo de las habilidades y de competencias, tales como colaboracion,
planeacién de proyectos, toma de decisiones y manejo del tiempo (Blank, 1997). Este método ademds aumenta la
motivacién (Bottoms & Webb, 1998) y realiza la conexién entre la escuela y la realidad (Blank, 1997), por lo tanto,
prepara a los estudiantes para los puestos de trabajo.

El aprendizaje Basado en problemas (ABP) es uno de los métodos de ensefianza y aprendizaje que ha sido
desarrollado con el objeto de mejorar la calidad de la educacién (Word, 1996). El ABP constituye una técnica
didactica y es una forma de trabajo que puede serusada por el docente en una parte de su curso, combinada con
otras técnicas didacticas y delimitando los objetivos de aprendizaje, promoviendo el desarrollo de habilidades de
pensamiento, creatividad y habilidades para el trabajo colaborativo, entre otras.

En UPIITA, las asignaturas con mayor numero de reprobaciéon son Comunicaciones, Matematicas, Fisica y Quimica,
en donde los alumnos manifestaron menor motivacion, se utilizan métodos tradicionales de ensefanza-
aprendizaje. La ensefianza de la Fisica y de la Quimica se ha limitado en gran parte a la solucién de ejercicios, guias
de trabajo y practicas de laboratorio las cuales vienen disefadas para seguir una serie de pasos de forma
mecanica, sin que haya una produccién de conocimiento significativo.

En la presente investigacion abordaremos las siguientes preguntas:

;Cudles son los métodos de aprendizaje que se utilizan en la carrera de Ingenieria Bidnica?, ja partir de qué
metodologia de ensefianza-aprendizaje se obtuvo el mayor porcentaje de aprobados?, jcudles son los métodos a
partir de los cuales los alumnos se sienten mas motivados?, ;con qué método de aprendizaje se promovié el
trabajo en equipo?, ;de qué manera beneficia a los estudiantes el aprendizaje por proyectos?

Metodologia

Se aplicaron tres encuestas a 60 alumnos dentro de la comunidad de la UPIITA, con el fin de conocer las
metodologias de ensefianza-aprendizaje que se llevan a cabo en 14 de las asignaturas que son impartidas en la
carrera de Ingenieria Biénica y tronco comun. Los resultados se demuestran en la tabla 1y en la gréafica 1.

En la primera encuesta se pregunto sobre los siguientes métodos: tradicional (A), resolucién de problemas (B),
miniproyectos (C), exposicién por parte del alumno (D), elaboracién de maquetas (E), visitas académicas (F).

La segunda encuesta contenia las siguientes preguntas:

1. ;Este método de aprendizaje proporcioné los conocimientos sélidos?

2. ;Se sentian motivados?



3. (Han promovido el trabajo en equipo?

4. ;Se generdinterés por la investigacion?

5. {Ha activado los conocimientos previos?

6. ;Proporcion6 aplicaciones practicas?

La tercera encuesta contenia las siguientes preguntas:

1. {Explica dando todos los elementos esenciales y no esenciales bien?

2. ;Explica dando todos los elementos esenciales bien y los no esenciales mal?

3. ;(Explica faltdndole elementos esenciales?

4. ;Responde, pero no explica?

Después de realizar las encuestas se aplico el método de discusion informal con los estudiantes, el cual se llevé a
cabo de forma esponténea, perono al azar, ya que el coordinador controlé los tiempos y turnos para hablar. Luego
de los quince minutos se formularon conclusiones por acuerdo o consenso, las que fueron registradas por el
secretario.

Analisis de datos y discusion de resultados

La tabla 1, muestra las respuestas de los alumnos al preguntarles qué tipo de modelo de educacién han recibido
por parte de ciertas materias, los modelos por los que se les pregunté, fueron: tradicional (A), resolucién de
problemas (B), mini proyectos (C), exposicion por parte del alumno (D), elaboracion de maquetas (E), visitas
académicas (F)

Tabla 1 Resultados de la primera encuesta.

A B C D E F
Sensores 30 18 60 6 0 0
Control 54 24 54 0 0 0
Biologia 18 0 0 60 6 6
Quimica 60 30 0 6 6 6
Fisicoquimica 30 54 0 18 6 0
Sociales 60 0 0 18 0 0
Matematicas 60 30 0 0 0 0
Fisica 60 42 0 0 0 0
Bionica I 36 48 42 0 6 0
Fisioanatomia 12 0 0 60 12 6
Circuitos eléctricos 48 24 42 6 0 0
Disp. Programables 30 18 54 0 0o 12
Biomagnetismo 42 0 6 18 0 18
Comunicaciones 60 30 0 6 0 6

En base a los resultados obtenidos en la tabla 1, se realizo una grafica, donde se demuestra que los métodos mas
ensenados son: Tradicional, Exposicién por parte del alumno y Resolucién de problemas. Los resultados son muy
variados, esto debido al tipo de materia y el profesor que la impartié, por ejemplo, en Matematicas los 60 alumnos
encuestados coincidieron en que les fue impartida del método tradicional y a la vez 30 mencionaron el método de
resolucién de problemas. Por el otro lado, en la materia de Sensores y Actuadores los 60 alumnos recibieron una
ensefanza con miniproyectos o practicas. El 35.7% de las asignaturas utilizan el método de visitas académicas en
los hospitales, empresas, instituciones, etc. El 71% de las asignaturas emplean el método de resolucién de
problemas, que lleva a cabo buenos resultados en el indice de aprobacién y los conocimientos obtenidos, ademds
fomenta el aprendizaje colaborativo. En las materias como Fisioanatomia, Biologia, Biomagnetismo (57.1% de las
materias), los alumnos realizan exposiciones de los temas bajo la coordinacién del profesor. El 30% de los alumnos
expresaron su inconformidad, porque aquellos que presentan la exposicién cuentan con mayor ventaja para
presentar los exdmenes departamentales. Las principales materias que piden desarrollar miniproyectos a los
alumnos son de quinto semestre (Circuitos Légicos, Electrénica Il, Sistemas Neurodifusos, Sensores y Actuadores,
Control Il), asi como las materias de Biomecanica, Bioelectrénica, Biomagnetismo, representan un 42.9%; un 70% de
los alumnos estan de acuerdo con este método, que les representa una forma de llevar a la practica los
conocimientos tedricos, aunque esto conlleva gastos. Este método de aprendizaje es de mucha importancia en la



UPIITA debido cuenta con escasos laboratorios. El 73.5 % de los estudiantes manifestaron que la busqueda, el
repaso, la elaboraciéon y la exposicion al resto de sus compaieros les facilitaron la compresién y fijacion de los
contenidos de los temas de Fisioanatomia, Biologia, y otras asignaturas.

METODOS DE APRENDIZAJE EN LAS ASIGNATURAS
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Los resultados de la Segunda encuesta son:

1. ;Este método de aprendizaje proporciono los conocimientos sélidos?

En el 42.9% de las asignaturas los alumnos ven muy bien el método empleado.

El 42.9% de las asignaturas (Sensores, Fisicoquimica, Fisica, Biénica II, Fisioanatomia, Circuitos Eléctricos) los alumnos
expresaron que el método aprendizaje empleado proporciona los conocimientos sélidos.

El 28.6% de las materias se consideran como buenos; regulares - 21.4% y malo -7.1%.

2. ;Se sentian motivados? El 30.8% consideran tanto que se sentian muy motivados, como motivados y
regularmente motivados; solo el 7.6% no se sentia motivado.

3. (Han promovi6 el trabajo en equipo? En las asignaturas donde utilizaron el método de miniproyectos los
alumnos contestaron que han promovido el trabajo en equipo. Existen mas materias en las que el trabajo en
equipo se da manera regular, las restantes 6, tienden a un trabajo en equipo promovido “Muy bien”, los métodos
educativos en los que hay mas aprobacion de los alumnos en cuanto a promover el trabajo en equipo, son;
Exposicion por parte del alumnoy Practicas (miniproyecto).

4. ;Se genero interés por la investigacion? Segun las opiniones de los estudiantes en pocas las materias en las que
se fomenta la investigacion con el calificativo “Muy bien”, y en la mayoria, son calificadas como “Regular”, y el
método educativo en el que mas coincide con la respuesta “Regular” es en el método tradicional.

5. {Ha activado los conocimientos previos?

En su mayoria, los alumnos calificaron la activacién del conocimiento previo por parte del profesor, como “Bien” y
se da en su mayoria en el Método Tradicional y en el que se tuvo una activacién mala y/o regular de los
conocimientos previos fue con el método de Exposicidon por parte del alumno, Visitas académicas y Maquetas.

6. ;Han tenido mejor comunicacion con el profesor? El 90% - con el método de miniproyectos, 80%- en caso de
resolucién de problemas.

Los alumnos calificaron la activacion de los conocimientos previos por parte del profesor, como “Bien”y se da en su
mayoria en el Método Tradicional y en el que se tuvo una activacién mala y/o regular de los conocimientos previos
fue con el método de Exposicién por parte del alumno, Visitas académicas y Maquetas.

La mayor porcentaje de aprobados, como se mostraron las actas de los exdmenes departamentales en el semestre
anterior tenfan los docentes cuales aplicaron los métodos de Resolucién de problemas (Fisicoquimica -96.8 %), el
método de miniproyectos (Dispositivas- 75. 4%, Sensores- 84.5 %), el exposicion de los temas por parte de los
alumnos (Fisioanatomia- 70%). Al aplicar el método tradicional en las asignaturas como Matematicas, Fisica,
Comunicaciones el nimero de reaprobados fueron muy elevado 60-80 %, en el promedio.



Conclusiones

1. En la enseflanza da las asignaturas del tronco comun (Matematicas, Fisica, Ciencias Sociales) la mayoria de los
docentes han utilizado el método tradicional: exposicion de los temas por medio del profesor. Los estudiantes no
desestiman totalmente las posibilidades del aprendizaje tradicional en la consecucion de determinadas
habilidades como: sintesis, autonomia y planificacion.

2. A partir del sexto semestre los profesores y los estudiantes dan preferencia al método de los miniproyectos (80%
y 90 %, respectivamente), expresando que este método desarrolla niveles de competencia y mejora las
habilidades de la investigacion.

3.Se podria interpretar que las relaciones interpersonales establecidas entre los estudiantes resultan mas estables
y comprometidas en los métodos de aprendizaje cooperativos como miniproyectos, resolucién de problemas.

4. Los métodos de aprendizaje por miniproyectos, resolucion de problemas aumentaron la motivacion.

5. El alumnado encuestado reconoce que en las asignaturas donde se han aplicado los métodos de aprendizaje
cooperativos (miniproyectos, resolucion de problemas) les ha ayudado a entender mejor los temas dificiles y a
aumentar el interés por la asignatura.
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