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CAPITULO 8

Resultados de la motivacion
de la educacidn artistica

En este capitulo revisamos la influencia de la educacion artistica en la motivacién aca-
démica. La idea de que la educacién artistica fortalece la motivacién académica de los
alumnos es una suposicién comun. Revisamos los estudios que sefialan que los alumnos
se sienten altamente motivados y tienden, ademds, a tener mayores aspiraciones acadé-
micas cuando asisten a clases de educacién artistica, comparados con aquellos que no lo
hacen. Sin embargo, se trata de hallazgos de correlacién y con ellos no podemos concluir
que la educacién artistica eleva las aspiraciones académicas, dado que también es posi-
ble que los alumnos que tienen altas aspiraciones elijan estudiar arte. Se requiere una
investigacion experimental al respecto.

os docentes siempre estan buscando medios para hacer que los alumnos quieran apren-
der. La motivacién es la clave. Sin el deseo de aprender, los alumnos no tratardn de
hacerlo. Esto se ha vuelto aun més importante en una sociedad impulsada por la innova-
cién, en la que la “destruccion creativa” requiere que las personas adopten diferentes formas de
aprendizaje permanente. La persistencia, la resiliencia y la energia se estan reconociendo cada
vez mas como habilidades conductuales importantes relacionadas con el éxito subsecuente
de las personas (Tough, 2012). Un posible mecanismo indirecto que podria sustentar cualquier
relacién causal entre la educacién artistica y el desempenio académico seria una mejor moti-
vacién académica, debido a la naturaleza atrayente de las artes. Podria ser que los alumnos
que estudian arte sientan emocién por la novedad de aprender y, como resultado, sean mas cu-
riosos, se comprometan mas y sientan entusiasmo en sus clases académicas. Evidentemente,
esta hipotesis depende de que los alumnos realmente sientan entusiasmo y compromiso con
las clases artisticas; después, ese entusiasmo necesitaria extenderse hacia otro tipo de clases.
Hetland, Winner, Veenema y Sheridan (2013) analizaron el discurso de algunos profesores
de artes visuales (descrito en el recuadro 4.1) y descubrieron que impulsaban continuamente
a los alumnos a que cumplieran con sus tareas durante periodos largos. Los autores codifi-
caron esta especie de discurso docente como pedirle a los alumnos “que se comprometan y
persistan”. Si esta clase de discurso es comun en las clases de educacién artistica, entonces se
podria esperar que los alumnos aprendan a enfocarse y a desarrollar iniciativa propia como
una funcién del estudio artistico, y este tipo de habilidad esta ciertamente relacionado con la
motivacién académica.
;Cual es el estado de la evidencia respecto a la hipotesis de que el aprendizaje artistico ele-
va la motivacién para trabajar con empeno en la escuela y comprometerse con el aprendizaje
académico?
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. La educacion multiartistica y la motivacion académica

Meta-analisis del REAP sobre la educacion multiartistica y los estudios de motivacion
académica

Winner y Cooper (2000) localizaron una cantidad de estudios de correlacién en los que se
obtuvieron 23 resultados que comparan a alumnos de mucha y poca educacién artistica en
alguno de los siguientes resultados relacionados con la motivacién académica: autoconcepto
académico, asistencia, aspiracién y plena participacién (resumidos en el cuadro 8.1). Estos
conceptos estan relacionados con la motivacién de la siguiente manera: un autoconcepto
académico elevado puede ser tanto una condicién para la motivacién académica como una
consecuencia de la misma; asistir a la escuela, tener grandes aspiraciones para el futuro y
participar plenamente en la escuela forman parte de la motivacién académica.

En un estudio tipico de correlacién algunos alumnos que participaban en las artes fueron
comparados con otros que no participaban, en torno a uno de los resultados de motivacion
mencionados arriba. En los escasos estudios cuasi experimentales que encontramos se com-
pard un resultado antes y después de introducir las artes en la escuela. Ninguno de los estu-
dios fue experimental, por consiguiente, no es posible llegar a conclusiones causales. Uno de
los estudios se describen en el recuadro 8.1.

No se pudo hacer un meta-anélisis de estos estudios debido a que la mayoria no proporcio-
na informacién cuantitativa suficiente para ello. Como se muestra en el cuadro 8.1, 21 de los
23 estudios identificados presentan asociaciones positivas; dos no reportan asociacién alguna;
uno senala asociacién para el resultado de la asistencia; y, otro, para el abandono escolar. Por
tanto, la gran mayoria de los estudios que examinan la correlacién entre la educacién artis-
tica y estos efectos académicos indirectos son positivos. Desafortunadamente, en ninguno de
ellos se examinaron resultados académicos y aun no se ha demostrado que los resultados
de motivacién estén causalmente asociados con la mejora académica.

Estudios sobre educacion artistica y motivacion académica realizados después del
REAP: de correlacion y cuasi experimentales combinados

Localizamos 13 estudios realizados después del REAP (dos del mismo estudio) que analizan la
relacién entre la educaciéon artistica y la motivaciéon académica (resumidos en el cuadro 8.2).
Aqui combinamos estudios que analizan la educacién multiartistica con aquellos que anali-
zan ramas especificas del arte. Nueve de estos estudios reportan efectos positivos y cuatro no
reportan ningun efecto.

Participacion plena

Encontramos cuatro estudios de correlacién que evalian sila educacién artistica esta relacio-
nada con una mayor participacién y entrega del alumno en sus clases de arte.

Barry, Taylor y Walls (1990) observaron a 11 alumnos de bachillerato en riesgo de desercién
mientras tomaban sus clases académicas y de educacién artistica. Los autores informan del
hallazgo de correlacién de que los alumnos participaban plenamente en sus clases de arte 84%
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Recuadro 8.1. sJLa educacién artistica ayuda a prevenir el abandono del bachillerato?
Aun no hay evidencia de ello

;La participacién artistica reduce los indices de desercién en el bachillerato? Mahoney y Cairns
(1997) dieron seguimiento a 392 alumnos del 7° al 12° grados y los entrevistaron una vez al afio
acerca de sus actividades extracurriculares. La clasificacién de los alumnos fue la siguiente:
participaron en alguna actividad extracurricular versus no tuvieron ningin acercamiento a las
artes, a los deportes ni a las actividades vocacionales. También se observo la desercién escolar
temprana, definida como la incapacidad de finalizar el 11° grado.

Sesenta y un alumnos (16%) fueron desertores escolares tempranos. Estos habian participado
significativamente en menos actividades extracurriculares, en todos los grados, que el resto de los
alumnos. En el nivel secundario, lo Ginico que diferenci6é a quienes abandonaron la escuela de
los que permanecieron en ella fue la participacién en el atletismo: quienes permanecieron se
habian involucrado mucho mas en esta actividad deportiva que los desertores. Por consiguiente,
la participacién en las artes no tuvo relacién alguna con la desercién en el nivel secundario.

En el nivel bachillerato, 27% de los que no incursionaron en las artes desertaron; mientras
que solo 7% de aquellos que habian tenido algin tipo de participacién abandonaron. Empero,
esta diferencia apenas tuvo importancia estadistica (p = .08). En el nivel bachillerato, la partici-
pacion en el atletismo y en las actividades vocacionales fueron estadisticamente significativas
respecto a los indices méas bajos de desercion.

El nimero de alumnos en riesgo de abandono escolar que participaron en alguna actividad
extracurricular fue reducido, y la diferencia entre los resultados sobre actividades artisticas,
versus otras actividades extracurriculares para la predicciéon del abandono escolar, la causé un
solo alumno involucrado con el arte, quien desertd, y otro alumno de los otros grupos, que tam-
bién abandoné la escuela.

Los autores sabiamente concluyen que la desercién escolar estd asociada con multiples
causas y se abstienen de hacer afirmaciones que impliquen causas Unicas. Asimismo, senalan
que sus resultados son todos de correlacién. No podemos determinar sila participacién en acti-
vidades extracurriculares protege a los alumnos contra el abandono escolar o si dichas activida-
des atraen, desde un inicio, a quienes tienen menos probabilidades de abandonar sus estudios.

del tiempo, pero solo 73% del tiempo en sus clases académicas. Se trata de una muestra muy
pequenia y no se calculd ninguna prueba estadistica, de modo que el estudio no permite con-
cluir si los alumnos suelen comprometerse mas en sus clases de arte que en las académicas.

Baum y Owen (1997) observaron un comportamiento mas autorregulatorio en las clases de
arte integrado (medido con base en la atencién, la perseveracia, la solucién de problemas,
la iniciativa propia, el planteamiento de preguntas, la toma de riesgos, la cooperacién, el uso
de la retroalimentacién y estar preparados).

Csikszentmihalyi, Rathunde y Whalen (1993) estudiaron a adolescentes con talento para
las artes (musica o artes visuales), el atletismo y las ciencias. Evaluaron qué tan involucra-
dos se sentian cuando estaban en las clases ubicadas en el dominio de su talento. Los autores
sefialaron el siguiente hallazgo de correlacién: los adolescentes con talento para la musica o
las artes visuales se sentian maés abiertos, entusiasmados, emocionados e involucrados en sus
clases de arte que los alumnos con talento cientifico en sus clases de ciencia.

En otro estudio de correlacién Csikszentmihalyi y Schneider (2000) encontraron que los
alumnos reportaron mayores niveles de estado de flujo (una forma de dedicacién y experiencia
optima en la que se experimenta gozo, porque el reto y los niveles de habilidad estan equili-
brados) cuando estaban en sus clases de arte que cuando se hallaban en sus clases académicas.
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Cuadro 8.2. Trece estudios de correlacién y cuasi experimentales realizados después del REAP
que analizan el aprendizaje multartistico y la motivaciéon académica

Relacién Relacion negativa/
Estudio Resultado positiva inconclusa
Barry, Taylor y Walls (1990) Compromiso X
Baum y Owen (1997) Compromiso X
Csikszentmihalyi, Rathunde y Whalen (1993) Compromiso X
Csikszentmihalyi y Schneider (2000) Compromiso X
Scott (1992)* Persistencia X
Cokadar e Yilmaz (2010) Actitud X
Fleming, Merrell y Tymms (2004)* Actitud X
Herber, Astleiter y Faulhammer (1999) Actitud X
Kim (2007)* Actitud X
Smithrim y Upitis (2005)* Actitud X
Werner (2001) Actitud X
Barry, Taylor y Walls (1990) Desercién X
Catterall, Chapleau e Iwanaga (1999) Desercién X

Nota: los estudios cuasi experimentales estan marcados con asterisco.

Sibien los cuatro estudios antes mencionados indican que los alumnos participan de ma-
nera mas plena en las clases de arte que en las no artisticas, en ninguno se hallé que esta
participacién plena en las artes se transfiriera a la academia. Si realmente los alumnos par-
ticipan o se comprometen de manera mas plena en las clases de arte, falta determinar si
esta participacién se convierte en un habito de la mente que después se transfiere a las clases
académicas.

Persistencia

Encontramos un estudio cuasi experimental que evalud sila educacién artistica esté asociada
con una mayor persistencia por parte del alumno. Scott (1992) encontrd que los nifos en edad
preescolar que tomaban clases de musica se desempenaron mejor en una tarea de atencién
que requeria estar alerta, comparados con aquellos que tomaban clases de movimiento crea-
tivo. Los nifios con capacitacién musical mostraron una mayor persistencia, medida con base
en tiempos mas prolongados de trabajo sostenido en una tarea que implicaba copiar disenios
de cuadros. Este es un pequeno indicio que sugiere que la ensefianza musical alienta a los
ninos a trabajar mas tiempo en tareas que no son musicales.

Actitud frente a las materias académicas

Encontramos tres estudios de correlacién y un estudio cuasi experimental que evalian si
la actitud de los alumnos en una clase de arte integrado es mas positiva frente a la materia
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académica que se esta impartiendo o frente a la escuela en general, comparada con la actitud
de aquellos que tomaron la misma materia, pero sin arte integrado.

Werner (2001) compard la actitud ante las matematicas de los alumnos de una escuela
primaria que tomaban una clase de matematicas integrada a la danza versus la actitud de
quienes tomaban una clase de matematicas tradicional. En la clase que integraba la danza
esta ultima se usé especificamente para apoyar los conceptos matematicos. Los alumnos de
las clases de danza integrada obtuvieron calificaciones un poco mayores en sus actitudes
ante a las matematicas que los alumnos de las clases tradicionales, pero estas diferencias no
fueron significativas.

En un estudio realizado en Turquia, Cokadar e Yilmaz (2010) observaron las actitudes hacia
la ciencia de nifios de 12 a 13 afios de edad después de recibir lecciones de ciencia integrada
a la danza (los alumnos utilizaron el movimiento para entender conceptos cientificos) y las
compararon con las de alumnos que recibian lecciones de ciencia impartidas sin arte. Nueva-
mente, no se hall6 que la integracién de la ciencia a la danza surtiera algin beneficio relacio-
nado con las actitudes.

Herber, Astleiter y Faulhammer (1999) evaluaron la “necesidad de logro” de 66 ninos de
entre 9 y 13 anos de edad en Austria que fueron inscritos a clases de musica extracurricular
tres horas por semana, y los compararon con 70 ninos que no se inscribieron a esas clases.
Los nifios en los grupos de musica obtuvieron calificaciones significativamente mas altas en
la “necesidad de logro”.

Fleming, Merrell y Tymms (2004) llevaron a cabo un estudio cuasi experimental para eva-
luar si la oportunidad de tomar clases de teatro integrado al estudio de la escritura mejoraba
la actitud escolar de los niflos de nivel primario. No se hallé ningiin efecto benéfico en la ac-
titud frente a la escuela.

En un estudio cuasi experimental Smithrim y Upitis (2005) senalan que los alumnos
de 6° grado (de 10 a 12 anos de edad) involucrados en un programa de integracién artistica
en Canada (Learning Through the Arts) dijeron que se sentian significativamente mas feli-
ces de ir a la escuela que sus pares en otro tipo de escuelas. Esta diferencia no se observo
tres anos antes, cuando los nifios a punto de entrar al programa fueron comparados con
el grupo de control. Sin embargo, hay que sefialar que este hallazgo no ocurrié con los va-
rones; tampoco ocurrié con los ninos y ninas de los otros cinco grupos de edad que fueron
evaluados.

En otro estudio cuasi experimental Kim (2007) evalué la influencia de dos pedagogias de
danza en la motivacién académica de estudiantes de bachillerato de sexo femenino: segtin los
autoinformes, el grupo experimental que aprendidé mediante una pedagogia de autodireccion
mejord en términos de su motivacién académica y su motivacién para seguir estudiando, mas
que el grupo de control que asistié a clases tradicionales de danza impartidas por un maestro.
Si bien el estudio no nos dice nada sobre la influencia de la educacién dancistica en la moti-
vacién académica, si destaca el hecho de que las diferentes pedagogias de educacién artistica
surten efectos distintos.

Abandono escolar

Encontramos dos estudios de correlacién que evalian la relacién entre la instruccién artistica
y la desercién escolar.
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Taylor y Walls (1990) preguntaron a 40 alumnos en riesgo de abandonar el bachillerato la
razén por la que habian decidido permanecer en la escuela. De los 22 alumnos que habian
considerado abandonar sus estudios, seis (27%) dijeron que habian permanecido porque les
gustaba la educacién artistica o musical que ofrecia su escuela; y tres (14%) dijeron que se
habian quedado porque querian desarrollarse en el campo de las artes. Por tanto, nueve de
22 alumnos (41%) senalaron que algun aspecto de las artes los retuvo en la escuela. Cuando
se les pregunté directamente si la participaciéon en algun curso de arte habia influido en su
decisién de permanecer en la escuela, 30 de 36 alumnos (83%) respondieron afirmativamente.
Cuando se les pregunt6 de qué manera habia influido en ellos el curso de artes, siete (23%)
senialaron posibles oportunidades de trabajo. En realidad, el estudio no evalu6 los indices de
abandono, sino mas bien indag6 las razones por las que los alumnos no desertaron. Mas aun,
el estudio se basa en una muestra pequena, no representativa.

Catterall, Chapleau e Iwanaga (1999) reportaron que habia menor probabilidad de que los
alumnos de bachillerato que participaban en las artes abandonaran la escuela en el 10° gra-
do que los que no participaban en ellas (1.4% versus 3.7%, respectivamente). En cuanto a los
alumnos de bajo nivel socioeconémico la diferencia fue mayor: 3.5% de los involucrados en
las artes desertaron, contra 6.5% de los que no tuvieron acercamiento a las artes y desertaron.

. Resultados de la motivacién: conclusiones

Existe poca evidencia basada en estudios de correlacién que sugiera que el aprendizaje artis-
tico esta asociado con mayores aspiraciones académicas y niveles de compromiso/motivacion
por arriba del promedio cuando los alumnos estan tomando clases de arte. Debido a que es-
tos no son estudios experimentales no podemos llegar a conclusiones causales. Se requieren
investigaciones experimentales al respecto, las cuales deben incluir medidas de desempetio y
de motivacién académicas, con el fin de poner a prueba la hipdtesis de que una mayor moti-
vacién esta asociada con un mayor desemperio.

. Referencias

Aschbacher, P, y Herman, J. (1991). The Humanitas Program Evaluation: 1990-1991. Los Angeles, CA:
UCLA Center for Study of Evaluation.

Barry, N, Taylor, J., y Walls, K. (2002). The role of the fine and performing arts in high school dropout
prevention. Resumido en R. J. Deasy (Ed.), Critical links: Learning in the arts and student academic and
social development (pp. 74-75). Washington, D. C.: Arts Education Partnership.

Baum, S. M., y Owen, S. V. (1997). Using art processes to enhance academic self-regulation. Ponencia
presentada en ArtsConnection Nacional Symposium on Learning and the Arts: New Strategies
for Promoting Studen Succces. Nueva York, NY, febrero 22. Resumido en R. J. Deasy (pp. 64-65).

Burton, J., Horotowitzand, R., Abeles, H. (2000). Learning in and through the arts: The question of
transfer. Estudios sobre Educacion Artistica, 41(3), 228-257.

Catterall, J. S. (1998). Involvement in the arts and success in secondary school. Americans for the Arts
Monographs, 1(9), 1-10.

Center for Music research (1990). The Role of the Fine and Performing Arts in High School Drop-out Preven-
tion. Tallahassee, Fla.: Florida Department of Education, Division of Public Schools.

Cokadar, H., y Yilmaz, G. C. (2010). Teaching ecosystems and matter cycles with creative drama ac-
tivities. Journal of Science Education and Technology, 19(1), 80-89.

195



SEl arte por el arte? La influencia de la educacién artistica i

196

Csikszenthmihalyi, M., Rathundeand, K., y Whalen, S. (1993). Talented Teenagers: The Roots of Success
and Failure. Nueva York, NY: Cambridge University Press.

Csikszenthmihalyi, M., y Schneider, B. (2000). Becoming Adult: How Teenagers Prepare for the World of
Work. Nueva York, NY: BasicBooks.

Deasy, R.J. (Ed.) (2002). Critical Links: Learning in the Arts and Student Academic and Social Development.
Washington, D. C.: Arts Education Partnership.

Fleming, M., Merrell, C., y Tymms, P. (2004). The impact of drama on pupils’ language, mathematics,
and attitude in two primary schools. Research in Drama Education, 9(2), 177-197.

Fowler, C. (1979). Try a New Face. Washington, D. C.: Office of Education.

Glismann, L. (1967). The Effects of Special Arts and Crafts Activities on Attitudes, Attendance, Citizen-
ship, and Academic Achievement of Slow Learning Ninth Grade Pupils. Tesis de doctorado, Utah State
University.

Heath, S. (1998). Living the arts through language and learning: A report on community-based youth
organizations. Americans for the Arts Monographs, 2(7), 20.

Heath, S. (1998). Youth development and the arts in nonschool hours. Grantmakers in the Arts, 9(1).
Disponible en: www.glarts.org/article/youth-development-and-arts-nonschool-hours.

Herber, H.J., Astleitner, H., y Faulhammer, E. (1999). Musikunterricht und Leistungsmotivation. Salz-
burger Beitrdge zur Erziehungswissenschaft, 3, 41-67.

Hetland, L., Winner E., Veenema S., y Sheridan K. (2013). Studio Thinking2: The Real Benefits of Visual
Arts Education. 2% edicién. Nueva York, NY: Teachers Colllege Press. Primera edicién: 2007.

Kantrowiz, B. (1997). Readin’, writin’, rhythm: Music and art returning to public schools. Newsweek,
129(15), 71.

Kim, Y. O. (2007). Effects of self-directed dance learning on high school girl students’ academic
motivation and problems solving ability. Journal of Korean Physical Education Association for Women,
21(6), 99-111. [En coreano].

Mahoney, J. L., y Cairns, R. B. (1997). Do extracurricular activities protect against early school drop-
out? Developmental Psychology, 33(2), 241-253.

Murfee, E. (1993). The Value of the Arts. Washington, D. C.: President’s Committee on the arts and the
Humanities, National Endowment for the Arts.

Scott, L. (1992). Attention and perseverance behaviours of preschool children enrolled in Suzuki
violin lessons and other activities. Journal of Research in Music Education, 40(5), 225-235.

Smithrim, K., y Upitis, R. (2005). Learning through the arts: Lessons of engagement. Canadian Journal
of Education, 28(1/2), 109-127.

Spady, W.G. (1971). Status, achievement, and motivation in the American high school. School Review,
79(3), 379-403.

Spilke, G., Fowler, C., y McMullen, G. (1991). Understanding How the Arts Contribute to Excellent Educa-
tion. Study Summary. Philadelphia, PA: National Endowment for the Arts.

Tough, P. (2012). How Children Succeed: Grit, Curiosity, and the Hidden Power of Character. Boston, MA:
Houghton Mifflin Harcourt.

Werner, L. (2001). Arts for Academic Achievement. Changing Student Attitudes Toward Math: Using Dance
to Teach Math. Saint Paul, MN: The Center for Applied Research and Educational Improvement,
University of Minnesota.

Winner, E., y Cooper, M. (2000). Mute those claims: No evidence (yet) for a causal link between arts
study and academic achievement. Journal of Aesthetic Education, 34(3/4), 11-75.



	Prefacio
	Agradecimientos
	Presentación
	Prefacio a la primera edición en español
	Variaciones y creaciones 
	Referencias 

	Resumen ejecutivo
	La educación artística y las habilidades académicas en las materias no artísticas
	La educación artística y las habilidades en el pensamiento y la creatividad
	La educación artística y las habilidades sociales y conductuales 
	Conclusiones: ¿el arte por el arte? 

	CAPÍTULO 1. La influencia de la educación artística: de la defensa a las pruebas
	El contexto de nuestro estudio: la educación para innovar,  la defensa de las artes y la educación a
	La educación artística y la búsqueda de la innovación y la creatividad
	Gráfica 1.1. Porcentaje de egresados de diferentes áreas de educación superior  que ostentan un carg
	Iniciativas de la educación artística 
	Las artes son relativamente periféricas en las escuelas alrededor del mundo 
	Gráfica 1.2. Tiempo de enseñanza de materias artísticas como porcentaje del  tiempo obligatorio tota
	Gráfica 1.3. Tiempo de enseñanza de materias artísticas como porcentaje del  tiempo obligatorio tota
	La defensa de las artes y las afirmaciones sobre los efectos de  transferencia de las mismas 

	Evaluación de la influencia de la educación artística en  los resultados no relacionados con las art
	¿A qué nos referimos con transferencia? 
	Mecanismos causales potenciales que subyacen a la transferencia desde las artes 
	Explicaciones no causales para las correlaciones artístico-académicas 

	Los métodos del presente informe 
	Las artes en clases autónomas versus clases integradas 
	Cuadro 1.1. Los estudios revisados en el presente informe: tipo de arte por resultado 

	Un adelanto de nuestras conclusiones 
	Problemas conceptuales 
	Problemas metodológicos 
	Recuadro 1.1. Problemas metodológicos del estudio de la transferencia  del aprendizaje artístico
	Los riesgos de las afirmaciones instrumentales 

	Referencias 
	ANEXO 1.A1. Cuadros y gráficas suplementarios
	Cuadro 1.A1.1. Estado de las clases de arte en el currículo nacional, isced 1 y 2 (2013) 
	Cuadro 1.A1.2. Criterios de evaluación de las materias artísticas, isced niveles 1 y 2 (2013) 
	Cuadro 1.A1.3. Alcances y objetivos de la educación artística, isced 1 y 2 (2013) 
	Gráfica 1.A1.1. Número de horas por año de materias artísticas del tiempo total obligatorio  de ense
	Gráfica 1.A1.2. Número de horas por año de materias artísticas del tiempo total obligatorio  de ense
	Gráfica 1.A1.3. Número de horas por año de materias artísticas como porcentaje del tiempo total obli
	Gráfica 1.A1.4. Número de horas por año de materias artísticas como porcentaje del tiempo total obli


	CAPÍTULO 2. Resultados cognitivos de la educación multiartística
	Los meta-análisis del reap sobre la educación multiartística y los estudios  generales sobre el dese
	Los estudios de correlación sobre la educación multiartística y el desempeño académico general (desp
	Recuadro 2.1. Meta-análisis del reap y tamaños del efecto registrados  
	Recuadro 2.2. La educación multiartística se correlaciona positivamente  con el desempeño académico 
	Cuadro 2.1. Cinco estudios de correlación que asocian la educación multiartística  con los resultado
	Cuadro 2.2. Once estudios de correlación que asocian la educación multiartística  con los resultados
	Cuadro 2.3. Once estudios de correlación que asocian la educación multiartística  con los resultados
	Los estudios experimentales de la educación multiartística y el desempeño académico general (después
	Cuadro 2.4. Veinticuatro estudios cuasi experimentales y experimentales que relacionan  la educación
	Recuadro 2.3. Integración artística: efectos inconsistentes  sobre el conocimiento del contenido 
	Cuadro 2.5. Quince estudios cuasi experimentales que relacionan la educación artística  con los punt
	Recuadro 2.4. SPECTRA+: el grupo de integración artística no mejora más que  el grupo de control 
	Los tamaños del efecto en los estudios de correlación versus los experimentales 
	Gráfica 2.1. Promedio ponderado del tamaño del efecto de los estudios de correlación  versus los exp

	Otros estudios sobre la educación multiartística y el desempeño académico  general identificados por
	Recuadro 2.5. Las escuelas CAPE: alto desempeño artístico y académico,  con posibles explicaciones m
	Cuadro 2.6. Veintisiete estudios, no incluidos en los meta-análisis del reap,  que analizan la educa

	Los estudios cuasi experimentales sobre la educación multiartística  y el desempeño académico genera
	Cuadro 2.7. Ocho estudios realizados después del reap que analizan la relación  entre la educación m
	Recuadro 2.6. El aprendizaje por medio de las artes:  hallazgos de transferencia inconsistentes 

	Conclusión 
	Referencias 
	ANEXO 2.A1. Cuadros suplementarios
	Cuadro 2.A1.1. Cinco estudios de correlación que asocian la educación multiartística  con los puntaj
	Cuadro 2.A1.2. Once estudios de correlación que asocian la educación multiartística  con los puntaje
	Cuadro 2.A1.3. Once estudios de correlación que asocian la educación multiartística  con los puntaje
	Cuadro 2.A1.4. Veinticuatro estudios cuasi experimentales y experimentales que asocian la  educación
	Cuadro 2.A1.5. Quince estudios cuasi experimentales que asocian la educación artística  con los punt


	CAPÍTULO 3. Resultados cognitivos de la educación musical
	La educación musical y el desempeño académico general 
	Análisis del reap de la educación musical y el desempeño académico general 
	Los estudios sobre educación musical y el desempeño académico general  posteriores al reap 
	Gráfica 3.1. Calificaciones de la Prueba de Aptitud Académica (sat) de los alumnos que  tomaron y no
	Cuadro 3.1. Cuatro estudios de correlación realizados después del reap  que analizan la relación ent
	Cuadro 3.2. Dos estudios cuasi experimentales realizados después del reap  que analizan la relación 

	La educación musical y el coeficiente intelectual (ci) 
	Cuadro 3.3. Cinco estudios que analizan la correlación entre la música y el ci 
	Cuadro 3.4. Dos estudios cuasi experimentales que analizan los efectos de la música en el ci
	Cuadro 3.5. Cinco estudios experimentales que analizan los efectos de la educación musical en el ci 
	Recuadro 3.1. Las clases de música aumentan el ci de los niños 

	La educación musical, la lectura y la habilidad lectora relevante  de la conciencia fonológica 
	Los músicos adultos 
	Meta-análisis del reap sobre la educación musical y la lectura 
	Cuadro 3.6. Veinticuatro estudios de correlación que analizan la asociación  entre la educación musi
	Los estudios sobre la enseñanza musical y la conciencia fonológica de la lectura  realizados después
	Cuadro 3.7. Meta-análisis de seis estudios experimentales que analizan el efecto  de la música en la
	Cuadro 3.8. Nueve estudios de correlación realizados después del reap que analizan las  habilidades 
	Cuadro 3.9. Dos estudios cuasi experimentales realizados después del reap que analizan  las habilida
	Recuadro 3.2. Los efectos de la educación musical en la lectura, las matemáticas  y la música en el 
	Cuadro 3.10. Un meta-análisis de 30 estudios experimentales y dos estudios experimentales  adicional
	Recuadro 3.3. La enseñanza musical mejora la percepción auditiva del  lenguaje hablado y también de 

	La educación musical y el aprendizaje de lenguas extranjeras 
	Cuadro 3.11. Estudio cuasi experimental que analiza los efectos de la música  en el aprendizaje de u

	La educación musical y las matemáticas 
	Meta-análisis del reap de los estudios sobre la educación musical y las matemáticas 
	Cuadro 3.12. Veinte estudios de correlación que analizan la asociación  entre la música y las matemá
	Cuadro 3.13. Seis estudios experimentales que analizan la asociación  entre la música y las matemáti
	Los estudios de educación musical y matemáticas realizados después del reap 
	Cuadro 3.14. Nueve estudios de correlación realizados después del reap que analizan  las asociacione
	Cuadro 3.15. Dos estudios cuasi experimentales sobre la educación musical  y las habilidades matemát
	Recuadro 3.4. La educación musical y el razonamiento geométrico 
	Recuadro 3.5. Los efectos de la educación matemática y musical  integrada en las habilidades musical

	La educación musical y las habilidades visuales/espaciales 
	El meta-análisis del reap de los estudios sobre educación musical y las habilidades visuales/espacia
	Cuadro 3.16. Veintinueve estudios cuasi experimentales y experimentales incluidos en los tres  meta-
	Recuadro 3.6. Un estudio longitudinal no muestra efectos en las habilidades  cognitivas y espaciales
	Los estudios sobre educación musical y habilidades visuales/espaciales realizados después del reap 
	Cuadro 3.17. Un estudio de correlación realizado después del reap que analiza la asociación  entre l
	Cuadro 3.18. Dos estudios realizados después del reap que analizan el efecto de la  educación musica

	La educación musical y la atención 
	Cuadro 3.19. Tres estudios de correlación que analizan la relación  entre la música y la atención 
	Recuadro 3.7. Las clases de violín aumentan la respuesta de atención del cerebro 
	Cuadro 3.20. Tres estudios que analizan los efectos de la música en la atención 

	La educación musical y la memoria 
	Cuadro 3.21. Un estudio de correlación que analiza la relación entre la  enseñanza musical y la memo
	Cuadro 3.22. Un estudio cuasi experimental que analiza los efectos de la  formación musical en la me
	Recuadro 3.8. La memoria verbal superior:  ¿un resultado de la formación musical o del ci? 

	Conclusiones sobre la educación musical y el funcionamiento cognitivo 
	Referencias 
	ANEXO 3.A1. Cuadros suplementarios
	Cuadro 3.A1.1. Veinticuatro estudios de correlación que analizan la relación  entre la educación mus
	Cuadro 3.A1.2. Meta-análisis de seis estudios experimentales que analizan  el efecto de la música en
	Cuadro 3.A1.3. Veinte estudios de correlación que analizan la relación  entre la música y las matemá
	Cuadro 3.A1.4. Seis estudios experimentales que analizan la relación  entre la música y las matemáti
	Cuadro 3.A1.5. Veintinueve estudios cuasi experimentales y experimentales incluidos en tres  meta-an


	CAPÍTULO 4. Resultados cognitivos de la educación en artes visuales
	La educación en artes visuales y el desempeño académico general 
	Análisis del REAP sobre la educación en artes visuales y el desempeño académico general 
	Recuadro 4.1. Hábitos mentales que los docentes de artes visuales enfatizan en el taller 
	Los estudios cuasi experimentales sobre educación en artes visuales y desempeño  académico general r
	Cuadro 4.1. Tres estudios cuasi experimentales que evalúan los efectos del currículo de  estrategias

	La educación en artes visuales y la lectura 
	Meta-análisis del REAP sobre la educación en artes visuales y la lectura 
	Estudios cuasi experimentales y experimentales 
	Cuadro 4.2. Siete estudios cuasi experimentales y dos experimentales que incluyeron la evalución  de
	Cuadro 4.3. Tres estudios cuasi experimentales y uno experimental que evalúan  los efectos de la ens
	Estudios sobre la educación en artes visuales y la lectura,  realizados después del REAP 
	Cuadro 4.4. Un estudio cuasi experimental, realizado después del reap, que examina  el efecto de la 

	La educación en artes visuales y el razonamiento geométrico/espacial 
	Los artistas adultos 
	Estudios de correlación 
	Cuadro 4.5. Dos estudios de correlación que examinan la relación entre  el aprendizaje de las artes 
	Recuadro 4.2. Los alumnos de artes visuales superan a los de psicología  en una prueba de razonamien
	Recuadro 4.3. Los alumnos de artes visuales de nivel bachillerato superan a los  de teatro y redacci
	Estudios cuasi experimentales y experimentales 
	Cuadro 4.6. Un meta-análisis de 30 estudios y un estudio cuasi experimental que analizan  los efecto

	La educación en artes visuales y las habilidades de observación 
	Estudios con adultos 
	Cuadro 4.7. Un estudio experimental que analiza el efecto del entrenamiento  de la mirada para obser
	Cuadro 4.8. Un estudio cuasi experimental que analiza el efecto del aprendizaje  en artes visuales e

	Resumen y conclusión 
	Referencias 
	ANEXO 4.A1. Cuadros suplementarios
	Cuadro 4.A1.1. Nueve estudios cuasi experimentales y experimentales que evalúan  los efectos de la e
	Cuadro 4.A1.2. Tres estudios cuasi experimentales y uno experimental que evalúan  los efectos de la 


	CAPÍTULO 5. Resultados cognitivos  de la educación teatral
	La educación teatral y el desempeño académico general 
	Análisis del reap sobre la educación teatral y el desempeño académico general 
	Estudios cuasi experimentales sobre la educación teatral y el logro académico general  realizados de
	Cuadro 5. 1. Tres estudios cuasi experimentales que analizan  la educación teatral y las habilidades

	La educación teatral y las habilidades verbales  
	Meta-análisis del reap de los estudios cuasi experimentales y experimentales sobre los efectos de la
	Cuadro 5.2. La educación teatral y la comprensión de relatos: medidas verbales 
	Cuadro 5.3. La educación teatral y la comprensión de relatos: medidas escritas 
	Cuadro 5.4. La educación teatral y el logro lector 
	Cuadro 5.5. La educación teatral y la preparación para la lectura 
	Cuadro 5.6. La educación teatral y el lenguaje oral 
	Cuadro 5.7. La educación teatral y el vocabulario 
	Cuadro 5.8. La educación teatral y el desempeño en la escritura 
	Gráfica 5.1. Refuerzo de las habilidades verbales por medio de la educación teatral: un vínculo clar

	Referencias 
	ANEXO 5.A1. Cuadros suplementarios
	Cuadro 5.A1.1. La educación teatral y la comprensión de relatos: medidas verbales 
	Cuadro 5.A1.2. La educación teatral y la comprensión de relatos: medidas escritas 
	Cuadro 5.A1.3. La educación teatral y el logro lector 
	Cuadro 5.A1.4. La educación teatral y la preparación para la lectura 
	Cuadro 5.A1.5. La educación teatral y el lenguaje oral  
	Cuadro 5.A1.6. La educación teatral y el vocabulario  
	Cuadro 5.A1.7. La educación teatral y el desempeño en la escritura  


	CAPÍTULO 6. Resultados cognitivos  de la educación dancística
	La educación dancística y el desempeño académico general 
	Análisis del REAP sobre la educación dancística y el desempeño académico general 
	Los estudios sobre educación dancística y desempeño académico general realizados después del reap 
	Cuadro 6.1. Dos estudios de correlación realizados después del reap que evalúan la  educación dancís
	Cuadro 6.2. Dos estudios cuasi experimentales realizados después del reap que evalúan los  efectos d

	La educación dancística y la lectura 
	Meta-análisis del REAP sobre la educación dancística y la lectura 
	Cuadro 6.3. Cuatro estudios cuasi experimentales y experimentales sobre  los efectos de la danza en 

	La educación dancística y las habilidades visuales/espaciales  
	El meta-análisis del REAP sobre la educación dancística y las habilidades  visuales/espaciales 
	Cuadro 6.4. Estudios cuasi experimentales y experimentales sobre  la educación dancística y las habi

	La educación dancística, la resolución de problemas y el pensamiento crítico 
	Referencias 
	ANEXO 6.A1. Cuadros suplementarios
	Cuadro 6.A1.1. Cuatro estudios cuasi experimentales y experimentales sobre  los efectos de la danza 
	Cuadro 6.A1.2. Estudios cuasi experimentales y experimentales sobre los efectos de la educación danc


	CAPÍTULO 7. Resultados de la creatividad de la  educación artística
	La educación multiartística y la creatividad 
	El meta-análisis del REAP sobre la educación multiartística y la creatividad 
	Cuadro 7. 1. Diez estudios de correlación sobre la asociación entre  la educación multiartística y l
	Cuadro 7.2. Tres estudios cuasi experimentales o experimentales  sobre los efectos de la educación m
	Cuadro 7. 3. Tres estudios cuasi experimentales o experimentales  sobre los efectos de la educación 
	Recuadro 7. 1. La educación multiartística y la creatividad: ¿son las artes  o los maestros innovado
	Cuadro 7. 4. Un estudio cuasi experimental sobre la  educación multiartística y la creatividad (kind
	Cuadro 7. 5. Dos estudios experimentales sobre educación multiartística y creatividad 

	La educación musical y la creatividad  
	La educación en artes visuales y la creatividad  
	Cuadro 7.6. Dos estudios que evalúan la relación entre  el aprendizaje de las artes visuales y la cr

	La educación teatral y la creatividad 
	Estudios de correlación 
	Estudios experimentales 
	Cuadro 7. 7. Un estudio de correlación que evalúa la relación entre  el aprendizaje teatral y la cre
	Cuadro 7.8. Dos estudios experimentales que evalúan la relación entre  el aprendizaje teatral y la c

	La educación dancística y la creatividad 
	Los bailarines adultos 
	Estudios cuasi experimentales  
	Cuadro 7. 9. Dos estudios cuasi experimentales que evalúan  los efectos de la educación dancística e
	Estudios experimentales 
	Cuadro 7.10. Dos estudios experimentales que evalúan  los efectos de la educación dancística en la c

	Resultados de la creatividad: conclusiones 
	Referencias 
	ANEXO 7.A1. Cuadros suplementarios
	Cuadro 7.A1.1. Diez estudios de correlación sobre la relación entre  la educación multiartística y l
	Cuadro 7.A1.2. Tres estudios cuasi experimentales o experimentales sobre  los efectos de la educació
	Cuadro 7.A1.3. Tres estudios cuasi experimentales o experimentales sobre  los efectos de la educació


	CAPÍTULO 8. Resultados de la motivación  de la educación artística
	La educación multiartística y la motivación académica  
	Meta-análisis del REAP sobre la educación multiartística y los estudios de motivación académica  
	Estudios sobre educación artística y motivación académica realizados después del REAP: de correlació
	Participación plena 
	Recuadro 8.1. ¿La educación artística ayuda a prevenir el abandono del bachillerato?  Aún no hay evi
	Cuadro 8.1. Los estudios de correlación que evalúan la relación entre las  artes y los indicadores d
	Cuadro 8.2. Trece estudios de correlación y cuasi experimentales realizados después del REAP  que an
	Persistencia
	Actitud frente a las materias académicas 
	Abandono escolar  

	Resultados de la motivación: conclusiones 
	Referencias 

	CAPÍTULO 9. Resultados de las habilidades  sociales de la educación artística
	La educación multiartística y el autoconcepto académico  
	Estudios de correlación 
	Cuadro 9.1. Tres estudios de correlación que evalúan si la  educación multiartística mejora el autoc

	Resultados de la educación musical y las habilidades sociales 
	La educación musical y el autoconcepto  
	Cuadro 9.2. Un estudio de correlación que examina la relación entre  la educación musical y la autoe
	Recuadro 9.1. El Sistema, visto por su fundador 
	Cuadro 9.3. Un estudio experimental que evalúa  el efecto de la educación musical en la autoestima 
	La educación musical y la empatía  
	Cuadro 9.4. Dos estudios cuasi experimentales que evalúan  los efectos de la instrucción musical en 

	Resultados de la educación en artes visuales y las habilidades sociales 
	La educación en artes visuales y el autoconcepto 
	Cuadro 9.5. Un estudio cuasi experimental que evalúa si el  aprendizaje de las artes visuales mejora
	La educación en artes visuales y la regulación de las emociones 
	Cuadro 9.6. Un estudio de correlación que evalúa la relación entre  la educación en artes visuales y
	Recuadro 9.2. El aprendizaje teatral, pero no de las artes visuales,  fomenta la regulación de las e
	Cuadro 9.7. Un estudio cuasi experimental que evalúa la relación entre  la educación en artes visual
	La educación en artes visuales y la empatía 
	Cuadro 9.8. Un estudio cuasi experimental que evalúa  si el aprendizaje de las artes visuales mejora

	La educación teatral y los resultados sociales 
	La educación teatral y el comportamiento social 
	Cuadro 9.9. Cuatro estudios cuasi experimentales y uno experimental que evalúan  si la formación tea
	La educación teatral y el autoconcepto 
	Recuadro 9.3. Un estudio cuasi experimental sobre la formación teatral y algunas  de las competencia
	Cuadro 9.10. Cuatro estudios cuasi experimentales y experimentales que evalúan  si la formación teat
	La educación teatral y la regulación de las emociones 
	Cuadro 9.11. Tres estudios que evalúan si la formación teatral  mejora la regulación de las emocione
	La educación teatral y la empatía 
	Cuadro 9.12. Dos estudios que evalúan si el aprendizaje teatral mejora la empatía 
	La educación teatral y asumir la perspectiva de los otros 
	Cuadro 9.13. Seis estudios que evalúan si el aprendizaje teatral  mejora la capacidad de asumir la p
	Fotografía 9.1. Ejemplo de la prueba Leer la mente en los ojos 

	La educación dancística y los resultados sociales  
	La educación dancística y el autoconcepto  
	Cuadro 9.14. Tres estudios cuasi experimentales y experimentales que evalúan  los efectos de la educ
	La educación dancística y las habilidades sociales 
	Cuadro 9.15. Tres estudios cuasi experimentales que evalúan  si el aprendizaje de la danza mejora la
	Cuadro 9.16. Dos estudios experimentales que evalúan  si el aprendizaje dancístico mejora la compete

	Resultados de las habilidades sociales de la educación artística: conclusiones 
	Referencias 

	CAPÍTULO 10. Resultados cerebrales de la  educación artística
	Recuadro 10.1. Música y resultados cerebrales: algunos ejemplos 
	Referencias 

	CAPÍTULO 11. ¿Por qué la educación artística? Resumen y conclusiones
	Las habilidades y la educación para la innovación 
	Una nueva revisión de la influencia de la educación artística 
	La educación artística y las habilidades académicas en las materias no artísticas 
	La educación artística y las habilidades del pensamiento y de la creatividad 
	La educación artística y las habilidades sociales y de comportamiento 
	Conclusiones 

	Un plan para futuras investigaciones 
	Mejoras metodológicas 
	Mejoras teóricas 
	Recuadro 11.1. Áreas sugeridas para el enfoque de la investigación  sobre la influencia de la educac
	Conclusiones 

	Un plan político 
	La defensa y los efectos de la transferencia 
	La educación artística en las sociedades impulsadas por la innovación 

	Observaciones finales 
	Referencias 

	ORGANIZACIÓN PARA LA COOPERACIÓN  Y EL DESARROLLO ECONÓMICOS (OCDE) 



