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En el nimero 74 de la Gaceta CEC Allende estrenamos portada para hacer mas dara
nuestra informacidn.

De esta forma en la seccidn de noticias usted podra encontrar el recibimiento del cual fué
objeto el personal del CEC Unidad Allende, por parte de las autoridades del CEC Allende
al reintegrarse a sus actividades después de unas merecidas vacaciones de fin de afio.

Asi también tendremos la tradicional partida de rosca ofrecida por las autoridades al
propio personal tanto de apoyo a la educacidn, como a los maestros del Centro de
Educacidn Continua Unidad Allende.

Conoceremos las diversas labores de mantenimiento que se llevaron a cabo a las
instalaciones durante el periodo vacacional.

Tendremaos la entrega de |as nuevas instalaciones de los bafos, area de comida y jardin
con que cuenta ahora el CEC Allende, para bridar un mejor y mas eficiente servicio a la
comunidad en general.

Hablaremos del inicio del periodo de inscripciones a los idiomas Inglés y Francés en el
CELEX CEC Allende y de la mampara con informacion disponible a los usuarios,

En nuestra gustada secccidn de PoliSalud hablaremos sobre la Cirrosis y los problemas
del higadao, sus causas, sintomas y tratamiento.

En esta ocasion |a entrevista serd al encargado de los servicios generales del CEC Allende,

Y en el reportaje, hablaremos de los Reyes Magos.

Todos los que participamos en la realizacion de la Gaceta CEC Allende aprovechamaos Ia
ocasidn para desearles a todos nuestros lectores un feliz afio 2013.
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Por: andu;n-_ﬁuilhmumllm

Las Autoridades del CEC Unidad Allende dan la
bienvenida a los Maestros y Trabajadores de Apoyo
a la Educacion al inicio de las actividades del ano

2013.

Encabezados por su Director el M., en C. Raul Erasmo Sanchez Rubio, el Subdirector de
Servicios Educativos Cuauhtémoc Arellano Alavez y los Jefes de Departamento, Lic.
lvett Guillén Morales de Educacion Continua, M. en €. Marco Antonio Torres Esparza de
la UPIS, Ing. Jaime Lopez Alanis de Informatica y Telecomunicaciones y Eladio Luna
Viguez de los Servicios Administrativos y Técnicos, recibieron de manera personal en la
entrada de las instalaciones del CEC Unidad Allende a cada uno de los Maestros y
Trabajadores de Apoyo a la Educacion que poco a poco iban llegando para reiniciar las
labores el pasado lunes 7 de enero de 2013,

Desedndoles a todos un muy feliz y préspero ano nueve, uno a uno fueron llegando y
disponiéndose a realizar las labores propias de sus puestos.

De esta manera se contribuye a mantener y acrecentar el buen dima organizacional
que ha venido prevaleciendo en este Centro de trabajo y que se ve reflejado en
actitudes positivas de servicio a la comunidad de usuarios de los diversos cursos y
diplomados que se llevan a cabo.

Una vez que fueron recibidos, fueros invitados a la celebracion de |a tradicional partida
de rosca que posteriormente se llevaria a cabo en |as mismas instalaciones.
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Por: Francisco Gelllenns Lotane Blszqia

Se lleva a cabo la tradicional partida de rosca con
motivo del dia de Reyes entre los Trabajadores de

Apoyo a la Educacion y los Maestros de la
comunidad del CEC Unidad Allende.

El pasado lunes 7 de enero del presente se llevo a cabo en el aula 4 |3 tradicional
partida de rosca organizada por las autoridades del Centro en la cual participo la
comunidad de trabajadores y maestros en un ambiente de gran camaraderia.

Encabezados por las autoridades del Centro, El M. en C. Raul Erasmo Sanchez Rubio
Director del mismo, dio unas sinceras palabras de bienvenida a los asistentes e invitd a
participar en la partida de |a rosca y a quienes les tocara sacar al nino de la misma los
animd para que se encarguen, como lo dicta la tradicion, de traer el proximo 02 de
febrero (que en este caso serd el dia primero) los tamales y el atole para compartir con
la comunidad.

De esta forma cada uno de los companeros partieron la rosca para acompanarla con un
rico vaso de chocolate caliente; asi fueron saliendo los nifos de las mismas y
conformando al grupo de companeros que se hardn cargo de traer los deliciosos
tamales y atole para la citada fecha.
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NOTICIas GacetaCECAllende

Por: Frand!,—c-l;-_ﬁlilhnm- Lozano Blazquez

Durante el periodo vacacional se llevaron a cabo
diversas labores de mantenimiento a las
instalaciones del CECUnidad Allende con el afan de
hacerlo mas eficiente.

Aprovechando el periodo vacacional del mes de diciembre, se realizaron diversas obras
de mantenimiento en las instalaciones del Centro de Educacion Continua Unidad
Allende.

Los trabajos realizados se llevaron a cabo bajo la coordinacion y supervisién del
compafiero Luis Sanchez Barcenas, encargado de los servicios generales.

Dentro de los trabajos que se realizaron estdn: 1a pintura en I3 herreria de las puertas
del 5aldn de Ex Directores, las puertas del Salon Arnold Belkin, |a entrada al drea
ecolégica y al llamado Fatio de las Monjas que ahora tienen el color guinda
institucional.

En el estacionamiento se pintaron las rayas que marcan cada cajon de
estacionamiento, |a sefializacion del drea de estacionamiento para discapacitados, las
flechas del sentido de circulacidn y el punto de reunidn para los casos de emergencia.

También se limpiaron y ordenaron las dreas que quedan detras de los nuevos banos. Se
automatizaron las luces de areas generales mediante un sistema de sensores para el
ahorro de energia eléctrica.

Se puso tierra y plantas omamentales en las jardineras de acceso a los nuevos baios en
el drea del estacionamiento.

Con esta remodelacion se dard una mejor imagen y se ofrecerdn servicios generales
mas eficientes para los usuarios de las distintas instalaciones del Centro.
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El Patronato de Obras e Instalaciones (POI) hizo
entrega de las nuevas instalaciones de los bafos,
area para comida, bancas, jardin y jardineras a las
autoridades del CEC Unidad Allende.

El pasado miércoles 19 de didembre de 2012, se dieron cita en el CEC Unidad Allende
los representantes del POI (Patronato de Obras e Instalaciones del IPN), la empresa
constructora, el M. en C. Radl Erasmo Sanchez Rubio Director del CEC Allende, el CP
Eladio Luna Viquez, Jefe del Departamento de Servicios Administrativos y Técnicos del
mismo CEC Allende y el encargado de los Servicios Generales del CEC Allende Luis
Sanchez Bdrcenas, para recibir las llaves de las nuevas instalaciones concluidas y que
corresponden a los bafios de mujeres y de hombres, cabe mencionar que ambos bafios
cuentan con servicios para discapacitados; el drea para alimentos de los trabajadores y
maestros, el drea de jardin, mesa y bancas, asi como jardineras en el espacio adyacente
al estacionamiento del propio Centro de Educacion Continua.

Para tal efecto las autoridades del Centro hicieron un recorrido para verificar cada una
de las instalaciones y realizar las observaciones pertinentes.

Se observaron los acabados en los bafios que cuentan con equipos ahorradores de
agua, mingitorio seco, lamparas ahorradoras, cisterna, drea para control de
instalaciones eléctricas e hidro-sanitarias; quedando algunos pequedos detalles por
resolver y las jardineras sin tierra, ni plantas omamentales, las cuales se resolvieron
durante el pasado periodo vacacional.

Conesta nueva infraestructura el Centro de Educacion Continua Unidad Allende mejora
la calidad de sus servidos hacia la propia comunidad de maestros, trabajadores y.el
publico usuario, enhorabuena.
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Noticias

Por: Francisco Guillermo Lozano Blazquez

Se iniciaron inscripciones, reinscripciones y cursos
de los idiomas Ingles y Frances en el CELEX CEC
Allende para el primer periodo de 2013.

El Lic. Luis Humberto Molina Mavarrete Coordinador del CELEX CEC Allende invita al
puiblico en general y a la comunidad politécnica, ya sea de alumnos o ex alumnos, a
inscribirse en alguno de los programas de los idiomas Inglés o Francés,

En dicha mampara encontrard el calendario de cursos intensivos y sabatinos, asi como
tambien las cuotas para la comunidad politécnica y para el pablico en general,

En especial se informa sobre los cursos de preparacidn del idioma inglés para la
certificacion FCE, intensivos, sabatinos y |as respectivas cuotas por curso.

En otro cartel se les invita a aprender el idioma Francés en sus niveles, basico,
intermedio y avanzado, en las modalidades intensivos de lunes a viernes o sabatinos,

En mds informacion se menciona el registro de validacion de la DFLE {Direccion de
Formacion de lenguas extranjeras del IPN) para el idioma Inglés; se explica también |a
Misidn de los CELEX CEC Allende, la Visidn, el Objetivo y el Programa Académico, asi
también se les informa que la plantilla de instructores con los que se cuenta, estan
certificados y se da a conocer la infraestructura de las instalaciones.

En mas informacion se explica el proceso de inscripcion a los diferentes cursos, en otro
de lnscarteles con notas importantes que dan una mayor certidumbre a las dudas que
pudieran-surgir para el ingreso.

Como partedela politica detransparencia y accesoa la informacion, se muestra en.oto
cartel, los oficios que-acreditan cada uno de-fos imeros-dereqistro de los idiomas
Inglés y Francés ante la DFLE.



NO_ GacetaCECAllende

—

Con objeto de brindar la mayor cantidad de informacion a los interesados se
encuentran los calendarios para el curso intensivo “A"-2013 y el correspondiente al
curso sabating 1-2013.

Estas acciones se suman a la informacion verbal que en las oficinas del propio CELEX
CEC Allende, se les puede proporcionar de manera personal, telefonica o por correo
electrinico o a través de Facebook como cecuallende.

Curso de Preparacion
para Certificacion FCE
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Por: Francisco Guillermo Lozano Blazquez

Iniciaron el domingo 13 de enero los cursos de
preparacion para el Examen de COMIPEMS a nivel

Medio Superior en el CECUnidad Allende.

A través de una intensa campana de difusidn, tanto en la pagina web del CEC Allende
(www.cecuallende.ipn.mx), como en la propia Gaceta Electrdnica del CEC Allende por
medio tambien de lonas en las instalaciones y de carteles y volantes; La Unidad
Politécnica de Integracion Social encabezada por el M. en C. Marco Antonio Torres
Esparza, fué la encargada de organizar junto con el Departamento de Educacidn
Continua a cargo de la Lic. Ivett Guillén Morales, la conformacian de los grupos que el
pasado domingo 13 de enero dieron inicio formalmente a los cursos de preparacion
para el examen de COMIPEMS de nivel Medio Superior en las instalaciones del propio
Centro de Educacion Continua Unidad Allende.

Dichos cursos permitirdn a los participantes ingresar ya sea a un CECyT IPN, 0 a una
preparatoria de la UNAM, a un Colegio de Bachilleres o a un CONALEP, CVTA, CBTIS o
CETI5 para realizar ahi sus estudios.

Con estas sesiones, los domingos de 8:00 a 14:00 horas se cubrird un programa de
preparacidn para presentar dicho examen con el apoyo de instructares facilitadores del
conocimiento de probada capacidad,

Es importente mencionar que el inicio de los cursos se did con nueve grupos, con |3
presencia del M.en C. Radl Erasmo Sanchez Rubio Director del CEC Allende, el Lic.
Cuauhtemoc Arellano Alavez Subdirector de Servicios Educativos, el M. en C. Marco
Antonio Torres Esparza Jefe de la Unidad Politécnica de Integracion Sodial , La Lic. lvett
Guillén. Morales-Jefa del Departamento de Educacion Continua, EI CP._Eladio Luna
Viquez, el™Ing. Jaime-Lopez. Alanis Jefedel-Departamento de Informaticasy
Telecomunicacioneas, La Lic. Mayeli Blancoy el companereVictor Angel Perez Chavez,



Merevn [pars

GacetaCECAllende

C -:t-ijl-;r deE
CONALEP, CE

.CUPO LIMITADOI

I]_rus[-‘J.uJ-_.h_ Ll_]r]ll'lfl_,l 3lde enero o T i,

g A ke 35 e, Belsario Daminmguar, Cerird Histdeicn, Detring Federal, CP 060140
SFARGN00 oxrs. GAG0T ¥ 6602w OB DU lEnEe, | pin M '







@’ S
GacetaCECAllende




:-c,-_.;

POI|Sa\ud | GacetaCECAllende

’#——t_



—— @WW
fﬂ]lﬂd GacetaCECAllende

www.rdm.nih.gov/medlineplus/spanish

Esla cicatrizacidn y el funcionamiento deficiente del higado: la fase final dela
enfermedad hepatica cronica.

Causas

La cirrosis es el resultado final del dafo cronico al higado causado por hepatopatias
cronicas. Las causas comunes de la enfermedad hepatica crdnica en los Estados
Unidos abarcan:

Infeccidn por hepatitis C (infeccidn prolongada)
Alcoholismo prolongado (ver hepatopatia alcohdlica)
(Otras causas de cirrosis pueden ser:

Inflamacién autoinmunitaria del higado

Trastornos en el sistema de drenaje del higado (el sistema biliar), como cirrosis
biliar primaria y colangitis esclerosante primaria

Hepatitis B (infeccion prolongada)

Medicamentos

Trastornos metabdlicos de hierro y cobre (hemocromatosis y enfermedad de
Wilson)

Esteatosis hepatica no alcohdlica (EHNA) y esteatohepatitis no alcohdlica
(EHNA)

Sintomas

Los sintomas pueden presentarse gradualmente y también es posible que no se
presenten.

Cuando en verdad ocurren, pueden abarcar:

Confusidn o problemas para pensar

Impotencia, pérdida del interés sexual y desarrollo de mamas en los hombres
(ginecomastia)

Inapetencia
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Nauseas y vamitos

Hemorragia nasal o encias sangrantes

Heces de color palido o color arcilla

Vasos sanquineos pequefios, rojos y en forma de araia bajo la piel

Hinchazon o acumulacion de liquido en las piernas {edema) y en el abdomen
(AsCItis)

Vomito con sangre o sangre en las heces

Debilidad

Pérdida de peso

Coloracidn amarillenta en la piel, las membranas mucosas o los ojos (ictericia)

Pruebas y examenes

Durante un examen fisico, el médico puede encontrar:

-

-

Hepatomeqalia y esplenomegalia

Tejido mamario excesivo

Abdomen expandido (distendido) como resultado de la presencia de
demasiado liquido

Palmas enrojecidas

Vasos sanquineos rojos en la piel en forma de araia

Testiculos pequeiios

Venas de |a pared abdominal dilatadas (ensanchadas)

(Ojos o piel amarilla (ictericia)

Entre los examenes que revelan problemas hepaticos se encuentran:

Anemia {detectada en un conteo sanguineo completo)

Problemas de coagulacidn

Problemas de |a funcion hepdtica {detectados en pruebas de |a funcién
hepatica)

Albtmina sérica baja
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Los siguientes examenes se pueden usar para evaluar el higado:

«  Tomografia computarizada del abdomen
«  Resonandia magnética del abdomen
«  Endoscopia para buscar venas dilatadas (varices) en el esofago o el estomago
- Ecografia del abdomen
Una biopsia del higado confirma la presencia de cirrosis.

En algunos pacientes se realizaran exdmenes en busca de cancer del higado. E
médico utilizara un examen de sangre para verificar los niveles de alfa-fetoproteina y
realizard un examen imagenoldgico (ecografia, resonancia magnética o tomografia).

Tratamiento

Todos los pacientes con cirrosis se pueden beneficiar de ciertos cambios en el estilo de
vida, incluyendo:

-« Suspender el consumao de alcohol.

«  Limitar la sal en |a dieta.

«  Consumir una alimentacin nutritiva.

- Hacerse vacunar contra la influenza, la hepatitis A y B, y la neumonia por
neumococo (si el médico la recomienda).

- Coméntele al médico acerca de todos los medicamentos recetados o no y
cualquier tipo de hierbas y suplementos que esté tomando ahora o esté
pensando en tomar.

(tras opciones de tratamiento estan disponibles para |as complicaciones de la cirrosis:

«  Varices sangrantes: endoscopia digestiva alta con el uso de bandas elasticas y
esclerosis

«  Exceso de liquido abdominal (ascitis): tomar diuréticos, restringir el agua yla
sal, eliminar liquidos (paracentesis)

«  (Coagulopatia: hemoderivados o vitamina K

- Confusion o encefalopatia: medicamentos con lactulosa y antibidticos

« Infecciones: antibidticos
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Un procedimiento llamado derivacion portosistémica intrahepatica transyugular
(DFIT) algunas veces es necesario para las varices sangrantes o la ascitis.

Cuando la drrosis progresa a enfermedad hepatica terminal, los pacientes pueden ser
candidatos para un trasplante de higado.

Grupos de apoyo

A menudo, usted puede aliviar el estrés causado por |a enfermedad uniéndose a un
grupo de apoyo, cuyos integrantes comparten experiencias y prablemas en comin.
Ver; grupos de apoyo para la enfermedad hepatica.

Prondstico

La cirrosis es causada por una cicatrizacidn irreversible del higado. Una vez que 3
cirrosis e presenta, no es posible curar el higado o devolverle su funcionamiento
normal. Es una afeccion seria que puede llevar a muchas complicaciones.

Lin gastroenterdlogo o un especialista en el higado (hepatdlogo) debe ayudar a
evaluar y manejar las complicaciones. La cirrosis puede llevar a |a necesidad de un
trasplante del higado,

Posibles complicaciones

- Trastornos de sangrado (coagulopatia)

- Acumulacidn de liguidos abdominales (ascitis) e infeccion del liquido
(peritonitis bacteriana)

- Venas dilatadas en el eséfago, el estdmago o los intestinos que sangran
facilmente (varices esofagicas)
Aumento en la presion de los vasos sanguineos del higado {hipertensidn
portal)

< Insuficiencia renal (sindrome hepatorrenal)
Cancer hepatico (carcinoma hepatocelular)
Confusion mental o cambio en el nivel de conciencia o coma (encefalopatia
hepatica)
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Cuando contactar a un profesional médico

Llame a médico si:

-

Presenta sintomas de cirrosis
lgualmente, llame al médico, acuda a |a sala de urgencias o llame al nimero
local de emergencias (como el 911 en los Estados Unidos) si tiene:

Dolor abdominal o toracico

Hinchazon abdominal o ascitis que es nueva o empeora repentinamente
Fiebre: temperatura mayor a 101° F (38°()

Diarrea

Nueva confusidn o un cambio en la lucidez mental o empeoramiento de ésta
Sangrado rectal, sangre en el vomito o sangre en la orina

Dificultad para respirar

Vdmito mas de una vez al dia

Color amarillo en ojos o piel {ictericia) que es nuevo o empeora
repentinamente

Prevencion

No tome alcohol en exceso. 5i usted cree que su problema de consumo de alcohol se le
estd saliendo de las manos, busque ayuda profesional.

Medidas para prevenir la transmision de la hepatitis Bo C

-

Evite el contacto sexual con una persona que padezca hepatitis B cronica o
aguda.

lUse conddn y practique relaciones sexuales con precaucion.

Evite compartir elementos personales, como maquinas de afeitar o cepillos de
dientes,

Mo comparta agujas para inyectarse drogas ni otra parafernalia para el
consumao de éstas (como pajillas para inhalar drogas).

Limpie los regueros o derrames de sangre con una solucidn que contenga 1
parte de blanqueador de uso doméstico por 10 partes de agua.

Nombres alternativos
Cirrosis hepatica; Enfermedad hepatica cronica criptdgena.
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Por: Francisco lgulle_m-n Lozano Blazquez

Entrevista a Luis Sanchez colaborador del CEC
Unidad Allende

Presentacidn - jBuenos dias Luis!, ;Podemos hacerle una entrevista para la Gaceta
CEC Allende?

Claro por supuesto.
Pregunta.- jCudl es su nombre completo?
Luis Sanchez Barcenas.
Pregunta.- jCudl es su grado de estudios?
Medio superior,

Pregunta.- jNos puede dedr cuando ingreso al Centro de Educacion Continua Unidad
Allende?

En marzo de 2006.

Pregunta.- jEn qué area esta adscrito en este Centro y desde cuando?
Servicios Generales.

Pregunta.- j(ué funciones realiza?

Encargado de mantenimiento y logistica,



Entrevista

Prequnta.- jDe qué Departamento dependen las funciones que realiza?
Servicios Administrativos y Técnicos.

Pregunta.- ;Qué acciones se han llevado a cabo en el Gltimo trimestre en su drea de
respansabilidad?

Mantenimiento completo de todas las dreas (pintura, limpieza general,
reparaciones eléctricas etc.)

Pregunta.- jQue actividades de importancia faltan por hacer en su areay que se
vayan a programar para realizarse este afio 20137

Mantenimiento en los jardines, cambios de luminaria con lamparas
(led’s), reparacidn de mamparas para las galerias, entre otras cosas.

Pregunta.- ;En que actividades ha apoyado para el ahorro de energia eléctrica en &l
CEC Allende?

llevamos un programa en el cual tenemos contemplado utilizar todo tipo
de acciones para los ahorros en |as areas desde lamparas de led's, focos de ahorro y
bueno se tiene contemplado realizar esto durante este afio a modo de cubrir por lo
menos en un 90% todas las instalaciones ,

Pregunta.- jEn que actividades del programa PoliActivate ha participado dentro del
Centro?.

Bueno en actividades de futbol y voleibol, ejercicios fisicos entre otros.
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Prequnta.- jQue tipo de curso le gustaria tomar en el Centro para actualizarse o
especializarse en su drea?

Mantenimiento eléctrico y plomeria que es lo que mas nos hace falta
aqui.

Pregunta.- jAlgo mas que quiera usted agregar?

Durante el 2012 hubo grandes cambios en esta area y durante este 2013
esperamos dar mejores resultados, gracias.

M i 0
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REYES MAGOS

Los Reyes Magos de Oriente (o simplemente Reyes Magos) es el nombre por el que
la tradicion denomina a los visitantes que, tras el nacimiento de Jesis de Nazaret,
habrian acudido desde paises extranjeros para rendirle homenaje y entregarle regalos
de gran riqueza simbdlica: oro, incienso y mirra,

Los Evangelios solo hablan de «=magos», en ninguna parte se indican sus nombres, ni
que fuesen reyes, ni que fueran tres (nimero que posiblemente se deba a la cantidad
de obsequios ofrecidos). Estas creencias fueron agregadas varios siglos después y se
han mantenido en la tradicién popular.

Sequn la creencia catilica, estos magos eran representantes de religiones «paganas»
de pueblos vecinos, que los Evangelios ven como las primicias de las naciones que
aceptaran la religion catdlica.

En algunos paises (normalmente hispanohablantes) existe la tradicion de representar
a los reyes trayendo los regalos que los nifos les han pedido en sus cartas durante |a
noche anterior a la Epifania.

Los Reyes Magos por tradiciones de algunos paises forma parte del pesebre junto a
José, el nino Jests y Maria

La palabra «amago=, proviene del elamita ma-ku-ish-ti, que —pasando por el persa
ma-gu-u-sha y por el acadio ma-gu-shu— llegd al griego como payOG (magds,
plural: pay oL, maged) y de ahi al latin magi, /magui/ (cf. magister, /maquister/) de
donde llegd al espanol.

Eran los miembros de la casta sacerdotal medo-persa de la época agueménide y
durante todo el reinado de Dario el Medo (521-486 a. C.) (Para otras connotaciones,
Véase: 0tras interpretacidn abajo en este mismo articulo).

La figura catolica de los Reyes Magos tiene su origen en los relatos del nacimiento de
Jesiis, algunos, fueron integrados de los evangelios candnicos que hoy conforman el
Nuevo testamento de la Biblia. Concretamente el Evangelio de Mateo es |a dnica fuente
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biblica que menciona a unos magos {aunque no especifica los nombres, el nimero ni

el titulo de reyes) quienes, tras sequir una supuesta estrella, buscan al «rey de los
judios que ha nacido» en Jerusalén, quiandoles dicha estrella hasta Jests nacido en
Belén, y a quien ofrecen ofrendas de oro, incienso y mirra.

Las tradiciones antiguas que no fueron recogidas en la Biblia —como por ejemplo el
llamado Evangelio del Pseude Tomds (o Evangelios de la infancia (de Tomds)) del siglo
|l— son sin embargo mds ricas en detalles. En ese mismo evangelio apdcrifo se dice
que tenian algin vinculo familiar, y también que llegaron con tres legiones de
soldados: una de Persia, otra de Babilonia y otra de Asia.

Sequn interpretaciones posteriores, los Magos fueron considerados originarios de
Furopa, Asia, y de Africa respectivamente Sin embargo, el tltimo libro escrito por el
papa Benedicto XVI sobre Jesis de Nazaret, «La infancia de Jests», destaca que los
Reyes Magos probablemente no wenian de Oriente, como se ha creido
tradicionalmente, sino de Tartessos, una zona que los historiadores ubican entre
Huelva, Cadiz vy Sevilla (Andalucia, Espana). Dice textualmente que «Asi como la
tradicidn de la Iglesia ha leido con toda naturalidad el relato de la Navidad sobre el
trasfondo de lsaias 1,3, y de este modo llegaron al pesebre el buey y el asno, asi
también ha leido |a historia de los Magos a la luz del Salmo 72,10 e [saias 60, Y, de esta
manera, los hombres sabios de Oriente se han convertido en reyes, y con ellos han
entrado en el pesebre los camellos y los dromedarioss, relata Benedicto XVI y continua;
«La promesa contenida en estos textos extiende la proveniencia de estos hombres
hasta el extremo Occidente (Tarsis, Tartessos en Espana), pero la tradicidn ha
desarrollado ulteriormente este anuncio de la universalidad de los reinos de aguellos
saberanos, interpretandolos como reyes de los tres continentes entonces conocidos:
Africa, Asia v Europas.

Peco el secretario general de la Conferencia Episcopal, monsefior Juan Antonio
Martinez Carmino,-recuerda que en ningun momento el Santo Padre dice que wlos
Reyes Magos fueran andaluces, lo que explica el Papa es que 108 magos no-eran atra
(0sa que buscadoresde 1a verdad. Representaban-a todoslos-hombres buscadores de
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Dios de todos los tiempos y de todos los lugares y eso incluia a todo el mundo hasta
entonces conocido y cuyo limite occidental era Tartessos, en la peninsula ibéricax,
explica. Al mencionar a Tartessos, Benedicto XV se refiere a este limite geografico que
tenia el mundo en el siglo | a. €, «los Magos son de Oriente pero que en esa inquietud
por buscar a Dios estan representados los hombres buscadores de Dios de todos los
lugares y de todos los tiemposs.

Con respecto a los nombres de los reyes (Melchor, Gaspar y Baltasar) las primeras
referencias parecen remontarse al siglo V a través de dos textos, el primero titulado
Excerpta lating berbari, en el que son llamados Melichior, Gathaspa y Bithisarea y en
otro evangelio apocrifo, el Evangelio armenio de la infancia, donde se les llama
Balthazar, Melkon y Gaspard.6 Los nombres son ademds diferentes segun |a tradicion
siriaca.

Mencidn en la Biblia

Es poco lo que el Evangelio de Mateo menciona sobre los Magos de Oriente. En
particular, no menciona un ndmero especifico de ellos aunque si se menciona que
entregaron tres reqalos.

Nacido, pues, Jests en Belén de Judd en los dias del rey Herodes, llegaron del Oriente a
Jerusalén unos magos diciendo: «;Donde estd el rey de los judios que acaba de
nacer?s,

Evangelio de Mateo (2, 1-2), versién Reina-Valera, 1960
Y al entrar en la casa, vieron al nifio con su madre Maria, y postrandose, lo adoraron; y
abriendo sus tesoros, le ofrecieron regalos: oro, incienso y mirra.

Evangelio de Mateo (2, 11), version Reina-Valera, 1960

Si bien parece contradictorio que practicantes de la magia (severamente amonestada
tanto en el Antiguo como en el Nuevo testamenta) sean admitidos como adoradores de
Jestis, hay que tener en- cuenta que el término griego magds no era utilizado
unicamente para referirse a los hechiceros. Se utiliza, eneste caso, para referirse a
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‘hombres sabios' (asi se los llama en diversas versiones de la Biblia en inglés) o, mas
especificamente, hombres de ciencia. De hecho, también posefan conocimiento de las
Escrituras (Mateo 2:5-6). Es posible que estos magos pertenecieran a la religion
zZoroastra./

Mateo no deja ver que fueran astrélogos que conocieran con predision el movimiento
de alguna estrella a pesar de ser esta |a creencia general. Aungue bien intencionados,
sl visita es causa de turbacion general y despierta la desconfianza de Herodes, pues
veia al nuevo Mesias como un rival, A pesar de ser anciano y de haber reinado ya por
mas de treinta afos, Herodes les ruega que averiguen el sitio preciso del nacimiento
del Mesias con el fin de poder, asi, acabar con su potencial competidor. Los sabios, que
no sospechan eso, encuentran al Nifio, lo adoran y obsequian oro, incienso y mirra. Un
angel previene a los magos de las intenciones que Herodes guardaba, asi que no
regresan donde &l Iracundo, el rey manda a matar a todos los nifios menores de dos
anos. Para entonces, José ha sido avisado en suenos de que debe huir a Egipto con los

SLIYOS.
A partir de ese relato, se han ido elaborando numerosas leyendas sobre los hechos y |a
personalidad de estas tres figuras, incluyendo el presunto estatus real.

Fl.lf

-.1.ﬂ-|






“La Técnica al Servicio de la Patria”





