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Resumen

En el area de radiologia intervencionista tanto el personal
ocupacionalmente expuesto (POE) como el paciente se
exponen a altas dosis de radiacion debido a las necesidades
que se presentan en estos procedimientos. Por ello es
importante utilizar la dosimetria clinica para llevar un
control de los niveles de radiacion a los que se expone €
paciente, e POE vy la radiacion ambiental. En el presente
trabajo se fabricaron dosimetros de CaSO,:Dy los cuales
fueron irradiados para conocer su respuestay homogeneizar
el lote a fin de utilizarlos posteriormente en e area de
fluoroscopia, asi mismo se obtuvo la curva de brillo de
dicho material.

Introduccién

Laradiologia intervencionista es un area de la medicina en
la cual se llevan a cabo procedimientos minimamente
invasivos guiados por imagenes. Para ello se utiliza un
equipo de rayos X llamado fluoroscopio. Durante estos
procedimientos los largos tiempos de exposicion y €
elevado nimero de iméagenes radiogréficas que se adquieren
implican dosis de radiacion mas atas a los pacientes y al
personal que la radiologia convencional!™. Uno de los
materiales termoluminiscentes méas sensibles usados en
dosimetria particularmente para mediciones de baja tasa de
dosis es el CaSO, ¢ cual presenta Optimas caracteristicas de
fading. '@ Por lo anterior, esimportante llevar un control de
los niveles de radiacion a los que esta expuesto el paciente,
el POE y también conocer la radiacion ambiental, utilizando
el fenémeno de termoluminiscencia. ™

Procedimiento Experimental

Se fabricaron 336 dosimetros en forma de pastilla con un
diametro de 4mm y espesor de 1mm. Se mezclaron 4g de
teflon y 2g de CaSO4 con nitrégeno liquido durante 20
minutos hasta formar mezcla homogénea. Luego, usando
una cuchara con capacidad de 25mg se coloco €l polvo en
un dado y se aplic6 presion. Posteriormente para el
sinterizado de las pastillas, se colocaron dentro de una
mufla marca Thermolyne comenzando en 40°C hasta 400° y
después las pastillas permanecieron a esta temperatura
durante una hora. Luego, se irradiaron en el Hospital
Central Militar, utilizando una unidad de Co® Theratron
780C auna dosis de 1 Gy, distancia fuente-superficie 80cm
y un campo de 10X10cm. Para la lectura de los dosimetros
se utiliz6 un lector marca Harshaw modelo 3500. Los
parametros de lectura fueron |l os siguientes:

- Temperatura de precalentamiento: 100°C
- Temperatura maxima: 350°C

- Temperatura de borrado: 350°C

- Tiempo precalentamiento: 10seg

- Tiempo de adquisicion: 30seg
- Tiempo de borrado: Oseg
- Rapidez: 10°C/seg

Resultadosy Andlisis

Para la curva de brillo se grafico la intensidad luminosa en
funcion de la temperatura como se muestraen lagréfical la
cual es caracteristica del CaSO,:Dy. Se observa que €
primer pico aparece a una temperatura de 456K vy €
segundo a 523K. Dicha gréfica es de gran interés ya que €l
area bajo la curva proporciona la intensidad total que se
obtiene del dosimetro.
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Conclusiones

Se consiguié conocer la respuesta de los dosimetros
fabricados y se obtuvo la curvade brillo que se mencionaen
la literatura, de esta manera se homogeneiz6 €l lote para
posteriormente obtener la curva de calibracion y utilizarlos
en el &reade radiol ogiaintervencionista.
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