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El compostaje como solución  viable a la problemática de  la 

generación de los Residuos Sólidos Urbanos  (RSU)  en la Cd. 

de México 

 
Proyecto de investigación SIP 2009-RE/75 Proyecto Conacyt-Gobierno del Distrito 

Federal No. 94279 Estudio de factibilidad tecnológica para la elaboración de composta en 

las Delegaciones Xochimilco y Milpa  Alta 

 

 

Introducción.- En México año con año, se generan más y más residuos. El volumen que 

alcanzan constituye uno de los parámetros por los que se mide el grado de 

sostenibilidad de nuestra forma de vida. Los Residuos Sólidos Urbanos (RSU) al 

acumularse y no reincorporarse a la naturaleza en un corto o mediano plazo generan 

contaminación, ésta afecta al suelo, aire, ríos, lagos, mares, plantas, animales y a las 

personas. Los problemas de salud pública causados por la acumulación de los RSU, son 

numerosos, sin mencionar las graves afectaciones al mismo medio ambiente. Los 

procesos de ordenamiento ecológico identifican a los RSU como problemas ambientales 

a resolver, pues no solo afectan a los asentamientos humanos en donde se generan, sino 

también a los ambientes rurales que los rodean.  

Es necesario hacer un mayor esfuerzo por minimizar la cantidad de residuos producidos 

y maximizar la cantidad de residuos reciclados. 

La acción  de comer, cortar el césped o de podar los árboles genera residuos, pero éstos  

son de un tipo especial, porque pueden transformarse en  producto de gran utilidad: la 

composta, capaz de aumentar la calidad de nuestros suelos, especialmente de aquellos 

que han perdido fertilidad debido a un sistema de fertilización mediante componentes de 

síntesis, es decir, mediante fertilizantes químicos. 


