acela—

POLITECNICA

NUMERO 116 31 DE ENERO DE 2019 ANO X VOL. 10

lnhovacion Clenfﬁmfm”
pasa tratamiento de agua .

A

v

-
e ey
e

-
<
.
g
o
o e




Instituto Politécnico Nacional
“La Técnica al Servicio de la Patria”

PROFESIOGRAFICA

2019

NIVEL SUPERIOR

#0Orgullosamente

Politecnicos

18 AL 25 DE FEBRERO

de 10 a 18 horas
Centro Cultural “Jaime Torres Bodet”

Av. Wilfrido Massieu s/n, Unidad Adolfo Lopez Mateos
@ Col. Zacatenco, Alcaldia Gustavo A. Madero

@expoipn Registrate en: www.exponivelsuperior.ipn.mx

Www.ipn.mx

@Expo_NS_IPN




Instituto Politécnico Nacional

“La Técnica al Servicio de la Patria”

DIRECTORIO
Instituto Politécnico Nacional

Mario Alberto Rodriguez Casas
Director General

Héctor Leoncio Martinez Castuera
Secretario General

Jorge Toro Gonzalez
Secretario Académico

Juan Silvestre Aranda Barradas
Secretario de Investigacion y Posgrado

Luis Alfonso Villa Vargas
Secretario de Extension e Integracién Social

Maria Guadalupe Vargas Jacobo
Secretaria de Servicios Educativos

Reynold Ramén Farrera Rebollo
Secretario de Gestion Estratégica

Jorge Quintana Reyna
Secretario de Administracion

Eleazar Lara Padilla

Secretario Ejecutivo de la Comisién de Operacién

y Fomento de Actividades Académicas

José Cabello Becerril
Secretario Ejecutivo del
Patronato de Obras e Instalaciones

José Juan Guzméan Camacho
Abogado General

Modesto Cardenas Garcia
Presidente del Decanato

Blanca Beatriz Martinez Becerra
Coordinadora de Comunicacion Social

SELECCION GACETA POLITECNICA

Lili del Carmen Valadez Zavaleta
Jefa de la Divisién de Redaccién

Daniel de la Torre
Jefe del Departamento de Gaceta Politécnica

Leticia Ortiz
Coeditora / lortizb@ipn.mx

Fernando Alvarez, Zenaida Alzaga, Adda Avendaiio,

Liliana Garcia, Felisa Guzman y Claudia Villalobos
Reporteros

Gabriela Diaz, Angela Félix y Georgina Pacheco
Correctoras de estilo

Jorge Aguilar, Octavio Grijalva,
Enrique Lair y Adalberto Solis
Fotografia

Raiil Garcia Xicoténcatl
Jefe de la Divisién de Difusién

Ma. de Lourdes Galindo
Jefa del Departamento de Disefio

Verénica E. Cruz, Larisa Garcia,
Arlin Reyes y Esthela Romo
Disefio y Formacién

www.ipn.mx
www.comunicacionsocial.ipn.mx

issuu.com/ipn.gacetas/docs

@MarioRdriguezC

a
O

e

Lt

@IPN_MX

@ipn_oficial



Seleccion Gaceta Politécnica, Afio X, Volumen 10, No. 116, 31 de enero de 2019, es una publicacién digital mensual, editada por el Instituto
Politécnico Nacional, a través de la Coordinacién de Comunicacién Social, Av. Luis Enrique Erro S/N, Edificio de la Direccién General del IPN,
Zacatenco, Alcaldia Gustavo A. Madero, C.P. 07738, Ciudad de México, teléfono 57296000, extension 50041, issuu.com/
ipn.gacetas/docs Editora responsable: Blanca Beatriz Martinez Becerra. Certificado de Reserva de Derechos al Uso Exclusivo
No. 04 - 2013 — 070413013900 -102, ISSN: en trémite, ambos otorgados por el Instituto Nacional del Derecho de Autor. Certificado de
licitud de titulo y contenido No. 16017, otorgado por la Comisién Calificadora de Publicaciones y Revistas llustradas de la Secretaria
de Gobernacién. Domicilio de la publicacién Coordinacién de Comunicacién Social: Av. Luis Enrique Erro S/N, Edificio de la Direccién
General del IPN, Zacatenco, Alcaldia Gustavo A. Madero, C.P. 07738, Ciudad de México, teléfono 5729 6000, extension 50041.

Las opiniones expresadas por los autores no necesariamente reflejan la postura del editor de la publicacién. Queda estrictamente prohibida
la reproduccién total o parcial de los contenidos e imagenes de la publicacién sin previa autorizacidn del Instituto Politécnico Nacional.




INNOVACION CIENTIFICA
PARA TRATAMIENTO DE AGUA

Zenaida Alzaga

ara impulsar estrategias que contribuyan al cuidado

del agua, el Instituto Politécnico Nacional (IPN) inau-

gurd el Laboratorio Nacional de Ciencia, Tecnologia

y Gestién Integrada del Agua (LNAgua), Unico en
México, donde especialistas desarrollaran investigaciones y
proyectos para resolver problemas especificos del vital liquido
en las diversas regiones del pafs, desarrollar tecnologia para
sistemas de abastecimiento, potabilizacién, recoleccion y
tratamiento, ademas de fomentar la vinculacién con otras
instituciones educativas.

Este laboratorio cuenta con dos sedes: el Centro de Investiga-
cion en Ciencia Aplicada y Tecnologia Avanzada (CICATA),
Unidad Legaria y el Centro Interdisciplinario de Investigacion
para el Desarrollo Integral Regional (CIIDIR), Unidad Duran-
go del IPN. Ademas colaboran la Universidad Juarez del Esta-
do de Durango (UJED), la Universidad del Centro de México
(UCEM), de San Luis Potosi y se cuenta con el apoyo del Conse-
jo Nacional de Ciencia y Tecnologia (Conacyt).

A Instalaciones del LNAgua, sede CICATA Legaria

Laboratorio Nacional =

de Ciencia, Teenslogia y ;
Gestion Intograd: del Agu




El LNAgua tiene como objetivo formar recursos humanos espe-
cializados en temas referentes al recurso hidrico, desarrollo de
ciencia aplicada, asi como brindar servicios para atender
problemas del agua tanto en la academia como en la industria.

En este sentido, Carolina Leyva Inzunza, responsable Técnico
del LNAgua, sefialé que este laboratorio abordaréd de manera
integral los problemas del agua desde su gestion hasta tocar
aspectos sociales, econémicos y de salud, debido a que el
problema del recurso hidrico impacta de forma general la
calidad de vida del ser humano y del medio ambiente.

También, se realizaran proyectos de gestion del recurso que
sirvan de base para formular nuevas normativas, ademas
se estudiaran y desarrollaran tecnologias para la remocién de
contaminantes del agua.

GESTION Y PROBLEMATICA DEL AGUA

Bajo los esquemas actuales de la gestion del agua, se ha vuelto
relevante la atencién a las zonas con mayor presién sobre
el recurso. De acuerdo con la Comisiéon Nacional del Agua

(Conagua) la mitad de las regiones hidrolégico-administrativas
tienen grados de presiéon “alto” y “muy alto” sobre el
recurso y se encuentran asociados directamente con la baja
disponibilidad natural de agua per capita. En particular, en el
centro norte del pafs esta disponibilidad media se encuentra
en niveles bajos y asociado con la competencia entre sectores,
que ha derivado en una cada vez mayor dependencia de las
extracciones subterraneas para las actividades y el desarrollo
de estas regiones.

Ademas, la sobreexplotaciéon de acuiferos y la consecuente
reduccién de la calidad del agua entregada en los sistemas
de abastecimiento urbanos, la degradacién de cuencas
provocada por una espiral de carencias de inversién en el
sector agua han llevado a algunas regiones a mantener
bajos o incluso negativos valores de disponibilidad de agua
tanto subterrdnea como superficial, a abastecer de agua sin
potabilizacion a las poblaciones y a descargar sin tratamiento
adecuado los efluentes de aguas residuales.

Asimismo, es importante mencionar que a nivel nacional el
40 por ciento de las aguas residuales es tratada, mientras
que en la Ciudad de México sélo se trata el 28 por ciento
debido a la infraestructura obsoleta que se tiene; de los
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653 pozos que existen en el territorio nacional, se estima
que 120 estén sobreexplotados y que el 70 por ciento de
las lagunas, rios y acuiferos en México tienen algin grado
de contaminacion.

Por otro lado, la calidad del agua es deficiente y varia su
composicion de acuerdo a las actividades productivas de
cada regién, asi como por las condiciones geogréficas. Por
ejemplo, San Luis Potosi tiene mas presencia de elementos
quimicos por la actividad minera.

La investigadora indicé que en la regién de Durango, San
Luis Potosi, Chihuahua, Aguascalientes, Hidalgo, Guanajuato,
Jalisco, Zacatecas y Sonora existe la presencia de arsénico y
flior en el agua de consumo humano que afecta la salud de
los habitantes de estos estados. La Organizacién Mundial
de la Salud (OMS) sostiene que el nivel permisible del flior
es maximo de 1.5 partes por millén por litro de agua, pero en
esta zona, el indicador se ubica en 10 partes por millén.

Segun la Organizacién para la Cooperaciéon y el Desarrollo
Econémico (OCDE), en México se destinan mas de seis
millones de ddlares por problemas de salud que provoca la
contaminacién del agua de consumo humano.

SELECCION g 5

® A pesar de la escasez y
contaminacién del agua a nivel
nacional, el 70 por ciento del
recurso hidrico se desperdicia
en fugas




Existen regiones en la Republica Mexicana donde por las
caracteristicas geoldgicas prevalecientes, sus acuiferos
contienen arsénico y fldor disueltos en el agua. Estos
elementos constituyen parte de una gran cantidad de
minerales y, naturalmente, a través de procesos geoquimicos,
las sales que contienen arsénico y fllor se solubilizan en los
acuiferos, aunado a la sobreexplotacién de los acuiferos se
tienen altos indices de contaminacién por arsénico y fluoruros
en el agua que se destina para consumo humano, ademas las
actividades antropogénicas y los desechos industriales (que no
son debidamente tratados) contribuyen al incremento de los
elementos quimicos en los cuerpos acuosos.

Por ello, para el LNAgua un objetivo importante es la
remocién de contaminantes organicos e inorganicos del
agua, asi como la remocién de contaminantes emergentes
del agua (sustancias que existen, pero que no estan
clasificadas y mucho menos reguladas en México porque
provocan efectos potenciales en la salud), entre los que se
encuentran los farmacos y los productos de uso personal,
surfactantes, retardantes de fuego, aditivos industriales,
esteroides y hormonas, asi como los subproductos de la
desinfeccién que contaminan el vital liquido.

Leyva Inzunza informé que trabajan en el desarrollo de
membranas (material fibroso y poroso) para nanofiltracién y
de nanomateriales selectivos que a través de nanoparticulas
remueven contaminantes o elementos quimicos especificos en
el agua para consumo humano.

Agregé que realizardn un plan estratégico para la gestion
del recurso hidrico en regiones de mayor consumo de agua

PROYECTOS DEL LNAGUA

El Laboratorio Nacional de Ciencia, Tecnologia
y. Gestion Integrada del Agua permitira el de-
sarrollo de tecnologias y metodologias propias
gue favorezcan la reduccion de la dependencia
de tecnologias importadas, contribuira con so-
luciones especificas para alcanzar. las metas de
atender la cobertura universal, agua de calidad,
reduccion de impactos al medio ambiente con
una vision de integralidad y sustentabilidad.

Este laboratorio dara respuesta a la problematica
del pais en términos de disponibilidad de agua
con calidad apropiada para el 'consumo humano
y. para los diferentes usos de ésta a través de
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servicios especializados y de la ejecucién de pro-
yectos vinculados, propiciando la generacion de
desarrollo de tecnologias y aplicaciones especificas
en el area del campo hidrico.

Ademas se formaran recursos humanos, realizando
investigacion cientifica aplicada, promoviendo y
participando en la elaboracién de normas y meto-
dologias para procesos de purificacion y tratamien-
tos de aguas para asegurar la sustentabilidad y
sostenibilidad hidrica del pais desde la generacion
de diferentes modalidades de propiedad industrial
con altos estandares de calidad a nivel nacional e
internacional.

e implementarédn procesos de recarga cero, el desarrollo de
prototipos para la captacion de agua de lluvia, asi como la
implementacién de humedales.

También comenté que se fomentara la cultura del cuidado del
agua; el desarrollo de sistemas y metodologias para generar
tecnologia propia y reducir los impactos al medio ambiente,
y dar respuesta a la problematica del pais en términos de
disponibilidad del recurso hidrico para el consumo humano.

Asimismo, a través de la imparticion de la Maestria y
Doctorado en Tecnologia Avanzada y Doctorado en Ciencias
en Biotecnologia (acreditados por el Programa Nacional de
Posgrados de Calidad del Conacyt), se realice investigacion
cientifica aplicada para la resolucién de algunos de los
problemas del agua.

LINEAS DE INVESTIGACION QUE
SE ESTAN DESARROLLANDO

Desarrollo de nanomateriales selectivos para la absorcién
de contaminantes; mejoramiento y desarrollo de membra-
nas para filtracién de agua; remocién de contaminantes
emergentes; procesos de oxidacion avanzada; gestion
integrada del agua; contaminacién ambiental y salud pu-
blica; tratamiento y reGso de agua residual; tratamiento
de aguas residuales municipales, industriales y agroindus-
triales, y efectos en la salud por agua contaminada, entre
otras. También servird de puente entre la academia e
industria para desarrollar tecnologia relacionada con este
recurso natural.
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CEPROBI

CUENTA CON LABORATORIO LIDER
EN MICROSCOPIA CORRELATIVA

ealizar técnicas de microscopia avanzada en muestras

vivas o bioldgicas es una tarea muy complicada que

requiere de equipo como el que posee el laborato-

rio especializado en la técnica de microscopia
correlativa del Centro de Desarrollo de Productos Bidticos
(CeProBi), del Instituto Politécnico Nacional (IPN).

El laboratorio trabaja con dos técnicas de microscopia en
la misma regién de la muestra utilizando equipos como el
microscopio electrénico de barrido ambiental y microscopio
confocal laser simultdneamente correlacionando informacién
morfoestructural valiosa para el investigador. Mediante estos
microscopios se puede observar cualquier tipo de muestras
bioldgicas sin necesidad de hacer ninguna modificacién fisica
o quimica.

La desventaja de la mayoria de los laboratorios que pertenecen
a los centros de investigacién es que sélo cuentan con
microscopios para el andlisis de materiales y no de muestras
vivas, lo que complica obtener un resultado debido a que
el investigador debe realizar un tratamiento de muestra que
consiste en hacer una preparacién, fijar, deshidratar, secar
a punto critico, recubrir con oro y observar el material, este

Con este equipo
es posible
observar
cualquier tipo
de muestra en
polvo, liquida

o extractos de
alguna parte de
insecto o planta

proceso tarda de un dia hasta una semana, lo que significa
para los especialistas atrasar su trabajo.

En cambio con el microscopio electrénico de barrido
ambiental, los especialistas del CeProBi acortan los tiempos
para observar y obtener un resultado de sus muestras
bioldgicas, ya que el proceso que la maquina realiza es mas
eficiente y su tecnologia trabaja sin dafiar el medio ambiente
porque no genera ningun tipo de residuo dafino.

El microscopio confocal laser nos permite observar el
interior de un objeto o muestra, sin necesidad de abrirlos




EQUIPAMIENTO DEL LABORATORIO

Daniel Tapia Maruri, Jefe del drea de microscopia correlativa,
explicé que en el laboratorio se hace la caracterizacion
de sistemas bioldgicos mediante el uso de equipos como
microscopio confocal laser, microscopio electrénico de barrido
ambiental, detector de rayos x, asi como del microscopio de
fuerza atémica. Por ello, los investigadores acuden con sus
muestras bioldgicas para observar al instante las caracteristicas
morfoestructurales.

De acuerdo con los especialistas, es el segundo laboratorio a
nivel nacional que puede contar con la técnica de microscopia
correlativa, pero es el Unico que trabaja con esta técnica para
ciencias de la vida.

Tapia Maruri expuso que todos los equipos con que cuenta
el laboratorio son importantes, porque cada uno tiene una
funcién diferente, como es el caso del microscopio electrénico
de barrido ambiental que es el que nos va a permitir ver los
elementos quimicos que estan presentes en la muestra.

El confocal laser, es todo el equipo en conjunto, éste permite
observar una muestra, su mecanismo es similar a una maquina
de rayos x, ya que se ve el interior de un objeto o muestra, sin
necesidad de abirirlos.

El microscopio de fuerza atémica se utiliza para experimentos
mas finos, esto porque al analizar una muestra, se registra
continuamente la altura sobre la superficie de una sonda o
punta cristalina de forma piramidal.

|" Daniel Tapia Maruri, Jefe del area de microscopia correlativa,
explicé que en el laboratorio se hace la caracterizacién de
sistemas biolégicos

I"Con el microscopio electrénico de barrido ambiental se pueden
ver los elementos quimicos que estan presentes en la muestra




“La diferencia con otros laboratorios
es que solo utilizan la microscopia
electrénica o microscopia éptica y no
cuentan con la confocal o de fuerza
atdomica como en el CeProBi”, sefialé.

ANALISIS DE MUESTRAS

Una de las principales virtudes de los
equipos que tiene el CeProBi, es la
posibilidad de observar cualquier tipo
de muestra en polvo, liquida o extractos
de alguna parte de insecto o planta.

También se pueden analizar muestras
himedas, ya que el microscopio tiene
la funcién de inyectar vapor de agua al
interior de la cdmara para que se siga
manteniendo himeda.

Otra de las principales ventajas de
trabajar con estas maquinas es que no se
les causa ningln dafio o alteracién a las
muestras; en cambio otros microscopios
no pueden conservarlas y, en ocasiones,
las deshacen y los investigadores no
recuperan las piezas que analizan.

Ademas al término de la observacion
y anédlisis de la muestra es posible
obtener una imagen para su estudio

posterior. Las multiples aplicaciones
del microscopio permiten modificar
variables como brillo, contraste y color
para obtener fotos de mejor calidad.

Las imagenes que saca el microscopio
optico son de color natural, pero tam-
bién es posible obtener fotografias con
pseudocolores con el propdsito de re-
saltar los tonos y hacerlas méas atractivas.

Las muestras no sufren
ningun tipo de dafio al ser
analizadas con este equipo

ifre equipo de trabajo de microscopfa correlativa es
liderado por Antonio Jiménez Aparicio (al centro)
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IMICROSCOPIO CONFOCAL
DE ESCANEO LASER

Esta herramienta tiene ventajas muy particulares respecto a un
microscopio éptico y uno de fluorescencia debido a que puede
ver lo fluorescente no solamente de un solo campo, sino que
permite observar las muestras bioldgicas con volumen como
los insectos porque hace un barrido o escaneo para tomar
fotos tridimensionales, a través de cortes virtuales, para formar
una imagen y mostrar el objeto en tercera dimensién.

La maquina es capaz de obtener una fotografia de un insecto
o muestra en 30 minutos, depende de lo que el investigador
quiera enfocar, pero hay otras que son mas especificas y
detalladas que llegan a tardar hasta cuatro horas por su buena
calidad y resolucion.

IMICROSCOPIO DE FUERZA ATOMICA

Este microscopio se utiliza para analizar una muestra, por
ejemplo, de un grano de arena, el usuario calibra el laser para
incidir en la punta del cantiliver, que tiene la funcién de una
lanceta, para pinchar el grano hasta que el sistema realice una
gréfica de la superficie de éste para ver su morfologia.

Los politécnicos comentaron que las puntas del cantiliver
son muy sensibles y deben tener cuidados especiales.
Este equipo debe estar en una mesa antivibratoria que
absorba todos los movimientos y en un espacio con

sistema de suelo antivibratorio por si se genera
algun sismo no afecte al equipo.

Es importante mencionar que cuando las personas lo utilicen
deben permanecer calladas y evitar cualquier sonido para
no causar una lectura falsa al cantiliver. Ademas, el cambio
de temperatura también es un factor que puede alterar los
resultados de la méaquina.

EQuIPO DE TRABAJO

Los investigadores politécnicos Daniel Tapia, Francisco
Rodriguez, Silvia Vargas y Sandra Avila conforman el equipo
de trabajo de Antonio Jiménez Aparicio, grupo que ha logrado
que este laboratorio cada dia sea mas visitado por especialistas
del IPN, asi como de otros centros de investigacion.

Si algln especialista desea utilizar estos microscopios, el IPN,
a través del CeProBi, abre este espacio para la comunidad
politécnica e interesados de las unidades externas, para
que puedan trabajar en la caracterizacién de muestras,
particularmente para aplicacién en alimentos, materiales
biodegradables y materiales biolégicos.

el microscopio de fuerza
atémica se utiliza para

experimentos més finos
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Fernando Alvarez

Bl | nombre de la enfermedad fiebre Chikungunya, ‘causada. por el virus del
__ mismo nombre, es derivado del dialecto de la tribu africana Makonde
' (establecida entre Tanzania y Mozambique) que significa “El que se dobla”,

B esto se refiere a la postura que adopta el paciente como resultado de Ios
ntomas artriticos que provoca.

Cientificos de la

- ENCB se abocan
al descubrlmlento
de. anticuerpos i
~ para combatir este
“"'_-"-padeC|m|ento -

—

ungunya (CHIKV) fue detectado por primera vez en Tanzania en 1952,
lesde el afic 2004 ha causado grandes epidemias de fiebre, provocando altos
sid hio_r_bil_idad y secuelas dolorosas en los enfermos. Ha atravesado fronteras,
ha"""i_htr"oducido en, por lo menos, 19 paises a través de los viajeros
ede e_s'_'_dé"éj‘eas_ afectadas que retornaban a su pafs.

ELECC}]GNQ‘ 12



El primer caso de transmision autéctona del CHIKV Americano se
confirmé el 6 de diciembre de 2013. A México llegé |
14 casos de contagio autéctono que se dieron en el

se extendlo a 28 estados. De acuerdo a los reportes

cantidad de casos se registraron en Veracruz, Guerrero, Mich'(")_\_
con altas temperaturas y humedad que favorecen el nacimientt
que transmiten la enfermedad.

Debido a que el virus ya se ha introducido en zonas geograficas donde el mosquito
vector es endémico, como en nuestro pafs, esto ha traido consigo la necesidad
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de desarrollar nuevos biolégicos para el
tratamientoy la mejora en el diagndstico
de la fiebre Chikungunya. Por ello

“un grupo de cientificos de la Escuela
" Nacional de Ciencias Biolégicas (ENCB),
: :__"'del Instltuto Politécnico Nacional (IPN),
'-trabaja en -Una investigacién Unica en

afs: para la creacién de anticuerpos
antes - como  bioterapéuticos
tir esta enfermedad, asf

ora Ejecutiva de la Unidad
sarrollo e Investigacién en
{Udibi) de la ENCB-IPN,
érez Tapia, aseguré que
‘muy ambiciosa porque el
iéﬁ’t’é ‘de  anticuerpos y su
en un producto que pudiera

- tener un gran potencial para consumo
"-":,.humano involucra el trabajo de un
- equipo mu|t|d|SC|pI|nar|o nacional e
T |ntérnaC|onaI

En entre'vi_sta. para Seleccion Gaceta
- Politécnica, la politécnica explicé que
' en esta primera parte se propone utilizar

una plataforma de descubrimiento
de anticuerpos (Biblioteca de Fago-
anticuerpos), la cual se construyé en tres
anos, es mas barata que una comercial

y se logro con la suma de diferentes

esfuerzos.

Es una plataforma de nivel mundial,
estd a la vanguardia para descubrir
anticuerpos y tiene un alto costo
econdmico. “El IPN cuenta con ella
porque ha suscrito diferentes convenios
y alianzas para poder edificarla, ademas
estd diseflada exclusivamente para
poblacién mexicana”, agregé.




_' : _"fllamentoso (Fago) que. permlte expresar estos ge 's_en
-:.'_-superﬁue En ese formato se pueden seleccionar

BIBLIOTECA DE ANTICUERPOS
DESPLEGADOS EN FAGOS
(PHAGE DISPLAY)

“Cuando hablamos de plataforma de descubrimiento
normalmente se piensa en un hardware o en algo tangible, que
se toca, en esta ocasion consiste en una Biblioteca de Fago-
anticuerpos, la cual tiene un amplio repertorio de anticuerpos
que pueden reconocer un antigeno de interés biolégico. Es
decir, en un contenedor o tubo hay millones de posibilidades
para identificar un blanco especifico”, detallé.

Para construir esta Biblioteca de Fago-anticuerpos se aislé una
gran coleccion de genes de las inmunoglobulinas (moléculas
encargadas de protegernos contra agentes extrafios) de

~

Esta investigacion
es Unica en el pais
y tiene la finalidad
de desarrollar
anticuerpos
neutralizantes para
combatir el virus
Chikungunya

Una vez descubierto ese anticuerpo, se tiene que verificar que
tenga cierta actividad para neutralizar o bloquear al virus, para
asf evitar la infeccién en sistemas in vitro, una vez logrado lo
‘anterior se comienza a desarrollar un producto; posteriormente
se pasa a un formato terapéutico, donde se reallzan ensayos
de _concepto y pruebas preclinicas. cag

mexicanos. Estos genes fueron introducidos, a t'ravés de
una serie de estrateglas de ingenierfa molecular, en un vir

que reconozcan especn‘lcamente a protelnas del

"'ara' umpllr los objetivos planteados en esta investigacion,
s busco financiamiento por parte del Consejo Nacional de
ncia y Tecnologia (Conacyt) a través de la Convocatoria
‘de Atencién a Problemas Nacionales, dado que se trata del
estudlo de una enfermedad emergente y de importancia
naC|ona| otra fuente de financiamiento fue la Secretaria de
; In_vestlgauén y Posgrado del IPN.

Lo antes expuesto, es un proceso que involucra la participacién
‘multidisciplinaria de expertos, uno de ellos es el investigador
s  Romme| Chacén Salinas, inmunélogo de la ENCB responsable
"'{técni'co de la propuesta quien analizara la actividad biologica
- Asimismo, el cientifico
n experto reconocido




gue la gran ventaja de este proyecto es
) de anticuerpos que podrian servir
siva en el caso de individuos con
COMOo ancianos y nifios, asi como el de
‘tengan la infeccién, que aunque el
"t";_z_"__vfa, son pacientes que requieren
apa.

le alta tecnologfa se puede ocupar
ticuerpos para el CHIKV, sino para
virus emergentes y reemergentes
virus Mayaro, del Oeste del Nilo o
a misma.

La participacion dela Udibi es fundamental para conseguir las
metas propuestas, pues cuenta con la experiencia que le ha
dado la prestacion de servicios a la industria farmacéutica a
nivel nacional e internacional en la evaluacién de productos
biotecnolégicos. “Nosotros somos expertos en el desarrollo y
evaluacién de bioterapéuticos, como es el caso Transferon®,
el dnico extracto dializable leucocitario de origen humano
producido en México y aprobado por Cofepris para su uso
como medicamento inmunomodulador”, sefialé.

l" Doctor Juan Carlos Alhagi’o, experto en ingenieria de anticuerpos y
doctora Sonia Mayra Pérez Tapia, directora Ejecutiva de la Udibi
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Y EL DIAGNOSTICO...

En el mercado ya se cuenta con kits de diagnéstico de CHIKY,
los cuales estan basados en inmunoensayos como la técnica
de ELISA e inmunocromatograffas (pruebas de diagnéstico
rapido). Sin embargo, durante el brote de la enfermedad en
México durante el 2015, este trajo retos tanto desde el punto
de vista clinico como en el diagnéstico de laboratorio, pues se
confundfa con otra enfermedad febril, endémica en México,
como el Dengue.

De acuerdo con resultados de campo, se observé que las
pruebas rapidas comerciales no funcionaron adecuadamente,
dando lugar a casos falsos negativos, probablemente porque
las cepas virales con las que se desarrollaron estas pruebas
son asiaticas y dada la biologia molecular del virus, es de es-
perarse que las cepas que se estan introduciendo al pafs tie-
nen caracteristicas propias diferentes a las del kit comercial.

Debido a que se conoce poco de los blancos moleculares
de la respuesta inmunolégica humana hacia las protefnas del
CHIKV, se requieren estudios que puedan traducirse en un
producto que mejore la salud de la poblacién, ya sea en la
prevencion, tratamiento o diagnéstico de la misma, asf como
la generacion de nuevo conocimiento para el mejor enten-
dimiento de la patologia, por lo que este proyecto intenta cu-
brir todos estos aspectos.

“La Biblioteca de Fago-
anticuerpos tiene un amplio
repertorio de anticuerpos
gue pueden reconocer

un antigeno de interés
biolégico para identificar un
blanco especifico”




DINﬁMICA DE TRANSMISION

ng:tores

Existen dos vectores principales para el CHIKV: Ae
aegyptiy Ae. albopictus. Ambas especies de mosquitos esta
ampliamente distribuidas en los trépicos y Ae. albopictus
también estd presente en latitudes més templadas. Dada
amplia distribucién de estos vectores en las Américas, toda
regién es susceptible a la invasion y la diseminacién del viru
Cabe mencionar que estos vectores también transmiten los
virus Dengue y Zika. '

Reservorios
- Los humanos son el reservorio principal del CHIKV durante
los periodos epldémlcos En los periodos interepidémicos, -
dlvgrsos vertebrados han sido implicados como reservorios
A%oténuales incluyendo primates no humanos, roedores, aves
y algunos mamlferos pequenos

l‘ﬁodos de mcuBaclon

'Los mosquitos adquieren el virus a partir de un hospedero
ue tenga el virus circulante en la sangre (viremia). Después
de un periodo promedio de incubacién de diez dias en el
" mosquito, éste es capaz de transmltlr el virus a un ser humano.
Los sintomas de esta enfermedad aparecen generalmente
después de tres a siete dlas :

BIOTERAPEUTICOS

Los medicamentos bioterapéuticos
y valiosa de la medicina moderna’
el tratamiento de diversas enferme
activos son biomoléculas, principalme
son producidas por sistemas vivos, tal
mamiferos, de insectos, de levaduras o ¢
su gama tan extensa de blancos moleculare:
medicamentos bioterapéuticos abren nueva:
tratamientos de vanguardia para numerosas patt
mayor namero de poblaciones de pacientes.

integral

La fiebre Chikungunya se
ha detectado en mas de
60 paises de Asia, Africa,
Europa y las Américas

SIGNOS DE ALARMA

Fiebre que persiste por mas de cinco dias;
dolor abdominal intenso y continuo; vémito
persistente que no tolera la via oral; petequias,
hemorragia subcuténea o sangrado de mucosas;
alteracién del estado de conciencia; mareo
postural; dolor articular intenso incapacitante
por mas de cinco dias; extremidades frias;
disminucién en la produccién de orina, y
sangrado por cualquier orificio

¢ QUE HACER SI NOS
DA FIEBRE CHIKUNGUNYA?

® En el 98 por ciento de los casos el tratamiento
es ambulatorio. Como los dolores son
intensos se debe guardar reposo en cama,
de preferencia usando mosquitero

® Para el dolor y la fiebre se recomienda tomar
acetaminofén cada 6 horas

e Por la fiebre y el calor ambiental el cuerpo
pierde liquidos (es necesario tomar agua en
abundancia: 2 a 3 litros por dia en los adultos
y en nifios continuamente)

e Se debe tomar agua de coco, sopas, jugos
de fruta y suero de rehidratacién oral

¢PROVOCA LA MUERTE?

Los casos de muerte por la fiebre Chikungunya
son muy raros y casi siempre estan relacionados
con otros problemas de salud existentes.

Los adultos mayores y las personas con enfer-
medades crénicas como diabetes, hipertensién
arterial, insuficiencia renal crénica, tuberculosis,
VIH, entre otras, deben acudir al médico para
una mejor evaluacién y seguimiento de la
enfermedad.

LN



Adda Avendario

n México, sélo algunas especies

de agave sobresalen a nivel

comercial, la Tequilana Weber

ocupa el primerlugaren superficie
cultivada y Angustifolia Haw, el segundo.
De los 21 estados de la Republica
donde se «cultiva el agave, pocos
cuentan con la proteccién geogréfica
de la denominacién de origen para la
produccion de tequila u otras bebidas
alcohdlicas. Por lo tanto, el desarrollo
de tecnologia para ofrecer alternativas
de uso, distintas a la elaboracién de
bebidas alcoholicas, ha resultado en
la generaciéon de oportunidades de
negocio y la diversificacién de la cadena
productiva del agave.

En afios recientes los polisacaridos de
agave, mejor conocidos como fructanos
de agave o agavinas, se utilizan como

ingrediente funcional en productos
alimenticios comerciales, como lacteos,
panificacion, barras energéticas, confi-
terfa y suplementos alimenticios.

Porlo anterior, investigadores del Centro
de Desarrollo de Productos Bidticos
(CeProBi), del Instituto Politécnico
Nacional (IPN), encabezados por los
doctores Antonio Ruperto Jiménez
Aparicio, Martha Lucia Arenas Ocampo
y Brenda Hildeliza Camacho Diaz, han
realizado estudios con polisacéridos,
esteroles y saponinas extraidos de las
plantas de agave a nivel laboratorio y
planta piloto, mediante el apoyo de
proyectos institucionales y vinculados
con productores y empresarios del
estado de Morelos para el desarrollo
de tecnologia con posibilidades de
licenciamiento.
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investigadores del IPN

N

Uno de los estudios
realizados por los

es el beneficio de las
agavinas en
el tratamiento contra
la colitis




AGAVINAS PARA COLITIS

Los estudios realizados por el grupo
de investigacién, se enfocan princi-
palmente en la actividad prebidtica,
antioxidante y como encapsulante
de las agavinas, asi como la actividad
nefroprotectora, inmunomoduladora y
de regeneracién tisular de los este-
roles (B-sitosterol) y saponinas (canta-
losaponina) de agave.
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La colitis es
uno de los trastornos
funcionales mas
comunes; se estima
que entre 16y 30
por ciento de la
poblacién la padece

Un ejemplo de ello es el beneficio
de las agavinas en el tratamiento del
sindrome de intestino o colon irritable
(Sll), mejor conocido como colitis, un
trastorno digestivo que se diagnostica
con elevada frecuencia en la practica
clinica que se caracteriza por malestar o
dolor abdominal, distension y sensacién
de inflamacién; contracciones violentas
y dolorosas a nivel del recto (tenesmo), y
cambio en la frecuencia o apariencia de
las evacuaciones.

De acuerdo con un Consenso mexicano
sobre el sindrome de intestino
irritable, publicado en la Revista de
Gastroenterologia de México, en
septiembre de 2016, este padecimiento
es uno de los trastornos funcionales mas
comunes, que puede afectar la calidad
de vida de los enfermos en diferentes
grados. Se estima que entre 16 y 30
por ciento de la poblacion lo padece,
aunque afecta principalmente a mujeres
menores de 45 afios de edad, también
se presenta en pacientes masculinos,
por lo que es causa de ausentismo
laboral debido a que puede llegar a ser
altamente incapacitante.

|‘- Investigadores del CeProBi han realizado
estudios con polisacéridos, esteroles vy
saponinas extraidos de las plantas de agave



FRUCTANOS DE AGAVE

Mediante el proyecto “Sistema modular para la obtencion Am
de fructanos de agave”, el grupo de investigacion obtiene - e ——

estos prebidticos que, de acuerdo con los primeros analisis, B ——a
han resultado altamente efectivos en la estimulaciéon del

crecimiento de las bacterias benéficas para el organismo,

particularmente en la digestion.

Los especialistas politécnicos aseguran que se trata de un trabajo
de 8 afos de estudio, a través del cual se extrajeron los fructanos
de agave en colaboracién con el Centro de Investigacion
Biomédicas del Sur (Cibis), que se encuentra en Xochitepequec,
Morelos, mediante el cual se pudo dar agavinas adicionadas a la
dieta de modelos murinos (ratones) normales y obesos.

“Primero les dimos los fructanos de agave integrados en
un pan prebidtico para observar los efectos en el peso, el
numero de evacuaciones, forma de heces y algunas otras
condicionantes; después fue en forma de polvo para evaluar
el proceso de fermentacién en el colon de ratones obesos y
los resultados fueron muy notorios en comparacién con los
obtenidos con una dieta alta en grasa”, comentaron.

En entrevista para Seleccién Gaceta Politécnica, Brenda
Hildeliza Camacho Diaz, Doctora en Ciencias de los Alimentos
por la Escuela Nacional de Ciencias Biologicas (ENCB), sefial6

que a través del trabajo en conjunto con el Instituto Nacional
de Nutricién “Salvador Zubiran”, se logré probar la efectividad
de los fructanos en una gelatina con los prebiéticos del agave

en personas con Sl y los resultados fueron muy alentadores.

Los fructanos de agave COMPARACION DE TEJIDOS
o agavinas se utilizan

como ingrediente
funcional en productos
como lacteos,
panificacion, barras
energéticas, confiteria
y complementos
alimenticios

Los resultados que se obtuvieron de la
ingesta de gelatina estdn en proceso
de publicacién, sin embargo, la doctora
Camacho Diaz adelanté que entre lo
maés relevante se encuentra el nimero
de evacuaciones que se presenté. “En
las patologias de este sindrome las
personas no pueden evacuar, tienen
fuerte inflamacién estomacal y dolores
abdominales. Luego de un mes de
tratamiento con la gelatina los dolores
se redujeron, disminuyé la inflamacién
y las personas que evacuaban una o
dos veces por semana incrementaron
la frecuencia a dos veces al dia, sin
provocar diarrea y sin referir molestias,

al contrario resulté ser algo que les
proporcionaba sensacién de placer, a
diferencia de los laxantes”.

SELECC\ON@] 20

—=



La mejoria se presentd durante el periodo en el que ingirieron
el producto, pero ademés con un efecto postergado de
unos 15 dias, aunque lo recomendable es que lo coman
constantemente porque la funcién de los fructanos de agave
es alimentar a la microbiota del colon, que los consume, los
fermenta y provoca que haya mayor motilidad en el intestino,
sin efectos secundarios.

Para observar los resultados a nivel celular se hizo una
preparacion histolégica en el laboratorio de microscopia
donde se realizaron cortes de cinco micras al estdmago de
los modelos murinos, antes y después del tratamiento, en
donde se pudieron observar las diferencias en la mucosa y
submucosa del intestino grueso. Es idéneo que la mucosa del
intestino esté integra, con microorganismos adheridos, para la
produccién de mucopolisacaridos y &cidos grasos de cadena
corta que favorecen al sistema inmunolégico del individuo.
Sin embargo con una dieta alta en grasas esa integridad de
la mucosa se pierde y ya no se tiene la misma permeabilidad
necesaria para proteger de patdégenos al intestino grueso, lo
que provoca infecciones y diarreas.

.‘- Mediante el proyecto “Sistema
modular para la obtencién de fructanos
de agave”, se obtienen prebiéticos para
estimular el crecimiento de las bacterias

benéficas para el organismo

En los cortes de drganos después de haber recibido una
dieta con agavinas o en mezcla con otros prebidticos, se
puede notar cémo se restablece la integridad de las criptas
paulatinamente, lo que quiere decir que la dieta influye a que
se abran esas criptas o disminuya el nimero de ellas. En este
proceso de la investigacion también se estudian otros tejidos
como estémago, higado, rifién y bazo que forman parte
importante de la asimilacién de nutrientes.

Todas esas diferencias se pueden medir y dar seguimiento
a través de la morfologia y microestructura de tejidos, en el
Laboratorio de Microscopia e Imagenologia del Departamento
de Biotecnologia del CeProBi donde se miden forma, tamario,
estructuras irregulares y patrones de la organizacién celular,
para asi determinar como reacciona el organismo a dichos
tratamientos.

4 )

Este grupo de investigacion desarrolla proyectos
transdiscipilinarios de colaboraciéon con otras

unidades académicas como la ENCB, el Centro de
Investigaciones Biomédicas del Sur (Cibis) del Instituto
Mexicano del Seguro Social (IMSS), la Universidad
Auténoma del Estado de Morelos (UAEM) y el
Instituto Nacional de Ciencias Médicas y Nutricion
"Salvador Zubiran” (INCMNSZ), entre otras.

-
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DIETA NORMAL

DIETA ALTA'EN GRASA

DIETA ALTA EN GRASA

En las micrografias se puede observar: A) la integridad de la
mucosa intestinal, B) la pérdida de la integridad de la mucosa
asociada con la permeabilidad intestinal que ocasiona diarreas o
infecciones y C) la recuperacion parcial después de seis semanas
de consumo del tratamiento de fructanos de agave en polvo

MODELOS DE UTILIDAD

La doctora Brenda Hildeliza expresé que el estudio partié de
la caracterizacion de una fitomolécula, es decir, una molécula
extraida de plantas con alguna actividad biolégica. En ese
proceso se desarrollé la forma de extraer los fructanos del
agave, a través del disefio y uso de diversos equipos, entre
ellos, una trituradora y una exprimidora, con los titulos ya
otorgados por el IMPI, como modelos de utilidad.

“"En el CeProBi seguimos trabajando para presentar un
producto totalmente avalado bajo proyecto de investigacion
cientifica. Por ello, vamos a licenciar este proceso a nivel
piloto a empresarios interesados en producir de manera
intensiva las agavinas con las caracteristicas de calidad
que nos permitan asegurar que la molécula tenga el mayor
tamario posible”, indicé.

El grupo de investigacion esta conformado por los profesores
e investigadores Brenda Camacho, Martha Arenas y Francisco
Rodriguez del CeProBi; la doctora Liliana Alamilla Beltran de
la Escuela Nacional de Ciencias Bioldgicas (ENCB) y el lider
del grupo, doctor Antonio Ruperto Jiménez Aparicio, todos
miembros del Sistema Nacional de Investigadores (SNI);
la catedrética del Conacyt, Sandra Avila Reyes; personal
docente y técnico especializado del CeProBi: Roberto
Campos, Daniel Tapia, Estela Gonzélez, Rita Martinez, Argelia
Lépez y Viridiana Vargas, asi como estudiantes de la Maestria
en Desarrollo de Productos Biéticos; de los doctorados en
Conservacion del Patrimonio Paisajistico y en Ciencias con
Especialidad en Alimentos.
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Algunos de los trabajos de los estudiantes de maestria y
doctorado son la encapsulacién con fructanos de agave de
Saccharomyces boulardii, una levadura probidtica capaz de
utilizar a las agavinas como fuente de carbono en el intestino
grueso del humano, favoreciendo la regeneracién de la
microbiota intestinal y la produccién de &cidos grasos de
cadena corta benéficos para el organismo. Ademas de ser un
microorganismo que tolera grandes cantidades de azlcar o sal,
por lo que podria utilizarse en dulces, mermeladas, betunes o
salmueras, sin que pierda sus propiedades funcionales.

Es importante mencionar que el grupo de investigacion ya
logré adicionar los fructanos de agave al pan, alimento comun
y al alcance de todos, que disminuido en grasa y azlcar
puede convertirse en un elemento fundamental

de la dieta sin cambiar la totalidad de

P —
i A

los habitos alimenticios de los
mexicanos.



Monitorean Mar

para estudiar Comlgjo Climatico

Felisa Guzman &

e )
= | controversial tema del

cambio climatico en el que
actualmente estd inmersa la
sociedadanivelinternacional,

exige ampliar su estudio desde
diversas  perspectivas. ~ Como
fenémeno multifactorial requiere
la intervencion de especialistas
de diversas disciplinas. Es asi que
cientificosdelInstituto Politécnico
Nacional (IPN) se suman al
descubrimiento de factores para
construir modelos matematicos
de prediccion y  mitigacién
de dafios.
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anclada en el Golfo =

de California, tiene la
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A través de una boya oceanogréfica, ex-
pertos del Centro Interdisciplinario de
Investigacion para el Desarrollo Integral
Regional (CIIDIR), Unidad Sinaloa, regis-
tran variables encaminadas a monitorear
continuamente la dindmica fisico-quimi-
co-biolégica del Golfo de California.

En entrevista para Seleccién Gaceta
Politécnica, la doctora en Ecologia
Marina y directora del proyecto, Leticia
Espinosa Carredn, explico que el
propodsito es medir el flujo de didxido
de carbono (CO,) agua-atmésfera de los
mares mexicanos.

Destaco que, si bien el CO, es vital para
lavida en el planeta, la actividad humana,
como la quema masiva de combustibles
fésiles, la tala inmoderada de éarboles,
el cambio de uso de suelo, entre otras,
ha aumentado de manera abrupta
la produccién de este gas, principal
causante del efecto invernadero.

“El océano capta aproximadamente
una tercera parte del CO, atmosférico
y el resto se acumula de manera
exponencial en la atmdsfera por la
actividad antropogénica”, indicé.

La investigadora del CIIDIR Sinaloa
resaltéd que si el porcentaje de didxido de
carbono capturado en el mar aumenta,
resultado de una mayor concentracién en
el ambiente, ocasiona efectos negativos
como la acidificacién del agua, lo cual
repercute en la vida marina.

“Los procesos fisicos como el viento,
los remolinos, las surgencias (que son
el ascenso de agua subsuperficial),
entre otros, que modulan la quimica
y la biologia determinan que en el
océano haya regiones donde se pueda
presentar “secuestro” de CO, o, bien,
que éste sea ‘liberado” a la atmdsfera,
dicho cambio puede ser estacional,
por eso es fundamental la medicién de
variables”, expresé.

SIN CARBONATO DE CALCIO

Cuando el diéxido de carbono en forma
de gas reacciona con el mar forma
diferentes especies de carbono (acido
carbédnico, bicarbonatos y carbonatos,
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liberando hidrégeno), las diferentes
reacciones son reversibles, es decir,
hacia un lado el producto es carbonato
y en sentido opuesto es la liberacion de
CO, a la atmésfera.

Al respecto, la doctora Espinosa
Carredn expuso que la acidificacién de
los océanos representa una disminucién
de pH (es decir, un incremento de
hidrégeno) y con ello una subsaturacién
de carbonato de calcio, necesario para
construir conchas y exoesqueletos
de moluscos como almejas, ostras,
cangrejos y ostiones.

Dijo que altera a organismos del zooplanc-
ton como pterépodos que son pequefios
caracoles marinos (bioindicadores de la
acidificacion del océano), también a orga-
nismos del fitoplancton como cocolitofé-
ridos y afecta el blanqueamiento del coral.

"Este fendmeno representa un deterioro
ecolégico en los océanos que tiene
que evaluarse y consignarse”, refiri6 la
cientifica politécnica.

BOYA OCEANOGRAFICA

Con apoyo del Consejo Nacional de
Ciencia y Tecnologia (Conacyt) y del
Centro de Investigacién Cientifica y
de Educaciéon Superior de Ensenada
(CICESE), el equipo de investigadores
del CIIDIR Sinaloa emprendi6 la tarea
de anclar una boya oceanografica en el
Golfo de California, la primera en su
tipo, con sensores que en el agua
miden temperatura, salinidad, oxigeno
disuelto, clorofila, pH y presién parcial
de CO, del agua y aire.

Esta tecnologia también registra por hora
pardmetros como temperatura ambiental,
velocidady direccién del viento, humedad
relativa y posicién geogréfica, los cuales
son enviados al MBARI (Monterey Bay
Aquarium Research Institute) en Estados
Unidos de América.

“Una vez que la informacién es
digitalizada, es puesta en un servidor
al que tiene acceso el Laboratorio de
Productividad Primaria y Sistema del
Carbono del CIIDIR Sinaloa”, reveld la
directora del proyecto.



La doctora Espinosa Carre6n comenté que el estudio del flujo del
CO, por medio de boyas oceanogréficas comenzé en el CICESE
hace varios afios y ahora el CIIDIR Sinaloa tiene el compromiso de
contar con una linea base en el Golfo de California.

“A la fecha la boya se ha anclado dos veces con apoyo de
los buques oceanogréficos de la Secretaria de Marina, los
registros obtenidos son de excelente calidad y serviran para
alimentar los modelos de carbono de nivel mundial”, afirmé.

DATOS QUE ALIMENTAN

La especialista en Ecologia Marina comenté que al generarse
bases de datos por hora, se obtienen series de tiempo
para conocer la dindmica fisica-quimica-biolégica del sitio
de anclaje. “Esta informacién también apoya investigacion
que se realiza en el CIIDIR Sinaloa referente a temas como
el alimento potencial del primer eslabén hacia el resto de
la trama tréfica, la productividad primaria fitoplancténica, la
intercalibracién de datos de la boya con los de la columna

de agua, las pesquerias potenciales y la calibracion de datos
satelitales, entre otros”.

En ese sentido, ladoctora Espinosa Carre6n resalté la participacion
del Laboratorio de Productividad Primaria y Sistema del Carbono
del CIIDIR Sinaloa, el cual compite a nivel internacional y es el
segundo a nivel nacional con equipo de punta.

En tres afios, expres6 que el grupo a su cargo ha realizado
cinco contribuciones cientficas del flujo de CO, en Mazatlan
y Navacliste, Sinaloa; Guaymas, Sonora; Mulegé y Bahia
Concepcidn en Baja California. Ademas de la variabilidad de
carbono inorgénico disuelto, pH, omega aragonita y alcalinidad
total en el sistema de surgencias costeras de Sinaloa.

La especialista destacé que estas aportaciones sirven para
hacer conciencia en la poblacién sobre los efectos del
cambio climético en la acidificacion del océano. “Los darios
ecolégicos como inundaciones, sequias, huracanes mas
poderosos e incendios se dan en todo el mundo, por lo que
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este proyecto es parte de un conocimiento a mayor escala que
busca la concientizacién hacia la mitigacién y adaptacion al
cambio climético”, concluyé.

Cabe destacar que los politécnicos adscritos a este Laboratorio
forman parte del Global Ocean Acidification Observing
Network (GOA-ON) junto con investigadores de la Universidad
Autéonoma de Baja California, el CICESE, la Universidad de
Colima, la Universidad del Mar, asi como instituciones
de Canada y Estados Unidos de Norteamérica.

IMANTENIMIENTO DE LA BOYA

En la Comisiéon de Operaciéon y Fomento de Actividades
Académicas (COFAA-IPN) se registré el proyecto de
procuracién de fondo para el mantenimiento de la boya que
consiste en una revision y limpieza mensual de los sensores

en el punto donde estd instalada; cambio semestral de
baterias del sensor de pH y retiro de la boya hacia tierra de
manera anual para una limpieza total, cambio y calibracién
de sensores, cambio total de herrajes (cabe, cadena) y peso
muerto. También se requiere anclarla de nuevo a 50 km al sur
del puerto de Topolobampo para comenzar el ciclo. La liga de
interés sobre el proyecto puede consultarse en el sitio web:
https://ciidirsinaloa.com.mx/fondosboya/

Esta boya,
instalada por
el CIIDIR Sinaloa,
registra velocidad
y direccién del
viento, humedad
relativa y posicién
geogréfica




Adda Avendario

| regreso masivo del sargazo a las costas de Quintana

Roo, que se prevé llegard en febrero con mayor

intensidad que el afio pasado, es una oportunidad

para electrificar los complejos turisticos y zonas
urbanas debido a su alto potencial para generar gas metano
mediante biodigestores y con ello producir energia, aseguré
Norma Patricia Mufioz Sevilla, catedréatica e investigadora del
Centro Interdisciplinario de Investigaciones y Estudios sobre
Medio Ambiente y Desarrollo (CIEMAD).

Esta es una propuesta que la experta en océanos, del Instituto
Politécnico Nacional (IPN), junto con otros especialistas en
cambio climatico, considera como més viable en el aprove-
chamiento del recurso marino, de acuerdo con los anélisis de
contenido quimico por absorcién atémica que se hicieron a la
macroalga en el Laboratorio de Boténica Marina del CIIEMAD.

Ademas, los resultados coinciden con experimentos efectua-
dos en la Universidad Nacional Auténoma de México (UNAM),
asi como por otros realizados por investigadores de institu-
ciones francesas y britanicas que mediante procedimientos

RGAZO PARA
ENERAR ELECTRICIDAD

|" Norma Patricia Mufioz Sevilla, investigadora del CIIEMAD
y experta en océanos

diferentes como espectrometria de masas y microscopio de
barrido electrénico, han determinado contenido de metales
pesados, lo que impide una valoracién diferente a la produc-
cién de metano por medio de biodigestores.

INCINERACION ANTE LA URGENCIA

El prondstico no es nada alentador: un informe de la Univer-
sidad del Sur de Florida ha reportado que la acumulacién
de la macroalga en el centro y oeste del océano Atlantico
representa una sefial alarmante de que habra una cantidad
mayor de sargazo en el Caribe mexicano de la que hubo el
afio pasado.

La especialista del IPN y otros expertos
en cambio climético consideran mas

viable aprovechar el sargazo para
producir energia
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Este fenédmeno afecta
zonas turisticas como
Cancun, Playa del
Carmen, Tulumy
Cozumel, entre otras,
que tienen una gran
aportacién a la economia

del pais e . o




Norma Patricia Mufioz, Coordinadora
de la Red de Océano, Clima y Cambio
Global, del Consejo Nacional de Ciencia
y Tecnologia (Conacyt), resalté que ante
la proliferaciéon de sargazo, impulsado
por la elevacion de la temperatura del
mar provocada por la probable pre-
sencia del fenémeno “El Nifo”, una
solucién inmediata es someter el recur-
so a proceso de carbonizacién por me-
dio de incineradores comerciales de
eficacia comprobada, medida que debe
ser temporal, ya que al ser inertes es
imposible reutilizar las cenizas.

Explicé que el procedimiento ideal es
el uso de biodigestores, que son conte-
nedores o tanques herméticamente

cerrados que permiten la carga de resi-
duos organicos, donde se descompone
la materia organica de manera anae-
rébica (sin aire), para obtener, recolectar
y almacenar el biogas para su posterior
aprovechamiento energético. "Y que en
el caso del sargazo no necesita la ayuda
de ningln consorcio bacteriano para
digerirlo, tan sélo es necesario aplicar
calor”.

MULTIPLES DANOS

La doctora en Oceanografia Biolégica
por la Universidad de Aix-Marseille Il, de
Francia, considerd que tanto el proceso
de biodigestién como la incineracion
son medidas que deben ser tomadas

pronto porque la presencia de sargazo
también provoca un dafio irreversible
al arrecife Mesoamericano, el segundo
méas grande del mundo, al impedir la
penetracion de luz solar.

En entrevista para Seleccién Gaceta
Politécnica, Mufioz Sevilla indicé que
la segunda afectacién importante se
encuentra en los pastos marinos, cuyos
ecosistemas aumentan el sustrato dis-
ponible para la fijacion de diferentes
tipos de organismos y el desarrollo de
una elevada concentracién de oxigeno
disuelto, producto de la fotosintesis.

“Aunque se trata de la afectaciéon a
una sola regién del pais, es importante
recordar que alberga zonas con un
alto valor turistico como Cancun, Playa
del Carmen, Tulum, Cozumel, Puerto
Morelos y los parques naturales de la
Riviera Maya, entre muchas otras, que
tienen una gran aportacion a laeconomia
del pais y que en este momento ya se
encuentran en alerta”, apunté.

También sefialé que cuando el sargazo
llega a las playas y permanece por
algunos dias, inicia su proceso de des-
composicion y genera lixiviados y &cido
sulthidrico que, al aspirarse, provoca
problemas respiratorios, presentes ya
entre la poblacién local y que podria
convertirse también en un asunto de
salud publica.

La investigadora politécnica descarté
que el sargazo deba ser enterrado en
la arena como una solucién rapida por-
que debido a su enorme cantidad, que-
da al descubierto por la marea alta.
También rechazé que se deposite en los
manglares, como lo han hecho en varios
municipios de la zona, ya que esto
representa un grave dafio para otros
ecosistemas.

EMERGENCIA NACIONAL

La catedratica politécnica expuso que
los integrantes de la Red de Océano,
Clima y Cambio Global, bajo su coor-
dinacién, insisten en que se decrete la
presencia masiva del sargazo como
emergencia nacional. Ante este panora-
ma la especialista consideré que los



esfuerzos que realiza el municipio de Solidaridad de Canctn,
Quintana Roo, cuyas autoridades ya convocaron a expertos
para evaluar proyectos que ayuden a resolver esta situacion,
deben apoyarse a nivel regional y nacional.

Sostuvo que para aprovechar este recurso se debe actuar de
manera inmediata en todos los niveles de gobierno, industria,
academia y sociedad. Ademas comenté que los cambios
de régimen de vientos y de corrientes oceénicas, derivadas
del cambio climético, deben ser estudiados por diversos
investigadores a nivel nacional e internacional para darle un
seguimiento puntual al recurso que seguird presente en las
préximas décadas.

Asimismo, la especialista del CIIEMAD, quien forma parte del
grupo de expertos en océano de la Comisién Oceanogréfica
Intergubernamental (I0C), de la UNESCO, informé que la
Administraciéon Nacional de la Aeronautica y del Espacio
(NASA), asi como la Administracién Nacional Oceénica y
Atmosférica (NOAA), monitorean de forma permanente el
desplazamiento del sargazo para generar informaciéon en
tiempo real, lo que permite dar el seguimiento adecuado a
dicha problematica.

UN PROBLEMA DE TODOS

Norma Patricia Mufioz Sevilla sefialé que es necesario aten-
der esta situacién de manera urgente y aunque el plan se
debe instrumentar desde el nivel federal, es necesario que
académicos, cientificos, industriales y la sociedad aporten
sus conocimientos. También los seres humanos debemos
asumirnos como responsables del cambio climatico que
provoca alteraciones en el medio ambiente. “Si somos parte
del problema, también debemos ser parte de la solucién”.

Cada miembro de una sociedad puede empezar a realizar
pequefas acciones para combatir esta realidad como utilizar
bolsas de tela en vez de plastico o evitar el uso de popotes.
“Si yo tiro basura, si yo desperdicio el agua, si yo contamino
y no me preocupa, quiere decir que no estoy consciente de
mi participacion en el cuidado del medio ambiente”, destacé.

Recalcé que el proceso de sensibilizacion y de divulgacion es
muy importante para poder trabajar en conjunto, ya que de
acuerdo con el informe de la Conferencia de Naciones Unidas
sobre el Cambio Climético (COP 24), realizado en la ciudad
polaca de Katowice, es necesario, por ejemplo, mantener
el aumento de la temperatura media global debajo de los
2 grados centigrados, de lo contrario las afectaciones en la
parte marina serdn muy graves y afectarian a todo el planeta.

Se deben tomar medidas pronto
porque la presencia de sargazo
también provoca un dafo irreversible

al arrecife Mesoamericano




a quimioterapia es un tratamiento de primera eleccién
para diversos tipos de cancer, sin embargo, por ser una
medicacién de tipo sistémico, los farmacos viajan por el
torrente sanguineo y llegan a las células tanto tumorales
como sanas de todo el organismo. Debido a su alta toxicidad
los medicamentos antitumorales estdndar causan efectos

indeseables que dependen de la dosis, pero en general todos
dafian al organismo y causan molestias a los pacientes.

Ante esa situacién, tomando en consideracién propiedades
reportadas en la literatura cientifica en torno a la planta
herbacea Caléndula officinalis —conocida popularmente como
"maravilla” o “mercadela”-, cientificos del Instituto Politécnico

Nacional estudiaron su efecto en lineas celulares de céncer
cervicouterino y de pulmoén.

De esa forma, el equipo de investigacion, liderado por
las cientificas de la Escuela Superior de Medicina (ESM),
Paula Figueroa Arredondo y Rosalva Mora Escobedo, de la
Escuela Nacional de Ciencias Bioldgicas (ENCB), descubrié
que un extracto obtenido de la planta caléndula es capaz
de potenciar la muerte programada de células tumorales de
céncer cervicouterino (Hela) y de cancer de pulmén (A549)
al combinarlo con farmacos quimioterapéuticos como la
ciclofosfamida y el taxol.
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contiene componentes antioxidantes
como: acido cumarico, catequinas,
quercetina, acido ferilico, asi como
uno denominado rutina

NEOPLASIAS DE ALTA FRECUENCIA

De acuerdo con informes de la Secretaria de Salud del Gobierno
Federal, el cancer cervicouterino representa la segunda causa
de muerte en las mujeres mexicanas. Asimismo, reportes
recientes del Instituto Nacional de Cancerologia (Incan), indican
que el cancer de pulmén por su frecuencia en México se ubica
en el séptimo lugar, sin embargo, es uno de los tumores mas
letales que cada afo causa cerca de ocho mil decesos.

Ante la necesidad de contar con nuevos antitumorales para
combatir dichas neoplasias, la doctora Figueroa Arredondo
decidié estudiar diferentes alternativas de tratamiento.
Explicd que algunas plantas, y en particular sus flores,
contienen antioxidantes capaces de neutralizar los radicales
libres cancerigenos. Ademds, a concentraciones altas,
éstos tienen efectos citotdxicos que pueden aprovecharse

(Caléndula officinalis)

posee propiedades inhibitorias
de procesos de angiogénesis
(crecimiento de nuevos vasos
sanguineos que los tumores
crean para su alimentacion)
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como antitumorales, asi

que, por el alto indice de =
mortalidad humana que causan . B
ambas neoplasias, los cientificos
politécnicos probaron el extracto
elaborado a partir de la planta
Caléndula officinalis, en lineas
celulares de pulmén y de cérvix.




El extracto de caléndula
es capaz de potenciar

la muerte programada
de células tumorales

de ambas neoplasias al
combinarlo con farmacos
quimioterapéuticos

I" Paula Figueroa Arredondo, cientifica de la ESM

REDUCCION DE EFECTOS ADVERSOS

La investigadora politécnica precisé que los farmacos quimioterapéuticos de uso
comin (como el taxol), son antitumorales inespecificos, es decir, no van dirigidos a
ningun receptor de la célula tumoral y por tanto su utilizacién es frecuente, lo que ha
ocasionado el surgimiento de resistencia a dichos medicamentos en los pacientes.

Para resolver este problema, el grupo de investigacién —integrado también por el
doctorante de la ESM Julio Rodrigo Escartin Gutiérrez, la investigadora Rosalva
Mora Escobedo y la doctorante Nancy Aline Herndndez Rosas, ambas de la ENCB-,
elaboraron extractos de caléndula que se probaron solos a diferentes concentraciones,
y combinados con antitumorales.

Se comprobd que a una concentracién especifica, el tratamiento eleva la potencia de
citotoxicidad, por lo que los especialistas consideraron que la combinacién de dosis
bajas de los farmacos antitumorales con el extracto de caléndula probé su efectividad,
lo cual abriria nuevas alternativas de tratamiento de las neoplasias. Enfatizaron que
dosis bajas del medicamento antitumoral en combinacién con el extracto vegetal
(menos toxico), eleva su efectividad; eso indica que muy probablemente podriamos
reducir los efectos secundarios en los pacientes”.
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EFECTO ANTIOXIDANTE DE CALENDULA

La caléndula permite elevar | . De acuerdo con la evidencia cientifica, actualmente se sabe que los antioxidantes
efectividad del medicamento ' son aliados importantes para prevenir el cancer, ya que son compuestos
antitumoral (en bajas dosis), lo quimicos que interactGan con los radicales libres y los neutralizan, esto impide
que podria reducir los efectos causar daiio al Acido Desoxirribonucleico (ADN).

secundarios en los pacientes

Mediante diferentes estudios de cromatografia los investigadores politécnicos
determinaron la composicion quimica del extracto de la planta herbacea
"mercadela”, ésta posee componentes antioxidantes como: acido cumarico,
catequinas, quercetina, acido ferilico, asi como uno denominado rutina.

Reportes cientificos indican-que algunos de ellos tienen efecto antiinflamatorio
y particularmente el compuesto rutina posee propiedades inhibitorias de
procesos de angiogénesis (crecimiento de nuevos vasos sanguineos que los
tumores crean para su alimentacién) lo que lo _hace ain mas deseable como
parte del tratamiento:

Asimismo, los especialistas establecieron la viabilidad de las células frente al
compuesto, al aplicarlo a las lineas celulares cuantificaron las que quedan vivas
y caracterizaron el tipo de muerte celular que induce.

Esta investigacion desarrollada totalmente in vitro revelé que en la linea de

cancer cervicouterino (Hela), el extracto incrementé de 50 a 88 por ciento

la apoptosis (muerte celular programada), mientras que en la linea celular

de cancer de pulmén (A-549), el extracto provocé apoptosis hasta en 94 por

ciento de las células, es decir, el tratamiento es capaz de matar casi el 90

por ciento de células tumorales. & 9 .“
e

Por el alto indice de - \
. mortalidad humana que
COMBINACION CON BUENAS EXPECTATIVAS causan ambas neoplasias,
los cientificos politécnicos
probaron el extracto de
Los farmacos quimioterapéuticos usados para combatir el cancer tienen efectos Caléndula officinalis
indeseables por su alta citotoxicidad. La doctora Paula Figueroa considera que el
extracto de caléndula no es téxico por si mismo y es mas facil de metabolizar, por
lo que se podria administrar a dosis altas. “Por ello, este tratamiento antitumoral
combinado podria presentar, in vivo, una adecuada citotoxicidad antitumor, quiza
con minimos efectos adversos”, expuso.

La doctora Figueroa indicé que por los resultados obtenidos al probar el compuesto
en células tumorales de cancer cervicouterino y de pulmdn, también se hicieron
experimentos en las lineas celulares MdaMb231 de céancer de mama y HT29 de
cancer de colon, los cuales requerirdn profundizar para establecer el tipo de muerte
celular que induce el tratamiento combinado.

Finalmente consideré que aunque falta camino por recorrer, los hallazgos
relacionados con esta planta abren nuevas expectativas para lo antes posible
incorporar el extracto a los tratamientos estandar contra neoplasias.
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MOLECULAS CONTRA CANCER
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ara contar con nuevos tratamientos contra enferme-

dades asociadas con la muerte y la sobrevivencia celu-

lar como el céncer, la diabetes o el Alzheimer, Absalom

Zamorano Carrillo, Doctor en Ciencias en Neuro-
biologia Celular de la Escuela Nacional de Medicina y Ho-
meopatia (ENMH), del Instituto Politécnico Nacional (IPN) tra-
baja para lograr un balance en la funcionalidad de la familia
de proteinas Bcl-2, las cuales regulan la muerte celular pro-
gramada (apoptosis) que se perfila como blanco farmacolégi-
co para el disefio de nuevas estrategias terapéuticas basadas
en nuevos farmacos o proteinas recombinantes.

Diariamente nacen y mueren en el organismo millones de cé-
lulas que dan lugar a tejidos bien diferenciados y funcionales.
La mayoria de ellas llevan a cabo el proceso de manera exito-
sa, pero otras arrastran errores genéticos severos que pueden
predisponer la codificacién de proteinas defectuosas, y es ahi
donde la familia Bcl-2 regula la proliferacién de esas clonas
alteradas y previene enfermedades.

Zamorano Carrillo, quien también es profesor de la Seccién
de Estudios de Posgrado e Investigacion (SEPI) de la ENMH,
expresé que a través de su investigacion denominada “Si-

mulacién por Dindmica Molecular de Proteinas Asociadas a la
Muerte Celular”, explora y observa cuéles son las conforma-
ciones moleculares que tienen las proteinas de la familia Bcl-2
y como podria lograrse un balance entre su actividad pro y
antiapoptdtica.

I" El doctor Absalom Zamorano trabaja para lograr un balance

en la funcionalidad de la familia de proteinas Bcl-2




En la ENMH se explora cuéles son las
conformaciones moleculares que tienen las
proteinas de la familia Bcl-2 y cémo podria
lograrse un balance entre su actividad pro y
antiapoptética

Detallé que las aproximaciones de sus lineas de trabajo se ba-
san en la biofisica, biomatematicas y bioinformatica, las cuales
aplica a la biomedicina utilizando una técnica computacional
llamada Dindmica Molecular, en la cual se simula el movimien-
to de las proteinas, membranas y acidos nucleicos, para ex-
plicar por qué ciertas estructuras estan asociadas a la funcio-
nalidad de una molécula o para predecir nuevos dominios de
interés terapéutico.

"En el 4rea de la quimica computacional se analiza el com-
portamiento de pequefios grupos de &tomos mediante re-
glas de la mecénica clésica y cuantica para observar su efecto
en los sistemas biolégicos. Ademas, se lleva a cabo la simu-
lacién de procesos celulares, que pueden ser modelados con
ecuaciones diferenciales, para caracterizar mecanismos de
regulacién en los sistemas bioldgicos”, explicéd el especialista
politécnico.

Resalté que su estudio registra avances significativos, actual-
mente cuenta con las conformaciones dindmicas méas proba-
bles de proteinas de interés terapéutico, “el siguiente paso, es
saber como funcionan estas pequefias maquinas moleculares,
la dindmica de interaccién entre ellas y su consecuencia fun-
cional. Hoy la dindmica molecular ofrece esa virtud de poder
describir cudl es el espacio conformacional de una biomo-
lécula, qué dtomos participan, y qué trayectorias tienen éstas
durante la activacién o desactivacién”.

ACTIVIDAD DE BCL-2

La familia de Bcl-2 es un conjunto de proteinas divididas en
proapoptoéticas, antiapoptdticas y reguladoras. Estas pro-
teinas tienen relacién directa con el ciclo celular y la apoptosis
(muerte celular programada), la cual tiene una funcién muy im-
portante en las células humanas. Estos procesos hacen posible
la destruccion de las células dafiadas y evita la aparicion de
enfermedades como el cancer.

“Es una familia muy interesante porque casi la mitad de ellas
promueve muerte celular y la otra parte la inhibe. El problema
en las enfermedades como el cancer, o degenerativas como
diabetes, o de generacién de tipo Alzheimer, es que las célu-
las ignoran sefiales de muerte o sobrevivencia. Las proteinas
de la familia Bcl-2 regulan por lo tanto el nimero de células
vivas. En ciertos contextos patolégicos se desea que las célu-
las mueran, pero en otros que proliferen”.

’ Estructura
tridimensional
de las proteinas
Bcl-2
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DINAMICA MOLECULAR

Segun el doctor Absalom Zamorano, la familia Bcl-2 no ha
sido estudiada dindmicamente de manera amplia. Aunque se
conoce su papel en procesos celulares, como marcador tu-
moral, asi como el tamafio de las proteinas y en qué momento
se expresan, no hay una descripcién atomistica de cémo cam-
bian de conformacién para regular la muerte celular. No hay
una explicacién basada en movimientos de grupos de d&tomos,
por lo que su proyecto se centra en esa parte.

Las proteinas Bel-2
regulan la muerte celular

programada (apoptosis)
que se perfila como
blanco farmacoldgico

Bcl-2

Indicé que la dindmica molecular le permite simular las posi-
bles interacciones internas de una proteina para ver si sus
movimientos tienen una funcién. “Hay un paradigma desde
hace afos de asociacién, estructura y funcién que los libros
tradicionales de bioquimica nos dicen, esto es, una proteina
tiene una estructura y esa estructura muy seguramente tendra
una funcién determinada. “Nosotros usamos los algoritmos
de dindmica molecular para asociar la funcién al movimiento de
los &tomos”.

De acuerdo con el estudio, el investigador ha observado que
las proteinas no actdan solas, trabajan en equipo, es decir, in-
teracttian entre ellas; son como una red de informacién, pero
si se registran alteraciones en la funcién de un péptido puede
dar lugar a fenotipos patolégicos como un tumor o una de-
generacion descontrolada de tejidos.

Por ello, sostuvo que la funcionalidad de la familia Bcl-2 debe
alcanzar un balance, ya que el resultado puede ser letal. Por
otro lado, subrayé que para lograr estas descripciones se
necesita generar soluciones de ecuaciones de posiciones, de
velocidad y de fuerza de cada dtomo, debido a que son dece-
nas de miles en una proteina.

Especificé que con la dindmica molecular se logra una descrip-
cién atomistica, se puede descifrar qué grupo de atomos se
mueven y en qué momento, o si algin movimiento de éstos
estan concertados con los de otra regién de la misma proteina.

Es importante analizar y describir a la
familia Bcl-2 como maquinas moleculares,
reguladoras de la muerte celular y aplicar
este conocimiento a la ingenieria de
proteinas



BCL'2: CuU ESTI()N DE VIDA O MUERTE Activacion mediante un estimulo especifico

El especialista consideré de gran importancia analizar y 1 Proteinas

describir a la familia Bcl-2 como maquinas moleculares, re- ,--—{5:%) Solo-BH3
-
guladoras de la muerte celular y aplicar este conocimiento a T -_

. . ’ ’ . e .z .. . ’
la ingenieria de proteinas, esto es, una modificacién dirigida e ,"
para generar nuevos péptidos que actlien como los miembros ;7 Proteinas
de ese grupo con la finalidad de normalizar su funcién cuando ! )/ - Anti-apoptdticas
se ha distorsionado. v
]
.
Precisé que su investigacion estd en fase de ciencia bésica '\‘\ T
"y constituir una reingenieria en esa familia es el siguiente ‘\‘\\ Proteinas
aso que se dard este afio, asi como hacer un reconocimien- o < . Sti
pase g ) , Activacion directa S _ Pro-apoptoticas
to molecular para buscar candidatas a ser medicamentos que (tBid y Bim) SSso--o-
podrian unirse a esas proteinas para prevenir la muerte o pro-
moverla”.
. Liberacion del
INNOVACION EN LA MEDICINA 1 2, citocromoc
. . s.;"f’ :g‘:‘ Formacion del
Expuso que de concluir con éxito su proyecto que lleva cerca 25 % S
de 10 afios, se lograrian nuevos tratamientos para el cancer, Via de “35‘% apoptosoma
al utilizar modificaciones de péptido, tales como Bcl-2 o Bax. muerte 1
Serlan molecula§ modificadas y expresadas en sistemas bac- celular Activacion de
teriales (recombinantes) que hagan el trabajo de las disfun- == "E_ caspasas

cionales o utilizar farmacos que puedan interactuar con esas
moléculas para que regulen su funcién.

Sefialé que actualmente hay resultados que indican qué sitios
son importantes y cudles son los elementos de las proteinas
que son determinantes para su funcién.

El Doctor Zamorano dijo que los recursos otorgados por el
Consejo Nacional de Ciencia y Tecnologia (Conacyt) y el Ins-
tituto Politécnico Nacional, via los proyectos de la Secretaria
de Investigacion y Posgrado (SIP), se utilizaran para encontrar
candidatos de farmacos para bloquear ciertos sitios de las
proteinas Bcl-2, los resultados podrian evaluarse durante los
siguientes dos afios de trabajo en esta linea de exploracién.




TORTILLAS DE CEBADA
PARA COMBATIR OBESIDAD

Constituyen un alimento funcional elaborado por profesionales de la salud de la ESM

Claudia Villalobos

unto conelchile, latortillaesunelemento representativo

de la comida mexicana que se consume en todos los

estratos sociales desde épocas antiguas. La historia

prehispanica relata algunos mitos y leyendas en torno
a este alimento y, aunque es imposible precisar en qué lugar
se inventd, se sabe que las civilizaciones precolombinas
usaban el maiz como base de su dieta y una de las formas de
consumirlo era la tortilla.

En su libro Historia General de las Cosas de la Nueva
Espana, Fray Bernardino de Sahagun relata que estas tortas
circulares y aplanadas recibian el nombre de totonqui talxcalli
tlacuelpacholli, que significa tortillas blancas, calientes y
dobladas.

Con el paso del tiempo se ha modificado el proceso y los
ingredientes que se emplean para elaborar las tortillas. De esa
forma, actualmente ademés de usar maiz nixtamalizado para
fabricarlas también se utilizan harinas de maiz blanco y azul,
trigo, trigo integral y nopal, entre otros elementos.

Aunque desde el punto de vista nutricional se considera a la
tortilla de maiz como un alimento de excelente calidad, si éste
se consume en exceso puede provocar sobrepeso, obesidad,
diabetes y otras enfermedades cronico-degenerativas desde
edades tempranas, debido a los carbohidratos que contiene,
a las calorias e indice glucémico que aporta.

Esta circunstancia llevd a cientificos del Instituto Politécnico
Nacional (IPN) a ofrecer una alternativa viable que permita
sustituir la tortilla de maiz por una de cebada, la cual ademas
de aportar mayor cantidad de nutrientes ayuda a controlar los
niveles de glucosa y colesterol en la sangre, asi como el peso
corporal.

I" Catedraticos e investigadores de la ESM desarrollaron las

tortillas de cebada por ser un cereal que no aprovecha la industria
alimenticia
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La cebada ayuda
a controlar

la glucosa 'y
colesterol en la
sangre, asi como
el peso corporal

CEBADA, CEREAL DESAPROVECHADO

La innovacién es producto de una linea de investigacion
que forma parte de la Maestria en Ciencias de la Salud de
la Escuela Superior de Medicina (ESM), que se imparte en la
sede del Hospital Regional de Alta Especialidad de Ixtapaluca.

Los catedraticos e investigadores de la ESM, Gabriela Cortés
Moreno, Gustavo Acosta Altamirano, Ana Maria Gonzélez
Farfas y Eleazar Lara Padilla, apoyados por las pasantes
de nutricién Ladys Moreno Galicia y Marlene Hernandez
Hernéndez iniciaron el desarrollo de este producto funcional
convencidos de que la cebada es un cereal desaprovechado
en la industria alimenticia, ya que se usa como alimento para
el ganado y, para consumo humano, se emplea para elaborar
productos de fermentacién alcohélica (cerveza), con la malta
que se extrae del grano se fabrica el whisky, jarabes y sustitutos
de café.

La cebada es un cereal que aporta miltiples beneficios al
organismo, ya que posee vitaminas del grupo B, &cido félico,
colina y vitamina K, es buena fuente de potasio, magnesio y
fosforo, pero su mayor virtud es la riqueza en oligoelementos:
hierro, azufre, cobre, zinc, manganeso, cromo, selenio, yodo
y molibdeno.

Ademas, a diferencia del maiz y el trigo, la cebada contiene
lisina (aminoacido esencial para la sintesis de masa musculary
el fortalecimiento del sistema inmunolégico), aspectos por los
que este grupo de profesionales de la salud decidié emplear
el cereal para elaborar tortillas.



MALTITORTILLA GLUCOFIXED

Los especialistas politécnicos explicaron que todos los
cereales contienen polisacaridos (moléculas largas de hidratos
de carbono) que al ser degradados por la mucosa intestinal se
absorben facilmente. Sin embargo, la cebada posee elementos
llamados betaglucanos que el ser humano no puede asimilar y
por lo tanto funcionan como fibra e interfieren en la absorcién
de glucosay colesterol, asi como en la reduccién del contenido
caldrico.

“El hecho de que este alimento contenga betaglucanos
significa un aporte importante de fibra para la poblacién, ya
que muchos mexicanos no acostumbran incluir vegetales en la
dieta diaria, por lo que ésta sera una forma viable de adquirir
ese nutriente”, advirtieron los investigadores.

La Maltitortilla
Glucofixed impactara
en la nutricién de los
mexicanos. Es ideal
para personas con
diabetes, sobrepeso y
obesidad

La tortilla de cebada posee un indice glucémico mucho menor
que lade maiz, lo que permite disminuirla absorcién de glucosa,
en virtud de que las enzimas de las microvellosidades de los
intestinos humanos no pueden hidrolizar los componentes
betaglucosidicos de los polisacaridos presentes en la cebada.

De esta manera, la Maltitortilla Glucofixed se constituye como
un alimento ideal para personas que padecen enfermeda-
des crénico-degenerativas como diabetes, sobrepeso, obesi-
dad y problemas gastrointestinales, asi como para personas
con estados carenciales de nutrientes, poblacion geriatrica con
deficiente motilidad intestinal y para favorecer el crecimien-
to sano de los nifios.

Los creadores de esta innovaciéon comentaron que ademas de
los beneficios mencionados, las tortillas de cebada brindan
felicidad a los consumidores, debido a que este cereal
contiene un compuesto denominado hordenina, que ademas
de actuar como antiséptico natural a nivel intestinal, estimula
los receptores dopaminérgicos, los cuales, entre otras
funciones, juegan un papel muy importante en el estado de
animo y motivacién de las personas.
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La férmula obtenida

también se empleara
para elaborar tamales y

productos de panificacién




Este cereal aporta

vitaminas del grupo B,

acido fdlico, colina, Los cientificos politécnicos recordaron que siete de cada
10 mexicanos padecen obesidad o sobrepeso, incluida la
poblacién infantil, situacién que constituye un importante
minerales, contiene factor de riesgo para desarrollar diabetes, enfermedad que se
incrementa cada vez mas.

PATENTE

IR ER QY

lisina
(aminoacido para la “Los expertos de la salud, no sélo tienen el compromiso
sintesis de masa de diagnosticar oportunamente enfermedades y prescribir
tratamientos, sino también son responsables de la medicina
preventiva y de ofrecer alternativas nutricionales. No se trata

fortalecimiento del Unicamente de decirle a las personas que bajen de peso,
sino ofrecerles alimentos funcionales que les ayuden a cuidar

muscular y el

sistema inmunolégico)

su salud y a prevenir afecciones”, sefialé el doctor Gustavo
Acosta, quien externd que se iniciard el proceso de patente
del producto para hacer llegar sus beneficios al mayor niimero
posible de personas.

“Es unainnovacién en la que somos pioneros y definitivamente
impactard en la nutricion de los mexicanos y contribuird
a reducir los indices de obesidad, por lo que no sélo nos
abocaremos a la produccién de tortilla, sino que la férmula
obtenida también se empleard para elaborar otros alimentos
de consumo popular, como tamales y productos de
panificacion”, sostuvo el también Coordinador de la Maestria
en Investigacion de la ESM con sede en el Hospital Regional
de Alta Especialidad de Ixtapaluca.
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CONTENIDO NUTRICIONAL

Tortilla de maiz

368
299
70
D 69

| sodio ] 45 mg
186 mg
[ hierro ] 1.20 mg
0.20 pg
[ vitaminaA 0w

72 mg

ALIMENTOS FUNCIONALES, LA MEJOR OPCION

Al considerar que cambiar hébitos y costumbres en la ali-
mentacién de las personas es una tarea complicada, los
investigadores politécnicos optaron por enfocarse a la nutri-
cion funcional, es decir, elaborar alimentos de alto consu-
mo con materias primas diferentes, que aporten menor
cantidad de calorfas y elementos nutricionales que incidan
favorablemente en la salud de la poblacién.

Sin embargo, disefiar estos nuevos alimentos requirié
para los cientificos superar diversos retos, el principal de
ellos fue encontrar y estandarizar la formulacion exacta

~

i

Tortilla de cebada

350

2.3g

28

17g

12 mg
452 mg
3.60 mg
0.30 pug
221U
133 mg

para obtener tortillas con la textura, sabor y consistencia
adecuadas, lo cual requirié de multiples ensayos. Con esta
materia prima elaboran tortillas, pan de muerto, rosca de
reyes y tamales.

Con apoyo de personal especializado, llevaron a cabo estudios
bromatolégicos para estudiar la composicién cuantitativa y
cualitativa (quimica y de calidad) de los alimentos y determinar
su valor nutricional.

En el marco del Dia Internacional de la Diabetes (14 de noviembre),
los investigadores dieron a conocer los productos en el hospital
antes mencionado y constataron el alto grado de aceptacion
entre quienes participaron en las evaluaciones sensoriales.

Aunque actualmente los especialistas politécnicos cuentan con
la infraestructura necesaria para producir a pequefia escala estos
alimentos, profundizaran los estudios y planean robustecer el
proyecto con la incorporacién de otros investigadores, difundir en
distintos foros los beneficios de incluir en la dieta diaria productos
de cebada, asi como disefiar un programa dirigido a la poblacién
que incluya aspectos educativos encaminados al cuidado de la
salud mediante el consumo de alimentos funcionales.

“Como investigadores debemos concebir que debemos ir
mas alld de las probetas y poner al alcance de la poblacién
los resultados obtenidos en los laboratorios”, concluyé el
doctor Gustavo Acosta, quien anuncié la constitucion de una
microempresa aliada con el cuidado de la salud, contra la
obesidad y comorbilidades.
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Y SUSTENTABLE

Zenaida Alzaga

nte la necesidad del uso de materiales para

construccion mas inteligentes y amigables con

el medio ambiente, alumnos del Doctorado en

Tecnologia Avanzada del Centro de Investigacion
e Innovacién Tecnoldgica (Ciitec), Unidad Azcapotzalco, del
Instituto Politécnico Nacional (IPN), desarrollaron un concreto
fotovoltaico que tiene la capacidad de generar energia eléctrica
a través de la energia solar.

Orlando Gutiérrez Obeso y Euxis Kismet Sierra Marquez
explicaron que su prototipo es una pieza sélida de concreto,
mezclada con elementos organometalicos que permiten
la captacion de radiacién solar y genera una diferencia de
potencial conocida cominmente como corriente eléctrica.
Afadieron que para categorizar un prototipo funcional a nivel
laboratorio, la Administracién Nacional de la Aeronautica y
del Espacio (NASA) utiliza “TRL3", que es una medida para
describir la madurez de una tecnologia.

Los materiales fotovoltaicos
tienen la capacidad de absorber
energia solar y transformarla en
energia eléctrica

Los politécnicos contindan realizando investigaciones
enfocadas a disefiar un concreto que cumpla todos los
criterios estructurales para que se utilice en la construccion
de banquetas, puentes y losas de cimentacion, etcétera, y
que simultdneamente se pueda usar la energia eléctrica de
éste, almacenada de manera ecoldgica y sustentable, en
los electrodomésticos, para cargar el celular, asi como en la
iluminacién arquitecténica, entre otros.

"En la actualidad, el rubro de los Illamados concretos
avanzados buscaunaumento en laresistenciaalacompresion
a la par de una mayor durabilidad que prolongue el tiempo
de vida util de una construccién”, informaron.
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Para realizar el

prototipo de concreto
fotovoltaico se mezclé
el cemento con otros
6xidos y compuestos
organometalicos

(tipo perovskita)

|‘- Euxis Kismet Sierra Marquez

La energia eléctrica
del concreto puede
emplearse en los
electrodomésticos,
para cargar el
celular e iluminacién
arquitectdnica

Comentaron que como producto de otras lineas de
investigacion, cuentan con concretos de alta durabilidad
o avanzados que podrian ser empleados en ingenieria
sismica y para resguardo (blindaje arquitecténico).

El Reglamento de Construccién de la Ciudad de
México no contempla el uso de estos materiales, ya
que la resistencia maxima de disefio autorizada para
un estructurista es de 400 kg/cm? y los que ellos tienen
rondan entre los 800 y hasta 1,200 kg/cm? por el
momento, por lo que futuras investigaciones abordaran
metodologias para su aplicacion al menos en la capital
del pais por el riesgo sismico que existe.

|‘- Orlando Gutiérrez Obeso y Felipe de Jesus Carrillo Romo,
asesor de los politécnicos
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Fabricacion del concreto fotovoltaico

Los estudiantes de doctorado detallaron que para realizar el
prototipo de este concreto se mezclé el cemento con otros
oxidos y compuestos organometélicos (tipo perovskita)
buscando obtener la generacién fotovoltaica.

Por su parte, Kismet Sierra sintetizd los materiales para
crear la perovskita y, posteriormente, la unié con éxido de
titanio (utilizado en la fabricacion de celdas Gratzel) para
emplearla como una matriz que absorba radiacién solar y
que finalmente se transforme en energia eléctrica.

En este sentido, Felipe de Jesus Carrillo Romo, investigador
y asesor de los politécnicos sefalé que los materiales
fotovoltaicos tienen la capacidad de absorber energia
solar y transformarla en energia eléctrica y que México ha
apostado por tener campos de celdas de silicio, pero es una
tecnologia muy cara, porque las huellas de carbono para su
produccién son muy costosas, ecolégicamente hablando.

De tal forma, las fotoceldas son fabricadas en China e
instaladas en nuestro pais, por lo que se estdn buscando
alternativas entre las que figura la utilizacién de materiales
perovskita.

MAPA DE RADIACION SOLAR DIARIA
PROMEDIO ANUAL EN MEXICO

En materia de radiacidn solar, el territorio nacional se ubica
en una posicion privilegiada, ya que se encuentra dentro
del cinturén solar (franja solar) del planeta, por lo que
estados como Chihuahua, Sonora, Durango y Baja California
reciben por mas tiempo y con mayor intensidad radiacién
solar muy superior a la media internacional, lo que en un
futuro podria facilitar el empleo de esta tecnologia en el
drea de concretos inteligentes.

Para el desarrollo del Concreto fotovoltaico, los politécnicos
contaron con la asesoria de los investigadores Felipe de
Jesus Carrillo y Sebastidan Diaz de la Torre, este dltimo
Director del centro de investigacion.

Il -6.15 kWhim' - dia
B 5.66 - 6.15 KWh/m’ - dia
<5.66 KWhim” - dia

México se ubica en una posicion Como parte de los estimulos entregaron a los alumnos
privilegiada, ya que se encuentra dentro ganadores productos de la marca Samsung, un
del cinturdn solar (franja solar) del reconocimiento certificado y 100 mil pesos, que seran
planeta, con una irradiaciénmedia anual canalizados como un capital semilla para la formalizacion
de aproximadamente 5.5 KWh/m? por de su empresa en el Centro de Incubacién de Empresas de

dia, estados como Chihuahua, Sonora, Base Tecnoldgica (CIEBT) del Instituto.

Durango y Baja California reciben por
mas tiempo y con mayor intensidad
radiacién solar muy superior a la media
internacional.

Es importante mencionar que con esta propuesta, los
estudiantes del IPN obtuvieron el primer lugar de la
categoria “Energia renovable y accesible” del Premio al
Emprendimiento Politécnico 2018 “Soluciones para el
Futuro”, que otorgd el IPN y la empresa Samsung.
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Liliana Garcia

. & . :

n la actualidad, el establecimiento de unidades de produccién acufcola'pe
cualquier especie requiere garantizar su sustentabilidad mediante la vigilancia
y aplicacién de buenas précticas que, sin afectar su eficiencia y crecimiento,
minimicen los efectos que puedan ocasionar al medio ambiente. Una de las
formas para lograrlo es a través del policultivo que combina el uso 6ptimo de los

sitios de cultivo seleccionados y el manejo de los desperdicios generados durante
la produccién.

2 . 3
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7/ E

I" La granja de policultivo incluye la
produccién de tres especies de alto valor:

ostién del Pacifico, almeja venus y almeja
chocolate



Por ello, con el propésito de proteger a ciertas especies
marinas de la sobreexplotacién a la que estén expuestas,
debido a que son un importante insumo gastronémico,
el Centro Interdisciplinario de Investigacién para el
Desarrollo Integral Regional (CIIDIR), Unidad Sinaloa, del
Instituto Politécnico Nacional (IPN), validé la tecnologia
de produccién de una granja de policultivo para la cria
de tres moluscos: osti6n del Pacffico (Crassostrea gigas),
almeja venus (Chione fluctifraga) y almeja chocolata
(Megapitaria squalida).

El proyecto desarrollado en la Bahia El Colorado, en el
municipio de Ahome, Sinaloa, con la participacién del
CIIDIR, en coordinacién con la empresa SEA FARMERS
S. A de C. V., propone una estrategia de trabajo
alternativo a las poblaciones riberefias para beneficiar sus
ingresos econémicos anteponiendo la preservacién de estas
especies sin afectar su ecosistema natural.

El responsable técnico de la investigacién, Manuel
Garcfa Ulloa Gémez, sefialé que la engorda de moluscos
partiendo de crias que son producidas en laboratorios, es
una realidad que contribuye a proteger las poblaciones
silvestres de estos invertebrados que tienden a disminuir
principalmente por efectos antropogénicos como la
contaminacién y la sobrepesca.

Otra ventaja de esta alternativa de produccién ecoldgica, es el
manejo de los desperdicios generados durante el cultivo que
por su tamafio y composicién quimica sirven como alimento
para otras especies.

Garcfa Ulloa detallé que en este proyecto, que se llevé a cabo
durante todo el 2018, se sembraron un total de 11 millones

i El investigador
del CIIDIR,
Manuel Garcia
Ulloa Gémez, es
el responsable
técnico de la

investigacion

La engorda de moluscos, partiendo de
crias que son producidas en laboratorios,
contribuye a proteger las poblaciones
sobreexplotadas

896 mil 717 almejas venus, 101 mil 575 almejas chocolata y 50
mil semillas de ostién; con excepcién de este Gltimo cuya talla
alcanzé el estandar comercial de 80 milimetros, las almejas
contintan en el proceso de crecimiento.

El procedimiento consiste en producir bajo condiciones de
laboratorio, las semillas o juveniles de estas tres especies de
moluscos bivalvos para después aclimatarlos y sembrarlos en
una parcela de 3.72 hectareas de planicie costera en la zona
intermareal, en la Bahfa El Colorado, la cual esta certificada
por la Comisi6én Federal para la Proteccién contra Riesgos
Sanitarios (Cofepris).
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El investigador politécnico explicé que las semillas se siembran.

cuales son llevados al 4rea de preengordasdonde se asientan
en la arena uno junto a.otrd"para formar*hileras de camastros

; »
en la bajamar. - ®

» .
"Cada mes, los bastidore?son enjudgados para evitdr la
acumulacién de lodo, como parte de la rutina de limpieza,
algunos bastidores son abiertos pgra verificar la- posible
presencia de depredadores como: peces, cangrejos, caracoles
y jaibas”, destacé. -

Después de tres mgses en el 4rea de preengorda, los bivalvos

(a excepcién del ostién) deben ser seleccionados por tallas

~ para contindar con el crecimiento de los mas grandes,gero ya
sembrados en la gh}a

“Al mismo tiempo®que se siembra, se despliega una malla

en armazones de madera (4 mil semillas por bastidor), los . plastica sobre lag almejasf, en un espatio de 1.20 metros, para

protegerlas de depredadores cqfio aves y pibaf”, préciso.

‘Afiadi6 que gn el caso :te)éos ostiones, después-de 1.195 meses"

ge preengorda, son introducidos en sacos o:tricolas que son
colocados sobre camas o armazones que quedan expuestos a
la intemperie durante la bajamar. *
. -
Garcfa Ulloa subrayé que esta tecnologfa de policultivo
representa la prirfiera experiencia a nivel Fﬁloto comercial en la
produccién de las tres especies mencionadas'anteriormente,
las cuales, son cultivadas en una misma parcela intermareal.
- <

“Aunque existen otras empresas en el mindo cultivando
bivalvos en zong intermareal ¢on una tecnologia similar, el

¥ policultivo dé®moluscos bivalvos envesta zona representa el

El investigador del CIDIIR resalt6 que para este proceso se
requiere de una cribadora que eg,un equipo eléctrico de acero
inoxidable con caracteristicas especificas
para seleccionar tres tamafios#le almejas:
grande (mayor a 090 cm de longitud),
mediana (0.90-0.60 cm) y chica (0.60-
030 cm).

dnico modelo piloto de produccién que incluye tres especies
de altowvalory derfinda en el mercado, y que por primera vez
se producen juntos”, acoté.

e Después de producir las semillas de moluscos en el
laboratorio se aclimatan y siembran en una parcela de
la zona intermareal, en la Bahfa El Colorado
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Zenaida Alzaga

Investigadores del Centro de Desarrollo Aeroespacial (CDA), del Instituto Politécnico Nacional (IPN),
desarrollan experimentos para utilizar el laser como via de comunicacién hacia un satélite, lo que
permitira un mayor flujo de informacién, porque los actuales sistemas de comunicacién estan a

punto de llegar a su limite tecnolégico.

Isaac Medina Sanchez, lider del proyecto “Sistema Experimental de Comunicaciones Opticas”
sefialé que se pretende incrementar los anchos de banda, las tasas de transmisiéon y aumentar la
cantidad de datos que podran recibir los dispositivos comunes, ademas son los primeros pasos
en la materia dentro del Instituto.

Explicé que las bandas de frecuencia con las que operan los CubeSat estan llegando al
limite. Con esta nueva propuesta pasarian de radiofrecuencias a frecuencias en el rango
visible de la luz laser, lo que permitiria que el flujo de informacién pase de 200-300
kilobits a 500 gigabits por segundo.

Anadié que se trata de un subproyecto del nanosatélite IPN SAT1, en el que participan
docentes, investigadores y estudiantes de las diferentes academias de la Escuela
Superior de Ingenieria Mecanica y Eléctrica (ESIME), Unidad Zacatenco.

Medina Sanchez indicé que se desarrollé un sistema de visién artificial (como
apoyo de orientacién al satélite y para deteccion de la estacién terrena), lo
cual permite interpretar imagenes a un entorno real monocromatico para
que la computadora lo detecte.

El también catedratico apunté que todos los laseres tienen una
propiedad denominada “divergencia de haz electromagnético”
(medida angular del incremento en el diametro del haz con
respecto a la distancia desde la apertura éptica o de la
antena desde donde emerge el haz). Esto implica que
con seis watts de potencia para alcanzar los 300
o 400 kilometros de altura, se puede tener un
didmetro aproximado de haz de hasta 11.5
kilémetros.

a
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Como parte del proyecto se tiene contemplado contar con una estacién
terrena mévil con telescopio y un sistema de visién artificial para localizar
al satélite a 300 kilometros de altura y darle el seguimiento adecuado.

De igual manera, con el laser se aumentaria la tasa de transferencia de
informacién (de 300 kilobits hasta los 500 gigabits por segundo) y las
fotografias se podrian pasar en 0.4 segundos y permitiria el envio de
videos en alta resolucién.

Para lograr lo anterior, se conté con la par-
ticipacion de los alumnos José Alberto
Gonzalez Valencia, Luis Alberto Santiago
Garcia, Rebeca Brenda Barrera Muiioz, Erick
Alberto Rosas Cruz, Juan Mondragén Barrios,
Giovanni Duran Velazquez y Rodrigo Isai
Ayala Alcali, quienes con el apoyo de los ca-
tedraticos Christopher Torres San Miguel,
Hugo Jorge Macias Palacios, Ismael Gabriel
Cosme Cisneros, Luis Manuel Rodriguez
Méndez, se encargaron de realizar los com-
ponentes del sistema.

En este sentido, Luis Alberto Santiago Garcia,
alumno de la ESIME dijo que el reto del tra-
bajo fue encontrar y detectar el haz de luz
emitido por la estacion terrena a condiciones
normales, porque se observaron alteracio-
nes en la luz, que a su vez, afecta a la luz
artificial y se pueden registrar perturbaciones.

Por ello, se propuso un algoritmo de vision

artificial que esta compensado y se modificé la estructura para que Con el proyecto

el prototipo del satélite ocupe un haz guia con el apoyo de la camara. “Sistema Experimental
de Comunicaciones
Opticas” se pretende
aumentar la cantidad
de datos que podran
recibir los dispositivos
comunes




Por su parte, Rebeca Barrera Muiioz desarrollé un circuito encargado de recibir
informacién y de interpretarla como mensaje para que sea entendible para la
computadora que esta a bordo del nanosatélite. Mientras que Erick Alberto Rosas
Cruz diseiié un circuito que cuenta con un fotodiodo que permite detectar el laser, una
vez detectado lo convierte en voltaje; se elaboré un microcontrolador (cerebro del
circuito) que es el encargado de enviar los datos a la computadora abordo.

En el proyecto de investigacion también participa Juan Mondragén Barrios, quien
realiz6 una antena éptica para que ante cualquier eventualidad fisica-atmosférica o
interferencias, se pueda redireccionar para que la transmisién de la informacién sea
mas eficiente y directa.

A su vez, Giovanni Duran Velazquez creé un transmisor que consta de un micro-
controlador que va a regular los pulsos enviados a través del laser hacia el receptor
6ptico para lograr una velocidad de transferencia de datos mayor y una vez que el
laser haya captado el mensaje, éste se comunica con la computadora abordo con un
circuito estandar (en general funciona como un telescopio) en donde la luz emerge
sobre un solo punto para mejorar la recepciéon del circuito.

El objetivo de la antena es que una vez seleccionado un laser (con la suficiente poten-
cia y directividad relacionada con la dispersion del laser) se optimiza mas la recepcién.
Mientras que José Alberto Gonzalez Valencia indic6 que se pretende encontrar la
modulacién adecuada para el sistema de radiofrecuencias y el sistema de modulacién
de luz.

Para finalizar, Medina Sanchez indicé que el prototipo tendra un sensor que indique las
variaciones de la temperatura (que se mantendra a 30 grados) y cada 100 metros se
realizara el enlace 6ptico para verificar el correcto funcionamiento del sistema.
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HONGOS

CON GRAN POTENCIA
PLAGAS EN CULTIVOS

os hongos entomopatdgenos son microorganismos que

matan a los insectos que dafan a las plantas debido

a que tienen la capacidad de fijarse a la cuticula de

éstos, penetran en su cuerpo, se diseminan y les causa
una enfermedad que les provoca la muerte; es por ello
que son utilizados como un método de control de plagas y
enfermedades de cultivos.

“Estos hongos, ademas de ayudar a eliminar las plagas
de las plantas, tienen propiedades que al interactuar con
éstas ayudan no sélo a protegerlas, sino que promueven su
crecimiento”, expuso Federico Castrején Ayala, investigador
del Centro de Desarrollo de Productos Biéticos (CeProBi), del
Instituto Politécnico Nacional (IPN), quien ha usado los hongos
en la planta de sorgo.
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La planta de sorgo se utiliza para el consumo humano, elaborar
bebidas alcohdlicas y alimento para ganado, pero al igual que
los demas cultivos corre el riesgo de contraer enfermedades o
ser dafiada por el pulgén amarillo que es su principal enemigo.
Esta plaga tuvo sus primeras manifestaciones en México en el
2013, en el estado de Tamaulipas y, hasta 2015, llegé al estado
de Morelos, donde causé grandes pérdidas.

De acuerdo con el investigador politécnico, el segundo afio,
después de que se presentd el pulgén amarillo en Morelos, se
dejé de cultivar la mitad de las tierras. En 2015, para combatir
la plaga, la mayoria de los agricultores utilizaron quimicos para
el control de este insecto y con el paso del tiempo buscaron
alternativas como el uso de crisopas.
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Federico Castrejon detallé que cuando se presentd la plaga
en el estado de Morelos, él y su equipo de investigadores
ya trabajaban con hongos entomopatdégenos. Ademas al
detectar que los agricultores aplicaron insecticida del grupo
de los neonicotinoides, que es muy téxico para las abejas,
decidieron utilizar los hongos, ya que al mezclarlos con medios
liquidos como el aceite se pueden rosear a las plantas.

ﬁ"» Los hongos Reaccién al usar plaguicidas

" penetran en
el cuerpo de

El investigador del CeProBi se ha enfocado al estudio de estos
) hongos desde diferentes aspectos, y no sélo ha realizado la
los insectos b/ prueba de estos microorganismos para el pulgén amarillo,
sino también para el insecto picudo del agave o el picudo del
nardo.

“En las pruebas realizadas se puede observar que al aplicar el
hongo a las plantas de sorgo penetra en sus tejidos y promueve
la generacién de defensas, lo que desencadena una serie de
mecanismos fisiolégicos en la planta que ayudan a producir
compuestos que van a repeler o a reducir la alimentacion
de los insectos sobre ella o de otros hongos que les pueden
causar enfermedades”, explicd.

Asimismo, anadié que para las personas que cultivan una
planta puede ser positivo que el hongo dafie al insecto y
proteja a la planta porque de esta manera no le causa pérdidas
en su cultivo, pero en la naturaleza hay cierto equilibrio, para
ella es normal que los insectos coman cierta cantidad de
plantas, o que enfermen y mueran, pero todo eso se mantiene
en equilibrio, y lo que pasa con los plaguicidas o fertilizantes
quimicos es que rompen con esa estabilidad y es cuando
surgen problemas de plagas y enfermedades.

Federico Castrejon comenté que estos hongos ademés de
eliminar las plagas ayudan al crecimiento de las plantas
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Manejo agroecolégico de plagas y
enfermedades

Al impartir el Doctorado en Ciencias en Manejo Agroecoldgico
de Plagas y Enfermedades, el CeProBi tiene como objetivo
producir recursos humanos para controlar estas amenazas
y crear productos que sustituyan el uso de plaguicidas. Por
ello conformé su equipo de investigacion con estudiantes
de maestria y doctorado que al conjuntar sus trabajos y
conocimientos lograron atacar estas plagas y ademas beneficiar
a los agricultores con herramientas que mejoren su produccion.

Judith Méndez Rios ha investigado el efecto de los hongos dentro
de las plantas, a los cuales se les denomina hongos enddfitos; el
control biolégico; la inoculacion de plantas de sorgo y las pruebas
para determinar el mejor método para aplicar los hongos, el cual
fue el de aspersion.

Su trabajo permitié observar que los hongos entomopatégenos
se encuentran dentro del tejido de la planta y que no le
causaron efecto negativo. Por otro lado, realizé la evaluacién
con el pulgén amarillo y determiné que este tipo de hongos
es una alternativa para su control.

“Los resultados de la investigaciéon me sorprendieron porque
la literatura est4 enfocada al control o inoculacién del insecto,
y todo se lleva a cabo dentro del animal, no esperabamos que
en la planta realmente colonizara”, sefialé.

Para valorar la poblacién de los pulgones, se colocaron 10 de
estos insectos por cada planta y se revisaron cada
tercer dia durante 2 semanas y el resultado
fue que el bicho crecié menos.
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Pruebas en otros insectos

En el continente americano se registran alrededor de
322 especies de agave, de éstas, el 75 por ciento, que
corresponde a 272 especies, se encuentran en México,
distribuidas en diferentes regiones; ante estas cifras nuestro
pais es considerado como el centro de origen del agave y por
ello es importante regular las poblaciones de las plagas.

"“El picudo de agave es la principal plaga que afecta a esta
planta, ademas de alimentarse de ella se mantiene ahi y
establece su poblacion; después de dafar el agave lo Unico
que hacen es cambiarse a otro mas joven o mas maduro para
continuar su ciclo de vida”, declaré Tania Gonzélez Cadena,
investigadora de este centro.

|" Federico Castrejon y su equipo ya trabajaban con estos
El principal factor que ha generado que esta poblacién se hongos cuando se presenté la plaga de pulgén amarillo en el
eleve es la gran demanda del agave como materia prima. Por
lo anterior, la cientifica estudia cuéles son los materiales mas
adecuados para la cubierta de las esporas de los hongos,

los cuales ayudan a proteger el agave de los insectos.

estado de Morelos

Gonzalez Cadena comentd que todas las plantas y cultivos
tienen el riesgo de contraer una enfermedad o plagas,
por eso se deben analizar diferentes especies de hongos
entomopatdgenos para identificar y comparar sus estructuras
morfolégicas, tamafio de esporas, tipo de micelio, una vez
que se obtienen esos datos, se clasifican mediante claves
taxondmicas.

La politécnica sefialé que mediante las esporas se
reproducen los hongos; se llega al insecto, y se inicia
todo un ciclo biolégico. Por lo tanto, es importante
que cuando éstas ya estan en el campo hay que pro-
porcionarles una cubierta que les favorezca, porque los
hongos permiten controlar las plagas, esto gracias a que
no generan resistencia, son amigables con el ambiente, no
perjudican la salud humana, algo que los insecticidas quimi-
cos no hacen.

“Aunque esta clasificacién tiene una desventaja, debido a que
entre diferentes especies hay estructuras muy similares, por lo
que hay que implementar herramientas de biologia molecular,

La cubierta es para proteger a las esporas del medio ambiente,
la luz solar, la temperatura y la humedad, esto puede ser con
materiales como aceites, polimeros e incluso gelatinas.

es decir, se debe de extraer el DNA de los organismos y
después replicarlo por medio de técnicas de PCR, para asi
identificar la especie”, finalizé.

Herramienta para beneficiar a los agricultores

Vicente Varela Loza, estudiante de doctorado del CeProBi, decidié combinar la informatica con la agronomia, para ello realizé
un software para ayudar a tomar decisiones oportunas que hagan mas eficaz el trabajo de los agricultores, por lo que desarrollé
un modelo que predice en tiempo real el clima y determina cémo van a estar las poblaciones de insectos en un futuro.

Su propuesta es un modelo espacio-temporal que analiza los requerimientos térmicos del pulgén amarillo, mediante el uso de
~ diferentes técnicas como imagenes satelitales, las cuales predicen el comportamiento y el desarrollo fenolégico de este insecto.

Esta idea surgié porque los insectos, en su mayoria, dependen de la temperatura para su desarrollo, entonces mediante esta
AT herramienta que permite conocer esta variable seréd mas facil analizar el desarrollo fenolégico de los animales.

MBI E| software descarga en tiempo real la informacién del clima, posteriormente la almacena en una base de datos y con eso
puede hacer los anélisis necesarios sobre el comportamiento de una plaga, de un problema agricola especifico o incluso
ayudar a los especialistas que estudian diferentes fenémenos.
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ALTERNATIVA
PARA POTABILIZAR
AGUAS RESIDUALES™

En el laboratorio se realizaran

las pruebas experimentales a muestras vivas

de aguas residuales contaminadas con fenoles,
colorantes y otros desechos industriales



Galicia Luna sefialé que la celda de medicién de hidratos de
gas trabaja bajo condiciones muy especificas de hasta -20°C
en temperatura y presion de hasta 400 atmésferas.

“Con este equipo se hace el seguimiento de las variables
sometidas a diferente presién y temperatura, la lectura de esta
informacién se registra en la computadora cada tres segun-
dos y la adquisicion de estos datos en tiempo real alimen-
tan el sistema semiautomaético, lo cual facilita su estudio
debido a que es un experimento que requiere de cinco dias
para llegar al resultado”, subrayé.

El académico del IPN, quien pertenece al Sistema Nacional
de Investigadores (SNI), nivel 3, explicé que las pruebas
experimentales inician sometiendo el liquido a una presion de
20 atmésferas en temperatura ambiente; paulatinamente se
inicia el descenso de temperatura y en un punto se forma el
hidrato (gas), una vez estabilizado (sélido) se empieza a subir
la temperatura y el sélido regresa al estado liquido y asi se
libera el gas atrapado en él.

Luis Alejandro Galicia Luna, investigador de la ESIQIE “Es un ciclo completo de ida y vuelta que ocurre entre cinco
(cabello cano) y seis dias, pero el momento en el que se forma el hidrato
(gas) es el punto basico que se requiere determinar en esta
investigacién para poder determinar las condiciones en las
que es posible separar los contaminantes”, detall6.

Galicia Luna aseguré que este proyecto representa una labor
?uestr,as vwa de aguas residuales contaminadas con fenoles,  de investigacién ardua y de tiempo completo, ya que en esta
eaoloranth'y’e‘tros desechos industriales que en la primera fase - etapa experimental para encontrar los resultados deseados
:som'etgran a ciertos tratamientos para quitar los sélidos  es necesario trabajar de. manera continua y sistematica
suspehdldos y dejar  Unicamente el liquido contaminado. para conocer todas.las condiciones con mucha precisién.
“Posteriormente se aplicaré la técnica de hidrato de gas, que  Posteriormente en la etapa piloto y, sobre todo, en la de
limpiard el agua sin generar ninguna reaccién”, destacé el  proceso ‘industrial, el procedimiento se podrd hacer en
~investigador politécnico. condiciones y con equipo en grandes cantidades.

DPI 145 2.

La técnica de hidrato
de gas no genera ninguna
reaccién quimica como
subproducto, lo que la
hace amigable con el
medio ambiente



para AHORRO de AGUA

Ante la grave disminucién

de este recurso indispensable

" ' para todas las formas de vidq,
' Luis Daniel Mosqueda Silva,

@ Q egresado de la Unidad
v ) Profesional Interdisciplinaria
‘ en Ingenieria y Tecnologias
@Q \ | Avanzadas [UPIITA], del IPN,
6 @@ | construyé un secador corporal
6— | _ | con el propésito de cuidar el
|

agua y el medio ambiente

CARACITERISTICAS
Y

Disernado a través de un estudio

antropométrico de la UPITA

Usa un ventilador centrifugo

Se ackiva por medio de un sensor

Posee resistencias eléclricas

calentadoras del aire Es sencillo de instalar

Hecho de material resistente
ala humedad Su durabilidad es de 4 aros

El aire caliente sale a 41 grados
cenligrados y en la parte inferior a 35

Cuenta con 19 boquillas
estralégicamente colocadas para secar
el cuerpo en el menor tiempo posible




VENTAJAS

DEL la situacién crtica que sufre el pais sobre el uso y falka de agua
SECADOR

Busca generar conciencia en las personas y establecimientos sobre

_ Con su uso se disminuird el uso de toallas y por cada una de
T e : ’
p— 0 i éstas que no se lave se ahorrardn 15 litros de agua

‘ : Sera de gran ulilidad para establecimientos que lienen una

\ demanda excesiva de toallas como hoteles y gimnarsios
\

Se instalard en el cuarto de bario y tiene un disero
ergonémico para no ocupar demasiado espacio

m

1

I

1

1

1

:
Su consumo energético v \
aproximado es de 15.35 kw/h,
en comparacién con una lavadora
de 45 litros que es de 255 kw/h

Ayudara a cuidar
elmedio ambiente
al disminuir el uso de detergentes

Un hombre estard 75 por ciento seco en
aproximadamente 2 minutos con 45
segundos y las mujeres en 4 minutos

@

De acuerdo con el Fondo para la Comunicacién
y la Educacion Ambiental AC, en 1950, en el
pais, se contaba con 18 mil metros cUbicos de /

agua por habitante al afno, cantidad que se
reduJ'o, en 2015, a tres mil 692 metros cUbicos e

f . Infografia: Larisa Garcia / Reportero: Fernando Alvarez
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"[Aza Cérdenas"
31

Se creé el Instituto Politécnico Nacional (1936) 20. Inicié el Doctorado en Ciencias Fisico
Se publicé la “Ley Organica del IPN” (1950) Matematicas en la ESFM (1999)
Se inaugurd el Planetario “Luis Enrique Erro” (1967) 27. Fue firmado el “Reglamento Provisional del
Naci6 Luis Enrique Erro (1897) Instituto Politécnico Nacional” (1944)
. Se publicé el Reglamento del Consejo del Sistema Nacional 28. Abri6 sus puertas la Escuela de Bacteriologia,
de Educacién Tecnolégica (1939) hoy ENCB (1934)
. Nacié Manuel Garza Caballero (1929) 31. En el CECyT 4 se acreditaron los programas
. Se inaugur6 el Centro Multidisciplinario de Competitividad de Técnico en Construccién; en Procesos
Internacional del IPN (1999) Industriales, y en Instalaciones Eléctricas (2004)
. Fue nombrado Director General del IPN Manuel Sandoval
Vallarta (1944)
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:UNA ESCUELA

PARA ESTUDIAR
BACTERIAS!

n 28 de enero, de 1934, la
k| Escuela de Bacteriologia (EB)
AT inicia sus actividades en una
; casona de la calle de Rosa-
; les 26, colonia Tabacalera. Manuel

I }_

._.ESCUEBA '

A

Maldonado Koerdell da la clase inicial
del curso Anatomia Comparada de
Vertebrados. Su primer director es
Leopoldo Ancona Hernandez. En enero
de 1937, la escuela se incorpora al nuevo
Instituto Politécnico Nacional, con el
nombre de Escuela de Bacteriologia,
Parasitologia y Fermentaciones.

Fundadores de la ENCB

e Leopoldo Ancona. Primer
Director de la EB Entre los maestros fundadores se encuentran Leopoldo
Ancona Hernandez, Diédoro Antinez Echegaray,
Demetrio Sokolok V., Pedro del Lille Borja, Marcelino
Garcia Junco, Antonio Ramirez Laguna, Enrique Suérez
del Real y Vicente Lombardo Toledano.

Escuelas que emanan de la ENCB

Escuela Nacional de Antropologfa e Historia en 1942y la
Escuela Nacional de Medicina Rural del IPN en 1944.

Condecoraciones

La ENCB es la escuela del IPN que en mas ocasiones
ha recibido el Premio Nacional de Ciencias y Artes
(13 egresados de la ENCB lo han obtenido).

Directores Generales, egresados de la ENCB

Mario Alberto Rodriguez Casas (Actual titular del IPN)
Yoloxéchitl Bustamante Diez (2009-2014)

Héctor Mayagoitia Dominguez (1979-1982)
Guillermo Massieu Helguera (1964-1970)

Rodolfo Herndndez Corzo (1953-1956)

I" Alumnas. Primeros afios
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SEP

SECRETARIA
DE EDUCACION
PUBLICA

Instituto Politécnico Nacional
“La Técnica al Servicio de la Patria”

INSTITUTO POLITECNICO NACIONAL
LA ESCUELA NACIONAL DE MEDICINAY HOMEOPATIA
A TRAVES DE
LA SECCION DE ESTUDIOS DE POSGRADO E INVESTIGACION

CONVOCA
A INGRESAR A LA
MAESTRIA EN CIENCIAS EN SALUD OCUPACIONAL,
SEGURIDAD E HIGIENE

La Escuela Nacional de Medicina y Homeopatia ofrece la maestria con enfoque profesionalizante de
tiempo completo en un horario vespertino.

Te invitamos a unirte al equipo de profesionistas interesados en adquirir nuevos conocimientos y
habilidades sobre la gestion del area de la salud ocupacional.

REQUISITOS DE INGRESO PRESENCIAL: TEORICO, PRACTICO

Original y tres copias de:

1. Acta de Nacimiento.

2. Clave Unica de Reg. de Poblacién (CURP)

3. Cédula Profesional.

4. Certificado de Licenciatura.

5. Titulo Profesional.

6. Acta de Examen Profesional.

7. Seis fotografias tamano infantil a color.

8. Aprobar exdmenes de comprension de idioma
inglés

9. Aprobar curso propedéutico.

10. Formato SIP 2,5 y6 debidamente requisitados
(www.posgrado.ipn.mx/Formatos/Paginas/Formatos.a

spx)

Aspirantes extranjeros:

Ademas, forma migratoria FMg.

Los documentos de estudios deberan estar
legalizados por la Embajada Mexicana en su pais de
origen y CURP por la Secretaria de Relaciones
Exteriores en México.

— LOS EXAMENES E INSCRIPCION TIENEN COSTO.

D. en C. Beatriz Sibaja Teran

Coordinadora de la Maestria en Ciencias en Salud Ocupacional, Los montos de examenes y colegiaturas seran de acuerdo
Seguridad e Higiene al Catalogo General de Servicios IPN.
ENMyH Guillermo Massieu Helguera 239. Fracc. Residencial La DURACION: 5 semestres

Escalera, Ticoman, Ciudad de México. C.P. 07320
Control Escolar de la SEPI, 2? piso, Citlali Hernandez Zaragoza
Teléfono: 5729 6000, coordinacion 55579, control escolar ext. 55532 RECEPCION DE DOCUMENTOS

E-mail: bsibajat@ipn.mx
www.sepi.enmh.ipn.mx/Paginas/Inicio.aspx ENERO-FEBRERO ~
Inicio: AGOSTO DE CADA ANO

www.ipn.mx
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