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Levenda de la doncella del Lago de Cuitzeo

Gloria Margarita Preciado Garcia*

odos los pueblos estan llenos de leyendas que pasan de padres a hijos de ancianos a jovenes, que
la gente las toma y las hace suyas, una de ellas es la de la doncella del Lago de Cuitzeo.
El Lago de Cuitzeo se encuentra en el estado de Michoacén, region bendecida por los dioses de los
purépechas, donde el sol dora el maiz como bendicion a sus habitantes.
Quinientos anos antes de que se establecieran los tarascos en el ano del Tigre, vivian en esa comarca
los de la tribu tarascahua, guerreros valientes y decididos, que habfan sido amamantados con la leche de
Yaracatzi, lo que les hacia tener gran nobleza para defender a los débiles, formar a los nifos en las buenas
costumbres y hacerlos dignos hijos de sus padres y de sus dioses.
En esa comarca los ninos eran responsabilidad de todos. Los alimentaban, educaban, les ensefaban “Profesora de JeplpiA
! ! Tecamachalco.
a pescary a cazar, les hacian arcos y flechas a su medida. **|lustracion Luis
En ese pueblo gobernaba el gran Yacualzin, respetado por los suyos y temido por sus enemigos. Como ' Enrique Tierranueva
era la costumbre, el dia que los ancianos le colocaron el penacho de rey, entr¢ a las aguas del Lago de ~ Gamez.
Cuitzeo e hizo una promesa, que solo ély la doncella del lago, Yarindiria, sabian.
Durante un buen tiempo se tornoé alegre, lleno de confianza, servicio, hasta que tomo por esposa a la
princesa Yidiria, de la tribu de los cutzianes: La fiesta duro ocho dias, con sus ocho noches. Se hablo de
la boda de Yacualzin y'de Yiridia durante mucho tiempo; hasta que la princesa le hizo saber que estaba
esperando un hijo, y que eso alegraria a-las dos tribus, porque su hijo seria gobernante de ambos
pueblos. Yacualzin, enlugar alegrarse con la noticia, la recibié con mucha tristeza, se interné entre los
campos y viendo que estaba solo y nadie lo seguia, llor6 amargamente. Porque €l tenia que cumplirle
a la doncella del lago, la promesa que le habia hecho.
Le habia prometido que si le ayudaba a vencer a sus enemigos, a tener prosperidad, a ser reconocido como un
buen gobernante, harfa una pequena canoa, cuando naciera su primer hijo, y lo pondria en el lago para que-fuera
adoptado como el hijo de Yarindiria.
Durante todo el tiempo que la princesa estuvo embarazada, Yacualzin permanecio taciturno, silencio-
so, poco hablaba, poco comia, su suefo era intranquilo, jcomo cumplirla promesa?, jcomo decirle ala
madre que su hijo tenia que ser entregado a la doncella del lago, como una promesa que €l le habia
hecho? Llamo contodas sus fuerzas a la senora de la vida y la muerte, YaracatziYaracuani. Rendido se
quedo profundamente dormido y a través del suefio le hablo la gran Yarayara: Hijo mio, ;jde qué te
afliges?, yote tuve en mivientre de tierra, agua y cana. Desde mis entranas fuiste preparado para ser un
gran guerrero, cumple la promesa que le hiciste-a Yarindiria; construye la canoa yapiri-yapillitzi, cuna de
agua,-coloca al nino dentro de ella, no permitas que la madre esté cerca, porque su llanto atrae:a la
doncella. Llena de flores blancas la canoa, dale una bebida endulzada con cana y miel de abejas al nino
y colocale dentro de ella, espera que la Luna, la diosa Tlaculiani, esté en lo mas altoy colocala canoa en
ellago. Lleva tres flechas, parte en dos la primera y dirds “cumpli mi promesa, te libero de la tuya”, parte
la segunda y la tercera, lanzalas al agua. Limpiate las lagrimas de los ojos y espera.
Yacualzin hizo lo que le habia dicho la sefnora de la vida y la muerte, construyo la canoa yapiri yapillitzi,
la,adornd de flores blancas, rompio¢ las flechas, las lanzo al lago, coloco al nino en la cuna de aguay le puso
en el lago... Se sento a esperar, cerro los ojos y apreto los punos, ya cerca del amanecer cuando Tlacui-
liani se despide de Huari, el senor de las flechas ardientes, abrio los 0jos, la canoa se acercaba a la orilla,
las flores se habian vuelto amarillas, el nino dormia placidamente. La senora de la vida y la muerte habia
hecho que cuando cayeran las flechas al Lago de Cuitzeo, la doncella cayera en un profundo suefo y no
tomara la cuna del agua.
Esa noche el nino muri¢ y Yacaratzi le dio vida de nuevo, las flores blancas se volvieron amarillas y el
principe recibio el nombre de Yaracuali, "EI que viene de la casa de la muerte'®
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