*Escritor.

iguel Angel Tenorio es egresado del Instituto

Politécnico Nacional y escritor. Con el fin de

fomentar la lectura, impartid una conferen-
cia en la ESIA Tecamachalco el pasado mes de
junio de 1999, en la que ademas de inculcar el
amor a los libros, ley¢ fragmentos de algunos tex-
tos suyos y de otros autores. De los “Cuadernos
Politécnicos de Difusién Cultural” en la serie
“Nuestra Palabra”, presentamos un resumen en
el que Tenorio comparte su pasion por la lectura.

En dias pasados, en un programa de radio, se
comento una cifra muy espeluznante: los mexi-
canos, en promedio, leen medio libro al ano.

Si uno reflexiona un poquito, esa cifra deberia
espantarnos. Un pueblo que no lee es un pueblo
que dificilmente puede acceder al conocimiento.
Un pueblo que no lee es un pueblo que no ejerci-
ta su capacidad de razonar. Hay una sabiduria
natural que nace de la experiencia. Pero la propia
experiencia se ve enriquecida cuando accedemos
a una mayor informacion. (Como podemos en-
contrar esta nueva informacion? Con el intercam-
bio directo de experiencias con otros compane-
ros. Y los libros pueden ser esos otros
companeros nuestros que nos compartan expe-
riencias. Sobre todo, los libros de literatura nos
comparten experiencias fundamentales en el cam-
po del comportamiento humano.

Estoy aqui para invitarlos a leer. Para invitarlos
a que piensen que tal vez el mas sublime placer
se encuentre en el hecho de comprender.

El que lee no se aburre, porque ejercita su ima-
ginacion y su razon. El que no lee se aburra, por-
que su imaginacion se limita y su razdn no se ex-
pande, por lo tanto no accede al conocimiento,
se le dificulta el pensar y lo mejor que puede ha-
cer es rebuznar. Puede llegar a tener, como dicen
algunos, inteligencia emocional, pero dificilmen-
te adquirira la seguridad necesaria para acome-
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ter las grandes empresas. Y llevar una vida plena y
satisfactoria es una de las méas grandes vy dificiles
empresas. Tal vez haya algunos aqui que al escu-
char esto de que “el que no lee se aburra”, se sientan
incobmodos, por esto del burro. Aqui no se trata
de molestar a nadie. Hay quien dice “arrieros so-
mos y en el camino andamos”. Aqui todos somos
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burros y en el camino andamos, pero somos Bu-
rros Blancos del Politécnico y en el camino de la
vida andamos.

El més sublime placer se encuentra en lo que
hacemos todos los dias. Nuestra tarea es descu-
brir donde se encuentra. ¢Y como hacerlo? Leyen-
do y usando nuestra razon.

¢Han leido esta novela que se llama “La Isla del
Tesoro” de Robert Louis Stevenson? En ella pue-
den observary emocionarse con el placer que sien-
ten los personajes por la busqueda de un tesoro.

Al lado de los que prefieren ver la televisién,
escuchar la musica de moda, platicar con los ami-
gos o ir al cine, hay algunos otros, tal vez los me-
nos, sin embargo ibravo por ellos!, que van al tea-
tro. Es muy probable que estos Gltimos sean de
los que no se aburran tanto cuando leen. Hay una
conexion importante entre leer y ver teatro.

El que va al teatro aprende a mirar el mundo,
porque toda representacion de teatro nos permi-
te ver a un conjunto de personajes en movimien-
to, siguiendo una trayectoria que obedece a un
contexto economico y social y a una historia per-
sonal. El observar el comportamiento de esos per-
sonajes en una situacién determinada, nos ayuda
a entender mejor la realidad en la cual estamos
inmersos, porque podemos entender mejor las
motivaciones de las personas con las que entra-
mos en relacion en nuestra vida cotidiana.

¢O a poco me van a decir que no se sienten
muy bien cuando logran descubrir algo que no
sabian? ¢(Cuando finalmente logran descubrir la
respuesta de algo que les estaba costando mu-
cho trabajo entender?

Ah, pero si por desgracia, el destino cruel no
nos fomentoé desde chiquitos el habito de la lectu-
ra, porque:

En nuestra casa nadie lefa, en la escuela nadie
lefa y/o siempre habia algo mas importante que
hacer antes que leer, entonces nosotros, en nues-
tro devenir, nos hemos convertido en personas que
no saben descubrir el placer de la lectura.

¢Qué futuro nos espera?

1. Rodar y rodar, como dice la cancién, dejar
que la vida nos lleve adonde sea, volvernos seres
prejuiciados, chiquitos, mezquinos, ignorantes, sin
capacidad para comprendernos a nosotros mis-
mos ni a los demés y mucho menos nuestro en-
torno. Con una aparente sensacién de satisfaccién
gue serd mas apariencia que realidad. Estaremos
mas preocupados por la apariencia, porque nues-
tra inseguridad seréd supina. Trataremos de llenar
nuestra vida con muchas cosas, a lo mejor hasta
logramos tener mucho dinero, pero siempre ha-
bré un vacio que nos carcomera y que trataremos
de llenar con mucha televisién, mucho futbol, mu-
chos amigos, domingos familiares, vacaciones,
dormir, dias de descanso. Siempre sintiendo que
el descanso es poco v las obligaciones muchas, o

2. Ser de los que no quieren sélo rodar y rodar,
de los que quieren protestar, pero que su protesta
se queda sélo a nivel de la sensacién, de la emo-
cion, sin los argumentos necesarios para conver-
tir esa protesta en un verdadero y atractivo desa-
fio que ponga a prueba el sistema contra el cual
nos estamos rebelando.

Para alguien asi, efectivamente resulta aparen-
temente mas atractivo ver la televisiéon, escuchar
la musica de moda o platicar con los amigos.

¢Por que? Porque la television, mas alla del jui-
cio que podamos hacer sobre la calidad de su pro-
gramacion, el medio en si mismo, por su naturale-
za, nos ofrece pocas oportunidades de interactuar,
a menos que se proponga especificamente eso
en algun programa en particular. La television es
como el Gran Dios de nuestro tiempo que nos dicta
ordenes a cada instante y ante el cual nos inclina-
mos devotamente para cumplir sus designios sin
pensarlo siquiera.

(Por qué nos resulta aparentemente mas diver-
tido ver televisién que leer un libro?

Porque dejamos que la televisién decida por no-
sotros. Dejamos la iniciativa en sus manos. La res-
ponsabilidad.

¢Qué es lo que aparentemente ganamos al de-
jarle a la television la responsabilidad de nuestra
responsabilidad?

Un supuesto mundo idilico donde la felicidad
estéd a la vuelta de la esquina con sélo comprar
las donas Bimbo que te hacen sentir “rico” o to-
mando el brandy que te coloca en medio de
mujeres hermosas o teniendo tu Cheyenne por-
que eres el patron o porque con L'oreal, las
miradas de todos los hombres estaran en ti, y asi
en un tris, tienes el bienestar que quieres.

La television nos educa para la mansedum-
bre. Mansedumbre que bajo los efectos del al-



cohol o las drogas, se puede transformar en
violencia desaforada, porque nuestros instintos
dormidos despiertan y se imponen sobre
nuestro ser consciente. A las paginas policiacas
de los periddicos me remito:

¢Por qué lo mataste?—Le pregunta un Ministe-
rio Publico a un asesino, y éste contesta: Pus nomas.

Otra escena:

¢{Por qué lo golpeaste?—Le preguntan al
agresor, y éste contesta: Es que me dijo que pa-
recia marsupial, y como no supe qué queria decir
eso, pensé que me estaba insultando.

Escenas como estas, mucho mejor escritas y
mas divertidas las podran ustedes encontrar en el
libro “Violdla, matdla y raptéla” de Alejandro Lico-
na, dramaturgo mexicano, politécnico, egresado
de la ESIQIE y que también es el autor de una
famosisima obra llamada "Huélum o Como pasar
matematicas sin problema”.

Estoy absolutamente seguro que si leen las
obras de teatro de Alejandro Licona, se van a di-
vertir a pasto y descubrirdn que la lectura no es
aburrida, que puede ser cercana y que les puede
abrir un campo importante para el conocimiento.
“Violdla, matola y raptdla” es un libro editado por
el Politécnico en 1987 y seguramente lo pueden
encontrar en las librerias de este Instituto o en las
bibliotecas. Si no lo encuentran, exijanlo. Asi con-
tribuirdn a que se difunda la obra de un companero
politécnico y haran posible que muchos mas, aparte
de ustedes, disfruten la lectura de esas obras.

“Huélum o Coémo pasar matematicas sin pro-
blema” fue editada en una antologia llamada “Tea-
tro Joven de México”, seleccionada y presentada
por el maestro Emilio Carballido, de quien por cier-
to ustedes también podrian leer algunas de sus
obras en un libro que se llama "D.E" Por ejemplo,
“"Una Rosa con Otro Nombre”, donde vemos a un
joven estudiante que va al hotel con una joven sir-
vienta y estan timidos los dos tratando de empe-
zar a hacer el amor. O también la famosa “"Cuento
de Navidad” donde podemos encontrar a dos hom-
bres que trabajan de Santa Clauses, que se albu-
rean y terminan peleandose, basicamente por un
problema de clase social.

Decia Tomas de Aquino que hay de placeres
a placeres. Uno puede sentir placer por la co-
mida, por algo que mira, por algo que escucha,
porque le dan un premio, porque se siente que-
rido, reconocido, pero no hay nada compara-
ble al placer del conocimiento, del saber, del
entender. En todos los demas placeres uno de-
pende de las otras cosas o de las demas per-
sonas. En el placer del conocimiento uno de-
pende de uno mismo, de su inteligencia, de su
razén, de su intuicién, de su percepcion.

“Un buen libro en el tamino nos abre el hori-
zonte de las posibilidades y nos permite ir cons-
truyendo el destino que queremos. Nos permite
ejercitar la razon. Nos permite no dejar que el des-
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tino, indefectiblemente, nos haga rodar y rodar.
Cada buen libro nos da.la posibilidad de elegir
nuestro destino individual”.

Yo no les estoy proponiendo que apaguen la
television, sino que enciendan el aparato de la ra-
z6n y sintonicen el canal de la interaccién. Que se
pregunten, ¢por qué este senor dice esto? (Por
qué pasan estas cosas? (Por qué se estan peleando
alla? ¢(Por qué esta senora hace lo que hace?

Y como la television no les va a responder, en-
tonces ustedes tendrédn que empezar a interpre-
tar, tendran que leer la informaciéon que puedan
obtener sobre los temas de los que se habla en la
television, que finalmente son los temas impor-
tantes para todos: la violencia, la crisis, el amor, el
desamor, la injusticia, la sexualidad, la enfermedad.

Les propongo que si ven telenovelas, también
le echen una lecturita a Romeo y Julieta de Shakes-
peare. Estoy seguro que muchos de ustedes han
oido hablar de ella, pero estoy también seguro que
pocos la han leido. Y la historia, en lo fundamen-
tal, no es algo que esté lejano de ninguno de no-
sotros. Un chavo enamorado del amor, sufre las
constantes inconstancias de su amor imposible,
en esas anda, cuando de pronto, en una fiesta, ve
a una chava que le prende, le mueve todo su ser,
porque le encanta, se fascina con ella, sus 0jos,
su boca, su... su... su todo. Y aqui viene lo mejor:
a ella él no le es indiferente.

Luego podrian enriquecer su conocimiento so-
bre el amor leyendo ese maravilloso libro que es-
cribié Octavio Paz, “La Llama Doble",'y cerrar el
circulo con un acercamiento sociolégico al tema
del amor, el cual pueden encontrar en “Enamora-
miento y Amor" de Francesco Alberoni.

Les propongo que si ven el futbol, beisbol, fut-
bol americano o cualquier otro deporte por la tele-
vision, no dejen que los comentaristas les digan lo
que tienen que pensar. Analicen la estrategia de los
equipos. Es sorprendente cémo se puede llegar a
descubrir que muchas de las grandes ensenanzas
de la vida estan ahi en los deportes, pero se nos
escapan de las manos, porque no aprendemos a ver.

¢Qué hay detras de los deportes? Hay politica,
ética, moral, en ultima instancia, filosofia.

¢Qué les parece si luego del proximo partido
de futbol que vean se leen un capitulo de "El Prin-
cipe” de Nicolds Maquiavelo? ¢O de la “Etica de
Platon"? O uno antes y el otro después, y en el
medio tiempo se echan unos parrafos de “La Me-
tafisica” de Aristoteles.

Al leer van a empezar a ejercitar el musculo de
la razon. Que a lo mejor al principio les pasa Io
mismo que les pasa a todos aquellos que empie-
zan a hacer ejercicio fisico, que se cansan rapida-
mente, que tiran el arpa, que se aburren, pues si,
todo intento por obtener algo requiere de un es-
fuerzo. Por més que yo queria encontrar el resqui-
cio para decirles que la lectura era algo tan senci-
llo que no requeria de ningun tipo de esfuerzo,

Yo no les estoy
proponiendo que
apaguen la
television, sino
gue enciendan el
aparato de la
razon.
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creo que tengo que admitir que he fracasado en
este punto. No puedo decirles que leer no impli-
que esfuerzo de su parte. Ni modo, si implica es-
fuerzo. Obtener.algo siempre implica un esfuer-
zo0. Requiere de una voluntad, de disciplina, de
tesén, de una cierta terquedad, necedad, obsti-
nacion, que puede entenderse méas hien como
determinacion para lograrlo. Un buen Burro Blanco
del Politécnico deberia ser capaz de esto.

¢Que les va a pasar si ejercitan el musculo de la
razén? Que van a expandir su capacidad de com-
prension. Que van a poder acceder al placer su-
premo del que entiende por qué las cosas son
como son.

¢Qué les va a pasar si se vuelven personas asi?
Que va no van a satisfacerse con cualquier cosa.
No dejaran de escuchar musica de moda, pero se-
guramente van a buscar algo mas. Tampoco van a
dejar de platicar con los amigos, pero van a intro-
ducir nuevos y mas ricos temas en las conversa-
ciones cotidianas. A lo mejor sucede que, de la
antigua conversacion que iba mas o menos asi:

Quihubo guey.

¢Pues qué onda, gley?

Nada, guéy.

¢Y tu qué, gley?

No, pues nada, gley.

¢Y entonces qué, gley?

Pues no sé, gley, hay que esperar.

Tal vez la nueva conversacion puede transfor-
marse en algo mas o menos asi:

Quihubo guey.

(Pues qué onda, gley?

(Lo de gley permanece, porque parece ser el
acento en el léxico de esta generacion).

Todo, guey, lo importante no son los medios
sino los fines, dice Maquievelo, guey.

Si, pero los medios también te determinan
adonde quieres llegar, gley, eso lo dice este
guey de Platon.

Pues si, gley, pero si a ti te pasa lo mismo que
a Romeo, que te enamoras de una chava que sus
papas te van a echar bronca, pues mejor le buscas
la forma de gue esta vez si se consuma el amor.

Pues si, gley, pero para eso hay que estar bien
claros, como dice Alberoni, en saber diferenciar
el enamoramiento del amor, porque si no luego
la riega uno, guey.

De mientras, gley, vamos al teatro.

Y luego nos echamos un café, guey, para anali-
zar la obra.

Y luego nos compramos unos libros, {no, guey?

(Y sabes qué? Hay que invitar a estas chavas
del 301.

Orale, guey, y les hablamos de “La Llama Do-
ble” y les recitamos “Los Versos del Capitan” de
Pablo Neruda. 5

Digo. la platica se enriqueceria, la amistad,
los noviazgos mucho mas vy la vida de todos
crecerfa.
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Los buenos libros ejercitan y, por lo mismo,
enriquecen nuestra razon.

Hay libros tan bien escritos, tan bellamente tra-
zados, que enriquecen al mismo tiempo nuestra
razon y nuestra sensibilidad. Esto se da general-
mente en la literatura: la poesia, la novela, el cuen-
to, el ensayo, el teatro.

El que lee no se aburre, porque al enriquecer
su sensibilidad y su razon, las emociones vy los
pensamientos fluyen por todo nuestro ser, ponién-
donos en movimiento imaginando, analizando, su-
poniendo, resolviendo, cuestionando, en suma, ha-
ciéndonos sentir que estamos vivos.

El'que no lee, no solo se aburra, sino que tam-
bién se aburre. Y maés bien se aburre, porque esté
aburrado. El aburrado se aburre, es aburrido vy
aburre a ios demas. Y lo que hace cotidianamente
es tratar de escaparse de su propio aburrimiento
a través del alcohol, las drogas, el bailar hasta ago-
tarse, el ver television, el dormir. Es la evasion
perpetua, es el intento desesperado por callar las
preguntas que la vida nos plantea. Aparentemen-
te se divierte, porque puede llegar a gritar con
estridencia, a moverse con escandalo, a volver una
explosién su vida cotidiana, pero en el fondo, las
preguntas esenciales que tarde o temprano nos
asaltan y nos piden cuentas a nosotros mismos
acerca de si hemos vivido a plenitud y sintiéndo-
nos bien con nuestra existencia, esas quedan sin
resolverse.

Por eso lean, vayan al teatro, al cine, analicen,
discutan, argumenten, ejerciten su razon.

Por eso digo “el que lee no se aburre ni se
aburra y cuando la zurra, la compone”, esto Ulti-
mo porque la razdn no garantiza que no nos va-
yamos a equivocar, pero sinos abre la puerta para
entender donde estuvo el error y qué podemos
hacer para corregir.

Cuando ustedes descubrieron la verdad so-
bre los Santos Reyes, sobre cémo nacen los
bebés, sobre cémo se logra que alguien se fije
en uno, sobre lo que sea, cuando algo se
descubre, diganme si no, el placer se vuelve
inmenso. Esto que he tratado de decirles en
realidad ustedes ya lo saben, lo que estoy
tratando mas bien es de que lo vuelvan conciente,
presente, que le den el debido valor y que
descubran que la lectura de los buenos libros nos
pueden ir ayudando a descubrir cada vez més
cosas sobre nosotros mismos y sobre la vida en
general.

Bienvenidos sean todos ustedes al pais de los
libros, al pais del teatro, porque finalmente la vida
es un perpetuo teatro en movimiento. Un teatro
que esta ahi para que nosotros descubramos los
grandes misterios de la vida. El mejor tesoro @

Por eso lean,
vayan al teatro, al
cine, analicen,
discutan,
argumenten,
ejerciten su
razon.




