La chinampa, ejemplo

de paisaje y sustentabilidad

ocalizada en el altiplano central de la Replbli-

ca Mexicana, a 2 mil 240 metros sobre el nivel

del mar, la cuenca de México fue cuna de la
chinampa, parcela construida que semeja un islo-
te rodeado por canales navegables.

Debido a su localizacion, el clima “es tropical de
montafa... distinguiéndose dos estaciones clima-
ticas: el semestre de secas, centrado en el invierno
(noviembre-abril) y la estacion lluviosa (de mayo a
octubre)”; en términos generales prevalece un cli-
ma semifrio-himedo, con lluvias en verano.

Al ser una cuenca rodeada de montanas, los
rios y arroyos escurrian hacia ella, formando el
lago Metztliapan, conocido luego como Lago
de Texcoco.

El lago y los recursos hidrolégicos de la zona
favorecieron el desarrollo de animales y vegeta-
les, como el &guila, la serpiente, el tular, el nopal y
distintos arboles: pino, oyamel, ahuehuete y ahue-
jote, lo que imprimi6 caracteristicas paisajisticas
particulares.

Patrones de asentamiento

Las orillas del lago fueron habitadas 20 mil anos
a.C., sin embargo es hasta el aho 1300 a.C., cuan-
do se forman asentamientos importantes como
Tlatilco y Tlapacoya y hacia el afio 300 a.C., apare-
ce Cuicuilco, primer asentamiento urbano; con
planeacién espacial para mil habitantes.

Entre el ano 100 a.C., y 100 d.C., se construy6
Teotihuacan, ciudad planeada y ordenada a lo lar-
go de dos ejes ortogonales N-S y O-P (Calzada de
los Muertos y Rio San Juan, respectivamente);
ocupd 22 kilbmetros cuadrados y albergd maés de
200 mil habitantes en su maximo esplendor.

José Porfirio Camacho Ortuno*

En el ano 990 de nuestra era, se dio la salida
del mitico Aztl&n —posiblemente ubicado en Na-
yarit-, de siete tribus nahuatlacas hacia el sur del
pais, para asentarse en las orillas del lago, dos de
éstas fueron importantes en el uso de la chinam-
pa: la xochimilca y la azteca. La primera como po-
sible inventora y la segunda, beneficiaria de este
recurso productivo.

Los aztecas, autodenominados mexicas, salie-
ron el ano 1111 d.C., y llegaron a la cuenca alrede-
dor del 1267 d.C., cuando las tierras ya pertene-
cian a otros seforios. Sin embargo, su dios tribal,
Huitzilopochtli, les habia ordenado buscar la senal
divina: un aguila parada en un nopal devorando
una serpiente; alli donde la encontraran deberian
establecer su capital.

Segun la tradicién, encontraron la sefal en un
islote en el afo 2 calli o 1325 de nuestro calendario,
muy cerca de donde hoy se encuentra la Plaza Mayor
de la ciudad de México, mejor conocida como Zécalo.

La construccion de la capital mexica sobre un
lago implicé fabricar islotes —-motivo principal para
adoptar la tecnologia de la chinampa-, lo que re-
present6é cambios sustanciales al entorno ambien-
tal. Se crefa que los mexicas inventaron la chinam-
pa, sin embargo, hay datos acerca de chinampas
en distintas partes de la cuenca.

En el siglo XllIl comenzé la expansion chinam-
pera y es el pueblo xochimilca el que aport6é dos
versiones sobre su origen, la primera dice que un
senor de Azcapotzalco ( Tlotzin Péchoth pidié un “jar-
din flotante” como obsequio de boda para una de
sus hijas, que se casdé con el hijo del rey de Cul-
huacan. La segunda, sefnala que en el siglo XIV,
Tezozomoc, senor de Azcapotzalco, exigid como
tributo que plantaran en la cabecera de su sefio-
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rio, sabinos y sauces ya crecidos sobre una bal-
sa, una sementera sembrada de maiz, chile, fri-
joles, tomates, calabazas, bledos y flores, y que
esto se hiciera cada afo.

A medida que el dominio politico, comercial y
territorial de los mexicas crecia, via conquistas o
pactos, la ciudad capital requeria de mayores te-
rrenos, motivo de la adopcién de la tecnologia
chinampera, cambiando el uso del suelo de
eminentemente agricola a uso mixto urbano-agrico-
la. La fabricacion del suelo urbano artificial lleg6 a te-
ner, hacia 1519, una extensién de 50 kilémetros cua-
drados donde habitaron cerca de 235 mil personas.

Entre los aztecas la religién era parte funda-
mental de las pautas de la conducta social, no
obstante las leyes y su aplicacién estaban a car-
go de un poder secular. El culto a las divinidades,
representantes de los elementos naturales béasi-
cos para su subsistencia, permitié en el pueblo
mexica tener un sentido de pertenencia al medio
ambiente, lo que sirvié para asegurar su adaptacion y
desarrollo en el medio lacustre donde se asentaron.

Estructura urbana
Como la religién influyé en todas las actividades

de este pueblo, la estructura urbana no fue la ex-
cepcién, el Templo Mayor con sus dos adorato-

Disposicion de edificios prehispéanicos. El trazo del Templo Mayor a partir de Matos.
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rios, era el centro de la ciudad, cuatro grandes
calzadas con puentes levadizos la unfan con tierra
firme por los puntos cardinales, dividiendo la ciu-
dad en cuatro calpulli o barrios principales (los cin-
co rumbos del universo mexica), formando una tra-
za ortogonal de chinampas y canales, a manera
de calles de agua, con lo cual, la gran Tenochtitlan
y sus barrios tuvo de 12 a 15 kilémetros cuadra-
dos de extensién hacia 1519.

La comprension de las caracteristicas del lugar
permitié a los sacerdotes arquitectos mexicas
adoptar una alternativa logica, racional y aparen-
temente sustentable para la ciudad capital.

La chinampa era el lugar donde se asentaban
grupos familiares, sin embargo pocas personas la
habitaban. Cuando se necesitaba espacio urbano,
simplemente se construia otra, servian asf a una
doble funcién: como unidad de produccién y uni-
dad de vivienda.

Las dimensiones de las chinampas han variado
a través de los siglos, las que subsisten hoy en dia
son mas anchas que las primeras, pero conservan
su forma rectangular y van desde los cuatro hasta
los 14 metros de ancho y de cinco hasta 900 me-
tros de largo.

Proceso constructivo

Se buscaba un lugar en aguas poco profundas.
Con estacas largas de carrizo se marcaban los [i-
mites del futuro terreno, posteriormente con una
pala larga y un aro de madera con fondo de cuero
o lona —a manera de bolsa-, se hacia una zanja en
el fondo del lago, el lodo extraido era colocado
sobre el cimiento, asi, mientras se construia el te-
rreno se formaban los canales circundantes. Pos-
teriormente se echaba una capa de 20 centime-
tros a un metro de pasto, zacate, tule y otras
plantas que crecian naturalmente en los lagos o
sus riberas, esta capa era muy resistente y sopor-
taba una buena cantidad de peso. Después vol-
vian a recoger y echar una capa de lodo v tierra,
hasta formar una capa de suelo que sobresaliera
cerca de 30 centimetros del agua.

Una vez terminada su construccién se planta-
ban estacas vivas de ahuejotes —especie que pro-
duce raices profundas y tiene poco didmetro de
fronda- en las orillas, a una distancia de 4 6 5 cen-
timetros entre cada una, para evitar el desmorone
y la erosién de la tierra, para fijarla al fondo del
lago una vez que las estacas crecian y se transfor-
maban en &rboles.

El cultivo en chinampas es de alta productivi-
dad, aln en nuestros dias pueden obtenerse has-
ta cuatro cosechas al ano mediante el uso de al-
macigos (espacio minimo donde, paralelo al cultivo
predominante, se siembra otro antes de la cose-
cha del primero), abrigos, técnicas de transplante
y siembra.
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La chinampa prehispénica

A pesar que Tenochtitlan llegé a ser la ciudad mas
grande y poblada de Mesoamérica, no hay regis-
tros acerca de problemas de contaminacion origi-
nados por descargas de desechos liquidos o séli-
dos hacia las aguas del lago; en cambio han
trascendido sus obras hidraulicas, como el alba-
rradén que dirigié el rey tezcocano Nezahualcéyo-
tl para separar las aguas dulces del poniente de la
ciudad de las saladas del oriente, asi como para
evitar inundaciones en el centro ceremonial; este
albarradén media 16 kilémetros de largo y de 15 a
20 metros de ancho.

La creacién de un suelo artificial para asentar
una ciudad en un medio lacustre trajo cambios
ambientales y paisajisticos, los primeros relativa-
mente despreciables debido a la poca separacién
entre el ambiente natural y el modificado.

En la construccion de ese medio ambiente
modificado la comprensién de las caracteristicas
del paisaje natural del sitio, el manejo de las dife-
rentes propiedades de los elementos naturales y
artificiales del paisaje, asi como las relaciones exis-
tentes entre ambos, aseguré no sélo la estupen-
da vision de la ciudad descrita por Diaz del Casti-
llo, sino que logré un equilibrio y una convivencia
entre lo artificial y lo natural, dandole carécter e
identidad a la Gran Ciudad de México Tenochtitlan.

La chinampa en la década de los 90

Actualmente sélo existen chinampas en los Ulti-
mos reductos lacustres de lo que fue la cuenca
de México: Tlahuac y Xochimilco, este Gltimo de-
clarado por la UNESCO patrimonio histérico y cul-
tural de la humanidad, sin embargo éstos perdie-
ron su vocacién agricola y pasaron a un uso urbano,
pero sin el componente cultural y ético del Méxi-
co prehispéanico.

A raiz de los dafnos causados a la ciudad de
México por los sismos de 1985, se prestd espe-
cial interés al problema urbano ambiental de Xo-
chimilco, su lago, las constantes inundaciones en
las zonas habitacionales y de cultivo de la parte
norte y los hundimientos diferenciales con respec-
to al &rea sur que concentra la actividad turistica
son problemas generados por la sobreexplotacion
de los recursos hidrolégicos subterrdneos —para
dotar de agua potable a la ciudad de México—, por
el aumento y la presién constante de la mancha
urbana sobre las &reas de cultivo, el cambio en
los usos de suelo y la estructura de produccién.
Estos problemas ambientales obligaron a la auto-
ridad capitalina a crear el Plan de Rescate Ecolé-
gico de Xochimilco.

Cuando en 1989 se hizo publico este Plan origi-
né una serie de opiniones encontradas, pues la
decisién de realizarlo fue mediante la imposicién,

sin embargo las organizaciones de campesinos de
Xochimilco, San Gregorio Atlapulco y Tlahuac,
pueblos afectados, asesorados por académicos y
por organizaciones no gubernamentales lo cues-
tionaron, no en sus objetivos fundamentales pero
si en sus formas, logrando cambiar el plan origi-
nal presentado por el gobierno, haciéndolo més
popullar y apegado a sus intereses como comuni-
dad. Esta fue la primera vez en la historia reciente
de la ciudad que una comunidad, a través de su
lucha organizada logré cambiar los planes guber-
namentales, sentando un precedente importante
para otras comunidades del pafs.

Gestidon social

La falta de una visién cosmogénica y el predomi-
nio de una antropocéntrica, lleva a pensar que los
proyectos paisajisticos, ya sean privados o pUbli-
cos, deberan cumplir con una condicién fundamen-
tal para ser considerados como sustentables.
Deberadn gestarse conjuntamente con las co-
munidades afectadas o beneficiadas, a efecto que
las propuestas y proyectos cuenten con plena va-
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La isla de México en 1519.
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lidez social. Con esto se garantiza, a corto plazo,
la operacién eficiente de los proyectos, y a me-
diano plazo la inclusién de la educacién para el
desarrollo sustentable en las comunidades.

Es necesario abordar las problemaéticas urba-
no ambientales de manera interdisciplinaria para
asegurar una mejor comprension del sistema, lo
que ampliaré las posibilidades de elegir opciones
y tecnologias légicas, racionales, limpias y susten-
tables en la resolucién de los problemas actuales.

En este marco, el fortalecimiento del compro-
miso de las universidades e instituciones de edu-
cacién superior hacia la sociedad es de vital im-
portancia. La universidad deberd promover
acciones concretas dentro de sus ambitos, espe-
cialmente en las areas de planes y programas de
estudio de todas las carreras, como en las de in-
vestigacién y extension del conocimiento.

El Instituto Politécnico Nacional ha reestructu-
rado sus planes y programas de estudio, favoreci-

do la creacién de programas de investigacion so-
bre sustentabilidad, entre otras. En tanto, la Es-
cuela Superior de Ingenieria y Arquitectura Teca-
machalco cuenta con el Programa de Arquitectura
para Desarrollo Sustentable (PADES).

La gestion ambiental deberé servir no sélo para
validar los proyectos, sino como un instrumento
para la sensibilizacion y educacion para este tipo
de desarrollo, influyendo en las pautas de conduc-
ta y consumo de las sociedades al reconstruir el
sentido de pertenencia al medio ambiente.

La educacién deberéd jugar el papel que la reli-
gién mexica desempend, pero el fin sera el mis-
mo; lograr que el ciudadano contemporéneo y del
futuro lleve a la conciencia que de él depende su
existencia.

Asi como los mexicas construyeron (en un me-
dio lacustre y aparentemente adverso) su ciudad,
impactando de manera minima el ecosistema, no-
sotros podemos construir con nuestra tecnologia
moderna o tradicional, bajo un tecnoequilibrio.

Asi el desarrollo sustentable serfa entendido no
s6lo como la capacidad de usar racionalmente los
recursos disponibles para la satisfaccién de nece-
sidades actuales sin comprometer los recursos de
las futuras generaciones, la sustentabilidad requie-
re ser entendida como la habilidad de una socie-
dad, ecosistema o sistema cualquiera, de mante-
nerse funcionando indefinidamente en el futuro,
sin la amenaza de desaparecer debido al agota-
miento o sobrecarga de los recursos clave de los
que dependa su subsistencia.

Por ello cabe revalorar la experiencia histérica de
la chinampa, asi como su impacto ambiental y cul-
tural en el pais, ya que permitié afirmar el caracter
de Tenochtitlan, capaz de trascender y forjar la iden-
tidad nacional, plasmada en uno de los simbolos
patrios: el Escudo Nacional, en donde un aguila -re-
presentaciéon del sol-, devora una serpiente —como
signo de la tierra—; parada sobre un nopal —planta
comun y caracteristica de la Cuenca—, que tiene sus
frutos, las tunas rojas, representacién de los cora-
zones y sangre humanos necesarios para que el
mundo y el cosmos sigan su curso ®

*Profesor e investigador de la ESIA Tecamachalco.
Resumen de la ponencia presentada en el || Con-
greso Internacional de Paisajismo en Pinar del
Rio, Cuba, julio 1996.



