ELiZABETH MILLAN

abiterra no sélo es una exposicién

sobre las construcciones con tie-

rra del pasado, sino que es una red
de profesionales que pretende habilitar
estos sistemas en el ahora y el manana
de las construcciones, apoyandose en
una visién que conjunte esfuerzos e ideas
constructivas.

La primera idea de Habiterra es la edifi-
cacién a partir del empleo de la tierra, con- ee n c u e n ro
cepto que retoma del pasado, de la legen-
daria y valiosa tradicion iberoamericana.
Habiterra dignifica este tipo de construc-
ciones adecuando la tierra a las edificacio- co n Ia n a tu ra Ieza [ ]
nes del presente, representa el “...renaci- B
miento de una tradicidén tecnoldgica
olvidada por diversas razones de orden

econémico en la puerta del siglo XxI...” H a b i terra

La construccion de vivienda que se ge-
nera en lugares sin energia instalada, con
necesidad de hospedaje notorio, analfa-
betismo y rentas de subsistencia, fueron
algunas de las razones que impulsaron a
Habiterra a proponer un concepto que mi-
nimizara costos, ahorrara energia, brinda-
ra cuidado al medio ambiente, mejorara
el confort bioclimatico y respetara la tra-
dicién antropoldgica-histérica.

Es necesario mencionar que algunas
de las organizaciones que precedieron a
Habiterra lograron grandes avances en la
difusién y aplicacion de esta propuesta.
Como ejemplos se tienen los casos de
Francia (1979) en donde se construyé
Llsle d’Abeau, Centro de Investigacion vy
Aplicacién de la Tierra; se llevé a cabo la
exposicién “Arquitectura de Tierra en el
Yemén”, en el Instituto de los Pueblos
Arabes de Paris y en el Centro Georges
Pompidou de Paris, se mont6 una expo-
sicién llamada “Arquitecturas de Tierra”
(1981), misma que fue expuesta en diver-
sos paises, los cuales hicieron cuestio-
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namientos respecto a la tierra como ma-
terial de construccién. Esta exhibicion
tuvo més de 2 millones de visitantes y
dio pie al nacimiento del catdlogo sobre
construccién més traducido en la histo-
ria de las exposiciones de este lugar.

Hoy en dia prevalecen algunos ejem-
plos de construcciones de este tipo en
casi toda la zona iberoamericana. En
Meéxico esta Cacaxtla, lugar construido de
tapia; también existen algunas obras re-
ligiosas, de habitacion, asi como exten-
sos conjuntos que utilizaron este mate-
rial ademés del adobe. Las calzadas
aztecas o los caminos incaicos, con sus
puentes, diques y acueductos fueron ela-
borados a base de tierra. Por su parte, la
peninsula ibérica, en las zonas de llano,
costa y meseta contaban con edificios de
tierra. La Mancha Real, la zona andaluza
y la Tierra de Campos, muestran siste-
mas de adobes, tapias y una infinita va-
riedad de rellenos térreos en estructura
de madera. En la ciudad de Lima, Peru,
los edificios y casas fueron edificados a
partir de tapias, adobes, tierra con entra-
mado (quincha), ladrillos y piedras. Aho-
ra esta ciudad se reedificod, pero muchas
de sus construcciones aun conservan al-
gunos de estos materiales.

La tecnologia de la construccion en tie-
rra es un componente fundamental de la
identidad sociocultural de vastas regio-
nes de Iberoamérica, representa también
un elemento vital en la economia de so-
brevivencia para grandes sectores, una
alternativa de valores biocliméaticos,
medioambientales y un verdadero poten-
cial de desarrollo tecnolégico.
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La tierra, material de
construccion

Del uso de la tierra se observan varias ca-
racteristicas: nulo consumo energético,
uso como material fundamental de la ar-
quitectura vernacula; posibilitadora de
nuevos-viejos-espacios, parametros y tex-
turas; una técnica asimilable y cercana
donde el usuario puede reparar, ampliar
y mejorar; es proveedora de la arquitec-
tura organica y flexible conforme con las
necesidades familiares y respetuosa del
medio ambiente, al que se reincorpora
tras su destruccion.

De quienes trabajan con la tierra (lati-
noamericanos) se reconoce a los restau-
radores que utilizan este material —=hecho
gue contribuyd a las investigaciones con
tierra—; a los “viviendistas” que utilizan
cotidianamente la tierra como material de
construccion, mejora y preservacion de
lo construido, asi como a la realizacion
de obra nueva, y por Gltimo; a los que
consideran a la misma como una nueva
alternativa y la valoran como un material
de tradicion y reconciliacién con la natu-
raleza. Asimismo Habiterra ha observa-
do varias de sus reacciones en la cons-
truccion con tierra:

* Existe un acuerdo en que las cons-
trucciones con tierra deben de ser res-
tauradas cuando se trata del patrimonio
histérico-artistico-cultural y deben ser
conservadas y mejoradas cuando se ha-
bla del habitat de tierra ya existente.

* Se utiliza en la autoconstruccion fa-
miliar o asistida, en nuevas construccio-
nes rurales, ubicadas generalmente en lu-
gares aislados y de una planta.

* Existe un desacuerdo si se propone
emplear la tierra en conjuntos de vivien-
da de nueva construccién, cuando con-
llevan algun tipo de subsidio o si se trata
de edificios publicos.
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D g, O S, Ny,



b S, N S, S,

Ahorro de energia
Es imposible saber cuanto volumen ener-
gético se gasta mundialmente en la pro-
duccién edilicia. La capacidad energéti-
ca para construir nuevas viviendas es
insuficiente, y peor aln cuando se hace
referencia a los paises del tercer mundo.

Al construir con tierra se minimizan los
consumos energéticos, en el transporte
se evita el traslado de materiales pesa-
dos, al construir junto a la materia prima
se reducen los consumos por procesos
de transformacién, ya que se utiliza el
material en su estado “crudo”, asimismo
se pone en funcionamiento su alta iner-
cia térmica, se consideran viviendas fres-
cas en verano y célidas en invierno.

Es verdad que ha surgido un debate
en torno a las construcciones con tierra 'y
las realizadas con cemento, sin embargo
ambos materiales tienen su lado prove-
choso. El cemento en Ameérica es un
material conocido, que forma parte de la
llamada cultura moderna, es apto para
construir /n situ. Lo importante y lo que
Habiterra plantea es saber utilizarlo en el
momento, lugary forma adecuados como
un aliado de la tierra.

Programa multilateral de cooperacién cientifica

Habiterra es una red, entre otras varias, que conforman el Programa Ibe-
roamericano de Ciencia y Tecnologia para el Desarrollo (CYTED), agrupa-
cién enfocada en los distintos aspectos del desarrollo sustentable de la
region y del fomento de la vinculacién entre los 21 paises que la integran,
por medio de la investigacién aplicada, el desarrollo tecnoldgico y la inno-
vacion. Su objetivo principal es la obtencién de resultados transferibles a
los sectores productivos y a las politicas sociales para mejorar la calidad
devida. Estared se basa en dos marcos: el institucional y el funcional. El
primero lo conforman agrupaciones responsables de la politica cientifica
de cada uno de los paises designados como organismos signatarios, los
cuales a su vez se responsabilizan de la gestion de este programa a nivel
nacional y de la representacidn del pais en la asamblea general, méaximo
6rgano de direccidn del CYTED. El marco funcional esta compuesto por
subprogramas que atienden temas estratégicos para el desarrollo econé-
mico y social, al frente de los cuales existe un coordinador internacional.
EICYTED realiza tres tipos de actividades con carécter internacional:
‘Redes teméticas.- Compuestas por grupos de investigacion de los pal-
ses miembros, las cuales trabajan en temas prioritarios de interés co-
mun. En éstas se desarrollan actividades de formacién, capacitacion, in-
tercambio, movilidad e interaccién cientifica.

*Proyectos de investigacion precompetitiva.- Su objetivo es el logro de
resuitados cientificos y tecnolégicos.

*Proyectos de innovacion.- Fomentan la cooperacion empresarial para el
desarrollo tecnolégico en iberoameérica

EICYTED es el Unico programa de este tipo en laregidn y por ello es
innovador en ia cooperacion internacional. Este surgié en 1984 (en
Navapalos, pueblo de adobe, hoy deshabitado, ubicado en la Castilla
profunda de Soria, provincia de Espafa), a partir de una iniciativa
espanolay en el que colaboran 19 paises de América Latina, ademas
de Portugal y Espana.
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Avances tecnolégicos
De los retos, experiencias y avances tec-
nolégicos que Habiterra ha sostenido, se
encuentran:

e Respeto por la capacidad del ingenie-
ro con ingenio, del buen oficio del arqui-
tecto, del liderazgo de mujeres y hom-
bres que sin mas titulo que sus
capacidades e intuiciones construyen vi-
viendas con tierra.

* Mecanizacion, es decir el uso de la ma-
quinaria necesaria y posible para construir una
obra con tierra. Bajo esta técnica Habiterra
plantea las siguientes opciones:

a) Produccion de adobes/bloques con
prensas.- Esto significa un importante
avance, ya que deja de lado la produc-
cién manual de adobe tradicional al ser
utilizada una prensa automatica. (Existe
ya la prensa CINVA Ram, sencillo e inge-
nioso mecanismo para crear bloques de
tierra y muchas otras derivadas de ésta).

b) El empleo de encofrados metalicos
en tapiales con intervencion técnica.- Con
esto se observan mejoras en la ejecucion
de la chapa metalica, simplificacion de las
operaciones de trepa y desplazamiento;
utilizacién de elementos de esquina espa-
cialmente disenados para asegurar su ata-
do y compactacién mecénica en aquellos
casos en que fuese posible, asi como la
mayor estanqueidad de los moldes.

c¢) Industrializacion.- Cuando se logra
la concordancia entre el grado de meca-
nizacién y las acciones oportunas de ra-
cionalizacién del proceso de obra, apare-
cen como resultado palpable algunas de
las ventajas de la industrializacion.

d) Investigaciones sismo-resistentes
de las estructuras de tierra (adobe, tapial
y técnicas mixtas).

e) Investigaciones sobre la resistencia
de la tierra frente a agentes climéaticos.

“No vemos inconveniente alguno en
denominar realizacion industrializada con
tierra, cuando se consigue la deseable
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empatia entre mecanizacién en los nive-
les posibles y capaces de proporcionar,
como resultado, un notorio incremento de
la calidad, disminucién del esfuerzo de tra-
bajo y baja en el costo de ejecucién, res-
pecto de las realizaciones semejantes.
¢Qué otra cosa es la industrializaciéon?”
En los Ultimos 20 afos, importantes
centros de investigaciones y universidades
han logrado avances para disminuir y con-
trolar el dafio que ocasionan los fendme-
nos naturales como la lluvia, las inunda-
ciones o los terremotos; sin embargo, aln
subsiste el problema de difundir estos

pragmaéticos de los albaniles ancianos, asf
como los trabajos interdisciplinarios en
obra, los datos obtenidos en los docu-
mentos vy la aplicacion de adelantos téc-
nicos generales”.

A pesar del empirismo que rodea el
uso de la tierra, ahora el reto es estable-
cer una doctrina que facilite su mejor apli-
cacién, apoydndose en una mayor divul-
gacion vy transferencia del uso de este
material.
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conocimientos y reimplantar el uso siste-
matizado de la construccién en tierra a tra-
vés de la capacitacion y de su promocién.

Existen esfuerzos aislados de obras
privadas de vivienda con una arquitectu-
ra moderna en tierra para un nivel econé-
mico superior. “Sin embargo, el aspecto
mas grave sobre el desarrollo de las tec-
nologias de tierra es tanto tecnolégico
como cultural. No existe conciencia en
la mayoria sobre el papel de su tecnolo-
gia en el proceso de identidad nacional,
regional o local y persisten serios prejui-
cios sobre la misma, si bien existe una
revalorizacién de ella”.

Es indispensable y prioritario, dentro
de esta red, realizar investigaciones en
torno a los techos de tierra, asi como to-
mar en cuenta las criticas que estas cons-
trucciones han recibido, a fin de mejorar
técnicas y evitar desastres.

Poco a poco se va redescubriendo una
arquitectura que se crefa conocida, sin
embargo los conocimientos aln no son
totales, pues soélo se sabia lo superficial.

“Justamente, el aprestamiento recibi-
do por los obreros que han trabajado en
cuestiones de patrimonio ha ayudado a
recuperar las antiguas técnicas, y la aten-
cién otorgada al material ha vuelto a dar
confianza a los usuarios tradicionales. En
ello han intervenido los conocimientos
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Habiterra México

En México, el trabajo de Habiterra es coordinado por el doctor Jorge Gon-
zalez Claverén, profesor investigador de la Escuela Superior de Ingenieria y
Arquitectura (ESIA) unidad Tecamachalco. Ahora existe una nueva red |la-
mada: Vivienda'y Asentamientos Rurales, misma que se trabajara durante
los proximos cuatro afos de manera multidisciplinaria.

Habiterra funciona en México desde 1991. Su primera exposicién en este
pais se llevé a cabo en la ESIA Tecamachalco, a la par con la Secretaria de
Desarrollo Social. Ha producido cuatro libros, 21 exposiciones en diferen-
tes estados de la Republica Mexicana y 30 exposiciones a nivel internacio-
nal, asi como también ha generado dos cursos internacionales y cuatro
regionales. Establecié normas y consultorias a gobiernos, ademas de pro-
yectos demostrativos. De esta red han surgido redes de expertos.

Es importante sefalar que para la consolidacién de la red Habiterra en
Meéxico, ha sido determinante la colaboracién del Instituto Politécnico Na-
cional (IPN)y de Gonzélez Claveran, quien desde 1998 es Director interna-
cional de lared 'Vivienda Rural y Calidad de Vida en los Asentamientos
Rurales', cuya sede seré la ESIA Tecamachalco.
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