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| fendmeno demografico y su crecimiento acelerado obli-

gan a los paises a responder de manera eficiente a la do-

tacién de vivienda digna de sus demandantes, con alter-
nativas de solucién al grave problema que esta carencia
representa a futuro. En México, a pesar de que toda familia
tiene derecho a una vivienda digna y decorosa (articulo 4° cons-
titucional), el acceso a la misma estéd condicionada por limites
econdémicos.

Actualmente en el pais existe un déficit de mas de 6 mi-
llones de viviendas y, de seguir con la misma tendencia,
para el aio 2000 aumentaria a 15 millones, sin considerar
las que requeriran remodelacién y/o restauracion con moti-
vo de los Ultimos fenémenos meteorolégicos que dejaron
sin hogar a gran nimero de nuestros compatriotas en las
zonas de desastre. Solamente en el Distrito Federal y su
4rea conurbada con el Estado de México existe un deficit
del orden de 800 mil viviendas.

SegUn la Secretaria de Desarrollo Social (Sedesol) en el pe-
riodo de 1925 a 1992, las instituciones oficiales, bancos y orga-
nismos de vivienda habian construido poco mas de 4 millones
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de viviendas en el pais
censos de poblacion y viv conteo de 1995,
se advierte que la aportacion a ta la cantidad de
17 millones 483 mil 530 vivienda yara 1992 (23.15
por ciento en 67 anos).

Sin embargo, de acuerdo con diversos autores, el sector
informal de la poblacion —en general la econdmicamente
activa—, que percibe menos de tres salarios minimos y carece
de oportunidades, no tiene acceso a créditos. Hasta 1992 apor-
taron aproximadamente el 67 por ciento del total de la vivien-
da edificada, principalmente autoconstruida, aungue con gran
ineficiencia, desorganizacion, tecnologia rudimentaria y todo
ello al margen de la ley, de la planificacion y de las normas
ambientales y ecoldgicas.

Considerar la ecologia
La participacién de los profesionales de la arquitectura ha sido
decisiva para la vivienda "institucional”, pero no para la “infor-
mal” ya que pocas familias han tenido los recursos para sol-

ventar estas necesidades. En la solucion a dicho problema debe



tomarse en consideracién no sélo la variable del eficientismo
constructivo, sino introducir en la concepcién del diseno de la
misma los problemas ecoldgicos a los que se enfrenta el hom-
bre contemporaneo y del futuro, para con esto propiciar ele-
mentos minimos necesarios de confort (temperatura, hume-
dad relativa, asoleamiento, ventilacion) y de seguridad fisica a
sus moradores, asi como prever los efectos negativos que ge-
nera la contaminacion en la vida familiar debido al abuso en la
producciéon de energia con base en los derivados del petréleo,
dando como resultado la contaminacién atmosférica, de ali-
mentos, suelo, agua, etcétera.

Fenédmeno poblacional

El crecimiento demografico se da de manera fundamental en
paises menos desarrollados como el nuestro, aunque en las
Gltimas décadas ha bajado sensiblemente la tasa de crecimien-
to de 3.6 a 2.2 por ciento y tiende a reducirse alin més. La
poblacién absoluta todavia es muy alta, lo cual implica una mayor
cantidad de vivienda. El aumento demografico se da a un ritmo
mayor que el de los recursos econémicos y naturales.

Otro aspecto que afecta este incremento es el gran flujo
migratorio del campo a la ciudad, con lo que se provoca una
mayor necesidad de urbanizacion a través de la industrializa-
cion, y con ello una mayor demanda de vivienda y de flujo eco-
némico en las grandes urbes. Al combinarse este fendmeno
con el poco desarrollo y progreso técnico, se obtiene como
resultado una serie de molestias a sus habitantes. Otra forma
de la contaminacién es la del ambiente social y de los medios
disponibles, lo que acarrea depresién al empleado, desequili-
brios sicosociales, asimetrias en el ambiente de trabajo; facto-
res que se reflejan en su salud y productividad.

Vivienda no ecoloégica

Como se menciona en parrafos anteriores, el problema de la
vivienda en el mundo requiere de soluciones urgentes y Méxi-
co no es la excepcion, segun estimaciones de investigadores,
la densidad de habitantes por vivienda en la zona metropolitana
y conurbada de la ciudad de México es tal, que existe una vi-
vienda para cada 11 familias y un bano o servicio sanitario para
cada siete personas, situaciéon que evidencia lo precario de su
forma de vida.

Las instalaciones sanitarias basicas: agua, alcantarillado, ven-
tilacién e iluminacién son los factores mas importantes para
calificar las condiciones de la casa del hombre, y segun la Con-
ferencia de las Naciones Unidas celebrada en 1972 en Estocol-
mo, Suecia, se debe incluir también al medio ambiente en es-
tas consideraciones. Desde entonces, mil millones de individuos
habitaban viviendas que no llenaban estos requisitos.

Estudios de Grout y Cal (1970) sefialan como determinante
analizar la vivienda en relacién a la totalidad del comportamien-
to humano y su interaccién. En 1972 en Baltimore, Filadelfia y
Londres, se encontré que el 30 por ciento de las viviendas te-
nian muros interiores pintados con materiales que posefan al-
tas concentraciones de plomo, dafino para la salud humana.
La normatividad sobre la vivienda solo atiende los aspectos fisi-
co-climéaticos como el sol, aire, humedad relativa, temperatu-
ra; pero existen pocas consideraciones de tipo ecoldgico para
la vivienda, como son las caracteristicas de higiene y sanidad
para el grupo familiar que la habita.

Se debera incidir con estudios profundos y serios sobre las
reacciones fisioldgicas y sicologicas de los seres humanos vy su
adaptacion al ambiente social y doméstico. De no hacerlo, con-
tinuaremos en el error de dirigirnos sélo por la ideologia de
"‘produccidén y consumo”.

Los arquitectos y urbanistas deben tener presente que cons-
truyen para el hombre, lo cual obliga a pensar en sus exigen-
cias biolégicas v sicolégicas de manera integral y precisa.

A manera de conclusién, es necesario reconocer el esfuerzo
y sacrificio de las familias de escasos recursos que autocons-
truyeron sus hogares, a costa de vulnerar la normatividad esta-
blecida.*Asi, toca a los profesionales aportar su conocimiento e
ingenio para compensar la poca atenciéon que se le ha prestado
a este sector. Debe participar activamente con asesoria técni-
ca para el disefno, construcciéon, conservacién y manteni-
miento de la vivienda popular, pues se requiere evitar que los
conjuntos habitacionales, aparentemente econémicos —pero
deshumanizados—, con el tiempo impliquen altos costos so-
ciales y enajenen a sus moradores.

Es necesario recalcar que la mayoria de las propuestas so-
bre la edificacién de vivienda se reducen al eficientismo en el
descubrimiento de nuevos sistemas constructivos, con crite-
rios eminentemente tecnologistas y de alta rentabilidad del es-
pacio edificado, que se centra sblo en el aspecto econémico y
se olvida del aspecto humanistico. En un pais como el nues-
tro, de alta dependencia tecnolégica y econdémica, se debe
acudir a la inventiva para propiciar alternativas de bioclimati-
zacion y empleo de ecotecnias, susceptibles de aplicacidon a
la solucién de la construccion de viviendas para lograr una digna
morada del hombre.

*Director de la ESIA Tecamachalco.
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Hector ALEJANDRO CERVANTES NiLa*

esulta poco novedoso hablar de la
Rproblemética de la vivienda, del

constante incremento de la pobla-
cién carente de habitacion y senalar que
este sector posee escasos recursos eco-
némicos y materiales, por lo que se en-
cuentra condenado al hacinamiento, la
promiscuidad y al constante deterioro en
su calidad de vida. A este problema es
necesario sumar el nulo acceso a finan-
ciamientos para la construccion, con lo
que se imposibilita su derecho a una vi-
vienda decorosa. La crudeza del déficit
estadistico de vivienda obliga a los pro-
fesionales de la arquitectura a conside-
rar esto en su labor cotidiana.

No obstante, en México existen gran-
des cantidades de recursos forestales,
agricolas y de materiales naturales que
podrfan abrir enormes posibilidades de
construccién de vivienda para este sec-
tor. Los materiales de estas fuentes de
riqueza pueden ser incorporados a la
construccion, lo que llevaria a enfrentar
el reto de la durabilidad de éstos, pues
es conocido lo precario de su duracion.

Por otro lado, esta problemética im-
pone retos a una arquitectura en deca-
dencia, pues ha perdido el rumbo y el
sentido ante el resplandor de la moder-
nidad. Es necesario corregir el camino,
enfrentando uno a uno los retos, por
pequefos que sean, que permitan dar
sentido al quehacer arquitectoénico e in-
corporar al estudio la rigueza natural
que motive el desarrollo de tecnologias
alternativas sustentables.

Inquietos por esta problematica, un
equipo de profesores de la ESIA, unidad
Tecamachalco, conformado por Gerardo
Zambrano, César Macin Andrade y Gui-
llermo Rojas, ha emprendido una investi-
gacion con la que se pretende probar un
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sistema constructivo basado en el apro-
vechamiento de la riqueza natural que
ofrezca durabilidad, ahorro econémico

y facilidad de fabricacion para el usua- —
rio que demanda vivienda: el @
bambul. Es asi que un mate- \\J@
rial complementario, que =

ofrece inmejorables posibi-
lidades en cuanto a sus
cualidades fisicas es
el cemento.

La propuesta de
esta investigacion
consiste en una
alianza entre el
bambd, la arci-
lla y el cemento.
Con este trabajo se
pretende poner a
prueba un sistema cons-
tructivo que garantice facti-
bilidad, capacidad de ensamblado, econo-
mia, durabilidad y permanencia del mismo.
Asimismo, que propicie su implementa-
cion en algunos programas de vivienda en
las zonas de clima tropical o subtropical,
donde abundan los materiales indispensa-
bles para este sistema edilicio.

Conviene recordar que muchos de los
sistemas constructivos tienen su origen
en aquellos de la cultura prehispanica, en
donde se veia que estas organizaciones

El bambu posee excelentes
cualidades como aislante térmico

Bambu-arcilla-cemento:
alianza constructiva

Propuesta de fdcil manejo y ensamble



Bambd, material de tradicion milenaria

sociales atendian las necesidad de vivien-
da mediante el empleo de los diversos
materiales existentes en el medio.

En otras culturas hay algunos datos re-
lativos al uso frecuente del bambl como
material de construccién, por ejemplo en
diversas aldeas de Senegal en Africa
oriental y en las islas del archipiélago de
Sumatra. Estos sistemas empleaban el
bambl como un sistema divisorio y de
sostén en la construcciéon de viviendas,
las cuales eran cubiertas con ramas de
palmera. Estas edificaciones poseen ca-
racteristicas térmicas inmejorables, sin
embargo no han superado su caracter fra-
gil y perecedero.

Por otra parte, en 1993 tuvo lugar el
primer concurso nacional sobre el desa-
rrollo de nuevas tecnologias para la vi-
vienda, el cual fue implementado por la
Secretaria de Desarrollo Social (Sede-
sol). La incursion respecto a tec-
nologias es abundante para
el sector industrial, sin
embargo, muy escasa
para el sector popular.

En este foro se reco-

nocié que en la actua-

lidad los costos de
~ fabricacion de mate-
riales viven una es-
cala ascendente sin limite, lo que obliga
a la busqueda de sistemas alternativos
acordes a la realidad del pafs.

En la Facultad de Ciencias Biolégicas
de la Universidad Nacional Autonéma de
México (UNAM), se han realizado estu-
dios relativos a las caracteristicas, tipos

y cualidades de esta graminea (bamb),
la cual posee una excepcional capacidad
de reproduccioén y propagacion en su
medio. Este tipo de vegetal ofrece un ma-
terial organico econémico, con elevadas
cualidades de resistencia y maniobrabili-
dad. Es recomendado como un elemen-
to apto para la aplicacion en el proceso
constructivo, las caracteristicas del bam-
b, entendidas asi, impulsan y motivan a
realizar esta ardua investigacion.

El principio metodolégico se basa en
el trabajo de diversas muestras de este
sistema constructivo, que seran someti-
das a pruebas de rigidez, solidez, resisten-
cia y durabilidad. En un segundo momen-
to y superada esta fase, se elaboraran
piezas susceptibles de ensamblar para
conformar los elementos divisorios y de
sostén, las cuales seran sujetas a las
pruebas que se requieran para compro-
bar su confiabilidad, ademés de asegu-
rar su permanencia, durabilidad, econo-
mia, ensamble y facil manejo.

El sistema y los materiales propues-
tos ofrecerdn una amplia gama de apli-
caciones en el marco de la construccion
de vivienda, debido a su alto rendimien-
to, facil fabricacién e integracion que per-
miten economizar en su adquisicion, lige-
reza en el montaje, resistencia a esfuerzos
fisicos y mecénicos, asimismo debera fa-
vorecer el aislamiento térmico en condi-
ciones extremas del medio ambiente. Por
otro lado, se aprovecharia la producciéon
del bambu en donde su ciclo de cultivo y
abundancia redundara en un alto grado
de sustentabilidad.

*Profesor e investigador de la
Seccién de Estudios de Posgrado
de la ESIA Tecamachaico.
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