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Designacién de nuevos directivos

del Instituto Politécnico Nacional (IPN), Mario Alberto Rodriguez Ca-
sas, asumieron funciones Héctor Leoncio Martinez Castuera, como
secretario general; José Madrid Flores, como coordinador de asesores, y
Blanca Beatriz Martinez Becerra, como coordinadora de Comunicacidon Social.

Como parte de la administracién encabezada por el director general

Héctor Leoncio Martinez Castuera es Médico Cirujano y Partero de la Escue-
la Superior de Medicina del IPN; cuenta con dos maestrias en Ciencias. En
esta casa de estudios se ha desempefiado como secretario de Servicios Edu-
cativos; director de Recursos Humanos; jefe de Relaciones Publicas y jefe de
la Divisién de Becas, Prestaciones y Servicios a Estudiantes, de la Direccion
de Servicio Social y Prestaciones.

José Madrid Flores es Doctor en Liderazgo y Direccién de Instituciones de
Educacién Superior, por la Universidad Andhuac. En el IPN ha sido Director
de la Escuela Superior de Cémputo; Secretario Académico y de Extension e
Integracion Social, y Subdirector Técnico de la Unidad Profesional Interdisci-
plinaria de Biotecnologia.

Blanca Beatriz Martinez Becerra es Licenciada en Periodismo por la Escuela
de Periodismo “Carlos Septién Garcia”. Cuenta con una amplia experiencia en

el sector publico con cargos dentro de la SEP y de la Asamblea Legislativa de
la Ciudad de México.
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Encuentran tratamiento para dano

neuronal por alcoholismo

Claudia Villalobos

ientificos de la Escuela Na-

cional de Ciencias Bioldgi-

cas (ENCB) determinaron en
estudios realizados en ratas, que el
consumo de alcohol provoca dismi-
nucion en la cantidad de neuronas y
cambios morfoldgicos, lo cual influye
en la pérdida de memoria a corto plazo y
cambios conductuales.

La trascendencia del trabajo radica en que durante

los Ultimos afios, en México, se ha incrementado el
consumo de alcohol en adolescentes entre 14y 18
afos; de igual forma los indices han aumentado en
adultos, sobre todo del género masculino; por ello,
los investigadores orientan sus esfuerzos a encontrar
nuevos tratamientos que ayuden a revertir el dafio.

El resveratrol contribuye a mejorar
la memoria a corto plazo; ademas
ayuda a aumentar la capacidad de

interaccidn entre neuronas

La investigacion inédita que realiza Claudia Rebe-
ca Mendoza Pérez, como parte de su tesis doctoral,
corroboré que el alcohol disminuye la longitud y la
arborizacion de las ramificaciones esenciales para
transmitir los impulsos a través de la via nerviosa que
forman las neuronas (dendritas).

Con el antecedente de que el resveratrol, un antioxi-
dante presente en uvasy otras moras, ayuda a mejorar
el sistema inmunolégico y, debido a que el alcoholis-
mo disminuye su activacion, Mendoza Pérez experi-
menté con el compuesto y confirmé que éste influye
en el mejoramiento de la memoria a corto plazo. Ade-
mas verificd el aumento de longitud de las dendritas
en regiones del I6bulo temporal del cerebro.

Aplicaron pruebas conductuales para constatar la
pérdida de memoria en ratones. Para ello los some-
tieron a intoxicacion etilica durante 30 dias y los en-
trenaron para reconocer distintos objetos que fueron
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incapaces de identificar, sobre todo con el que tu-
vieron contacto permanente. Esta conducta no se
observé en los roedores sanos.

En otra prueba de campo abierto evaluaron la acti-
vidad motora. Las ratas alcohdlicas mostraron mayor
movimiento e hiperactividad que las sanas. Ademas
se observé que cuando sienten necesidad de la sus-
tancia etilica se les eriza el pelo y algunas veces se
tornan agresivas.

Claudia Rebeca Mendoza Pérez y Fidel de la Cruz Lopez, de la ENCB,
estudian los dafios en el cerebro ocasionados por el consumo de alcohol.
(Foto: Antonio Montero)




El proyecto, en el que la estudiante de doctorado es
asesorada por los cientificos de la ENCB, Fidel de la
Cruz Lépez, y de la Benemérita Universidad Auténo-
ma de Puebla (BUAP), Gonzalo Flores Alvarez, tam-
bién se orienta a buscar algin compuesto que ayude
a mejorar el deterioro.

Hasta el momento a nivel mundial no existen investi-
gaciones para valorar el efecto del resveratrol en alte-
raciones causadas por alcoholismo. Por ello se profun-
dizaran los estudios y se realizard el reporte cientifico
correspondiente, con el propdsito de contribuir a res-
taurar la memoria de personas con el padecimiento.

La investigacion
sobre el efecto del
resveratrol en dano

cerebral causado por
alcoholismo es inédita

a nivel mundial.

Las ratas enfermas de alcoholismo
presentaron alteraciones en la memoria,

aprendizaje y actividad

Fidel de la Cruz Léopez menciond que otro trabajo
que completara los estudios se centraré en investigar
las variaciones morfolégicas de las neuronas en cere-
belos humanos de personas fallecidas por alcoholis-
mo. Ello ayudara a explicar los cambios motores en
las personas alcohdlicas y con base en esos anélisis
se establecerian mas adelante las sustancias que po-
drian contrarrestar el dafio producido por el alcohol.

Namero 1385 ¢ 15 de enero de 2018 @ 5
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Desarrolla UPITTA prétesis de vanguardia

Fernando Alvarez

as prétesis utilizadas para sus-

tituir extremidades amputadas

son equipos muy caros, con
precios que alcanzan los dos mi-
llones de pesos cada una, por ello
el investigador Gerardo Alejandro
Valentino Orozco, coordinador ge-
neral del Laboratorio de Prote-
sis Biomiméticas y Biorrobéticas
(LPBB) de la Unidad Profesional
Interdisciplinaria en Ingenieria y
Tecnologias Avanzadas (UPIITA), se
propuso como meta fundamental,
desde hace 16 afos, fabricar dis-
positivos amigables, més ligeros,
mejor adaptables y, sobre todo,
mas baratos.

Con la asistencia de estudiantes y
cientificos disefian y manufacturan
prétesis a partir de 2001 para me-

El Laboratorio de Prétesis Biomiméticas y Biorro-
béticas atiende alrededor de 30 personas por
mes y colaboran con médicos de los hospitales
Judrez de México y Atizapéan de Zaragoza.

@ GACETA POLITECNICA

Gerardo Valentino Orozco se propuso fabricar prétesis con mayor adaptabilidad, mas ligeras y mas
baratas. (Fotos: Isis Espinola)

jorar la calidad de vida de la po-
blacién mexicana que ha sufrido
de alguna amputaciéon debido a
la diabetes, por diferentes patolo-
gias o accidentes.

"Tenemos la prétesis de miembro
pélvico mas avanzada del mundo
que si utiliza la sefial neuronal para
moverse, incluso por encima de las
comerciales alemanas. Sube esca-
leras y nadie en el mundo tiene
esto. Las comerciales usan trucos
o solamente lo hacen por alcance”,
subrayd.

Afirmé que los sistemas genera-
dos en el LPBB se producen con
maquinas de control numérico y
en talleres fuera del Politécnico. “El
laboratorio funciona a partir de los
recursos econdémicos de los pro-
pios pacientes que vienen por una
prétesis y se crean de acuerdo al
tipo de amputacion”.

El también decano de la UPIITA
aseguré que su primer dispositi-
vo costd 115 mil pesos y desde el
2003 crean protesis kinesioldgicas
(sin electrénica). “Empezamos a
construir, disefiar y manejar dispo-
sitivos kinesioldgicos, que es muy

Con la asistencia

de estudiantes y cientificos
disefian y manufacturan
protesis a partir de 2001
para mejorar la calidad

de vida de la poblacién
mexicana que ha sufrido de

alguna amputacion.

complicado, pero se puede hacer
con la filosofia de bidnica. Es uno
de los sistemas mas avanzados en
los que estamos innovando”.

Los alumnos de Ingenieria en Bio-
nica Diego Alberto Mejia Alvarez,
Oscar Ivan Molina Lépez y de Me-
catrénica Luis Eduardo Campos
Jardon, Julio César Castro Pérez y
Odmar Eduardo Ortega Martinez
estén actualmente encargados de
redisefiar nuevas versiones mejo-
radas de la protesis de rodilla, de
cadera y un robot auxiliar o exoes-
queleto para la rehabilitacién de
miembro pélvico, el cual estd des-
tinado para personas con paralisis
cerebral, respectivamente.
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Vencen fobias con realidad virtual

Ruslén Aranda

a realidad virtual no sélo se

aprovecha en videojuegos

o peliculas, sino también en
otros campos como la medicina.
Al tomar el ejemplo de paises que
utilizan Oculus Rift en la resolucién
de problemas de salud, Adria-
na Martinez Estrada creé Sasufo,
un sistema inmersivo terapéutico
para superar fobias especificas
mediante escenarios virtuales.

El sistema esté disefiado para que
el paciente viva, a través del visor,
sus miedos de manera controla-
da. Ademas, emplea una diadema
que lee las ondas beta del cere-
bro, las cuales identifican el nivel
de estrés que se genera durante la
sesion terapéutica.

Los temores con los que trabaja la
plataforma desarrollada en la Es-
cuela Superior de Cémputo (Escom)
son la nictofobia, miedo a la oscu-
ridad, y acrofobia, pavor a las al-
turas. Se complementa cojn una
banda sensorial denominada muse
que revisa las ondas cerebrales,
alfa, gama y beta, aunque éstas
Ultimas las detecta en un rango de
13 a 39 megahertz, a fin de medir
sensaciones como el estrés, ansie-
dad o miedo.

El sistema Sasufo se compone
del Oculus Rift que permite que
el paciente vea la simulacién de
una habitacién oscura o la azotea
de un rascacielos, al ser un visor,
brinda una experiencia inmersiva,
y asi el usuario tiene libertad de
movimiento para voltear y caminar
por el mundo virtual. La otra parte
se complementa con la diadema
sensorial, que al colocarse en la
frente detecta el comportamiento
de las ondas cerebrales durante la
navegacion del escenario.

El prototipo es una
plataforma en la cual

se crean perfiles de

los terapeutas y el
expediente de cada
paciente. Ademas, tiene
capacidad para agregar

otros tipos de fobias.

El equipo estd conformado por la banda sensorial
muse, que se coloca en la frente para analizar
las ondas cerebrales beta, ademas del visor y la
computadora.

El desarrollo cientifico contd con el
asesoramiento de médicos y psi-
quiatras de la Universidad Nacio-
nal Auténoma de México (UNAM),
quienes aseguraron que utilizar este
sistema como herramienta auxiliar
a la terapia de fobias, no resultara
contraproducente, ya que efectua-
ron pruebas en sujetos que actual-
mente estan bajo tratamiento.

Adriana Martinez Estrada, alumna de la Escom
utiliza el sistema Sasufo, con el Oculus Rift. (Fotos:
Isis Espinola)

Por ejemplo, la creacién de esce-
narios (dos niveles por tipo de fo-
bia) se hizo con base en la opiniéon
de los especialistas, de tal manera
que la exposicién al temor es pro-
gresiva, detallaron los asesores
del proyecto, Martha Rosa Corde-
ro Lépez y Marco Antonio Doran-
tes Gonzélez.

En paralelo, el psiquiatra corre el
programa en una computadora y
supervisa mediante gréficas de fre-
cuencia, la actividad cerebral del
paciente. Si éste sale del rango
promedio, el especialista detendra
la simulacién o regresaré a un nivel
primario para continuar la sesion.

Namero 1385 ¢ 15 de enero de 2018 @ 7
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Modifican genética del

amaranto para atender hipertensos

Claudia Villalobos

specialistas del Centro de Investigacion en Bio-

tecnologia Aplicada (CIBA) Tlaxcala lograron in-

crementar la actividad hipertensiva del amaranto
entre ochoy 10 veces, lo cual fue posible al modificar
el gen de una de sus proteinas.

El equipo de investigacién liderado por Silvia Luna
Suérez insertd péptidos bioactivos al gen que codifi-
ca para la proteina amarantina. Mediante estudios in
vivo realizados en ratas corroboraron el mejoramien-
to de la propiedad antihipertensiva que posee de ma-
nera natural la semilla.

Al realizar otros estudios determinaron que la chia
es rica en proteinas y ademés posee propiedades
antihipertensivas. Comprobaron su efecto al extraer
el aceite de la semilla; de los residuos que queda-
ron tomaron las proteinas y las sometieron a diferen-
tes procesos de digestion con enzimas para que
liberaran los péptidos bioactivos que contienen. En
estudios in vitro verificaron la actividad.

La investigadora politécnica recordé que la hiper-
tensién arterial, también conocida como el asesino
silencioso, afecta al 30 por ciento de la poblacion
mundial y los medicamentos que se usan para tratar-
la tienen efectos secundarios, por ello es necesario
encontrar alternativas naturales que complemen-
ten los tratamientos y ayuden a reducir las dosis de
farmacos.

A mediano plazo, se contempla el desarrollo de un
nutracéutico (comprimido) a partir de los péptidos
modificados de amaranto y chia, o bien, usar el gen
para modificar algunos vegetales como jitomate o le-
chuga y conferirles la actividad antihipertensiva, asi
como adicionar los péptidos a algunos productos
alimenticios.

En el trabajo colaboran especialistas de la Facultad
de Medicina de la Universidad Nacional Auténoma
de México (UNAM), del Centro Interdisciplinario de
Investigacion para el Desarrollo Integral Regional
(CIIDIR), Unidad Sinaloa, y el Centro de Investigacién
y de Estudios Avanzados (Cinvestav), unidades Irapua-
to y Querétaro, ambos del IPN.

8 @ GACETA POLITECNICA

La idea es ofrecer alternativas
naturales que complementen los
tratamientos y ayuden a reducir las

dosis de farmacos

Los resultados del proyecto se han expuesto en al
menos una docena de congresos y a partir de la in-
vestigacién se han generado nueve tesis, tres de
doctorado, tres de maestria y tres de licenciatura.
Asimismo, se cuenta con la publicacién de cuatro
articulos en revistas de prestigio internacional.

El proyecto busca desarrollar un comprimido con péptidos modificados
de amaranto y chia, o utilizar el gen para modificar otros vegetales y
conferirles |a actividad antihipertensiva. (Fotos: cortesia CIBA Tlaxcala)
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nvestigadores del Instituto Politécnico Nacional
(IPN), en colaboracién con la Universidad Nacio-
nal Auténoma de México (UNAM) y la Universidad
Complutense de Madrid, estudian las perturbaciones
atmosféricas ocasionadas por los movimientos teluri-
cos para encontrar la manera de mitigar los riesgos
de estos fenédmenos.

En este sentido, Mario Alberto Mendoza Barcenas, es-
pecialista del Centro de Desarrollo Aeroespacial (CDA)
del IPN, informé que realizaran con Miguel Angel
Santoyo, investigador del Instituto de Geofisica de la
UNAM, un anélisis sobre los efectos en la estratdsfe-
ra ocasionados por explosiones volcéanicas y sismicas
en México para tener elementos que permitan miti-
gar las contingencias que éstos traen consigo.

Los investigadores participaron en la mesa redonda “Terremotos y
volcanes: causas, efectos y oportunidades” que se realizé en la Escuela
Superior de Ingenieria y Arquitectura (ESIA), Unidad Ticoméan.

(Foto: Isis Espinola)

ANGUARDIA POLITECNICA .

Estudian los efectos atmosféricos
de sismos y erupciones volcanicas

El también catedratico indicé que en el primer tri-
mestre del afio, se realizard un segundo vuelo a la es-
tratosfera para validar el nuevo Sistema de Adquisicidn
de Datos Meteoroldgicos (SADM), versién 1.1(SADM-
1.1), que incluye nuevas caracteristicas para misio-
nes de exploracién de este tipo, pero se colocard un
sensor para estudiar los efectos derivados de las ex-
plosiones de los volcanes, ya que el Instituto cuenta
con recursos humanos de calidad para estudiar las
perturbaciones de las capas altas de la atmésfera.

Fernando Angulo Brown, investigador de la Escuela
Superior de Fisica y Mateméticas (ESFM) del IPN, en
su ponencia “;Se pueden predecir los terremotos?”,
afirmé que no, porque el territorio nacional se en-
cuentra sobre placas tecténicas muy activas (Nazca y
de Cocos) por lo que la Ciudad de México estéd con-
denada a vivir constantes movimientos teldricos.

La ciudad estd construida sobre el antiguo Lago de
Texcoco, el terreno lacustre provoca que las ondas
sismicas sean mas destructivas. Prueba de ello, es que
80 por ciento de los edificios colapsados en septiem-
bre de 2017 se debié a fenédmenos de resonancia.

El investigador explicd que desde hace décadas en
la costa del estado de Guerrero se aplican modelos
de fisica no lineal para estudiar el comportamien-
to de la corteza terrestre y las variaciones de los cam-
pos electromagnéticos que se registren previo a un
movimiento teldrico.

NUmero 1385 ¢ 15 de enero de 2018 @ 9



Robot asistente
de bomberos

Estudiantes del Centro de Estudios Cientificos y Tecnoldgicos (CECyT) 3
“Estanislac Ramirez Ruiz" construyeron un robot que ayuda a los bomberos a entrar
y apagar incendios en lugares de dificil acceso o cuando éstos suceden cerca de
materiales explosivos como plantas industriales; el propdsito es evitar pérdidas humanas.

Funciones ]

. B El prototipo no sustituye el trabajo de un
4\ bombero, su funcién es auxiliarlo.

V » Elrobot es de tipo teleoperador, es decir,
que el bombero lo controla a distancia
a fravés de un control remoto.

 robot:
t se acerca ]
ve el brazo y, J A
de un motor, f y
otobomba para
ar el liquido

Sensores de calor:
ubican en la parte delantera
robot para que al momento de
que éste detecte un aumento

de temperatura se accione una
alarma y retroceda para no
verse danado por el calor



Componentes

Liguido sofocante:
Se utiliza cuando algunos
incendios no pueden ser
apagados con agua
porque se vuelve mds
reactivo y causa
mayores dafos

ue programada pa jardar s Control remoto:
los datos por medio de ¢ Lo utiliza el bombero que esta
* 4/ encargado de controlar la catdstrofe

para manipular las acciones del robot

Motort

Ubicado en la p

de evitar que ela s i

También se locali
encarga de aur
‘energi

Reportera: ltzel Gutiérrez / Fotos del prototipo: Mario Veldzquez y CECyT 2 / Infografia: Larisa Garcia

Motobomba:
Maquina que mueve gran ¢
de agua de forma rapida y eficier

r

: A Angulos metdlicos:
Bomba externa: Dan soporte a las llantas

Se conectaa una manguera por si para tener mayor friccién
se presenta un mcendm' grande sobre:el suslo
para tener suficiente liquido

-
[

Creadores
_ Enrique Santos Salinas Paredes * Jesus Ivan Lezama Cortez * Eduardo Osorio Linares * Ulises Saldana Palma
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Durango, Hidalgo y Michoacan se

pintan de guinda con la brigada politécnica

Ruslén Aranda

in importar que la temperatura rondara los cero

grados centigrados, los brigadistas politécnicos

de servicio social comunitario, abrigados con
chamarras, gorros y guantes, acudieron a diferentes
puntos del pais para brindar atencién médica, impartir
talleres sobre elaboracion de composta y sistemas
de hidroponia, asesorar a los agricultores, asi como
proponer diversos productos turisticos.

Desde las 5 de la madrugada iniciaban las jornadas
de los jovenes, quienes tras ingenidrselas para asear-
se y desayunar se trasladaban en patrullas, camio-
netas o pick-ups a su lugar de trabajo para atender
los problemas de la poblacién de Durango, Hidalgo
y Michoacédn como huertos, telesecundarias, guar-
derias, albergues, gimnasios y lugares naturales con
potencial turistico.

En el norte del pais, en Durango, la brigada com-
puesta por tres odontdlogos, un médico, dos en-
fermeras y un optometrista brindé servicio médico
y tratamiento a la gente en situacién de calle que
pernoctaba en uno de los albergues de la capital,
ademas impartié consulta a nueve guarderias del DIF.

Alrededor de 20 minutos de terraceria, sobre la ca-
rretera Zacatecas-Durango, en la comunidad del Are-
nal, el grupo de Ciencia en tu Comunidad ensefié a
los alumnos de una telesecundaria a reciclar la basu-
ra y transformarla en composta para obtener el humus,
una sustancia que funciona como fertilizante y abono
para huertos familiares.

12 @ GACETA POLITECNICA

En Durango, la brigada médica atendié a nifios de entre dos y cuatro afios,
quienes presentaron problemas dentales. (Fotos: Adalberto Solis)

Los médicos atendieron

a personas en situacion de calle.

El grupo ambiental impartié talleres en
telesecundarias sobre hidroponia

y elaboraciéon de composta, en Durango

En Pefidén Blanco, pueblo localizado a dos horas de
distancia de la capital de Durango, los turismélogos
visitaron Arcos de Belény la comunidad de la Concha;
un balneario con cabafias y cascadas abandonadas,
que deben rehabilitarse para funcionar como destino
turistico. El segundo es un complejo acuético, popular
entre los pobladores de la Comarca Lagunera, Zaca-
tecas y Durango, que cuenta con manantiales de
aguas termales, privados y publicos; sin embargo,
necesita ampliar su difusién.
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Propuesta de centro ecoturistico
en Huasca de Ocampo

Reactivar la economia y utilizar los recursos propios
de la poblacién para beneficiar a la comunidad del
municipio, son los propdsitos de los brigadistas que
plantearon desarrollar un centro ecoturistico en la
localidad del Peral, con cabafas, granjas e incluso una
represa, ademas de la instauracién de un taller de ela-
boracién de productos lacteos, acompanado de un
centro de alimentosy bebidas, en el que los locatarios
venderan su mercancia.

Para lograr este objetivo, se cred una sinergia entre
alumnos de la carrera de turismo y de diferentes
ingenierias del Instituto. El grupo se entrevisté con
las autoridades municipales y ejidatarios de la zona
del Peral y el Sabinal, con la finalidad de conocer
los recursos con los que cuentan, como animales de
granja, un acueducto y unos arcos con mas de 300
anos de antigliedad.

La brigada también considerd que para una segunda
etapa, el proyecto entre a concursar por un financia-
miento ante los institutos nacionales del Empren-
dedor (Inadem) y de la Economia Social (Inaes).
Otra alternativa seria solicitar préstamos bancarios u
obtener patrocinios con empresas privadas.

Agricultores michoacanos
reciben asesoria politécnica

En el pueblo de Irimbo, Michoacén, los ingenieros
ambientales efectuaron un censo entre los agricul-
tores, principalmente de fresa, para investigar cudl
es el proceso, técnicas y fertilizantes que emplean en
sus sembradios.

A partir de esta informacion detectaron que no existe
un régimen estricto para cultivar y cosechar, ademas

se percataron de la falta de cuidado personal al mo- ¢ c
mento de administrar los fertilizantes, ya que los tra- &
bajadores no utilizan equipo de proteccién y los o~ -
envases quedan tirados a la intemperie, con lo que
se corre el riesgo de contaminar el subsuelo o rios
aledafios.

Para elaborar la composta se agujera un recipiente que permita el paso
del aire, se agregan hojas, ramas, trozos de cascaras de naranja, que h

aportan nitrégeno y carbén, al final se mezcla con abono de vaca o ave.
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Politécnico y Universidad de
Edimburgo inician relacién

omo un reconocimiento mutuo a su liderazgo
‘ en la educacién superior y la investigacién, el

Instituto Politécnico Nacional (IPN) y la Uni-
versidad de Edimburgo (UE), del Reino Unido, fir-
maron una Carta de Intencién con el compromiso
de explorar las relaciones de cooperacidn, principal-
mente con el desarrollo de actividades conjuntas de
investigacion en areas de interés mutuo.

Fortalece IPN colaboracién con Chihuahua

Cecilia Moreno

on el propdsito de crear el Centro de Innova-
‘ cién e Integracion de Tecnologias Avanzadas
(CIITA) para impulsar el desarrollo tecnoldgico
e industrial del estado de Chihuahua, el goberna-
dor de esa entidad, Javier Corral Jurado, se reunid

con el director general del IPN, Mario Alberto
Rodriguez Casas.

El objetivo es aplicar el conocimiento y experiencia
de los politécnicos para conformar una unidad aca-
démica que contribuya al avance de las industrias de
telecomunicaciones, aerondutica, farmacéutica, bio-
médica, automotriz y de energia.

Exploran cooperacién con Costa Rica

Cecilia Moreno W ' ﬁ
- |

La embajadora de Costa Rica en México, Maria - - il il FME EHI ”
Al I

Eugenia Venegas Renauld, visité al director ! {

general del IPN, Mario Alberto Rodriguez Casas,
para analizar nichos de colaboracién que beneficien
a alumnos y profesores de las dos naciones.

Ambas partes coincidieron en la necesidad de forta-
lecer la formacidn de los educandos de nivel técnico,
licenciatura y posgrado, mediante alianzas con insti-
tuciones educativas de los dos paises a través de es-
quemas de movilidad de estudiantes e intercambio
de docentes.
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Abierta la consulta para definir
el rumbo del Politécnico

co Nacional convoca a toda la comunidad a emitir su opinién
respecto al Programa de Trabajo 2017-2020, que definira la nueva
estrategia académica y administrativa institucional.

En un ejercicio de participacién incluyente, el Instituto Politécni-

En linea, a través de http://www.planeacion2018.ipn.mx/, los politécni-
cos podrdn emitir sus aportaciones que retroalimentaran los aspectos
de la actualizaciéon del Programa de Desarrollo Institucional (PDI), para
el 2018 e integrar el Programa Institucional de Mediano Plazo (PIMP) y
el Programa Estratégico de Desarrollo de Mediano Plazo (PEDMP) de las
dependencias del Instituto.

Docentes, alumnos, funcionarios, egresados y personal de apoyo vy
asistencia a la educacién tienen hasta el 18 de febrero para ingresar a
la plataforma. A partir del diagnéstico se adecuarédn los instrumentos
de planeacién que fortalezcan el quehacer institucional.
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Destaca estudiante de
la ESM en el Concurso

Interuniversitario de Cirugia

Claudia Villalobos

Cristhian Reyes compitié mediante una exposicién oral contra 125
estudiantes de distintas escuelas y facultades del pais.
(Foto: Octavio Grijalva)

a Academia Mexicana de Cirugia otorgé al es-

tudiante de la Escuela Superior de Medicina

(ESM) Constantino Cristhian Reyes Fernandez,
el segundo lugar del VIIl Concurso Interuniversi-
tario de Cirugia por el trabajo titulado “Manejo
oportuno del sindrome de disfuncién multiorgéni-
ca en pancreatitis aguda”.

La investigacion que realizé Reyes Fernandez du-
rante un ano en el area de urgencias de un hos-
pital general de zona del Instituto Mexicano del
Seguro Social (IMSS), plasma la atencion que
se debe dar en caso de pancreatitis aguda para
evitar complicaciones como el sindrome de distrés
respiratorio y lesién renal aguda.

El estudio incluyé a 30 pacientes que recibieron
tratamiento adrenérgico para reducir la produc-
cién de las sustancias que lesionan a nivel ge-
neral el pancreas y evitar que se desarrollaran
disfunciones orgénicas como el distrés respirato-
rio agudo. La administracion intensiva de liquidos
previno lesiones renales. Con ese manejo, 18 de los
30 pacientes respondieron favorablemente.

Cristhian Reyes reconocié la calidad académica
de la ESM y expresé que dicho premio lo motiva
para participar en otros concursos. “Adoro la me-
dicina y si en algin momento tuviera que volver
a elegir qué estudiar volveria a seleccionar esta ca-
rrera”, concluyé.
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Gobierno de Sinaloa
reconoce a investigadores
politécnicos

Redaccién

1] inaloa es tierra de talentos”, senald el
gobernador de Sinaloa, Quirino Ordaz,
al reconocer con el galardén Sinaloen-

ses Ejemplares en el Mundo el trabajo y trayecto-

ria de tres destacados investigadores del Instituto

Politécnico Nacional (IPN).

Los académicos premiados son Fernando Angulo
Brown, Investigador de la Escuela Superior de Fi-
sica y Mateméticas (ESFM), asi como los fisicos
Leopoldo Flores Ramos y Bruce Yee Renddn del
Centro de Investigacién y de Estudios Avanzados
del Instituto Politécnico Nacional (Cinvestav), uni-
dad Zacatenco. El reconocimiento se otorga como
un gesto de gratitud del gobierno estatal a quienes
con su trabajo ponen en alto el nombre del estado,
no sdélo a nivel nacional, sino internacional.

Acompafado por el secretario de Educacion vy
Cultura del estado, José Enrique Villa Rivera, el
gobernador afirmé que los galardonados de-
muestran de lo que son capaces los sinaloenses.
“Cuando nos decidimos a hacer algo, somos gran-
des en el mundo, tal como lo vemos con estos seis
galardonados, pero ya hay 130 sinaloenses que
han sido reconocidos y que siguen poniendo muy
alto el nombre de Sinaloa”, precisé.

SINALOENSES
g el 1'1115‘1(1:'.3

Politécnicos y sinaloenses reconocidos por el Gobierno del Estado.
(Foto: cortesia Gobierno de Sinaloa)

DE EDUC
PUBLICA ¥



Oficio de Juan de Dios Bitiz,

que solicita la inscripcién de un

nuevo alumno (1936)

| maestro decano del Centro de Estudios Cienti-

ficos y Tecnoldgicos numero 2, “Miguel Bernard”,

presenta el documento que Juan de Dios Baétiz,
en su calidad de jefe del Departamento de Ensefianza
Técnica, Industrial y Comercial (DETIC), dirigié al direc-
tor de la Escuela Prevocacional, Vocacional y de Artes
y Oficios (EPVAQ), ubicada en la calle de Tolsé y Tres
Guerras, en la Ciudad de México. Esta institucidon edu-
cativa es el antecedente de la Vocacional 2.

El ingeniero Bétiz solicitaba mediante oficio —a nombre
del secretario Gonzalo Vazquez Vela—, que se inscribiera
en el plantel al alumno Benito Garcia, quien habia pre-
sentado y aprobado el examen correspondiente. Llama
la atencidn el interés que despertaban las escuelas téc-
nicas entre la sociedad, que recurria a las altas auto-
ridades de educacién para obtener un lugar para los
joévenes.

En 1936 la EPVAO conjuntaba la ensefianza técnica en
tres modalidades, reflejo de la intensién de los funda-
dores del Instituto Politécnico Nacional (IPN) por llevar
educacion al mayor nimero de jévenes que fuera posi-
ble. El Instituto incorpord cuatro escuelas vocacionales,
entre las que se encontraba la EPVAO, que ofrecia tam-
bién cursos nocturnos.

El objetivo en la escuela prevocacional era perfeccionar
los conocimientos cientificos y la habilidad manual de
cada alumno, mientras que en la vocacional se preten-
dia definir o descubrir la inclinacion de los alumnos
y prepararlos para realizar con éxito los estudios pro-
fesionales de la carrera elegida. En tanto que la de
Artes y Oficios preparaba al estudiante para ganar-
se el sustento de forma digna y provechosa para
la sociedad.

El maestro decano del Centro de Estudios Cientificos
y Tecnoldgicos (CECyT) 2 “Miguel Bernard”, ingeniero
arquitecto Juan Morgado Cantellano, resguarda este
documento que forma parte del Archivo Histérico del
Instituto Politécnico Nacional, y esté a disposicién para
consulta. Informes: Presidencia del Decanato, teléfono
5729 6300, extensiones 63060 y 63054; correo electré-
nico: archivohistorico@ipn.mx

—
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AGENDA ACADEMICA
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ﬁ CuLTurRA

Utilizan cédigos digitales para promover
la ciudad de Zacatecas

Adda Avendano

os cédigos de respuesta rapi-

da QR (Quick Response, por

sus siglas en inglés), forman
parte de la aplicacion que desa-
rrollaron estudiantes del Centro
de Estudios Cientificos y Tecnolé-
gicos (CECyT) 18 "Zacatecas” para
mostrar sitios histéricos y de inte-
rés general de su ciudad capital.

Edificada en la ladera de un valle,
la ciudad de Zacatecas cuenta con
recintos histdricos, monumentos,
edificios y parques, que en su con-
junto han sido declarados Patri-
monio de la Humanidad, por ello
Luis Guillermo Bonilla Frias y Galia
Estefania Nunez Santos plantea-
ron la idea de mostrar la belleza
de la capital del estado como una
Ciudad Museo.

Los jévenes pretenden colocar
cédigos QR en los sitios de mayor
interés en la ciudad para que pue-
dan ser escaneados por dispositi-
vos electrénicos y acceder a una
URL o direcciéon de un sitio web
donde se podra visualizar la histo-
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ria, los horarios de visita, costos y
una galeria de fotos, informacién
que también estard disponible en
un documento descargable.

Para crear el prototipo los alum-
nos se centraron en la Catedral
de Zacatecas, obra maestra de la
arquitectura barroca novohispana;
el Museo Pedro Coronel con una
extensa coleccién de obras de arte
universal donadas por este desta-
cado artista, y la Alameda Central
que es un sitio obligado para el tu-
rismo nacional y extranjero.

Otro beneficio de esta aplicacion
es la posibilidad de eliminar el
gasto de papel e impresién de
tripticos que terminan en la basu-
ra para optar por una modalidad
digital mediante dispositivos elec-
trénicos portétiles con sistema An-
droid o 10S.

Asesorados por la profesora Clau-
dia Vianney Martinez Lépez, los
estudiantes de la carrera técnica
en Sistemas Digitales realizaron

este trabajo bajo la directriz del
Proyecto Aula que permite incor-
porar diversos conocimientos de
las unidades de aprendizaje, asi
como habilidades y actitudes fren-
te a un problema especifico.

Luis Guillermo Bonilla Frias y Galia Estefania Nufez
Santos incentivaran interés por atractivos turisticos
de la capital del estado. (Fotos: Antonio Montero)
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CONVOCATORIA

Convocatoria de movilidad
profesoral UDES. Segundo
Semestre (agosto-noviembre)

Colombia

30/03/18

DIRIGIDA A:

Alumnos Docentes Investigadores  Directivos

UC MEXUS-CONACYT: Becas para
Proyectos de colaboracion

Estados Unidos

19/03/18

UC MEXUS - CONACYT: Becas de
investigaciéon posdoctoral

Estados Unidos

19/03/18

Programa de Profesionalizacion
Beca Fulbright-Garcia Robles de
Negocios Binacionales

Estados Unidos

16/03/18

Convocatoria STEM-Regional para
estudios de Posgrado

Estados Unidos

06/03/18

Programa de Becas Stipendium
Hungaricum 20182019

Hungria

16/02/18

IX Convocatoria Programa de
Movilidad en el Posgrado de la
Red Macro.

América Latina
y el Caribe

16/02/18

Becas del gobierno de Finlandia
2018-2019

Finlandia

15/02/18

Programa de Residencias para
| Traductores Literarios

Canada

07/02/18

Beca Fulbright-Garcia Robles para
Estudios de Posgrado

Estados Unidos

06/02/18

Maestria en Ciencia Forestal
Europea

Finlandia

31/01/18

Computational Chemistry and
Materials
Science Summer Institute

Estados Unidos

31/01/18

Programa Bilateral de Becas
México Hungria

Hungria

30/01/18

“Convocatoria para Propuestas
de Investigacion y Tesis de
Posgrado

sobre Migracién y Salud” (PIMSA)

Estados Unidos

19/01/18

Becas para doctorado en Genética
en Texas A&M University

Estados Unidos

2018

Programas FUBIS
Universidad Libre de Berlin
Verano e Invierno

Alemania

2018

Plataforma de Movilidad
Estudiantil y Académica Alianza
del Pacifico: Primera Convocatoria
de Becas 2018

Hungria

2018

Programa de Intercambio
de Estudiantes (PEE) del BCI 2018-
2019

Canada

2018-2019

Becas Fundacién Carolina

Espana

2018-2019

Para mayor informacién consulta la pagina de la Coordinacién de Cooperacién Académica

www.ipn.mx/cca/Paginas/inicio.aspx
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Compania de Danza Folklérica del IPN,

20 anos de bailar con México

Dora Jorda

a Compania de Danza Folklé-

rica del Instituto Politécnico

Nacional (IPN) celebra 20 afios
de su creacion. En estas dos dé-
cadas de actividades uno de los
objetivos de la compafiia ha sido
contribuir a la formacion integral
de los estudiantes politécnicos,
ya que a través de esta actividad
adquieren un acervo cultural mu-
cho mayor, “porque no sélo es
bailar, sino hacer un recorrido geo-
gréfico, turistico, de vestuario, cos-
tumbres y tradiciones de nuestro
pais, lo que les da mayor identi-
dad como mexicanos” sefiald su
directora Maria Teresa Gonzélez
Vargas.

Durante este tiempo la compafiia
ha tenido la oportunidad de ac-
tuar como representantes de esta
casa de estudios en casi todos los
estados del pais y en varias na-
ciones latinoamericanas. La larga
lista incluye participar desde hace
cuatro afos en los festivales del
Dia Internacional de la Danza de la
Universidad Nacional Auténoma
de México (UNAM), asistir a la Uni-
versidad de Chapingo, en su cele-
bracién de la Feria Rural y a la Uni-
versidad Auténoma Metropolitana
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(UAM), unidades Azcapotzalco vy
Xochimilco. Asimismo, han recibi-
do invitaciones de los gobiernos
de Belice, Argentina y Chile.

Ademés la directora de la agrupa-
cién recordd que hasta hace poco
tuvieron participaciones en la Fe-
ria Internacional del Libro (FIL) Poli-
técnica y asistian a sus sedes en el
interior de la Republica, donde vi-
sitaron Tlaxcala, Hidalgo, Durango,
Michoacén, y se les queria designar
como embajadores de la cultura.

La compaiiia estd formada por 37
mujeres y 27 hombres, y cada afio
se presentan nuevos solicitantes
deseosos de integrarse a la misma,
aunque solo los que tienen verda-
dera vocacion son aceptados. "Hay
alumnos que llegaron hace 12 afios
y siguen participando pese a que
ya egresaron del Politécnico”.

Finalmente, indicé que aunque
resultaron damnificados por el sis-
mo del pasado 19 de septiembre,
su dnimo no ha decaido y conti-
ndan ensayando cinco dias a la
semana en su sede El Salén de los
Espejos, del Centro Cultural “Jai-
me Torres Bodet".

37 mujeres

y 27 hombres

forman actualmente

la compania, y cada afio
se presentan nuevos
solicitantes deseosos

de integrarse.

T -—

Maria Teresa Gonzalez Vargas, directora de la
compafiia, explicd que ésta naci6 con el objetivo
de contribuir a la formacion integral de los
estudiantes politécnicos. (Foto: Antonio Montero)
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Politécnico, pionero en medicina

del deporte en nuestro pais

Rubén Lépez

U, estudiante otrabajador po-

litécnico, seguramente des-

conoces las capacidades de
tu cuerpo para poder practicar
alguna disciplina deportiva; y sin
saberlo tal vez puedas ser una fi-
gura de talla mundial. Para ello el
médico especialista en medicina
del deporte atiende a la perso-
na que desee iniciarse en esta acti-
vidad e identifica sus condiciones
fisicas. Posteriormente, le propone
un plan de trabajo para desarrollar
sus cualidades.

Gustavo Arellano Alvarez, encar-
gado de la clinica del deporte del
IPN, sefnald lo anterior y recomien-
da a los jovenes acudir a sus ins-
talaciones ubicadas en el estadio
“Wilfrido Massieu”, en Zacatenco,
para recibir orientacidon a través
de una evaluaciéon morfofuncional
que puede determinar con preci-
sion las aptitudes de las personas
para que desempefien determina-
do deporte.

Explicé que generalmente los mu-
chachos inician una actividad fisica
sin recibir ningun tipo de asesora-
miento ni orientacién, y en muchas
ocasiones un esfuerzo excesivo pue-
de provocar luxaciones o lesiones
leves. La labor del especialista es do-
sificar las cargas de trabajo fisico
para que el atleta no sufra ningin
dafio durante su entrenamiento.

“Un joven con peso y estatura ade-
cuados para jugar futbol ameri-
cano, pero con antecedentes de
lesiones en piernas o brazos no
va a poder practicar ese deporte,
pero se le puede canalizar a otra
disciplina deportiva. Esa evalua-
cién es la tarea del médico del de-
porte”, agregé Arellano Alvarez.

El Instituto Politécnico Nacional es
pionero en la practica de la medi-
cina del deporte en nuestro pais,
la introdujo en la década de los 70
Fileno Pifieras Lima, quien la pro-
yectd como especialidad en la Es-
cuela Superior de Medicina (ESM),
de esta casa de estudios.

En el Politécnico se ofrecen 32 dis-
ciplinas deportivas a los estudian-
tes, una gama de posibilidades
para el desarrollo fisico de los po-
litécnicos; sin embargo, son pocos
los que se realizan la evaluacion
morfofuncional que otorga la clini-
ca del deporte.

La clinica del deporte del IPN cuen-
ta con cinco médicos especialistas,
una psicdloga, una nutridloga vy
médicos residentes de la ESM. Ahi
se le da atencién a los jovenes o
trabajadores que lo requieran en
medicina general, medicina in-
terna, cardiovascular, ortopedia y
trauma, de manera integral para
el paciente.

Los politécnicos que
deseen practicar algun
ejercicio pueden acudir
a la clinica del deporte
para la evaluacion
morfofuncional y
supervision de los

médicos especialistas.
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SECRETARIA DE
EDUCACION PUBLICA

Reglas de Integridad
para el Ejercicio de la

Administracién de Funcion Publica
bienes muebles e .

inmuebles

Las personas servidoras publicas
que, con motivo de su empleo,
cargo, comision o funcion, participan
en procedimientos de baja,
enajenacion, transferencia o
destruccion de bienes muebles o de
administracion de bienes inmuebles,
administra los recursos con
eficiencia, transparencia y honrade
para satisfacer los objetivos a los
que estan destinados.

Las siguientes
conductas vulneran
estaregla:

#soy_eéetico

Utilizar el parque vehicular Recibir o solicitar cualquier tipo Utilizar los bienes inmuebles
terrestre, maritimo o aéreo, de compensacion, dadiva, para uso ajeno a la

de caracter oficial o obsequio o regalo, a cambio de normatividad aplicable.
arrendado para este beneficiar a los participantes

propdsito, para uso particular, en los procedimientos de

personal o familiar, fuera de la enajenacion de bienes muebles

normativa establecida por la e inmuebles.

dependencia o entidad en que

labore.

COMITE DE ETICA

Y DE PREVENCION DE CONFLICTOS DE INTERESES
www.codigodeconducta.ipn.mx

WWWw.ipn.mx





