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PREVIENE ALGA SPIRULINA SECUELAS
DE ENFERMEDAD RENAL CRONICA

Claudia Villalobos

n Mexico, siefe millones y me-
dio de personas padecen En-
fermedad Renal Cronica (ERC).
Con el proposito de mejorar la
calidad de vida de esfos pacien-
fes, un grupo de cientificos de la
Escuela Nacional de Ciencias Bio-
logicas (ENCB) estudian el efecto preven-
tivo del alga Spirulina maxima contra dicha afeccion.

Vanessa Blas Valdivia, Rocio Orfiz Bufron, Margarita Franco
Coliny Edgar Cano Europa evaluan una profeina confenida en
la Spirulina denominada C-ficocianina, la cual, comprobaron,
previene alferaciones cardiovasculares ocasionadas por €l
dano renal cronico.

El padecimiento afecta los rinones de fal modo que no pue-
den filtrar la sangre adecuadamente. Para evitar que avan-
ce la enfermedad se usan farmacos que causan danos
secundarios.

Ante ello, los especialistas proponen el uso de nufraceu-
ticos como el alga Spirulina maxima,

rica en sustancias antioxidan-

tes como la C-ficocianing,

que puede tener un efec-

to sinérgico con el medicamento prescrito por el medico
para refrasar el dano y disminuir su gravedad.

Para estudiar sus efecfos usaron un modelo en rata con da-
no renal cronico. Al primer grupo no le dieron frafamiento y
al cabo de seis semanas los animales presentaron cardio-
miopatia, en tanto que en los roedores a los que les admi-
nistraron C-ficocianina via intragastrica una vez al dia durante
seis semanas, las alteraciones fueron 50 por ciento menores.

“Cuando hay dano renal cronico, las paredes del corazon se
aprecian hipertroficas (aumento anormal del volumen), se ven
engrosadas v las cavidades ocluidas. El dano en los roedo-
res con ftratamiento fue significativamente menor, o que
nos permite suponer que la C-ficocianina puede retrasar las
complicaciones”, explicaron.

Evaluar las propiedades de la Spirulina maxima implica un
proceso que inicia con el cultivo del alga en fotobiorreacto-
res construidos por los propios investigadores. Cada semana
filtran la biomasa, la someten a ciclos de congelacion-
descongelacion y la centrifugan con el proposito de romper-
la para obtener la fraccion rica en protfeinas.

Los cientificos consideraron que la actividad antioxidante de
dicha ficoplliproteina es lo que le confiere la propiedad pro-
tectora, pero requieren profundizar los estudios anfes de ini-
ciar la efapa clinica porque presumen que puede poseer
efectos inmunomoduladores. 8);910@

Fotografia: Enrique Lair
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» PARTICIPA IPN EN REUNION NACIONAL DE LA ANUIES

n el marco de la XLIX Sesion Ordinaria de la Asamblea General de la Asociacion Nacional de Universidades e Instituciones

de Educacion Superior (ANUIES), el Director General del Instituto Politecnico Nacional (IPN), Enrique Fernandez Fassnacht,
comento que esta casa de estudios y su comunidad laboran con foda intensidad para cumplir con sus objetivos academicos
a fin de concluir satisfactoriamente el semestre.

En el puerfo de Acapulco, donde se llevo a cabo la reunion, Fernandez Fassnacht comento que otra meta es confinuar con los
frabajos que derivaran en la integracion de la comision organizadora del Congreso Nacional Politecnico.

“Cracias al didlogo permanente y al frabajo intenso con todos los integrantes de la comunidad politecnica avanzamos hacia el
Congreso Nacional, que sera la herramienta para mejorar al Instituto, a fraves de un replanteamiento en su organizacion y en
su forma de gestion”, senalo. 8)f;;q

» ELIGEN A ESTUDIANTE DE LA ESCA
CONSEJERA DE LA EMBAJADA DE EU

Por su destacada frayectoria academica y su interes en buscar soluciones a los
problemas que aquejan a la juventud, la estudiante de la Escuela Superior de Co-
mercio y Administracion (ESCA), Unidad Santo Tomaés, Janet Ramirez Martinez, fue
seleccionada como Consejera Juveni de la Embajada de Estados Unidos en Mexico.

Se frafa de un grupo de jovenes de diversas universidades que, a partir de abril
y hasta 2018, se reuniran en diferentes sedes en donde organizaran foros so-
bre equidad de geénero, incursion en el mercado laboral, emprendimiento, plan
de vida y comunidades indigenas, entre ofros.

Janet Ramirez reconocio que en la actualidad son muchos los refos que enfren-
ta la juventud, desde los econdmicos para acceder a la educacion, hasta los
ideologicos que permiten romper con viejos paradigmas.

La nueva Consejera estudia el sexto semestre de la Licenciatura en Negocios Infer-
nacionales y siempre se ha caracterizado por ser proactiva en feméticas sociales. Sz 2
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Dora Jorda

nspirado en ninos de las favelas de
Brasil, Evaristo Espinosa Arredondo, es-
fudiante de la Escuela Superior de In-
genieria Mecanica y Electrica (ESIME),
Unidad Zacatenco, ided un software
para disenar polificas publicas que per-
mifan vincular los indices de educacion,
desnufricion y desigualdad entre la po-
placion infantil de Mexico con estadis-
ticas delictivas.

Se frafa de Pindorama, resultado de la
creacion de polinomios matematicos
reunidos en un sistema informatico, a
fravés del cual se foman decisiones
de forma automatica para saber en que
proyectos y programas sociales se de-
be invertir,

Estfa propuesta surgio cuando Evaristo
visifo en Belo Horizonte, Brasi, una fave-
la del barrio de Pindorama, donde pidio
a los infantes que plasmaran un grafifi
y expresaran sus deseos para evifar
problemas con la policia. Ellos exter-
naron sus necesidades de salud, edu-
cacion, respetfo, deporte, tolerancia vy
arfe, entre ofras.

“En mi trabajo como emprendedor social
en Brasil, personas ajenas al proyecto
me daban predicciones a futuro basadas
en prejuicios y discriminacion, asegu-
rapan que cuando esos NiNos crecieran
lban a robar, vender droga y a cometer
asalfos”, expuso. Como resulfado de
esfe ejercicio el estudiante politecni-
CO asumio que el futuro de esos ninos
podria ser diferente y desarrollo la
metodologia.

\VANGUARDIA POLITECNICA

Para ello, reviso diversas bases de da-
tos como la de la Organizacion para la
Cooperacion y el Desarrollo Economi-
co (OCDE), que cuenta con varios indica-
dores sociales de sus paises miembros.

Evaristo Espinosa confio en que median-
fe esfa herramienfa informatica, fraba-
jadores, investigadores y funcionarios
fendran un insfrumento para el diseno
de programas publicos, por medio de
una mefodologia que ayude a predecir

problematicas en ninos y adolescen-
tes, con la finalidad de ayudar a dismi-
nuir los indicadores de injusticia social
en el pais.

El novel creador indicod que Pindorama
se encuentra en proceso de vinculacion
CON Varios Concursos propuestos por el
Fondo de las Naciones Unidas paralaIn-
fancia (Unicef), que podria brindar la
oportunidad a los infantes de un futuro
Ccon menos injusticias sociales. 8:)??%

Fotografia: Verna Pastrana

El sistema creado por Evaristo Espinosa Arredondo, estudiante de la ESIME Zacatenco,
ayuda a disenar politicas publicas que redunden en el bienestar de la ninez
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» CREAN APP QUE APOYA A
CONDUCTORES RESPONSABLES

El proyecto se destac6 en el concurso internacional de roboética Robot Games Zero
Latitud, que se llevo a cabo en San Miguel Urcuqui, Ecuador

Liliana Garcia

Esfudiames de la Unidad Profesio-
nal Inferdisciplinaria de Ingenieria
y Ciencias Sociales y Administrativas
(UPIICSA) desarrollaron un sistema de
apoyo ala conduccion vehicular gue no-
fifica al usuario cuando excede los
limites de velocidad, o que evita viola-
ciones al Reglamento de Transito, mul-
fas e incluso accidentes.

El prototipo Transit System genera una
bitacora del recorrido, desde el inicio
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hasta el destino final. Si en algun punto
se supera el limite de velocidad, el dis-
posifivo envia mensajes de fexto al te-
lefono del usuario para informarselo.

La aplicacion, desarrollada por Eduardo
OlveraRamirez y Mario Alberfo Tronco-
so Andreu, crea un historial preciso de
los frayectos que realiza el conductor,
donde se observa el rango de velo-
cidad del automovil durante cada parte
del recorrido.

Transit System coadyuva a que el con-
ductor sea una persona respetuosa del
Reglamento de Transito. De esta mane-
ra, es posible evitar accidentes y ser
mulfado. Su objetivo es ayudar a que se
circule de forma segura por la ciudad.

Con estfe sistema los jovenes politec-
nicos obtfuvieron tercer lugar en la cate-
goria de Impacfo Social del concurso
infernacional de robotica Robot Games
Zero Latitud, que se llevo a cabo en San
Miguel Urcuqui, Ecuador.

Se frata de un forneo que cada ano pone
a prueba las habilidades de los par-
ficipantes en materia de microelec-
fronica, electronica, mecatronica vy
robofica, asi como conocimientos en
programacion de farjefas de confrol,
diseno y mecanica.

En esfa edicion del concurso, que se
efectud en la Universidad de Yachay,
Ecuador, se enfrenfaron cara a cara equi-
pos procedentes de colegios e institutos
tecnicos, escuelas palitecnicas, profesio-
nales y publico en general amante de la

robdtica de toda América Latine. 8



CIC DESARROLLA SISTEMA PARA MEDIR
LA CALIDAD DEL AIRE EN INTERIORES

Isis Espinola

xigeno, nifrogeno, hidrogeno, dioxido de carbono, vapor

de agua, ozono y gases nobles son las sustancias que
componen el aire, cuando algunos de ellos aumentan surge un
desequilibrio que afecta la calidad. Por ello, un equipo mul-
tidisciplinario de investigadores desarrollo un sistema para
hacer mediciones denfro y fuera de los inmuebles.

El proyecto, liderado por Amadeo Jose Arguelles Cruz, cienti-
fico del Cenfro de Investigacion en Computacion (CIC), funcio-
na por medio de sensores que capturan la informacion de
las particulas presentes en el aire, la procesan vy llegan a
un punfo de acceso, a fraves de Wifi, donde se almacenan
en un servidor que genera un reporte.

Con el respaldo de investigadores y estudiantes de posgra-
do del CIC y de la Escuela Superior de Ingenieria Mecanica
y Eléctrica (ESIME), Unidad Zacatenco, calibraron las medi-
ciones con el semaforo de la Direccion de Monitoreo Afmos-
ferico de la Ciudad de Mexico.

Los sensores que utiliza este sisterma monitorean en un radio
de 20 metros. "Su rango de operacion es limitado porque son
economicos. Sin embargo, se pueden reproducir varios no-
dos que amplian el area de revision”, explico Arguelles Cruz.

Con los datos almacenados en la computadora, el usuario fie-
ne la posibilidad de conocer si existen las condiciones pro-
picias para realizar actividades fisicas al aire libre.

\/ANGUARDIA POLITECNICA %

El profotipo, que esta a prueba en las inmediaciones del CIC,
mide las sustancias presentes en el viento y traduce los dafos
en informacion que es enviada a los sistemas de computo
conectados.

El experto considerd que el sisterma podria funcionar en es-
cuelas para cuidar la salud de los ninos vy saber si el aire es
adecuado en el momento del recreo y durante las clases de
educacion fisica. También, al medir la ventilacion en inmue-
bles, ayuda a la foma de decisiones de donde es mejor per-
manecer, foda vez que la composicion de gases fambien
puede estar viciada al inferior de un lugar. &y

La idea es que a mediano plazo se cree una app que podria estar
disponible para celulares y tabletas

GACETA POLITECNICA
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Dora Jorda

e acuerdo con analisis prospec-

tivos, en 2050 habra un deficit de 50
por cienfo en el abasto de agua, indico
el egresado de la Escuela Superior de
Ingenieria Quimica e Industrias Exfrac-
tivas (ESIQIE) y subdirector de Desarrollo
de Energia y Nuevas Tecnologias de
Crupo Alfa, Nelson Arizmendi Cruz,

Al parficipar en el ciclo de conferencias
Vision de los egresados investigado-
res politecnicos, en el audiforio de la
Secretfaria de Gestion Esfrategica, en
Zacafenco, dijo que expertos en el
tema observan ese panorama si ho se
hace algo al respecto desde ahora.

El egresado de la ESIQIE advirfio que
“para prevenir un deficit critico en el
abasto de agua en los proximos anos,
€s necesario, enfre otfras acciones, con-
tar con una legislacion que responda a
los nuevos retfos”.

Durante su ponencia, Arizmendi Cruz
expreso su confianza en que, a fraves

27 de junio de 2016

T INECESARIAS, NUEVAS LEYES
PARA AFRONTAR LOS RETOS DIEL ACGUA

de la nueva Ley General de Aguas, se
impulse el desarrollo de reservas. “Contar
COn agua s un asunto de supervivencia,
por €so creo que la legislacion de-
be permitir la creacion de tecnologias
que amplien las reservas subterraneas”.

Senald que fambien es necesario fomen-
tar el uso eficiente del liquido en todos
los sectores, particularmente en el cam-
po. "Se requiere promover el reiso con
fecnologias que sean competitivas eco-
nomicamente y a la vez amigables con
el ambiente”.

Nelson Arizmendirecalco laimportancia
que ha fenido el Politécnico al colaborar
con el sector publico y la iniciafiva pri-
vada para enfrentar los refos que el pais
ha enfrentado en el pasado, razon por la
cuales necesario forfalecer sus capaci-
dades para continuar a la vanguardia y
aportar alos nuevos desafios nacionales.

La subdireccion de Desarrollo de Ener-
gia'y Nuevas Tecnologias de Grupo Alfa

es un area del grupo industrial regio-
montano que genera nuevos proyectos
para apoyar el desarrollo economico
de manera sustentable y competitiva,
mediante la colaboracion con centros
de investigacion e instifuciones de edu-

ANO

cacion superior. Sk



) FORMA CICIMAR ESPECIALISTAS

EN GESTION DE LITORALES

Felisa Guzman

An’re los cambios legislativos para
el aprovechamiento de los mares
y costas mexicanos, el Centfro Inferdis-
ciplinario de Ciencias Marinas (Cicimar),
ubicado en La Paz, Baja California Sur,
creo laEspecialidad en Gestion de Am-
bienfes Costeros (EGAC)comoparte de
su oferfa educativa.

Este programea, Unico en el pais, confem-
pla la formacion de cuadros profesiona-
les en femas clave como marco juridico
de los ambientes marino costeros, valo-
racion economica de los recursos na-
furales e inferacciones en el ambiente

costero y aplicaciones de los sistermas
de informacion geografica, enfre ofros.

De acuerdo con la directora del Cicimar,
Maria Margarita Casas Valdez, la creacion
de este posgrado es vital si se considera
que el pais tiene 11 mil 122 kilometros de
liforales, los cuales requieren de espe-
Clalistas para su gesfion.

La nueva especialidad, que iniciara en
agosto, sera impartfida por los investi-
gadores de estfe centro politécnico, asi
como por profesores visitantes de ofras
instifuciones educativas.

La esfructura de la EGAC estfa disena-
da para cubrir en dos semestres las
asignaturas y actividades complemen-
farias, que daran soporfe a la elabo-
racion de una tesina que sera defendida
en un examen.

Algunos de los femas que se podran
desarrollar son: Caracteristicas del fu-
rismo sustfentable en los cenfros de
playa de Baja California Sur; conflictos
de inferés enfre la pesca comercial y
la pesca deportiva; andlisis del creci-
miento urbano mediante fecnologias de
informacion geograéfica y bitacora legis-
lafiva para la atencion del aprovecha-
miento sustentable de la zona costera.

Ademas de manejo sustentable de las
playas municipales de La Paz, BCS;
propuesta de cuotas de acceso dife-
renciadas para el Parque Nacional Archi-
pielago Espiritu Santo, Mexico; potencial
furistico de zonas costeras; modelos
de informacion para la formacion de
valores e inclusion social, riesgo ambien-
fal y entorno social en Bahia Magdalena,
BCS. y profeccion de especies de pes-
ca deportiva. S
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EMPRENDEDORES DEL CECYT 4
RECIBEN CONSTANCIAS

Adda Avendano

Una silla de ruedas eléctrica con cargador solar, afilado-
res industriales, un harnero, una maquina para hacer splits,
briquetas ecologicas, un horno fundidor portatil, un procesa-
dor de papas a la francesa vy la cafeteria Viva Calaca, son al-
gunos de los 25 proyectos desarrollados por la generacion
2015-2016 del Programa Instfitucional de Emprendedores
(Poliemprende) del Centro de Estudios Cientificos y Tecno-
l6gicos (CECyT) 4 “Léazaro Cardenas”.

Aqui, el Centro de Incubacion de Empresas de Base Tec-
nologica (CIEBT) del Instituto Politecnico Nacional (IPN) otorgd
a 84 estudiantes constancias del Programa Poliemprende,
por concluir satfisfactoriamente el curso especializado con
duracion de un ano.

Pilar Montserrat Perez, directora del CIEBT, recordo que el
Programa Poliemprende busca a personas perseverantes,
audaces, comprometidas, responsables, puntuales, creativas
€ innovadoras gue fomen el reto de iniciar una propia empresa
como opcion de desarrollo futuro.

Manifesto que el programa surgio a finales de los 90 para
frabajar arduamente y ofrecer las mejores perspectivas,
Opciones y servicios gue coadyuven a generar empresas con
alto valor agregado.

Por su parte, el director del CECyT 4, Luis Manuel Hidalgo
Alvarez, destaco el crecimiento que ha tenido el programa en
el plantel, pues ha pasado de siete frabajos desarrollados por
28 estudiantes en 2014, a 25 proyectos elaborados por 84
jovenes palitecnicos en el presente ano.

Resaltd que dentro de la formacion integral que imparte el
Politecnico se fomentan actitudes y aptitudes en los jovenes
que los ayuden a emprender nuevos proyectos, bajo el

concepfo de innovacion y riesgo. Creer en sus propuestas De siete trabajos desarrollados en 2014 por 28 estudiantes,
y ser capaces de llevarlas a cabo para convertir una idea de en 2016 se presentaron 25 proyectos elaborados por 84
negocio en un proyecto consolidado. &y, escolares del CECyT 4

27 de junio de 2016
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RECONOCEN EGRESADOS DEL IPN
A VICTOR MANUEL LOPEZ LOPEZ

Por sSus meritos académicos y de investigacion, asi como
por su frayectoria en la cultura de la sustentabilidad y el cam-
bio climatico en beneficio de la sociedad, Victor Manuel
Lopez Lopez recbio la presea Egresado Politecnico Sina-
loense Distinguido 2015, que le confirio la Asociacion de Egre-
sados del IPN “Ingeniero Juan de Dios Batiz".

La ceremonia fue encabezada por la directora de Egresados y
Servicio Social del IPN, Rocio Serrano Barrios, en el edificio del
Archivo Hisforico General del estado de Sinaloa.

El homenajeado es Ingeniero Civil por la Escuela Superior de
Ingenieria y Arquifeciura (ESIA), posee las maestrias en Desa-
rrollo Sustentable por el Dublin Insfifute of Technology, de
Ilanda; de Ingenieria del Petroleo por la Universidad del Zulia,
Venezuela, y en Planeacion Urbano-Regional por la ESIA. i

DOCENTE DE UPIBI RECIBE LA DALIA DE
HONOR POR SU LABOR AMBIENTALISTA

or sus proyectos ambientales, Saul Hernandez Islas, aca-
démico de la Unidad Profesional Inferdisciplinaria de Bio-
tecnologia (Upibi), fue distinguido con La Dalia de Honor al
dbtener el primer lugar de la convocatoria Presea Nacional
de Medio Ambiente, en la categoria media superior y superior.

Este premio lo oforga el Sindicato Nacional de Trabajadores
de la Educacion, a fraves del Programa Nacional SNTE-EDS
por una educacion para el desarrollo sostenible en Mexico,
para reconocer y estimular a los docentes que realizan accio-
nes en favor del medio ambiente en el enforno comunitario de
sus planteles.

La distincion la obtuvo por parficipar con la Asociacion Civil
Atzallan, cuyo proposito es concienfizar a la poblacion de
la Zona Metropolitana del Valle de México (ZMVM) sobre la
prevenciony confrol de la contaminacion de agua, aire y suelo,
asi como propiciar la profeccion al ambiente, preservacion y
restauracion del equiliorio ecologico. 8
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NECESARIO, APROVECHAR AL MAXIMO
LAS LLUVIAS EN EL VALLE DE MEXICO

Zenaida Alzaga

Por falta de una politica que aproveche al maximo las pre-
Cipitaciones pluviales, anualmente la Ciudad de Meéxico
se hunde enfre 10 y 40 centimetros; se desechan 45 metros
culbicos por segundo de agua; los habitantes de la zona me-
tfropolitana consumen /8 mil millones, y se preve que para
2030 esta cantidad se ubigque en 92 mil millones.

Asi lo afirmo el titular de la Coordinacion Politecnica para la
Sustentabilidad de esta casa de estudios, Héctor Mayagoi-
tia Dominguez, quien destacod que el cambio climatico vy el
crecimiento de la poblacion generaran a corfo plazo crisis
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del agua, por lo que es indispensable aplicar politicas para
su mejor aprovechamiento y frenar la sobreexplotacion de
los mantos acuiferos.

Ante estfa sifuacion, el directivo subrayo la imporfancia de
insfaurar normas que permitan afraer inversiones para el
mejor aprovechamiento y captacion del vital liquido. Las
precipitaciones pluviales en la capital del pais se estiman en
90 metros cubicos por segundo y solo se ufilizan 70.

Por ello, se requieren mecanismos orienfados a la captacion,
fratamiento y reciclaje del agua porgue el liquido que se ufiliza
en el Valle de Meéxico va al drenaje y posteriormente al Golfo
de Mexico.

Mayagoitia Dominguez advirtid que anualmente, como
consecuencia de la sobreexplofacion de los mantos
acuiferos, el nivel freatico del Valle de México baja un metro.
En el mismo periodo, la capital del pais se hunde entre 10 y 40
cenfimetfros. Ademas, ya se consumio la Cuenca de Lermay
en esfa sifuacion se encuentra el sisfema Cutzamala.

Finalmente, urgio a efectuar acciones para ahorrar agua me-
diante la captacion vy el reciclado, pero sobre fodo es indis-
pensable una cultura ambiental dirigida a su cuidado porque
esta subsidiada, cuesta cinco pesos el metro cubico, pero
se gastan canfidades millonarias en pipas para abastecer
algunas zonas del pais. &>



Los Expertos Dicen @

URGENTE PROFUNDA REFORMA A LA
EDUCACION MEDICA: ANCER RODRIGUEZ

| enfatizar que en Meéxico hay un déficit en la formacion

demedicos especialistasy suincorporacion al sistemade
salud es inadecuada, el secrefario del Consejo de Salubridad
General, Jesus Ancer Rodriguez, urgio una reforma profun-
da ala educacion medica a fravés de un sistema integral para
la formacion de recursos humanos para la salud.

Al impartir la ponencia El aseguramiento de la calidad en la
educacion superior, enlaEscuela Superior de Medicina (ESM),
reconocio que es necesario planificar la formacion de es-
pecialistas con base en el perfil epidemiologico actual vy
prospectivo, los aspectos demograficos, asi como el modelo
y niveles de afencion medica, entre ofros.

El directivo dijo que en comparacion con estandares infer-
nacionales, el Sistema de Salud ha operado historicamente
con carencia en el personal sanitario debido a factores como
insuficiente presupuesto para formar y confratar personal,
crecimiento asincronico de la infraestructura, aumento po-
pblacional a un mayor ritmo, incremento de jubilados vy fransi-
cion epidemiologica, ente ofros.

Senald que otro factor deferminante es la indefinicion de un
modelo de atencion que determine explicitamente la cantidad,
composicion v distrioucion nacional de la fuerza laboral v en
parficular de los medicos, segun el riesgo de enfermar vy
demanda de servicios.

Ancer Rodriguez abundo que el aumento de especialistas en
la mayoria de los casos es inercial y con escasa planeacion,

aunado a que existe desigualdad en la distribucion geografica
enfre las entidades federativas, o cual impide cubrir las nece-
sidades de atencion médica.

El especialista subrayd que en algunas especialidades la des-
proporcion enfre oferta y demanda de plazas de residencia
médica es muy grande. “No se han definido indicadores de
especialistas por poblacion. En comparacion con otros pai-
ses, fenemos mas pediafras y obstetras, pero menos psiquia-
fras”. En ese sentido, comentd que es indispensable contar
con un modelo para formar especialistas a largo plazo, con
ajustes cada cinco anos.

Finalmente, Ancer Rodriguez recomendd mejorar el cumpli-
miento de los programas academicos en algunas sedes,
revisar el proceso de seleccion, fortalecer la coordinacion en-
fre academia, instifuciones y profesionales, asi como reducir
la heterogeneidad en la evaluacion de los residentes. Soix
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» PREMIAN ARTE CONTRA EL TABACO

Zenaida Alzaga

I Instituto Politeécnico Nacional es la primera institucion de
educacion superior cien por ciento libre de humo. Desde
el ano 2000 desarrolla estrategias para reducir esta adiccion.

Como parfe de esfe esfuerzo, premio a los friunfadores
del Concurso Interpolitecnico de Cartel del Dia Mundial sin
Tabaco como parte de la 167 Jornada de Prevencion contra
el Tabaco, con el tema No importa el tipo o marca, el tabaco
enganay dana.

En el certamen participaron 260 estudiantes de los niveles
medio superior y superior del IPN, ademas de infantes del
tercer grado de preescolar de los Cenfros de Desarrollo
Infantil (Cend).

Los ganadores fueron: primer sitio, Jose Francisco Sanchez
Ocampo, de la Escuela Superior de Ingenieria y Arquifeciura

(ESIA), Unidad Tecamachalco; segundo, Alejandra Linares
Castaneda, de la Unidad Profesional Interdisciplinaria de Bio-
tecnologia (Upibi), y el tercer lugar 1o ocupd Jose Ricardo
Niefo Ornelas, de la Unidad Profesional Inferdisciplinaria
de Ingenieria Campus Guanajuato (UPIIG). Todos ellos
merecieron un esfimulo economico y diploma.

Los campeones de los Cendi del fercer grado de preescolar
que recibieron un reconocimiento y premio economico fue-
ron: Yarefzi Guerra Olea, Leonardo Rodriguez Torres, Alexa
Fernanda Lara Alvarez, Ariel Garcia Saavedra y Sanfiago
Mondragon Martinez.

La directora de Servicios Estudianties del IPN, Amparo
Escalante Lago, informd que en este ano han realizado 183
acfividades de prevencion contra el tabagquismo, en las que
han colaborado mas de 30 mil politécnicos. i
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La Secretaria de Educacion Publica
(SEP) emitio la convocatoria para el
Premio Nacional de Ciencias 2016, en
los campos de Ciencias Fisico-Matema-
ticas y Natfurales, asi como en Tecno-
logia, Innovacion y Diseno, cuyo regisiro
de candidatos cierra el lunes 8 de

agosto del presente ano.

Pueden participar personas fisicas que
por sus producciones o frapajos docen-
fes, de investigacion o de divulgacion
hayan contribuido al progreso de la
clencia, la fecnologia o la innovacion, sin
que sea necesario que dichas produc-
ciones o trabajos se hayan realizado
durante el presente ano.

Las candidaturas unicamente podran
ser propuestas por las 288 instituciones
0 agrupaciones enlistadas en la pagina
de infernet de la SEP: hitp//www.gob.
mx/sep, en la que fambién se puede
consulfar |a citada convocatoria.

SEP BUSCA CANDI
NACIONAL DE CIENCIAS 2016

Cabe destacar que cada propuesta de
candidafura debera expresar los me-
recimienfos del candidato y ser acom-
panada por las pruebas y documentos
que se estimen perfinentes con el
proposito de demostrar sus meéritos y
aportaciones.

El premio para cada uno de los campos
consiste en medalla de oro, roseta, di-
plomay un estimulo econdmico por 762
mil 666 pesos, que seran enfregados
en una ceremonia oficial encabezada
por el Presidente de la Republica y el
fitular de la SEP.

Las instfituciones o personas que quie-
ran hacer sus propuestas de candi-
datos deberan acceder al portal de la
Secrefaria de Educacion Publica para
conocer las bases y forma de re-
gistro, donde fambién encontraran los
manuales del usuario que describen
paso a paso el procedimiento.

SINERGIA @

DATOS AL PREMIO

Dudas v aclaraciones sobre el registro
se afenderan en los felefonos: (+55)
50 10 81 81y 36 01 38 00, en las ex-
tensiones 61253, 61244 y 61254 o, bien,
a fraveés del correo electronico premio
nacionaldeciencias@sep.gobmx &y
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Academica

A partir del 27 de junio*

ACCIONES DE FORMACION

PERSONAL DE APOYOY
ASISTENCIA A LA EDUCACION

« TALLERES

Microsoft Access 2013 Basico

Del 1 al 8 de julio, de 9:00 a13:00 h
Duracion 20 h

Sede: CECyT 13

Modalidad escolarizada

Informes: Tel. 5729 6000 ext. 57150

de 10:00 a 18:00 h; formacionpaae@ipn.mx

BECAS

BECAS CONACYT-FUNDACION

INBA 2016

Para la Formacion de Recursos Humanos de
Alfo Nivel en Programas de Posgrado

de Calidad en el Exiranjero.

Dirigida a ciudadanos mexicanos que deseen
realizar estudios de posgrado en programas
de alfa calidad en el exfranjero.
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Proceso de seleccion para obtener

una beca Conacyt de conformidad con

el Reglamento de Becas del CONACYT.
Cierre de recepcion: 30 de junio

Consulta el portfal: Convocatoria_Becas_CO
NACYT-FINBA-2016

Informes: Tel. 52 (55) 5322 7700
pecas.finba@gmail.com; www.conacyt.gob.mx
XIV Concurso “Leamos la Ciencia

para Todos”

Categoria A: Esfudiantes de hasta 18

anos de edad

Categoria B: Estudiantes de 19 a 25

anos de edad

Categoria C: Profesores en Activo

de cualquier nivel

Concluye: 31 de julio, 1200 h

Informes: Tels. (52) 5225 4631y 5445 1819
www.lacienciaparatodos.mx/contacto

COLOQUIO

7° Coloquio Nacional de Educacion
Media Superior a Distancia

Fase virtual inicia: 15 de sepfiembre
Fase presencial: del 5 al 7 de ocfubre
Inscripcion de ponentes y ponencias
concluye: 30 de junio

Registro de asistentes e inscripcion a falleres
concluye: 6 de octubre

Reqistro en: www./cologuio.com
Informes: Tel. +52 (999) 946 1465
/coloquio.uady@gmail.com

CONGRESO

10° Congreso Internacional de
Metodologia de la Ciencia y de la
Investigacion para la Educacion:
“Metodologia, gestion del
conocimiento y del aprendizaje”
Del 26 al 28 de octubre

Ciudad de Colon, Panama
Informes e inscripciones en linea:
difusion@ammci.org.mx
WWW.ammce.org.mx

CONVOCATORIAS

La Revisfa Innovacion Educativa te invita a
participar en la Seccion Tematica Aleph
numero 73 con articulos enfocados en la:
Pertinencia y Futuro de las Revistas
Académicas

Concluye: 30 de junio

Informes: www.innovacion.ipn.mx

La Secrefaria de Educacion Publica del
Gobierno Federal invita a las unidades
administrafivas, organos desconcentrados,
enfidades paraestatales e instituciones y
planfeles del secfor publico educativo



de los ambifos federal, estatal y

municipal, a participar en el:
Reconocimiento a la Mejora de

la Gestion 2016

Registro de préacticas en:
www.gob.mx/sep/acciones-y-programas/
reconocimiento-a-la-mejora-de-la-gestion
Concluye registro: 22 de julio

Consulfa la convocatoria en: www.gob.mx/sep
Informes: Tel. (01 55) 4780 2400 exts. 55093
y 55053; rmg@sep.gob.mx
www.gob.mx/sep

Proceso de Admision y Re-Admision

a las Redes de Investigacion y
Posgrado del IPN

Informes: Coordinacion de Operacion y
Redes de Investigacion y Posgrado
www.coordinacionredes.ipnmx

CURSOS

Preparacion para el Examen de
Acreditacion del Bachillerato
Acuerdo 286

Sede: Escuela Superior de Computo
Informes: Tel. 5729 6000 exts. 52050 y 52059
cec_escom@ipn.mx

f. /cecescom
www.cec.escom.ipnmx/pre-86
Quimica Organica Basica |

Del 1 al 5 de agosto,

de 15:00219:00 h

Duracion 20 h

Costfo: $2,263.00

Sede: CIIDIR Oaxaca

Informes: UPIS. Tel. 5729 6000 ext. 82710
Cramoso@ipn.mx

DIPLOMADOS

Diplomado en Dibujo Tridimencional y
Animacion por Computadora

Del 6 de agosto de 2016 al 8 de abril de 2017,
sdbados de 9:00 a 15:00 h

Duracion: 195 horas

Costo: $5,815.00

Informes y pre-registro: Unidad Politecnica de
Infegracion Social. Tel. 5729 6000 ext. 67025
ElI CEC “Ing. Eugenio Mendez Docurro” te
invita a parficipar en sus diplomados para
periodo sabatico 2016-2017

Arte Prehispanico en Mesoameérica

Inicio 11 de agosto

Duracion 210 h, jueves de 9:00 a 14:00 h

Ext. 64600

Apreciacion de la Pintura

Inicio 8 de agosto

Duracion 210 h, martes de 9:00 a 14:00 h

Ext. 64600; cecuallende@ipn.mx;
f: cecuallende
www.cecuallende.ipn.mx

ENCUENTRO

Encuentro Académico: La Desercion
Escolar, una Prioridad para la Educacion
a Distancia en el IPN

Conferencias magistrales

Fase virtual concluye: 30 de junio

Fase presencial: del 10 al 12 de agosto
Reqgistro en: www.eventos80-100.upev.ipn.mx

EXPOSICION

¢Te gusta la fotografia?

En el marco de las celebraciones del 20
Aniversario del Centro de Investigacion en

Computacion te invita a formar parte de la
Exposicion Fotografica Colectiva
Mirada Politécnica

Recepcion de frabajos concluye:

Viernes 12 de agostfo

Categorias: Nosotros en el IPN, Refrato,
Flora y Fauna, Tecnologia y De vacaciones
Consulta las bases en:
http://www.cic.ipnmx/ExpoMP/

FORO

10° Foro de Investigacion Educativa:
Prospectiva de la Investigacion Educativa
en el IPN a 80 anos de su Creacion

20y 21 de septiembre

Sede: CGFIE

Informes: hitp://wwwifiecgfieipnmx/index.ntml

caceTapoLtEcnica  EF
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IDIOMAS

CENLEX SANTO TOMAS

+« CURSO INTERSEMESTRAL

Curso Intersemestral de Idiomas 2016
Del 28 de junio al 29 de julio

Informes: www.saes.cenlexzipnmx
www.cenlexzipn.mx

CELEX "LUIS ENRIQUE ERRO"

Cursos de Inglés, Francés e ltaliano
Semanal: matutino, vespertino y sabatino
Informes: Tel. 5729 6000 exts. 66545 y 66537
celex.erro@ipn.com

f: /celexcecytl4

www.cecyt14.ipn.mx
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JORNADA

El Centro de Investigacion en Computacion
en su 20 Aniversario te invita a participar en la
Jornada de Salud con la plafica:

Familiares del paciente Diabético

Lunes 4 de julio, de 10:00 a 11.00 h

Informes: Tel. 5729 6000 exts. 56609 y 56610
WWW.IPN.MX

POSGRADOS

La Escuela Superior de Ingenieria Mecanica y
Electrica, Unidad Azcapotzalco,

e invifa a participar en sus posgrados:
Especialidad en Ingenieria Mecanica
Duracion: 1 ano

Inscrito en el Programa Nacional de
Posgrados de Calidad (PNPC) Conacyt

Convocatorias en agostfo y febrero en:
http//www.sepiesimeazc.ipnmx/indexhtml
Maestria en Ingenieria de Manufactura
Duracion: 2 anos

Inscrito al Programa con Orientacion
Cientifica en Red Colaborativa
Convocatorias en agosfo y febrero en:
http//www.sepiesimeazc.ipnmx/mim/index.
html

Maestria en Ciencias en Termofluidos
Duracion: 2 anos

Programa con Orientacion Cientifica

Inscrito en el PNPC del Conacyt
http//www.sepi.esimeazc.ipnmx/mcti/index.
html

Informes: Control Escolar de Posgrado

Tel. 5729 6000 exts. 64521y 64527

PREMIO

Primer Premio de Ensayo Innovacién
Educativa 2016

14 de septiembre 23 h

Premios economicos y diploma

Informes: Tel. 5729 6000 exts. 50530 y
50403; coordedrie@gmail.com
premioensayo@ipn.mx; Www.innovacionipn.mx

RED VIRTUAL

Red Virtual de Estrategia para la Gestion
Integral de Residuos Quimicos del IPN
El proposito es que cada laboratorio de

a conocer las sustancias quimicas que la
unidad academica ya NO ocupe; asi
podras solicitar alguna sustancia que
requieras sin necesidad de comprarla.
Registro en: egireg.interipn@gmail.com
Informes: Tel. 5729 6000 ext. 54448;

f: /cps.ipn; f: @cps_ipn
www.sustentabilidad.ipn.mx

REVISTAS

Polivirtualizate

publicacion frimestral

f: www.facebook.com/Polivirtualizate-
507282529435797/info

f: @polivirtualizat

WWW.UPEVIPN.MX

Expresion del CICS UST

Su objetivo principal es promover las
actividades académicas, culturales,
arfisticas, deporfivas y recreativas
que realiza este Centro, asi como
aprovechar las venfajas

que ofrece este medio electronico

al quehacer academico

Informes: www.cics-sto.pn.mx



SEMINARIO

La Escuela Superior de Ingenieria y Arqui-
fectura, Unidad Tecamachalco, fe invita al;
Seminario Permanente

“Complejidad y Espacio Habitable”

Se lleva a cabo cada fercer viernes

de mes, de 13:00 a 15:00 h,

Unidad Regina de la ESIA Tecamachalco.
Podran participar como ponenfes

fodos aquellos investigadores o
esfudiantes becarios (PIFI, Conacyt e
institucionales), de practicas profesionales
y Servicio social, entre otros, que realicen
frabajos, proyectos de investigacion y
propuestas fedrico-metodologicas
Informes: Tel. 5729 6000 ext. 68023

f. Facebook/Seminario Permanente Comple
jidad Espacio Habitable
http://comunidad.escom.pn.mx/sistemas
complejos/

Con el proposifo de presentar estrafegias
para ayudar a los docentes a disenar
materiales didacticos con el uso de
didacticas especificas para las
modalidades presencial y no presencial,
ayudando con ello a fomentar una

Culfura de innovacion en los ambitos

de la profesionalizacion docente.

La Escuela Nacional de Ciencias
Biologicas te invita a parficipar en su:
Seminario Repensar la Bioquimica. 5 ciclo:
Formacion Docente en Intervenciones
Educativas en Comunidades
Marginadas a Nivel Posgrado
Miercoles 1/ de agosto

Sede: ClIDIR Oaxaca

Retos y Expectativas en la Ensenanza de
las Ciencias

Miercoles 18 de septiembre, 13 h México
Sede: Universidad de Buenos Aires

Informes: Tel. 5729 6000 exts. 57801y 57802,

de 11:00 a 16:00 h; srbg@ipn.mx
https:/seminariorepensarlabioquimicaword
press.com/

TALLER

La Unidad Profesional Inferdisciplinaria en In-

genieria y Tecnologias Avanzadas, te invita al:

Taller Emprende (Valor curricular)
Duracion 100 h, del 6 de septiembre al
7 de octubre

4 horas diarias de lunes a viernes
Turnos: matutino, de 9:00 a 13:00 h
vespertino, de 15:00 a 19:00 h

Fecha limite de inscripcion: 18 de marzo
Informes: Tel. 5729 6000; exts. 56836 y
56922; poliemprende.upiita@ipn.mx

UNIDAD MEDICA

DE HOMEOPATIA

La Escuela Nacional de Medicina y
Homeopatia te ofrece:

Consulta Médica, Obesidad y control de
peso, Dislipidemias, Hipertension,
Asma, Acné, Colitis y Cefaleas,

entre ofras.

Farmacia homeopatica, servicios de
aplicacion de inyecciones, glucosa por
tira reactiva, electrocardiograma y
certificado médico

Informes: Tel. 5729 6000 ext. 55515
ajardon@ipn.mx

www.enmh.pn.mx

Consulta la Agenda completa en:

http://www.comunicacionsocial.ipn.mx/Documents/
Agenda/Academica.pdf

* Programacion sujefa a cambios
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» BRITISH FILM FESTIVAL,
EN EL CENLEX ZACATENCO

Para conocer la historia y caracteristicas del cine ingles,
el Cenfro de Lenguas Extranjeras (Cenlex), Unidad Zaca-
tenco, realizo el British Film Festival, donde los estudiantes
del idioma de Shakespeare reflexionaron sobre la mulficul-
turalidad, los roles de genero vy la discriminacion que dan
cuenta de la realidad que se vive en el Reino Unido.

Los educandos parficiparon en dinamicas grupales
en las que pusieron a prueba sus conocimientos en
la materia vy los ganadores recibieron pre-

mios como plumas, librefas y DVD

donados por los profesores.

El festival estuvo a cargo de
David Smith y Jade Wiggan,
asistentes del idioma ingles,
quienes con esfas activida-

des culminaron su estancia

de 10 meses en el Cenlex
Zacatenco, que forma parfe

del Programa de Becas para

el Intercambio de Asistentes de
Idioma Mexico-Reino Unido 2016,
de la Secretfaria de Educacion Publica
(SEP). &0
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RECRE-ARTE

PASCAL ROGE

AL PIANO CON LA OSIPN

El pianista frances Pascal Roge acom-
panara a la Orquesta Sinfonica del Ins-
tituto Polifecnico Nacional (OSIPN) en el
concierfo que ofrecera los dias 30 de
junio y 2 de julio, bajo el programa Mon-
fana. Estudio en el Conservatorio de
Paris. Fue ganador del Concurso Geor-
ges Enesco y primer premio del Con-
curso de piano de Marguerite Long. A
los 17 anos se convirtio en arfista ex-
Clusivo de la compania discografica
Decca. Se ha presentado en los mas im-
porfantes feafros y salas con las mas
grandes orquestas en todo el mundo.

Numero 1255
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» ENTREVISTA AL PRIMER TITULAR DEL
CICIMAR: ROBERTO REYES SOLANA

omo parte de los festejos del 40 aniversario del Ceniro

Interdisciplinario de Ciencias Marinas (Cicimar) se pre-
senta una entrevista al primer director de este centro, Roberto
Reyes Solana, fitulada Cicimar: Una nueva opcion, publicada en
la Gaceta Politecnica, numero 4 correspondiente a 1977,

Este Centro inicio frabajos el 1 de septiembre de 1976 v su
creacion fue resultado de las acciones que emprendio el
Instituto Politecnico Nacional (IPN) a finales de esa decada
para descentralizar la investigacion y crear cenfros inferdisci-
plinarios de ensenanza.

Lo anterior, aunado a la proclamacion de la fotalidad del Gol-
fo de California como mar inferior de Mexico, motivaron a que
el entonces director General del IPN, Jose Gerstl Valen-
zuela, propusiera la creacion del Centro Inferdisciplinario de
Ciencias Marinas.

El arficulo consta de una extensa entrevista al entonces di-
rector del Cicimar, Roberto Reyes Solana, quien hizo una des-
cripcion breve de las actividades que el Cenfro emprendia
por aguellos anos. Ademas, menciono parte de la estructu-
raorganicay de las expectativas generadas con su creacion.

El fexto dice:
Para un pais como el nuestro, en vias de desarrollo y con
grandes litorales, el estudio del mar es tarea urgente.

El mar representa una alternativa importantisima para
la solucion de muchos de los problemas nacionales.

27 de junio de 2016

Por estos motivos, el Instituto Polifécnico Nacional de-
dico sus mejores esfuerzos a la creacion del Centro
Interdisciplinario de Ciencias del Mar. Muchos y muy
profundos esfudios fueron realizados durante un largo
periodo para poder configurar esfe Centro el cual
ahora prepara a cientificos y tecnicos que ayudaran a
la explotacion racional del mar.

La Gaceta Politecnica es el organo informativo del IPN que
difunde las acciones que dia a dia realiza la comunidad
que conforma esta casa de estudios, es el cronista de
eventos y hechos que forjan al Instituto. Por ello se convier-
fe en valioso referente para la investigacion historica.

El fexto es valioso porgue brinda testimonio de los primeros
meses de vida de este centro de estudios, a fraves de la pa-
labra de quien fuera su primer dirigente. A 40 anos de disfan-
Cla, se puede revisar y analizar lo que el Cicimar ha aportado
en el ambifo educativo y de investigacion. Para ello es y sera
siempre necesario contar con el regisiro de los origenes, del
punto de parfida.

El Archivo Historico del Centro Inferdisciplinario de Cien-
Cias Marinas resguarda esfe importante tesoro para la
memoria de foda la comunidad y podras consulfarlo.

Informes: Presidencia del Decanafo del Insfifuto Paolitecnico
Nacional, felefono 5729 6300 exiensiones 63054 y 63012;
correo electronico: archivohistorico@ipn.mx &fpﬁ



) BRILLA ARQUERA POLITECNICA
EN LA UNIVERSIADA NACIONAL 2016

Felisa Guzman

De lanzar objetos con una liga durante
su infancia, Rosalia Dominguez Es-
cudero ahora es una arquera de alto
rendimienfo que lleva la representacion
del Instituto Politecnico Nacional y de
Mexico a justas nacionales e interna-
cionales. Recientemente fue campeo-
na en la Universiada Nacional 2016.

La seleccionada mexicana de firo con
arco y alumna de excelencia de la Es-
cuela Superior de Ingenieria Quimica e
Industrias Exfractivas (ESIQIE) califico al
Mundial Estudiiantil de Mongolia y asis-
fio a la Copa Panamericana en Costa
Rica, donde logro la undecima posicion.

Al narrar que su mama le obsequid su
primer arco a los 15 anos, la mirada de
Rosalia Dominguez se forno cristaling,
reflejo quiza de esa misma emocion
que sinfid cuando uno de sus suenos se
hizo realidad o del inmenso amor por el
apoyo incondicional materno.

Acompanada por su enfrenador, Enrique
Alberto Balcazar Campusano, recordo
que enire sus friunfos esta la presea de
oro que obtuvo con el equipo mexica-
no en Nimes, Francia, en 2014 vy tercer
sitio individual; cinco medallas doradas
en la Universiada Nacional, campeo-
na Indor en dos ocasiones vy lugar 17
en la copa del mundo, celebrada en
febrero pasado en China, enfre ofros.

La escolar de Ingenieria Quimica Indus-
frial menciond que el tiro con arco re-
quiere de habilidades como disciplina,

concentracion y paciencia, ademas de
recursos economicos porque es un de-
porfe caro. En ese sentido, agradecio
el respaldo de la ESIQIE, de la Division
de Desarrollo Deportivo del IPN y de la
empresa Arficulos Exclusivos y Espe-
Clalizados JA.

Explico que es diestra pero tira con la
zurda porgue su ojo dominante es el
izquierdo. Su enfrenamiento, ademas de
lanzamiento de distancias cortas entre
semana vy distancias largas (50 metros)
los fines de semana, incluye ejercicios
de fuerza y concentracion.

Sus proximos desafios son las copas
Indor (18 metros) que tendran verificativo
a partir de octubre de 2016 y hasta fe-
brero del proximo ano. También alista su
clasificacion para parficipar en un even-
fo infernacional que se realizara en la
Ciudad de Mexico, asi como una copa
universitaria en Estados Unidos en agosto.

La arquera, cuyas preseas comparten
un muro de honor con las de su insfruc-
for, dijo que su arco es compuesto, por
lo que no puede asistir a eventos olim-
pICOS pero espera que se autorice esta
categoria pronfo.

Rosalia Dominguez expreso que un for-
neo es la oporfunidad para mostrar que
el trabajo da buenos resultados vy re-
frenda el apoyo familiar y de su insfruc-
for. "Me gusta senfirme acompanada
por mi mama, mi hermana y mi entre-
nador”, concluyo. &

Rosalia Dominguez obtuvo presea de oro con
el equipo mexicano en Nimes, Francia en 2014
y en esa misma justa fue tercer sitio individual
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https://www.facebook.com/tspccs

Informate y participa
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