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CONACYT, AMC Y UNESCO
PREMIAN A INVESTIGADORA 

DEL CIIDIR OAXACA
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Adda Avendaño

Con una obra urbana que propone un hito vertical y 
un proyecto integrador en la Ciudad de México, los 
despachos All Arquitectura y FUNDAMENTAL, con
juntaron su talento para lograr el primer lugar en el 
7° Concurso de Arquitectura Ciudad Informativa-El 
Universal 2017.

Alejandro Guardado, Eduardo Ugalde, Cinthia Xochi
cale, Guillermo González, José Salvador Guardado 
Contreras, Judith de Jesús Valerio, Marcos Betanzos, 
Mariana Bobadilla, Rodrigo Iván Guardado Martínez, 
Pavel Manzano y Víctor Hugo Betanzos buscaron que el 
proyecto fuera más allá de lo arquitectónico al plantear 
el aprovechamiento peatonal desde el Monumento a 
la Revolución hasta el Centro Histórico.

El proyecto, desarrollado por los egresados de la 
Escuela Superior de Ingeniería y Arquitectura (ESIA),  
Unidad Tecamachalco, tiene como elemento princi
pal una torre para el nuevo edificio del periódico 
con usos mixtos donde se integrarán comercios y  
espacios públicos, así como la ampliación de la es
tructura peatonal de la zona a nivel de calle para 
generar nuevos espacios de convivencia social.

“Nos sentimos muy orgullosos de lograr un proyecto 
que puede ser el inicio de una propuesta urbana 
necesaria en el Valle de México, al enfocarnos en un 

Se unen dos despachos y  
logran premio de arquitectura

Los despachos All Arquitectura y FUNDAMENTAL conjuntaron su talento para 
triunfar en esta reñida competencia. (Foto: cortesía Escuela Digital)

El proyecto plantea 
una obra urbana que 
integra nuevos espacios 
comerciales y  
de convivencia social.  
(Foto: cortesía 
FUNDAMENTAL) 

cambio sustancial en la forma en que se hace ciudad 
y el desarrollo de los habitantes de la misma. Con 
esta alianza logramos una propuesta que no sólo se 
centró en el ejercicio formal de un edificio, sino en la 
injerencia e influencia que los entes urbanos pueden 
tener sobre su entorno”, manifestaron.
 
Los politécnicos valoraron la flexibilidad y versatilidad 
de las soluciones, la organización de los servicios en 
relación con el predio, eficiencia energética, uso de 
energías renovables, rehabilitación, movilidad sos
tenible, intervención en el ciclo del agua y uso de los 
materiales adecuados desde la sustentabilidad.

Egresados unieron su profesionalismo y visión urbana para obtener  

el primer lugar del 7° Concurso  de Arquitectura ciudad Informativa-El Universal 2017
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Ante el hecho de que las poblaciones de anfibios están disminu- 
yendo globalmente a tasas más altas que otros grupos de ver- 
tebrados, la doctora Edna Leticia González Bernal, del Centro 

Interdisciplinario de Investigación para el Desarrollo Integral Regional 
(CIIDIR), Unidad Oaxaca, desarrolla un trabajo sobre ecología para la 
conservación de seis especies de ranas endémicas de dicho estado.

Estos grupos de anfibios endémicos, es decir, que no existen en estado 
silvestre en ningún otro sitio del mundo, se encuentran distribuidos en 
zonas de bosques nubosos y montañosos en la Sierra Norte de Oaxaca.

La científica politécnica señaló que a pesar de su riqueza anfibia, los es- 
fuerzos de conservación en México no se han centrado en la diversidad 
de este grupo de vertebrados, por lo que su investigación contempla un 
arduo trabajo de campo con lo cual se pretende determinar las causas 
que ponen en riesgo a esta diversidad de ranas.

Preservarán seis especies  
de ranas endémicas de Oaxaca
Liliana García

Premio L´Oréal-UNESCO 
“Mujeres en la ciencia”

Desde 1998 la UNESCO y 
la Fundación Empresarial 
L’Oréal buscan promover 
los trabajos de investiga-
ción realizados por cien-
tíficas que contribuyen a 
enfrentar los desafíos que 
atraviesa la humanidad. 
Además, de esta manera 
se refuerza el papel de 
la mujer en el quehacer 
científico y se estimula su 
participación profesional.

Edna Leticia González Bernal, doctora del CIIDIR, 
Oaxaca, premiada por L´Oréal con la beca 
“Mujeres en la ciencia”.

A través de estas acciones en áreas inexploradas, un grupo de investigadores planean detectar poblaciones 
de anfibios y desarrollar medidas para su conservación. (Fotos: CIIDIR, Oaxaca)
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A través de estas acciones en áreas inexplo- 
radas, el grupo de investigadores liderados 
por González Bernal, planean detectar pobla- 
ciones viables y tomar muestras para pro- 
bar la presencia de algunos agentes naturales 
que posiblemente sean cooresponsables de 
su declive. 

El proyecto se enfoca en factores como la  
perturbación del hábitat, contaminación y en- 
fermedades emergentes como la quitridio- 
micosis, causada por un hongo que es letal 
para muchos anfibios.

El objetivo es aumentar el conocimiento sobre 
estos organismos, entender los factores que  
les afectan y mejorar la percepción social 
que se tiene de ellos mediante actividades 
de educación ambiental. Aunado a esto, se 
trabaja en un proyecto de capacitación de ciu- 
dadanos para lograr que la población local 
se involucre en el monitoreo de estas ranas.

“Al hacerlo, estableceremos una base de co- 
nocimiento biológico para identificar y enten- 
der la situación de los anfibios en esta zona de  
México. El objetivo es ser capaces de sugerir 
medidas de manejo y/o conservación de es- 
tos vertebrados y de los bosques que ha- 
bitan” puntualizó la investigadora adscrita al 
programa de Cátedras Conacyt.

Por esta investigación, González Bernal fue 
reconocida con la beca “Para las Mujeres en 
la Ciencia”, iniciativa de la empresa L´Oréal 
México, en coordinación con la oficina de la  
UNESCO (Organización de las Naciones Uni- 
das para la Educación, la Ciencia y la Cultura) 
en México, el Consejo Nacional de Ciencia 
y Tecnología (Conacyt), y la Academia Mexi- 
cana de las Ciencias (AMC).

La beca consiste en un monto de cien mil pe- 
sos que deberán destinarse a la consolidación 
de este proyecto de investigación posdoctoral 
en el área de Ciencias Naturales.

Este premio se ha convertido en una referencia 
a nivel internacional y pone de manifiesto la im- 
portante contribución de la mujer a la ciencia.

Hyla Chimalapa

Charadrahyla Nephila

Duellmanohyla Ignicolor

Población endémica de Charadrahyla esperancensis protegida gracias a la 
investigación de la Dra. González Bernal. (Fotos: Edna González Bernal)
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Alexis Omar Reyna Soto es un estudiante de la 
Escuela Superior de Ingeniería Mecánica y 
Eléctrica (ESIME), Unidad Zacatenco, por sus 

aptitudes de liderazgo fue seleccionado entre más de 
200 candidatos, como uno de los 15 representantes 
para el Foro de Cooperación, Entendimiento y Solida­
ridad México-Estados Unidos (US-MEX FoCUS)  2017.

Estudiante de la ESIME  
Zacatenco será embajador 
de US-Mex FoCUS 2017

Adda Avendaño

Estudiante de la ESIME Zacatenco 

participará en el  US-Mex FoCUS 2017, un 

evento que conformará una red de líderes 

universitarios como motor de crecimiento

Del proceso de selección del Foro de Entendimiento y Solidaridad  
FoCUS 2017resultaron 15 seleccionados de 30 candidatos.  
(Fotos: cortesía Alexis Reyna)

Para llegar a la final, el único politécnico de la dele­
gación mexicana planteó un ensayo sobre cómo 
mejorar la relación bilateral entre ambas naciones, un 
video de presentación, acreditación del idioma inglés, 
constancias de estudios y cartas de recomendación.

Los seleccionados por FoCUS 2017 son jóvenes 
altamente calificados quienes participarán en dos 
cumbres que se celebrarán en la Ciudad de México, 
a partir del 14 de noviembre de este año, y en Silicon 
Valley, Estados Unidos, en el 2018, donde se preten­
de que establezcan redes de comunicación y se 
preparen para lanzar proyectos con potencial de cam- 
biar el futuro de las relaciones entre los dos países.

“Para mí es un orgullo ser uno de los delegados me- 
xicanos perteneciente a la mejor casa de ingeniería 
del país y espero con gran  emoción iniciar proyectos 
en México con toda esta inspiración de cambiar 
para bien al país después de los acontecimientos 
vividos recientemente”, manifestó el estudiante de la 
ingeniería en control y automatización. 

En el evento organizado por la Universidad de 
Stanford y del Instituto Tecnológico Autónomo de 
México (ITAM), los delegados tendrán acceso a 
oportunidades y herramientas valiosas para enfrentar 
juntos los nuevos desafíos del futuro.

Por medio de la comunicación y la comprensión mu- 
tua, el Foro México-Estados Unidos para la Coope­
ración, el Entendimiento y la Solidaridad (US-MEX 
FoCUS) 2017, es una iniciativa liderada por estudiantes 
dedicada a promover relaciones colaborativas entre 
Estados Unidos y México, a través de sus futuros 
líderes.
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Adda Avendaño

El Programa Young Leaders 
Initative (YLAI) 2017, esquema  
de becas patrocinado por el  

Departamento de Estado de Esta­
dos Unidos, eligió los proyectos 
politécnicos: “Inergia” y “Pa’l Roll”, 
para participar en un programa  
de capacitación profesional. 

Más de cuatro mil aspirantes de 
39 países latinoamericanos par­
ticiparon en la selección de 15  
proyectos mexicanos, cuyos repre- 
sentantes se concentrarán cuatro  
días en Atlanta, para asistir a una 
serie conferencias y talleres. Des- 
pués realizarán una estancia de 
cinco semanas en organizaciones 
empresariales afines a su proyec­
to y concluirán con un evento en 
Washington D.C.

Lizeth Rocío Fuentes Cervantes, 
licenciada en Relaciones Comer­
ciales por la Escuela Superior 
de Comercio y Administración  
(ESCA), Unidad Santo Tomás, re­
presenta a los estudiantes Andrés 
Aharhel Mercado Velázquez, Ge­
rardo Aldair Jiménez Gonzales y 
Alexis Omar Reyna, de la Escuela 
Superior de Ingeniería Mecánica 
y Eléctrica (ESIME), Unidad Zaca­
tenco, quienes junto con Lizeth,  
desarrollaron un prototipo que  
permite cargar dispositivos móvi­
les sólo con el movimiento de la 
rodilla.
 
En tanto, Alejandra Ivonne Vela 
Saldaña, estudiante de la licencia­
tura en Comercio Internacional en 
la ESCA Tepepan, obtuvo una beca 
del YLAI 2017 para representar a 
la empresa especializada en ren­
ta de bicicletas “Pa’l Roll”, que 
concibió junto con Karla Janeth 
Hernández González, egresada 
como Contadora Pública de la 
misma unidad académica. 

Estudiante de la ESIME  
Zacatenco será embajador 
de US-Mex FoCUS 2017

Dos proyectos politécnicos elegidos  
por el Young Leaders Initiative 

Para promover sus 

ideas empresariales y 

contribuir al desarrollo 

social y económico de sus 

comunidades, politécnicas 

participan en el Programa 

YLAI 2017

Este es el segundo año que el IPN 
está presente en este programa, ya 
que en el 2016 Mónica Camacho 
Morales, Licenciada en Ciencias 
de la Informática de la Unidad 
Profesional Interdisciplinaria de 
Ingeniería y Ciencias Sociales y 
Administrativas (UPIICSA), asistió 
con su proyecto La cosita chula, 
que es una empresa virtual dedi­
cada a promover y comercializar 
artesanías de todas las regiones 
de México. 

El YLAI capacita líderes innovadores para 
fortalecer su capacidad de lanzar y promover sus 
ideas empresariales. (Foto: cortesía YLAI 2017)

Los becarios profesionales de YLAI amplían sus habilidades y conocimientos de liderazgo, empresarial 
y de gestión. (Foto: Octavio Grijalva).
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Realizó la ESIA Zacatenco 
la 6a semana de la geotecnia

Con la finalidad de promover 
y difundir el desarrollo de 
la ingeniería geotécnica en 

la comunidad académica, en la in- 
vestigación y en la práctica profe- 
sional, la Escuela Superior de 
Ingeniería y Arquitectura (ESIA), 
Unidad Zacatenco, del Instituto 
Politécnico Nacional (IPN), llevó 
acabo la 6a Semana de la Geo- 
tecnia, así como la 5a Conferencia 
Magistral “Leonardo Zeevaert”.

Al inaugurar los trabajos, el subdi- 
rector académico de la ESIA, Ser- 
gio César Arroyo Trejo, señaló que 
para el IPN es un orgullo realizar 
este evento con expertos en los 
ámbitos industrial y académico, 
para que los estudiantes analicen 
los retos y estén al día de los 
avances que existen en esta rama 
ingenieril de la Geología.

Durante la ceremonia, en el Audi- 
torio “Salvador Padilla Alonso” de 
la ESIA Zacatenco, el secretario 
de la Sociedad Mexicana de Inge- 
niería Geotécnica (SMIG), Carlos 
Roberto Torres Álvarez, aseguró 
que este foro tiene el propósito de 
involucrar al estudiantado con la 
geotecnia y de difundir que la ESIA 
es la escuela más grande de in- 
genieros civiles de Latinoamérica.

Fernando Álvarez

La inauguración estuvo a cargo del subdirector académico de la ESIA, Sergio César y del secretario de 
la SMIG, Carlos Roberto. (Foto: Isis Espinola)

“Ante los hechos ocurridos en los 
últimos días (sismos) el reto como 
alumno de esta escuela es mayor. 
Se tiene el compromiso social y 
profesional con la sociedad en el 
desarrollo e implementación de 
técnicas de construcción y nuevas 
metodologías de reconstrucción”, 
indicó Torres Álvarez.

También se analizaron temas como 
la exploración y muestreo, cimen-

taciones profundas, sismología, 
mejoramiento de suelos, geosin- 
téticos, obras subterráneas, instru-
mentación en obras y geotecnia 
marina.

Este evento se ha realizado desde 
1991 en conjunto con la SMIG 
que se organiza cada dos años. A 
partir de 1994 se honra al doctor 
Leonardo Zeevaert Wiechers por 
su prestigio y trayectoria a nivel 
nacional e internacional, y a la 
ingeniería mexicana, especialmen- 
te en la mecánica de suelos.

Sonda suspendida, 

exploración y muestreo de 

suelos, maquinaria para 

trabajos de geotecnia, 

Standard Penetration Test 

(SPT) y un Dilatómetro  

Plano de Marchetti, parte  

de lo que se presenció
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La EST recibe al secretario de  
Turismo en su 43 aniversario

México, además de sus atractivos naturales, tie
ne un gran potencial en la calidez de su gente, 
lo cual ha contribuido a posicionar al sector 

turístico que en los últimos años pasó de la posición 
15 a la ocho con respecto al número de visitantes 
internacionales, comentó el secretario de Turismo 
(Sectur), Enrique de la Madrid Cordero, al poner en 
marcha las actividades conmemorativas por el 43 
aniversario de la Escuela Superior de Turismo (EST).

Durante su conferencia “Visión de la sustentabilidad 
en el turismo: diagnóstico y perspectivas”, dictada 
ante la comunidad de la EST, De la Madrid Cordero 
señaló “nuestra nación es privilegiada al contar con 
montañas, lagos, ríos, bosques y playas, a lo que se 
suma su gastronomía, cultura, conservación del medio 
ambiente y riquezas arqueológicas, eso nos brinda la 
oportunidad de sacar lo mejor que tenemos los seres 
humanos para atender con calidad a los turistas”.

A su vez, el director general del IPN, Enrique Fernán
dez Fassnacht, destacó que durante más de cuatro 
décadas, la EST ha formado alrededor de 17 mil pro
fesionistas del turismo altamente preparados, y ha 
aportado conocimiento y experiencia para fortale- 
cer uno de los sectores económicos más importan- 
tes de nuestro país.

Cecilia Moreno

Se resaltó que desde su creación, hace 43 años, la EST ha formado más de 17 mil profesionistas. 

El Secretario de Turismo resaltó que México además de sus atractivos 
naturales tiene un gran potencial en la calidez de su gente. (Fotos: Octavio 
Grijalva)

México es uno de los destinos turísticos más relevan
tes del mundo, cada año es visitado por turistas  
nacionales e internacionales, tan sólo el año pasado 
casi 35 millones de personas en el extranjero eligieron 
nuestro país como destino turístico, lo que represen- 
tó un ingreso de divisas cercano a los 20 mil millones 
de dólares.

“En el IPN estamos convencidos que es necesario 
fortalecer a los sectores económicos del país, a través 
de la formación profesional, investigación y desarro- 
llo tecnológico, esta escuela es semillero de expertos 
en el sector, tanto en la prestación de servicios co- 
mo en la planeación estratégica sectorial”, subrayó.
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Pilar Pérez 

El Centro de Incubación de Empresas de Base 
Tecnológica, CIEBT, conjuntamente con Samsung 
Electronics S.A. de C.V., organizaron el Campamento 
Soluciones para el Futuro: Premio al Emprendi­
miento Politécnico 2017, el cual se celebró del 29 de 
septiembre al 1 de octubre en el Complejo “Adolfo 
Ruiz Cortines”, en Zacatenco, cuyo objetivo fue  
desarrollar competencias en un ambiente multidisci­
plinario y colaborativo.

Fueron 54 los finalistas que desarrollaron y pre­
sentaron un proyecto emprendedor desde una visión 
multidisciplinaria e innovadora, para lo cual hubo 
dinámicas de integración, conferencias magistrales 
tales como la de Perfil Emprendedor,  a cargo de Óscar  

Creatividad y talento politécnico en el 
campamento de emprendimiento 2017

Fueron 54 los finalistas que desarrollaron y presentaron un proyecto emprendedor desde una visión multidisciplinaria e innovadora. (Fotos: cortesía CIEBT)

El evento concluyó con la Pasarela de Ideas, donde las y los participantes 
presentaron ante un panel de inversionistas las ideas generadas en el 
campamento.

Garza, CEO de Journey, y “Retos tecnológicos y 
de mercado”, impartida por Eloy Cordero, Director 
Ejecutivo División Química de Grupo Industrial 
Trébol; además de los talleres “Estructuración de 
proyectos, Producto mínimo viable”, Desarrollo 
tecnológico, Canvas y Pitch de ventas impartidos por 
el personal experto del CIEBT.

Una de las actividades más enriquecedoras fue 
la denominada “Aprendiendo del Fracaso”, en la 
que no solo las y los líderes finalistas compartieron 
la experiencia de los obstáculos enfrentados a lo 
largo de la trayectoria que implica llevar una idea 
de mercado, sino también emprendedores exitosos, 
como Ana Denhi Flores Jiménez de la empresa 
EndoBiotech, Ubaldo Díaz Sánchez de W-Tron y 
Ricardo Redondo López de Chilipines.

Finalmente, el evento concluyó con la Pasarela de 
Ideas, donde las y los participantes presentaron 
ante un panel de inversionistas las ideas genera­
das en el Campamento. El jurado, conformado por 
María Teresa Rivera, especialista en Gestión de la 
Innovación y la Propiedad Industrial; Amado Bautista 
Cano, Customer Service and Logistics Latam Colgate 
-Palmolive, S. A. de C.; y Martín González Vázquez 
del Departamento de Administración de Empresas, 
Fundación Universidad de las Américas Puebla, se­
leccionó tres proyectos ganadores: primer lugar 
Print Food, en segundo Niñe-maps y en tercero Safe 
Home. Sin lugar a dudas el Campamento cumplió 
con la integración, el compañerismo y el trabajo co- 
laborativo entre los participantes, y los invitados 
especiales no repararon en resaltar el talento, valor, 
creatividad y perseverancia de los politécnicos. 
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Liliana García

El caos vial y los problemas de movilidad que se vi- 

ven diariamente en la Ciudad de México inspiraron 

a un grupo de estudiantes de la Unidad Profesional 

Interdisciplinaria de Ingeniería y Ciencias Sociales y 

Administrativas (UPIICSA) a desarrollar una aplicación 

móvil que mantendrá al usuario informado sobre los 

reportes de tráfico o percances que ocurran en las ru­

tas de los diferentes sistemas de transporte público en 

la Ciudad de México.

La app “Próxima Estación” creada por Ameyalli Yáñez 

Martínez, José Jesús Guzmán Eusebio y Diego Eduar­

do Sáenz Domínguez se nutrirá con la información  

que proporcionen los usuarios mediante tecnología 

de geolocalización GPS (Global Positional System).

En la pantalla del teléfono celular, la persona podrá 

visualizar datos como la velocidad de desplazamiento 

de los vehículos en determinadas rutas, el porcenta­

je de pasajeros en esas unidades y sus ubicaciones 

Cecilia Moreno

Estudiantes de la Escuela Superior de Cómputo (Escom) crearon un sistema para votaciones electróni­cas que garantiza el voto libre y secreto mediante el uso  de herramientas informáticas como algoritmos espe­ciales, enmascaramiento de información y firma ciega.
El software que se denomina Ebow, fue desarrollado por Luis Eduardo Perea Mejía y Daniel Mora Guar­dado, estudiantes de sexto semestre de Ingeniería en  Sistemas Computacionales.

Perea Mejía resaltó que una de las principales venta­jas es que permite el conteo rápido de votos, además  de que garantiza que se cumpla con los tres princi­pios fundamentales: que sea libre, secreto y único; esto se pretende lograr mediante un algoritmo llamado firma ciega, que ayuda a que nadie sepa por quién votó una persona.

Explicó que un sistema de votaciones electrónicas difiere de uno en línea, porque en este último, la per­sona puede emitir su voto desde la computadora en casa, mientras que el electrónico se realiza de for­ma tradicional acudiendo a una casilla en la que se cuenta con una lista nominal de los votantes.

App Politécnica con las mejores  

rutas de transporte público 

Desarrollan sistema para  votaciones electrónicas

exactas, al tiempo que puede consultar el estado 

del tráfico en diferentes puntos de la ciudad, a fin de 

planear el trayecto que más le convenga.

Esta empresa creada por jóvenes politécnicos estuvo presente en la Semana 

Nacional del Emprendedor, como parte de los prototipos más destacados 

que presentó el IPN. (Foto: Liliana García)

El software, que se denomina Ebow, fue desarrollado por Luis Eduardo Perea 
Mejía y Daniel Mora Guardado, estudiantes de sexto semestre de Ingeniería 
en Sistemas Computacionales. (Foto: Octavio Grijalva)



GACETA POLITÉCNICA12



Número 1367 • 16 de octubre de 2017 13

Al buscar alternativas para mejorar la calidad 
de vida de personas con artritis reumatoide, 
científicas del Instituto Politécnico Nacional 

descubrieron que Eysenhardtia polystachya, conocida 
como palo azul, y el fruto de Urtica urens, llama- 
da comúnmente ortiga; contienen compuestos que  
reducen el proceso inflamatorio y retrasan el progre­
so de esta afección.

La investigadora de la Escuela Nacional de Ciencias 
Biológicas (ENCB), Saudy Saret Pablo Pérez, señaló 
que los resultados obtenidos en el modelo de artri-
tis reumatoide inducido por adyuvante completo de  
Freund en ratas abren nuevas expectativas para de-
sarrollar tratamientos más seguros y económicos  
que los fármacos actuales.

Se administraron diferentes dosis de los extractos  
vegetales a ratas artríticas por siete días, al término 
se evaluaron en el suero sanguíneo marcadores de la  
inflamación (proteína C reactiva y el factor reumatoide), 
así se comprobó que los extractos redujeron la inflama- 
ción de forma similar al fármaco indometacina, pero sin 
causar efectos adversos sobre el tracto gastroduodenal.

Los tratamientos no eliminan esta enfermedad cró-
nica, pero los resultados obtenidos con el palo azul 
indicaron disminución en el progreso de la enferme-
dad, al ayudar a reducir los niveles de citocinas pro 
y antinflamatorias en el suero sanguíneo, además de 
modificar el análisis histológico de las articulaciones.

Contienen compuestos que 

reducen el proceso inflamatorio 

y retrasan el progreso de esta 

afección crónica e incurable

Dra. Saudy Saret Pablo 
López, titular de la 

investigación y Dra. 
Estela Meléndez 

Camargo, 
responsable 

del laboratorio 
de farmacología 

y toxicología renal y 
hepática de la ENCB. 

(Foto: Octavio Grijalva)

Palo azul y ortiga  
contra artritis reumatoide

Palo azul y ortiga  
contra artritis reumatoide

La artritis reumatoide afecta a 1.6 por ciento de la 
población mexicana. Por cada hombre la padecen 
tres mujeres. Se usan analgésicos; antiinflamatorios 
no esteroideos; gluco corticoides; fármacos antirreu-
máticos modificadores de la enfermedad y anticito-
cínicos para aliviar algunos síntomas, pero causan 
efectos secundarios con cierto grado de severidad y 
algunos son costosos, por ello es importante encon-
trar otras opciones.

Cuando se presenta autoinmunidad, el sistema natu-
ral de defensa del ser humano actúa inversamente e 
inicia el proceso de deterioro progresivo de las articu-
laciones sinoviales, posteriormente ocurre deforma-
ción y discapacidad que generan dolor, inflamación y  
dificultad al realizar actividades cotidianas simples.

La investigación sobre esta patología la ha dirigido 
la doctora Saudy Pérez en colaboración con la doc-
tora María Estela Meléndez Camargo, responsable 
del Laboratorio de farmacología y toxicología renal 
y hepática de la ENCB. Actualmente participa la es-
tudiante de licenciatura Nathaly Altamirano González 
en la evaluación del efecto antiartrítico de Psacalium 
decompositum, conocida como matarique.

Claudia Villalobos
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Claudia Villalobos

Los científicos del Instituto Politécnico Nacional, María  
Reyna Robles López y Raúl René Robles de la Torre 
aplican campo eléctrico (técnica no térmica) para pro­
longar la vida en anaquel, conservar las propiedades 
físicas y mantener intactos los valores nutricionales de 
alimentos.

Por ser una tecnología no térmica de conservación  
de alimentos, el campo eléctrico posee ventajas sobre 
otros procesos, que por el exceso de calor deterioran 
los nutrientes, como vitaminas y antioxidantes, y alte­
ran los sabores y color de los productos.

Los colaboradores del Centro de Investigación en 
Biotecnología (CIBA) Tlaxcala, señalaron que esta 
tecnología ahorra energía, la cual se usa sólo al inicio 
del proceso para cargar un generador de alto volta­
je, pero una vez generado el campo eléctrico éste 
se puede mantener por muchas horas sin necesidad  
de consumir más energía.

Los especialistas han prolongado la vida en anaquel 
de tortillas de maíz al reducir el crecimiento de la 
flora bacteriana. En otro estudio inocularon rodajas 
con esporas del hongo penicillium, las trataron con el 
campo eléctrico de alto voltaje a diferentes tiempos 
y con distintas frecuencias, las incubaron a 37 gra­
dos Celsius por siete días y al término de ese tiempo 
la cantidad de hongos era mucho menor que la del 
alimento sin tratar. 

Disminuyeron la actividad de algunas enzimas que 
provocan oscurecimiento de la pulpa de aguacate, 

Conservan alimentos  
con campo eléctrico 

así que además de reducir el ennegrecimiento del 
fruto conservaron intactas las vitaminas y ácidos 
grasos que contiene.

Actualmente analizan cómo conservar por más 
tiempo la carne fresca molida y ensayan cómo 
prolongar la vida útil de frutos rojos (zarzamora, 
frambuesa y fresa). Ya estandarizaron la frecuencia 
e intensidad de exposición para conservar el color y  
antioxidantes que contienen, evitar deshidratación  
y disminuir la carga microbiana.

Con el apoyo del investigador del CIBA Tlaxcala, 
Francisco Martínez Montes, se construyó un equipo 
especial para generar campo eléctrico que opera 
con un generador de alto voltaje, uno de funciones 
y un switch especial (de estado sólido). La cámara 
de tratamiento tiene dos electrodos, entre los que 
se coloca el producto a tratar que puede ser líquido, 
pastoso o sólido (frutos enteros).

Por los resultados obtenidos hasta el momento, los 
científicos politécnicos consideran que este método 
de conservación tiene un futuro promisorio, ya que 
mantiene intactos los nutrientes y es amigable con  
el medio ambiente.

María Reyna Robles López y Raúl René Robles de la Torre, investigadores del CIBA Tlaxcala. (Foto: cortesía CIBA Tlaxcala)

Equipo desarrollado para generar el campo eléctrico.  
(Foto: cortesía CIBA Tlaxcala)
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Ante el cambio climático: necesario contar 
con un atlas de vulnerabilidad y riesgo  

Zenaida Alzaga

Es indispensable que México cuente con un atlas 
de vulnerabilidad y riesgo para reducir la fragi­
lidad de la población mediante la aplicación de 

herramientas de planificación territorial, de lo contrario, 
no se podrán afrontar los efectos que conlleva el cam­
bio climático, afirmó Norma Patricia Muñoz Sevilla, 
investigadora del Centro Interdisciplinario de Investi­
gaciones y Estudios sobre Medio Ambiente y Desarro­
llo (CIIEMAD), del Instituto Politécnico Nacional (IPN).

Agregó que por su ubicación geográfica, la Repú­
blica Mexicana se halla en una situación delicada. 
Por ello, se requiere que los científicos desarrollen 
tecnología limpia, ya que la sociedad ha contribuido 
al deterioro ambiental. 

Durante su participación en el 7° Congreso Nacional 
de Investigación en Cambio Climático “Del antro­
poceno a la sustentabilidad” en el panel “Avances e 
Implementación del Acuerdo de París en México”, la 
especialista afirmó que si la temperatura del plane­
ta aumenta dos grados centígrados desaparecerán 
algunas costas y estados insulares.

Muñoz Sevilla sostuvo que el país cuenta con un marco 
normativo e institucional adecuado para cumplir con 
los compromisos de adaptación establecidos por el 
Acuerdo de París, sin embargo, son insuficientes.

Urgente que México cuente con un atlas 

de vulnerabilidad y riesgo para afrontar las 

consecuencias del cambio climático y evitar 

mayores desequilibrios naturales

En los últimos 40 años, en algunos municipios de  
Quintana Roo la población ha registrado un creci­
miento exponencial. El 25 por ciento de los arrecifes 
tienen daños irreversibles; 50 por ciento de los man­
glares y selva tropical se deforestaron; están desapa­
reciendo ecosistemas costeros; el actual modelo de 
desarrollo de la región no es el adecuado ya que por 
periodos se pierden fuentes de trabajo, además se 
corre el riesgo de perder las zonas naturales.

La también presidenta del Consejo del Cambio Cli­
mático señaló que es  urgente la aplicación de acciones 
de adaptación al cambio climático como lo estipulan 
los Acuerdos de París signados por 195 países en la  
Convención Marco de las Naciones Unidas sobre  
el Cambio Climático que se realizó en 2015.

Norma Patricia Muñoz Sevilla aseguró que por el cambio climático, en 
México ha desaparecido el 50 por ciento de selvas y bosques, así como 
especies de flora y fauna. (Fotos: Octavio Grijalba)

Se cuenta con la legislación para asumir los compromisos del Acuerdo de 
París signados en la Convención Marco de las Naciones Unidas sobre el 
Cambio Climático de 2015.
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aplicaciones 
de seguridad personal7
Una ventaja que tiene llevar un celular es que, en caso de emergencia, es rápido llamar 
y pedir ayudar. En ocasiones, una persona puede necesitar contactar con alguien para 
sentirse seguro. Esta necesidad ha generado múltiples aplicaciones móviles diseñadas 
para proporcionar servicios de seguridad o “acompañamiento”.

1.- BSAFE
Es una aplicación de seguridad personal en la cual puedes elegir tu propia red de seguridad de amigos 
y familiares. Tiene diferentes funciones como el follow me, para que tus conocidos te sigan a casa con 
GPS en tiempo real; timer es una alarma que se activa si no has llegado en el tiempo previsto; fake call 
hace sonar el teléfono cuando lo desees, para fingir una llamada, y alert guardian que notificará a tus 
conocidos si necesitas ayuda y hará saber tu localización y lo que está sucediendo mediante un video.

2.- VIVE SEGURA
Esta es una aplicación del gobierno de la CDMX en la cual puedes reportar casos de acoso y realizar 
llamadas al 911. 

3.- VITHU
Cuenta con un botón de pánico el cual al momento de presionar dos veces, enviará a tus contactos 
seleccionados un mensaje con tu ubicación.

4.- CICLE OF 6
De las funciones que ofrece esta app está seleccionar a seis contactos, los cuales recibirán un mensaje 
con tu ubicación para pedir que alguna persona vaya por ti o bien se ponga en contacto contigo.

5.- LIFE 360 FAMILY LOCATOR
Esta plataforma va enfocada a las familias y sus integrantes, quienes podrán compartir ubicaciones, 
“chatear” y enviar alertas en caso de que alguno se encuentre en peligro.

6.- SHAKE2SAFETY
Con agitar tu dispositivo móvil esta app envía un mensaje de texto, acompañado de una foto y un 
enlace de tu ubicación. Cabe mencionar que la localización funciona incluso si el GPS se encuentra 
desactivado.

7.- #NIUNAMENOS
Esta plataforma funciona de modo en que la mujer en riesgo pueda presionar un botón de pánico el 
cual envía una alerta a los contactos de confianza elegidos para que la asistan en casos de emergencia. 



El programa de 

restauración del 

patrimonio artístico 

contempló la  

reparación de 40  

obras en 2016  

y en una segunda  

etapa se pretende 

subsanar otras  

20 piezas

Intacto el patrimonio artístico  
del IPN tras el sismo
Liliana García 

Las mil 200 piezas de arte que conforman el patrimonio artístico 
cultural del Instituto Politécnico Nacional no presentaron daños 
luego del sismo ocurrido el pasado 19 de septiembre, señaló Silvia 

Teresa González Calderón, directora de Difusión y Fomento a la Cultura.

En mucho ayudó el proceso de conservación que inició el año pasado con  
la restauración de 40 obras escultóricas y monumentales, entre las que 
destaca el emblemático monumento a Lázaro Cárdenas, basamento sóli­
do de concreto ubicado en la plaza roja de Zacatenco, que además de re­
pararse por algunos desperfectos ocasionados por el paso del tiempo, 
se reforzó desde su anclaje, con lo que resultó intacto tras el temblor.

El programa de restauración del patrimonio artístico contempla en 
una segunda etapa la restauración de 20 piezas más. Esta iniciativa de 
la Dirección de Difusión y Fomento a la Cultura (DDFC), surgió por la 
necesidad de proteger y preservar la integridad de las obras que se 
encuentran bajo su resguardo.

El encargado de la División de Difusión, Octavio Fernández Barrios 
explicó que las acciones de restauración dependen de la conformación 
de la obra, es decir, cómo fue producida y con qué materiales, además de 
analizar los elementos a los que está sometida en su sitio de exhibición.

“A partir de eso, los restauradores certificados que contrata la DDFC emi­
ten un dictamen con el  proceso de tratamiento que requiere la obra, es 
por eso que los modos y tiempos varían mucho”, sostuvo. 

El Politécnico posee piezas de extraordinario valor artístico y cultural, 
entre las más antiguas destaca un díptico de Saturnino Herrán titulado 
“La Ofrenda”, que data de 1913 y que está por regresar a su sitio de 
exposición en la Biblioteca Nacional de Ciencia y Tecnología, luego 
de exhibirse como parte de la muestra, “Pintando la Revolución: El 
Modernismo Mexicano 1910-1950”, que se llevó a cabo del 25 de junio 
al 1 de octubre de 2017, en el Museo de Bellas Artes de Houston.

La DDFC resguarda piezas de autores de la talla de David Alfaro 
Siqueiros,  Alfredo Zalce, Arnold Belkin, Federico Silva, Carlos Agustín, 
Jorge González Camarena, Juan Soriano, Raúl Anguiano, Adolfo Me- 
xiac, José Luis Cuevas, Sofía Bassi, Beatriz Zamora, Helen Escobedo y 
Oliver Esquivel, entre otros.

De ahí, la importancia de que el patrimonio artístico del IPN se sistematice, 
para ello, la gestión actual de la DDFC ha llevado a cabo una serie de 
acciones que permitirán el control y protección de este acervo, como  
lo es el programa de restauración y la implementación de un reglamen­
to patrimonial.

Además, actualmente se trabaja en la creación de una base de datos, para 
tener un mejor control de la obra, así como un catálogo que permitirá que 
la comunidad politécnica conozca un poco de la historia de cada pieza.
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Muestra del patrimonio artístico 
del Instituto Politécnico Nacional
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General Lázaro Cárdenas 

Gustavo Martínez y 
Miguel Hernández Urban
1972
Escultura monumental
Bronce a la cera perdida
Explanada Lázaro Cárdenas

Manuel Felguérez
2006
Escultura monumental
Placa de acero
Explanada CGFIE

Líneas CruzadasJuan Soriano 
2006
Escultura
Bronce en placa
Escuela Nacional de Ciencias Biológicas (ENCB), 
Zacatenco

Pájaro

Luis Filcer 
2006
Escultura
Bronce a la cera perdida
2.5 x 3.5 x 1 metros
Planetario Luis Enrique Erro

La espera

Juan de Dios Bátiz
Luis Ramón Aguilar Castañeda
1997
Escultura monumental
Bronce a la cera perdida
Explanada Juan de Dios Bátiz

Ingeniero Juan de Dios Bátiz
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Fernando Álvarez

A 25 años del fallecimiento del Maestro Arnold  
Belkin, la dirección de Difusión y Fomento a  
la Cultura del Instituto Politécnico Nacional 

(IPN) realizará un homenaje luctuoso con una expo­
sición que se inaugurará el día miércoles 18 de 
octubre y permanecerá hasta el 15 de diciembre  
de 2017.

Esta muestra se presentará en el Vestíbulo A y Gale­
ría Antonio Rodríguez, del Centro Cultural “Jaime 
Torres Bodet” (CCJTB) y reunirá más de 55 piezas 
plásticas entre pintura, gráfica y dibujos que fueron 
los trabajos preparatorios para la realización de dife­
rentes murales representativos de este creador, tanto 
en México como en Estados Unidos.

Belkin es un reconocido artista de la plástica, su obra 
se encuentra en instituciones educativas y colegios 
de profesionistas y es parte de la tradición muralística 
nacional. Arnold llegó a nuestro país a finales de la 
década de los años cuarenta y en 1948 se inscribió 
como estudiante del Politécnico en el Taller de 
Ensaye de Materiales y Plásticos.

Nació en 1930 en Calgary, Canadá, y vivió en nuestro 
país desde 1948 y murió en la Ciudad de México el  
2 de julio de 1992.

Estudió en Vancouver en la School of Arts y en Banff 
School of Fine Arts. Cuando llegó a México ingresó a 
la Escuela Nacional de Pintura, Escultura y Grabado 
“La Esmeralda”, donde tuvo como maestros a Agustín 
Lazo y Carlos Orozco, entre otros. 

Hacia la década de 1960, la obra de Belkin se inclinó 
hacia la plástica de mayor contenido social, inspira- 
do en el contexto de la Revolución Cubana. En sus 
inicios se adhirió a la corriente de la Escuela Mexicana 
de Pintura y recibió la influencia de pintores como 
José Clemente Orozco y Leonard Baskin.

IPN homenajea al muralista 
Arnold Belkin

Zapata,  
Serigrafía de 75 x 54 

centímetros, 1978.

Estudio Proyecto Mural Omnisciencia UAM Iztapalapa, acrílico / papel craft de 125 x 63 centímetros, 1984-1985.

Estudio Proyecto 
Mural Omnisciencia 

UAM Iztapalapa, 
acrílico / papel 

craft de 125 x 63 
centímetros,  
1984-1985.
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Brigadas emergentes en 
apoyo a la comunidad

Tus logros son nuestros logros

518 brigadistas (estudiantes y 
profesores de ESIA, ESEO, ENMH, CICS) 
26 camiones y 6 camionetas 
distribuyeron 194.6 toneladas de acopio
1 Coordinación General establecida 
en Asunción Ixtaltepec 
Se atienden 8 municipios en Oaxaca, 
2 en Morelos y 6 delegaciones de la CDMX
El trabajo se enfoca en brindar 
servicios médicos, diagnóstico de daños 
y apoyo en la etapa de reconstrucción..

“La Técnica al Servicio de la Patria”
Coordinación de Comunicación Social


