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Construye IPN dron

que simula planeo de aves

FRONTERA ﬁ

Los nuevos sistemas
para estudiar

el bosque requieren
tener una muestra
grande y una manera de
hacerlo es con
fotografia aérea

y sensores montados

en la aeronave

Fernando Alvarez

| estudiante de doctorado del

Instituto Politécnico Nacional

(IPN), Othén Gonzélez Ché-
vez, construyd un vehiculo aéreo
no tripulado, conocido como dron,
que es auténomo, inteligente e
imita el planeo de las aves e insec-
tos con la finalidad de monitorear
zonas forestales de dificil acceso,
disminuir costos y tomar acciones
preventivas ante diversos fenéme-
nos naturales.

Gonzélez Chévez del Centro de
Investigacion en Ciencia Aplicada
y Tecnologia Avanzada (CICATA),
Unidad Querétaro, sefialé que a
través del aprovechamiento de las
corrientes termales y el uso de al-
goritmos de control se puede
mantener el dron en el aire, por pe-
riodos méas prolongados y ampliar
sus trayectorias, como lo hacen las

Othén Gonzélez Chavez pretende emplear el dron en el estudio de sistemas complejos que requieren apoyo de fotografia aérea. (Fotos: Ricardo Villegas)

aves de rapifia (dguilas, condores
y halcones), quienes planean y
buscan comida sin la necesidad
de aletear.

"Las corrientes termales se for-
man de manera natural en la at-
mosfera conforme el Sol calienta
la superficie del terreno y el aire,
por diferencia de presiones tien-
den a ascender”, explicé el poli-
técnico. Revelé que actualmente
la duracién del vuelo de este dron
de ala fija es de aproximadamen-
te una hora, dependiendo de la
duracién de su bateria. La idea es
que al usar las corrientes terma-
les el tiempo se extienda de dos a
tres horas, aunque depende mu-
cho de las condiciones de la zona
y del clima. “Los péajaros poseen
estrategias para ahorrar energia
durante su vuelo, una de éstas es
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aprovechar las corrientes de aire y
nosotros queremos imitarlo”.

Indicé que en los Ultimos afios han
surgido los sistemas complejos,
nuevos modelos y teorias para estu-
diar el bosque, que requieren tener
una muestra grande de hectéreas
y una manera de hacerlo es con fo-
tografia aéreay sensores montados
en la aeronave, lo anterior motivé a
crear el dron politécnico.

Las dimensiones de este prototipo
son de dos metros de envergadu-
ra (de punta a punta). En cuanto a
su cobertura, en una hora de vuelo
se puede recopilar informacion de
hasta uno o dos kilémetros cuadra-
dos de terreno. Posee un alcance
maximo de hasta siete kildmetros
en linea visual directa.

El avion puede llegar a sostener has-
ta tres kilogramos segun lo que se
instale en él. Tiene una camara mul-
tiespectral, con cuatro lentes, la cual
proporciona rangos de frecuencia
en el espectro visible y no visible.
Acceso a rayos ultravioleta, infrarrojo
cercano y los modelos de color Red,
Green and Blue (RGB).

La otra cdmara es termogréfica y
proporciona informaciéon infrarroja
y de temperatura exacta en la zona.

4 @ GACETA POLITECNICA

Tiene una resolucién de 640 x 512
pixelesy, de acuerdo con la altitud
del vuelo, se puede conocer infor-
macién de una region.

Actualmente esta en fase de prue-
bas. Se realizaron vuelos en un
campo llamado La Estacada, que
estd alejado de cualquier asenta-
miento urbano y en préximos dias
se volara en el Parque Nacional El
Cimatario. “La idea es probar los al-
goritmos programados de misiony
reconstruccion”, recalcé.

Asimismo, comentd que esperan
hacer un andlisis temporal de esta
zona. Volar hoy y después en tres me-
ses, y asi observar durante el transcur-
so de un afio cdmo se comporta de
manera dindmica la vegetacion y las
posibles afectaciones por aspectos
como la lluviay la radiacion.

El proyecto fue desarrollado porun
equipo multidisciplinario integra-
do por el Centro Interdisciplinario
de Investigacién para el Desarrollo
Integral Regional (CIIDIR), Unidad
Oaxaca, donde se pretende mos-
trar las ventajas y beneficios de
este dron por las innumerables zo-
nas boscosas que tiene el estado,
asi como por la Escuela Superior
de Ingenieria Mecénica y Eléctrica
(ESIME), Unidad Ticoman.

En préximos
dias la aeronave
haré vuelos en el
Parque Nacional
El Cimatario
para probar

los algoritmos
programados
de misiény
reconstruccion.

“Los pajaros

poseen estrategias
para ahorrar energia
durante su vuelo,
una de éstas es
aprovechar las
corrientes de aire y
nosotros queremos

imitarlo”




Dron
guardabosques \ ™ otén Gomelez Chéver

estudiante de posgrado del Cenfro
de Investigacion en Ciencia Aplicada y
Tecnologia Avanzada (CICATA), Unidad
Querétaro, construyd un dron aeroplano
que imifa el planeo de las aves para
prolongar el fiermpo de vuelo y
manipular las tfrayectorias. El objefivo
de la aeronave es monitorear Zzonas

= forestales de dificil acceso.
Funcion:

Enlos Glfimos afios han surgido nuevos modelos
para estudion el bosque, llomadaos, sistemas
complejos. Para analizarios se requiere cubrir una
gran extensidn y una manera de hacerlo es con
fotografio ogrea y sensores monfodos en lo aeronave,

Dron aeroplano
Dos medros de envergadura

Alcance maxime
de hosta

@

. Corga hosta tres
Kilogramos de peso
{dependiendo del
equipamiento)

kiteretros en
lineq visual
directa

Es capaz de
inspeccionar dos
kilemetros cuadrados
en una hora de vuelo

infogrotio: Lorsa Garcig / Reportero: Fernando Alvorez
(Fota de protofipo; cortesia CICATA Querdtaro)

Equipo de observacién

* Camara multiespectral con cuatro lentes proporciona rangos de
frecuencia en el espectro visible v no visible

* Carmara termogrdfica brindainformacion infraroja y temperatura
de la zona de estudio; su resolucion es de 640x51 2 pixeles
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Las

corrientes

lermales se forman
cuanda el 5ol

Las aves entran a Cuando alcanzan Al perder altura, calienta el suelo v el
las comientes la altura maxima penetran a oirg aire sobre &l El gire

termales volando de la corente se comiente termal callente, menas

en circulos parg lanzon en planeo para volver g denso. fiende o

ganar altura recto elevarse

ascender

iComo lo hace?

El dron imita a las aves de rapina
{Sguilas, céndores v halcones),
que ahorran energla al planear
sin necesidad de alelear. Para
hacero aprovecha las comientes
termales que les permite
mantenerse en el aire por largos
periodos de fiempo.
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EXplOI' an nuevos materiales para un

empaque amigable con el ambiente

Felisa Guzman

omo una contribucién para evitar la acumu-

laciéon de residuos sdlidos urbanos, especia-

listas del Centro de Desarrollo de Productos
Bidticos (Ceprobi) prueban biopolimeros como re-
cubrimiento biodegradable para el envasado de
alimentos.

A través del proyecto “Desarrollo de un material
biodegradable de biopolimero como recubrimien-
to de envases de cartdn”, el estudiante de la Maes-
tria en Desarrollo de Productos Bidticos, Nahu
Mérida Rodriguez, propone usar &cido polilactico
(PLA) y policaprolactona (PCL) para crear una pelicu-
la con propiedades adecuadas para el empaque de
comestibles.

Con el respaldo de los investigadores del Ceprobi,
Javier Solorza Feria y Rodolfo Rendén Villalobos, el
alumno de posgrado realizé estudios de microsco-
pia electréonica de barrido y microscopia de fuerza
atdbmica para probar las propiedades de una mezcla
de PLA-PCL-aceite de canela.

Mérida Rodriguez explicd que el acido polilactico es
un derivado del 4cido lactico que se obtiene a par-
tir del maiz, cafia de azlcar, papa y trigo, mientras
que la policaprolactona se extrae de la sintesis qui-
mica del petréleo, pero se ha demostrado en varios

6 @ GACETA POLITECNICA

La pelicula estd compuesta de &cido polilactico (PLA) y policaprolactona (PCL) que
presentan propiedades adecuadas para el empaque de productos comestibles.

estudios que es

biodegradable, ya

que existen microorga-

nismos que la utilizan como
fuente de energia.

El cientifico dijo que en el desarrollo ex-
perimental, la microestructura de la pelicula
presentd una superficie homogénea, sin presencia
de poros o grietas que pudieran afectar las propie-
dades mecanicas, lo que permite ser una alternativa
Sptima como recubrimiento.

En una etapa posterior se proyecta la incorporacion
de aditivos y elementos de refuerzo a estos materia-
les para lograr productos con diferentes propieda-
des mecaénicas, fisicas, estructurales y térmicas, de
acuerdo con los requerimientos de aplicacién final
para materiales de este tipo.

El 4cido polilactico es un derivado del acido lactico que
se obtiene a partir del maiz, cafia de azlcar, papa y trigo.



Fernando Alvarez

on la finalidad de identificar, delimitar sitios de

desarrollo ocednico y costero, de alimentacidn

y migracion para cuatro especies de tortugas
marinas en el Golfo de México, investigadores del
Centro de Investigaciéon y de Estudios Avanzados
(Cinvestav), Unidad Mérida, del Instituto Politécnico
Nacional (IPN) trabajan en monitorizar estos reptiles
para mejorar sus condiciones de hébitat.

La cientifica Marfa de los Angeles Liceaga Correa ase-
gurd que este proyecto busca proteger a las tortugas
hembras (carey, caguama, blanca y lora), que estan
en peligro de extincién, a través de la instalacion de
transmisores en el caparazén del animal en 38 playas
de anidacién en los estados de Tamaulipas, Veracruz,
Campeche, Yucatan y Quintana Roo.

Estos 90 dispositivos serviran para ver por dénde ca-
minan estos quelonios, encontrar dénde comen
y viven cuando no estan anidando, ya que 95 por
ciento de su vida es en el agua, sefald.

La coordinadora del laboratorio de percepcién re-
mota del Cinvestav explicé que para lograrlo se adop-
taron tres metodologias que confluyen en una base
de datos (geodatabase) con informacién de diferen-
te naturaleza para estas especies.

Durante la primera etapa del proyecto en 2016 se ins-
talaron 75 aparatos, de los cuales actualmente sélo
sirven 10. En la segunda fase se terminarén de insta-
lar los 15 que restan. El tiempo de vida de estos trans-
misores es maximo de un afio. Para diciembre
deberén estar instalados los 90 dispositivos.

FRONTERA ﬁ

Se tiene mapeada toda la

informacién de los primeros 75

animales con el dispositivo.(Foto: cortesia
Cinvestav Mérida)

"Estudiamos a las tortugas porque forman parte de
la vida marina del Golfo de México. No solamen-
te necesitamos saber si hay un derrame de petréleo
o qué les pasa a los arrecifes, sino también debe-
mos conocer a todos los individuos que viven en este
habitat” instd.

Subrayé que ya se tiene mapeada toda la informa-
cién de los primeros 75 animales a los que se les
implanté el dispositivo. “Vigilar a las tortugas indica
que donde hay tortugas hay vida en ese lugar”.

Liceaga Correa menciond que el futuro del proyec-
to estéd en observar cémo los quelonios conectan en-
tre si estos habitats y elaborar un anélisis completo de
estos reptiles, lo que se llama estudio ecoldgico del
paisaje.

Maria de los Angeles Liceaga Correa asegurd
que este proyecto busca proteger a las tortugas
hembras (carey, caguama, blanca y lora).
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Recrean con maqueta evento luminoso

de hierofania en laberinto maya

Estudiantes del CET 1
explican con una
maqueta a escala

el fendmeno

luminoso de hierofania
que se manifiesta en la
piramide maya de

Tza Tun Tzat, en Yucatan

Adda Avendano

| cursar la materia de lozas,

techumbres y obra negra,

Jessica Dessire Séanchez
Picazo, Jocelyn Valdés Juéarez y
Jaqueline Vazquez Arellano del
Centro de Estudios Tecnoldgicos
(CET) 1 "Walter Cross Buchanan”,
construyeron una maqueta a es-
cala que pretende demostrar que
el laberinto maya de Tza Tun Tzat
(Satunsat) se utilizaba como
manifestacion sagrada de la luz
(Hierofania).

Las politécnicas explicaron que
hace poco se descubrié que las
ruinas de Oxkintok (tres soles cor-
tantes), en Yucatdn, funcionaban
como una temible prueba de con-
centracion y valor para quienes

construcciones mayas, porque
ademads de su cosmovision, utili-
zaron materiales e ingenieria tan
duradera que hasta la fecha se
mantienen en pie y con secretos
aun por descubrir.

aspiraban a ser sacerdotes, pues
durante 12 horas debian seguir
el rastro de luz solar reflejado por
las ventanas de la construccidn
Unicamente los dias 18 de marzo
y 25 de septiembre.

Con la asesoria de los profeso-
res Adalberto Garcia Rangel vy
Eduardo Agustin Mendoza Pérez,
las estudiantes de Sistemas cons-
tructivos asistidos por computado-
ra elaboraron una representacion
del edificio maya con sus 16 cuar-
tos repartidos en dos niveles y
una torreta que marcaria el final
del recorrido.

Tzat Tun Tzat era una temible prueba de
concentracién y valor pues en la penumbra
se debia seguir el rastro de luz solar.

(Foto: Octavio Grijalva)

Las estudiantes consideraron muy
importante estudiar las antiguas

Analizan modelo éptimo

para empresa de embalaje

El nuevo modelo debe adaptar las buenas
practicas del extranjero a las situaciones muy
particulares de la Ciudad de México y zonas
metropolitanas.

8 @ GACETA POLITECNICA

Liliana Garcia

partir de una comparacién entre las formas de produccién

nacional y extranjera, el estudiante del Instituto Politécnico

Nacional (IPN), Christopher Yair Herndndez Luna, trabaja en un
modelo de buenas précticas de manufactura para el Instituto Mexicano
de Profesionales en Envase y Embalaje (IMPEE).

La propuesta, su tesis de maestria en la Unidad Profesional Interdisci-
plinaria de Ingenieria y Ciencias Sociales y Administrativas (UPIICSA),
es un andlisis exhaustivo de los procesos que se realizan en México
y en Espana, el cual consiste en una comparaciéon que permita ob-
tener resultados que fusionen ambos métodos con la premisa de con-
seguir un maximo rendimiento.

Un modelo que desarrolle lo mejor de ambas partes podria resultar
innovador y ambicioso para las empresas dedicadas a ese ramo, “si bien
es cierto que no se puede fabricar de la misma forma que en el extranje-
ro, si debemos de empezar a dar pasos que conduzcan hacia esas
practicas”, sefalo el autor.
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Innovadoras propuestas para

cuidar la salud en la Expo IBQ

Claudia Villalobos

opa de haba con coldgeno, salchicha con avena

y chorizo verde enriquecido con alga espiruli-

na son algunos de los productos alimenticios
innovadores que se exhibieron durante la 51 edicién
de la Expo IBQ, organizada en la Escuela Nacional de
Ciencias Biolégicas (ENCB).

A través de esta muestra, estudiantes de Ingenieria
Bioquimica de los semestres octavo y noveno des-
plegaron su inventiva y capacidad para aplicar el
conocimiento adquirido en las aulas, con el fin de
generar productos que no existen en el mercado y
son potencialmente comercializables.

Otras propuestas de los jévenes fueron: botana de
pechuga de pavo complementada con harinas
de garbanzo y lenteja; comprimidos adicionados con
proteina unicelular y vitamina C; pan de dulce con be-
tabel; bebida de yuca, carambola y ginseng; botanas
deshidratadas de zanahoria, pepino y jicama; bebida
rehidratante para diabéticos, y jugo de betabel y
ahuautle.

Al inaugurar el evento, el director de la ENCB, Mario
Alberto Rodriguez Casas, resalté que la muestra ha
sido un esfuerzo sostenido de los estudiantes de
ingenieria bioquimica por mas de 25 afios para ge-
nerar nuevos productos que ayuden a mantener una
dieta saludable.

Por ello, hizo un llamado a los jévenes para empren-
der y contemplar la posibilidad de fundar sus pro-
pios negocios, ya que de esa forma pondrian al
alcance de la poblacién productos alimenticios o al-
ternativas funcionales que ayudan al cuidado de la
salud y al tratamiento de distintas enfermedades.

Los desarrollos tecnoldégicos que se mostraron en la
51 Expo IBQ se trabajaron en las plantas piloto de
alimentos cérnicos, lacteos, cereales, frutas y horta-
lizas, bajo estrictos estandares de calidad e higiene,
basados en las normas oficiales mexicanas.

Los estudiantes generan novedosos productos que son
potencialmente comercializables. (Fotos: Octavio Grijalva)

Los proyectos se desarrollaron en las plantas piloto de
la ENCB bajo estrictos estédndares de calidad e higiene.
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Empoderar a los adultos mayores

mejora Su autoconcepto
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Una buena autoestima permite a los adultos mayores reconocer

limitaciones propias de su edad, para ser valiosos individual, familiar
y socialmente.

Claudia Villalobos

n estudio realizado por investigadoras del Ins-
tituto Politécnico Nacional (IPN) en torno a la
experiencia de vida del adulto mayor en situa-
cién de abandono, concluydé que es necesario im-
pulsar el empoderamiento de este grupo etario para
ayudar a mejorar su autoconcepto y calidad de vida.

Josefina Hernéndez Silva y Laura Yolanda Pagola
Lépez, catedréticas de la Escuela Superior de Enfer-
meriay Obstetricia (ESEQ), sefialaron que ante el cre-
ciente nimero de adultos mayores, es urgente crear
politicas publicas para favorecer su desarrollo y bien-
estar a través del mantenimiento de las capacidades
funcionales a lo largo de la vida y con ello reducir al
minimo la dependencia de otras
personas.

Por su alta vulnerabilidad y fragi-
lidad el adulto mayor esté en ries-
go de sufrir abandono familiar,
maltrato, morbilidad y mortalidad
evitable.

El abandono es un tabu social, los
adultos mayores maltratados no lo
denunciany las familias a veces no
perciben que los estdn vejando.
En la consulta médica las enferme-
ras observan en los pacientes ele-
mentos que permiten sospechar

10 @ GACETA POLITECNICA

del problema, entre ellos: des-
nutricidn, fracturas no atendidas,
quemaduras, Ulceras por perma-
necer acostados, asi como descui-
do en su forma de vestir.

Con la informacién de adultos ma-
yores que residen en un asilo y dos
mas que viven con su familia, las in-
vestigadoras hallaron: 1) creencias
culturales basadas en la esperan-
za de que sus hijos se hardn cargo
de ellos al envejecer, y 2) que en
general tienen el autoconcepto de
ser personas inutiles, que estorban
.y son improductivas, lo cual causa
depresién que merma su salud.

Estos resultados permitirdn a las enfermeras identi-
ficar puntualmente el abandono, proponer atencion
personalizada y mediante programas de interven-
cion educativa propiciar que asuman su vejez de ma-
nera mas digna.

“Debemos luchar para que cambien el baston por
pants y unos tenis y que tengan una autoestima para
reconocerse con limitaciones propias de la edad,
pero valiosos individual, familiar y socialmente”, con-
cluyeron.

Ante el creciente niumero de
adultos mayores es urgente
generar politicas publicas para

favorecer su desarrollo y bienestar

El estudio cualitativo se basé en las experiencias de vida de adultos mayores residentes en un asilo
de la Ciudad de México. (Fotos: Claudia Villalobos)
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Dia Mundial del

ASTEROIDE

El viernes 30 de junio se celebra por primera vez de »¢
manera oficial el Dia Internacional del Asteroide. .;1,'
Fue instaurado por la ONU para sensibilizar a la !
sociedad en general sobre la importancia de ﬁ'
estudiar los asteroides como objetos astronémicos |
y para prevenir o estar preparados en caso de un

posible impacto contra nuestro planeta.
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Los astarcides son
fuente de informacion muy
importante ya que son restos del
material que formd nuestro Sisterna Solar
hace unos 4 mil 600 millones de afos

Cada dia

100
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planata

En el Cinturén de
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Los asteroides varian en tamafio desde el
mas grande, llamado Vesta, con 530 km de didmetro, +
hasta algunos de 10 m de didmetro. La masa total de todos
los astercides combinados es menor que la de la Luna .
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México tértil para

generar energias renovables

Especialistas proponen el uso de cultivos oleaginosos, aceites
comestibles o grasas de animales para obtener biocombustible.
(Foto: Octavio Grijalva)

Zenaida Alzaga

or su diversidad geogréfica, México es un sitio

ideal para utilizar otras fuentes de energia, como

la edlica, termo-solar, fotovoltaica, térmica-
marina o marina, para tratar de satisfacer las necesi-
dades de la poblacion.

Durante la mesa redonda: “Hacia la transicion a ener-
gias renovables en México”, en el 5° Coloquio en
Celebracion del Dia Mundial del Medio Ambiente,
expertos en la materia sostuvieron que es indispen-
sable utilizar las fuentes renovables, de lo contrario,
en el préximo siglo los recursos energéticos seran
insuficientes.

Expertos en la materia
sostuvieron que es
indispensable utilizar

las fuentes renovables,
de lo contrario, en el
préoximo siglo los recursos
energéticos seran

insuficiente
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Una alternativa viable y ecoldgica para el sector del
transporte es utilizar el biodiésel, ya que en el futu-
ro permitird la sustitucién paulatina de combustibles
derivados de hidrocarburos fdésiles, sefialé Violeta
Yazmin Mena Cervantes, investigadora del Centro
Mexicano para la Produccién Mas Limpia (CMP+L).

El empleo de cultivos oleaginosos, aceites comes-
tibles o grasas de animales también representa un area
de oportunidad para la produccién de quimica verde
y la consiguiente obtencién del biocombustible.

Actualmente, el transporte consume 30 por ciento del
biodiésel ya que no afecta los motores de los vehicu-
los, lo que permitird la sustitucidn paulatina de los
combustibles fésiles derivados del carbono. En este
sentido, el investigador del Centro de Investigacién
en Ciencia Aplicada y Tecnologia Avanzada (CICATA),
Edilso Reguera Ruiz, propuso el empleo de la bio-
masa como fuente alterna de energia a mediano y
largo plazo.

En su oportunidad, Luis Raul Tovar Gélvez, cientifi-
co del Centro Interdisciplinario de Investigaciones y
Estudios sobre Medio Ambiente y Desarrollo
(CIIEMAD), indicé que en la Ciudad de México diaria-
mente se generan 13 mil toneladas de residuos
sélidos, de los cuales, 44 por ciento son alimenti-
cios y al descomponerse la materia orgénica se pro-
duce didxido de carbono (CO?) y metano, que tiene
un poder equivalente a 23 veces la unidad de peso
del CO2

Myriam Amezcua del Instituto Mexicano del Petréleo
(IMP) concluyé que se requiere mayor investigacion
y desarrollo tecnoldgico para transformar la bioma-
sa en energia.

La diversidad geografica de México permite aprovechar fuentes alternas
como la energia edlica, termo-solar, fotovoltaica, térmica-marina o marina.
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Politécnico presente en el
II Encuentro Alianza del Pacifico

Adda Avendaro

Marco Federico Adame Oropeza, estudiante de la Unidad Profesional
Interdisciplinaria en Ingenieria y Tecnologias Avanzadas (UPIITA),
participd como “Agente de Cambio” en el Il Encuentro de la Alianza del
Pacifico 2017, celebrado en Santiago de Chile.

Durante la reunién, més de mil jévenes latinoamericanos intercambiaron
conocimientos, experiencias, habilidades y competencias laborales y de
emprendimiento para enfrentar los retos del mercado laboral actual.

Adame Oropeza participé en la comitiva de es-
tudiantes mexicanos por su labor de promocién en
favor de la ciencia y la tecnologia.

(Foto: cortesia Marco Adame)

Para ser seleccionado en la comitiva mexicana, el politécnico documentd
el origen del Club de Robdtica Estudiantil, Sistemas Embebidos y
Programacién (CRESEP), encargado de crear espacios de difusion
y desarrollo de la ciencia, tecnologia e innovaciéon por medio de las
Tecnologias de la Informacién y Comunicacion (TICs).

El CRESEP atiende diversas convocatorias y gestiona con diferentes
instituciones la organizacién de cursos, concursos, talleres y eventos que

promueven el aprendizaje colaborativo, como la | Copa de Robética
del Pacifico.

Otorgan premio internacional
a estudiantes de ESTA Zacatenco

Zenaida Alzaga

or la promocién y difusién del conocimiento del

concreto estructural, la American Concrete Insti-

tute (ACI por sus siglas en inglés), otorgd a
estudiantes de la ESIA Zacatenco, el Premio Excellent
University 2016.

ACI Internacional (Michigan, EU) distingue a las ins-
tituciones educativas con base en el puntaje de las
actividades relacionadas al uso y la tecnologia del
material (también denominado hormigdn).

César Olaf Reyes Garcia, representante del Capitu-
lo Estudiantil del ACI de la Escuela Superior de Inge-
nieria y Arquitectura, Unidad Zacatenco, dijo que el
objetivo del galardén es adquirir, fomentar y promo-
ver el conocimiento de la tecnologia del hormigoén
para el disefio de mezclas y estructuras, procedi-
mientos constructivos a través de cursos, conferencias,

La industria de la construccién requiere de especialistas de calidad para
el manejo y disefio del hormigén de alta resistencia. (Foto: Isis Espinola)

Pinacho Santos, Francisco Hasley Corona Pérez, Luis
Uziel Martinez Robles, Katia Areli Galindo Borges y
Hannia Ixtaxdchitl Orozco Hernandez.

visitas técnicas a obras o fabricas e investigacién.

El equipo lo conforman: Arturo Joaquin Mena Salga-
do, Iztel Victor Ponce, Rodrigo Aguilera Hipdlito, Mi-
guel Angel Hernandez Dominguez, Leyddy Tatiana

Asimismo, Adriel Ortega Barajas, Citlali Méndez Mar-
tinez, Juan Daniel Torres Procopio, Daniel Reyes
Castaneda, Maria Fernanda Escamilla Bautista; Erika
Fabiola Peralta Rosales, Luis Eduardo Salgado Guz-
man y Quitzé Cabafias Ledn.
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Inicia diplomado en comunicacion
gubernamental en CEC Oaxaca

Adda Avendano

n apoyo al desarrollo de estrategias de comunicacién que capten la

atencién de las nuevas generaciones, el Centro de Educacién Con-

tinua (CEC), Unidad Oaxaca, inicié el diplomado “Comunicacién
gubernamental en la era digital”.

El director del CEC Oaxaca, Salvador Herrera Soriano, informé que du-
rante el diplomado los asistentes adquirirdn conocimientos teéricos y
practicos en el anélisis de medios, realizacién de campanas, ademas de
las técnicas méas adecuadas para informar sobre acciones guberna-
mentales, principalmente a las llamadas generaciones Y y Z, actuales
treintafieros y quinceaferos, con un promedio de atencién de no maés de
catorce a ocho segundos, respectivamente.

En el primer médulo, el periodista Javier Brandoli Manzano, corres-
ponsal en México del periddico espafol El Mundo dictd la conferencia
"El reto de contar el mundo”, en la que expuso su visién sobre la comu-
nicacién actual y las formas en que se ejerce esta profesion. Asimismo
compartié con los asistentes sus vivencias como reportero-viajero por
varios paises.

IPN y OEI relacion ganar-ganar

| Instituto Politécnico Nacional (IPN) y la Organizaciéon de Esta-

dos lberoamericanos para la Educacidn, la Ciencia y la Cultura

(OEl) suscribieron un Convenio General de Colaboracién In-
terinstitucional en los &mbitos de educacidn, cultura, ciencia, tecnologia,
innovacion y desarrollo social.

Previo a la firma de este acuerdo, existen dos trabajos que se han
elaborado como la asesoria sobre la formulacién del Programa Re-
gional y Nacional de Educacién y Formacién Técnico Profesional
(EFTP) de la OEl y una alianza tripartita entre el IPN, la OEl y la
Organizacién para la Cooperaciéony el Desarrollo Econémicos (OCDE)
para la publicacién del libro La educacién a distancia en la educacién
superior en América Latina.
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UPIIG realiza encuentro
de tutoria entre pares

Rodolfo Hernandez

a Unidad Profesional Inter-

disciplinaria de Ingenieria

campus Guanajuato (UPIIG),
fue sede del Encuentro Institucio-
nal de Tutoria entre Pares, que inte-
gré conferencias, talleres, paneles
y foros simultdneos en lo que los
estudiantes presentaron sus tra-
bajos sobre asesoria académica.

El evento, fue organizado por la
Coordinaciéon Institucional de Tu-
torfa Politécnica (CITP) y la UPIIG.
El propdsito fue generar un es-
pacio de didlogo, reflexion vy
aprendizaje en torno a los resul-
tados y experiencias de los estu-
diantes asesores y sus asesorados.

Ademas, pretendié fomentar el in-
tercambio de buenas practicas
tutoriales, asi como de técnicas y
recursos didacticos que estén apli-
cando los estudiantes asesores.

En los foros se recibieron 95 pro-
puestas de los alumnos (41 NMS
Y 54 NS), de los cuales, 61 trabajos
fueron aceptados después de un
proceso de evaluacién.

Los coordinadores de Tutoria
fungieron como moderadores en
los foros, por lo que los trabajos
presentados pueden ser loca-
lizados como documentos me-
moria, en la pagina de la CITP.

El objetivo fue generar un espacio de didlogo,
reflexién y aprendizaje en torno a los resultados
y experiencias de los alumnos asesores y sus
asesorados. (Foto:cortesia de UPIIG)
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CIIDIR Sinaloa cumple 20 afios

de apoyar el desarrollo nacional

Ruslén Aranda

n sus dos décadas de existen-

cia, el Centro Interdisciplinario

de Investigacién para el Desa-
rrollo Integral Regional (CIIDIR),
Unidad Sinaloa, ha promovido el
cuidado y uso sustentable de los re-
cursos naturales en diferentes acti-
vidades agricolas y acuicolas que se
desarrollan en la entidad, a través
de la generacién de investigacion
cientifica y tecnoldgica de alto nivel,
destacé el director general del
Instituto Politécnico Nacional (IPN),
Enrique Fernandez Fassnacht.

Durante la ceremonia por el vigé-
simo aniversario de la unidad aca-
démica, el Titular del Politécnico
menciond algunas de las investiga-
ciones de este centro, como el es-

tudio de las probleméticas aso-
ciadas al cultivo del camardn, la
identificacién de microorganismos
parareemplazarel uso de pesticidas
y fertilizantes sintéticos, asi como
el andlisis de la contaminaciéon e
impacto ambiental en lazona, todos
ellos son importantes avances cien-

La unidad académica empezé con 29 personasy ahora la plantilla es de 115, la cual ha logrado impulsar
investigaciones en los sectores agricola y ambiental.

tificos que benefician al estado de
Sinaloay al pafs.

Los logros de este centro for-
talecen el prestigio del IPN vy
hacen patente el compromiso de
la institucion por contribuir a los
problemas de México, agregé.

Reitera titular del IPN apoyo

a unidades académicas de Reynosa

Ruslan Aranda

| director general del Instituto Politécnico Nacio-

nal (IPN), Enrique Ferndndez Fassnacht, reiteré su

apoyo institucional a estudiantes y trabajadores
de los centros de Biotecnologia Gendmica (CBG) y
de Educacién Continua Unidad Reynosa (CECUR),
durante su visita a esas instalaciones.

Externé su orgullo por la labor diaria que desem-
pefian todos los centros fordneos y recalcd que
aunque el area central esté fisicamente lejos de esa
region, los jovenes politécnicos cuentan con el apoyo
del Instituto y estd atento a las inquietudes que se
presenten en ambas unidades académicas.

A su vez, el director del CBG, Mario Rodriguez Pérez,
agradecid la visita y resalté que en el centro se cuen-
ta con estudiantes de Nigeria, China, Egipto, India y
Pakistan, quienes han sido testigos de los alcances
del IPN.

La directora del CECUR, Sylvia Martinez Soto, agregd
que esta unidad ofrece licenciaturas y bachillerato en
linea, asi como diplomados y eventos académicos,
culturales y cientificos.

f r i Wl
El Director General recalcé que aunque el drea central esté fisicamente lejos,
los jévenes politécnicos de Tamaulipas cuentan con el apoyo del Instituto.
(Foto: Ruslan Aranda)

Numero 1342 « 26 de junio de 2017 @ 15



IDENTIDAD POLITECNICA

>

Contribuira Canal Once a elaborar contenidos

electorales para publico infantil

Cecilia Moreno

| Canal Once del Instituto Politécnico Nacional
(IPN) y el Instituto Nacional Electoral (INE) fir-
maron un convenio de colaboracién para ela-
borar contenidos electorales apropiados para el
publico infantil que ayuden a su formacién ciuda-
dana desde una edad temprana. C

Mediante este convenio, la televisora politécnica
ofrecerd asesoria, capacitacién y otros servicios,
con la finalidad de proteger la exposicién de la ima-
gen de las nifias y los nifios, asi como adolescentes
en los promocionales que partidos politicos, can-
didatos y autoridades electorales difundan a través
de los tiempos del Estado en la radio y la televisién,
sefialé el consejero presidente del INE, Lorenzo
Codrdova Vianello.

Subrayé que por mas de dos décadas el Politécnico
ha sido un aliado estratégico para la autoridad
electoral, ya que gracias a sus académicos e in-
vestigadores se han proporcionado importantes
aportaciones como la produccién de la tinta in-
deleble, la construccion y actualizacion de la se-
guridad informéticas, asi como diversos trabajos
en materia del Registro Federal de Electores vy
telecomunicaciones, lo cual ha favorecido la cre-
dibilidad de la sociedad en torno a las elecciones.

En su oportunidad, la directora de Canal Once,
Jimena Saldafia Gutiérrez, expresé que con esta
colaboraciéon el IPN ratifica su compromiso con la
democracia y la formacién de la ciudadania al abrir
la posibilidad de brindar a las nifias y los nifios, que
ven esta emisora, un espacio sano y entretenido
con informacién adecuada para su edad e intereses
mediante el fomento de conocimiento y valores.

La sefal digital abierta
de la emisora abarca
75 por ciento

del territorio nacional

y alcanza a mas de

78 millones de habitantes

La directora de Canal Once, Jimena Saldafia Gutiérrez, sefialé que la pobla-
cién infantil y juvenil tendra contenidos audiovisuales con un enfoque que
los motive a conocer las ventajas de un sistema democratico.

(Fotos: Isis Espinola)
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OAginAas para iniciar
investigacion bibliografica

Definido el cuerpo de estudio y acotada la hipdtesis, el siguiente paso para avanzar en un proyecto
de investigacién es el marco tedricoy la revision bibliogréfica. Actualmente el proceso se simplifica
enormemente gracias a las bases de datos en Internet y la posibilidad de rescatar informacién de
cualquier rincén del planeta.

En esta ocasidn te ofrecemos siete paginas con las que podrés acelerar la busqueda de ese articulo
que tu proyecto necesita.

&5 1. GOOGLE ACADEMICO

Parte de la suite de Google busca bibliografia de un gran nimero de disciplinasy fuentes:
Los resultados aparecen ordenados por su relevancia.
http://scholar.google.es

2. CHEMEDIA

Este buscador encuentra documentos y articulos procedentes de revistas y libros, que lue-
go pueden descargarse en PDF.

http://www.chemedia.com

3. BIOLINE INTERNATIONAL

Es uno de los motores de bisqueda mas confiables para la consulta de revistas académicas
sobre salud publica, seguridad alimentaria y nutricional, alimentos y medicinas y biodiversi-
dad. Ademas proporciona acceso gratuito a varias revistas indexadas.
http://www.bioline.org.br/

4. SCIENCE RESEARCH

Busca la informacién en més de 300 colecciones y bases de datos, asi como en repositorios
e incluso en otros buscadores.

http://www.scienceresearch.com/scienceresearch

5. REDALYC

Es la Red de Revistas Cientificas de América Latina y el Caribe, Espafia y Portugal. Esta
hemeroteca cientifica de libre acceso también incorpora el desarrollo de herramientas para
el anélisis de la produccion y difusién de literatura cientifica.

http://www.redalyc.org

6. PDF SB

Este buscador cuenta con una base de datos con cerca de 35 millones de archivos PDF,
de los que mas de 900,000 se encuentran en espafiol. Se puede hacer una bisqueda ge-
neral, con textos en todos los idiomas o aplicar un filtro para buscar sélo los de un idioma
determinado.

www.pdfsb.com

7.PLOS ONE

Public Library of Science (PLOS), es una plataforma de acceso gratuito para la busqueda de
informacién cientifica. Esta base de datos académica contiene una gran cantidad de articulos
cuidadosamente seleccionados y revisados sobre una amplia variedad de disciplinas.
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A partir del 26 de junio*

CONCURSOS

17° Concurso Interpolitécnico del
Dia Mundial sin Tabaco 2017

"El cigarrillo afecta tu bolsillo”
Modalidad: video

Para estudiantes de los niveles
medio superior, superior y posgrado
Fecha limite: 31 de agosto

La convocatoria estd en:
www.facebook.com/ipndse
Informes: Departamento de
Orientacién Juvenil de la DSE

Tel. 5729 6000 exts. 50203, 51843y 51840
www. ipn.mx/dse

CONFERENCIAS

La Sociedad Mexicana de

Ciencia y Tecnologia de Superficies
y Materiales A.C., convoca a la:

X International Conference o
Surface Materials and Vacuum

Del 25 al 29 de septiembre

Sede: Teatro Gracia Pasquel-UACJ
Ciudad Juérez, Chihuahua, México
Informes: www.smctsm.org.mx

CONGRESOS

Congreso Internacional Emprendimiento e
Innovacién desde la Academia

Del 29 al 30 de junio

Sede: Centro de Educacién Continua
“Ing. Eugenio Méndez Docurro”
Informes: Lic. Ricardo Zapien Paredes
Tel. 5729 6000 ext. 63094
eventopoliemprende@ipn.mx
www.gob.mx/IPN; www.ipn.mx

CONSULTAS

Consulta Nacional sobre el

Modelo de Procuracién de Justicia
Concluye: Octubre

Informes: construyamosjusticia@gmail.com
www.construyamosjusticia.mx

CURSOS

Intersemestrales Verano 2017
Habilidades profesionales 4.0.
Habitos de la nueva era laboral
Evento sin costo

Del 26 al 30 de junio,de 9a15h
Sede: Auditorio 2 edificio 2 de

la ESIME Zacatenco

Acceso s6lo con registro

Postulate en:
http://bit.ly/intersemestrales 2017
Cursos de Informética:

Excel Bésico, Intermedio y Avanzado
Aspel: COI, NOIl'y SAES

Duracion: 20 h

Sabatinos de 9a 14 h

Informes: ESCA Tepepan. UPIS

Tel. 5729 6000 exts. 70501 y 73638
gtrejor@ipn.mx; www.escatep.ipn.mx

DIPLOMADOS

Diplomado Innovacién para Crear Valor y
Ventajas Competitivas en las Organizaciones

Del 3 de agosto al 16 de noviembre
Viernes de 16a 21 h

Sédbados de 9a 14 h

Informes: ESCA Tepepan. UPIS

Tel. 5729 6000 exts. 73638y 73501
diplomados.escatep@ipn.mx
Diplomado en Salud Ocupacional
Inicio: 17 de agosto

Sedes: UPIl campus Zacatecas

Minera Fresnillo S.A. de C.V.

Cluster Minero de Zacatecas
Inscripciones: www.geven.zacatecas.ipn.mx
Informes: Tel. (55) 5729 6000 ext. 83551

IDIOMAS

CENLEX ZACATENCO

CURSOS

Intersemestral de Idiomas 2017
Verano

Inglés, Francés y Aleman, Italiano,
Chino Mandarin, Portugués y Japonés
Del 3 de julio al 1 de agosto
De8al13yde14al19h

Cupo limitado

Informes: www.cenlexz.ipn.mx

f. facebook.com/CIIVCZ

t. intercenlexzac

CURSOS DOMINICALES

Inglés, Francés y algo mas...
Informes: Control Escolar

Tel. 5729 6000 ext. 54718

CENLEX SANTO TOMAS
CURSOS

Curso Intensivo de Verano 2017
Avanza dos Médulos.

Del 3 al 28 de julio

__SEP

WBCEITALLS (5

LA PO A

CURSOS

INTERSEMESTRA

VERANO 2017

26 - 30
JUNIOc

9-15horas €

AUDITORIO 2 EDIFICIO 2

0 S0l0 con F!|:'|:||~j.1|1::-

HABIL|DADES PROFESIONALES 4.0

HABITOS DE LAMR ™' “
NUEVA ERA LABORAL™ : éﬁ

o

WwWwW.ipn.mx

IMAGEN PERSONAL Y PROFESIONAL
~ INTELIGENCIA EMOCIONAL
INNOVACION 1|r HEGDElAElDN

PLAN DE METAS Y VIDA
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iCupo Limitado!

Informes: www.saes.cenlexsto.ipn.mx
TALLERES

Inglés 2017. Talleres de: Desarrollo
de Estrategias del Idioma Inglés.
Comprension de Lecturay
Expresion Escrita

Del 7 de agosto al 6 de octubre y
Del 13 de octubre al 8 de diciembre
Duracién: 40 horas

Informes: Tel. 5729 6000

ext. 63477
www.educacioncontinua.ipn.mx
www.stomas.cenlex.ipn.mx

AGENDA ACADEMICA @

CELEX ESCA TEPEPAN

CURSOS

Inglés, Francés y Aleman

Niveles Basico, Intermedio y Avanzado
Cinco Médulos por nivel

cada uno de 40 horas

Modalidades: Ordinario e Intensivo

SEP

SECRETARIA [N
EUEACHON POBLICA

Imsritarn Prlittemsm Nuoenal
T Tomin ol Sorwwia o e i Paawia™

Aprovechamiento de
la Biodiversidad en Mexico

Dra. kalina Bermtudez Torres

Ciclo de Videoconferencias Viernes
Edificio Intelige nta: a las

/

| -ur,.

i LN

El ewvenlo se ransmitich & fravés de hifpolemdvoipn meddve 1.himi | Para inleractuar
an vivo y 8 distancia comunicarse al 01 (55) 5725 6000 exis. 51475 y 54456,
Presencial en ol Auditoro del Edfico insigente de la Cobrdinacion General de
Servicios Inforrmaticos, Av. Jusn de Dios Batiz SN, esquina Juan O Gorman, Unidad
Profasionsl “Adolfio Lopez Matecs®, Zacatenco. C.P. OTT38, Cludad de México,
Gustavo A. Madero 12 horas en vive iy retransmSide por inbernel & las 18 horas,

\ f\ x’* AR A\ 2

-]

www.ipn.mx

A IPN
ey ;
=@

30 de junio de 2017
12 horas
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@ AGENDA ACADEMICA

Informes: UPIS. Tel. 5729 6000

exts. 73538, 73607 y 73616
clexescatep@ipn.mx; www.escatep.ipn.mx
www.escatep.saescelex.ipn.mx

CELEX

CEC ING. EUGENIO MENDEZ DOCURRO
CURSOS

Inglés (DFLE-CELEX021.Act-15)
Intensivos y Sabaticos

Niveles Basico, Intermedio y Avanzado
En concordancia con el MCER
Preparacién para Certificaciones
Niveles B2 y TKT

Intensivos 2 horas de lunes a viernes
Sabatinos: matutino y vespertino
Informes e Inscripciones: UPIS

Tel. 5729 6000 exts. 64636y 64367
www.cec-mendezdocurro.ipn.mx

f. Facebook Cec Ing Eugenio Mendez
Docurro Oficial

PREMIOS

Premio al Mejor Trabajo Escrito para la
Titulacién Nivel Licenciatura 2017
Registro: del 23 de junio al 25 de agosto
en: www.concursos-des.ipn.mx

Premio al Mejor Software 2017

Registro: del 23 de junio al 25 de agosto en:
www.concursos-des.ipn.mx

Informes: Direccién de Educacion Superior
Tel. 5729 6000

exts. 50431, 50465, 50615 y 50468,

de 9a 16 h, dias hébiles

Premio Nacional de Ciencias 2017

Registro concluye: 7 de agosto

Informes: Tels. (+55) 5010 8181y 3601 3800
exts. 61253, 61244 y 61254
premionacionaldeciencias@nube.sep.gob.mx
www.gob.mx/sep

Premio UVM para el Desarrollo Social
Cierre de convocatoria: 3 de septiembre

El registro se hace en linea:
WWW.premiouvm.org.mx

Informes: Tel. 5267 5000 ext. 14020
Alejandra.hernandez@universia.net
https://mx.universianews.net/2017/06/06
esta-abierta-la-convocatoria-2017-pa-
ra-el-premio-uvm-por-el-desarrollo-social/

www.universia.net.mx

PROYECTOS

Proyectos de Desarrollo Tecnolégico e
Innovacién para Alumnos del IPN 2017
Envio de propuestas concluyen: 30 de junio
Enviar a la plataforma:

Cartas de Apoyo Institucional
(www.cai.ipn.mx)

La convocatoria consultarla en:
http://www.investigacion.ipn.mx
Informes: Division de Operacidny
Promocién a la Investigacion

Tel. 5729 6000 exts. 50479, 50586y 50593
www.investigacion.ipn.mx

REVISTAS

La revista electrénica trimestral “énosi”,
de la Escuela Nacional de Medicina'y
Homeopatia (ENMH)

te invita a:

Conocery consultar las bases

para publicar en:
https://goo.gl/jWyCWO

Informes: enosi.enmyh@gmail.com
facebook.com/Revista-énosi

TALLERES

El IPN Profesionalizando las Pymes
Talleres de Junio

Informes: Tel. 5729 6000

exts. 57044, 57040, 57040, 57005, 57028,
57010y 57031
calidadynorm.updce@ipn.mx
gdcalidad@ipn.mx
www.updce.ipn.mx

f. www.facebook.com/ipnpymes/

t. @FyCdeRH

* Programacién sujeta a cambios

Consulta la
Agenda completa en:

http://www.comunicacionsocial.ipn.mx/
Documents/Agenda/Academica.pdf

En &l marco del 5° Congreso de Seguridad de la Informacion que organiza la Maestria en Ingenieria en Seguridad v
Tecnologias de la Informacion (MISTI) se convoca a los estudiantes de las universidades nacionales a competir para
demostrar quien posee el mejor talento de Hackeo en el HackDef CTF Mexico 2017

ipo Capture The
TF) a ni
el mejor equ

muestralo!

nacional!

Revisa la convocatoria completa en:
www,posgrados.esimecu,ipn.me/ misti/

www.ipn.mx
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Recre-ARTE M-I

Cémo se mide el universo
Armando Arellano Ferro

1% ed., 2013; 1% reimp., 2014, 138 pp.
Astronomia

Descripcién sencilla de los métodos y unidades
empleados para medir el mundo en el que vivi-
mos. La finalidad dltima del presente volumen es
compartir con el lector interesado, la emociony
el placer de medir el Universo.

Disponible en las librerias politécnicas:

Zacatenco ® Allende ¢ Culhuacén e Tresguerras

e };f'*m CAMAGEN ? IMAGINACION
Aumo pelttcnicm s ﬂiﬂ\fS. ,H.—"_;l'-}"
4 HMS ,_;-1] u:}
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UNA DECADA
LLORANDO A

RULFOde
NITRATO .

Cultural “lalime Torres "Yo siempre anduve paseando mi amor por todas partes,
M tormes. 5713 §000 ext. 3612 hasta que te encontré a ti y te lo di enteramente”.
www.cultura.ipn.mx F% & Juan Rulfo
faPN.Cultura WEIPN_Cultura =

¥ COMNMFINES D MUNDO.
LOS EMPERADORES POR SOBFREVIV ) UMA FORMA

DESCUBRE COMO ES

VIDA DE UN

GUINO

JUEYES 29 DE JUMNID

ESTRENO 18:00 HRS.

W, Canalonoe, ma B canaloncats W SCacullnesTy

NuUmero 1342 « 26 de junio de 2017 @ 21



Un viaje cientifico y turistico con el

Redaccién

a semana pasada Canal Once estrené Islas
de México, su nueva serie documental. Se tra-
ta de una produccién original que consta de

seis programas de 30 minutos de duracién. La au-

diencia podra conocer la belleza, la biodiversidad

y los trabajos de investigacién que se realizan en

Isla Guadalupe y el Archipiélago de Revillagigedo,

sitios de importancia por ser hogar de una vasta

biodiversidad.

Estas islas, ubicadas en el océano Pacifico, son ho-
gar de especies Unicas y areas para la reproduc-
cién de distintas aves, tortugas, mamiferos marinos,
etcétera. De ahi surge la pertinencia y necesidad
de conocer y salvaguardar este acervo natural.

Para la realizacidén del proyecto se conté con el
apoyo de instituciones como el Instituto Politécni-
co Nacional (IPN), la Comisién Nacional de Areas
Naturales Protegidas (Conanp), la Secretaria de
Marina (Semar) e investigadores de diversas uni-
versidades, con el financiamiento del Consejo Na-
cional de Ciencia y Tecnologia (Conacyt).

Durante la presentacién en la Cineteca Nacional,
Luis Eduardo Garzén, coordinador de Canal Once,
dijo que la realizacion de Islas de México repre-
senta una nueva oportunidad para generar conte-
nidos de calidad para los televidentes, gracias al
apoyo que muchas instituciones brindaron a este
proyecto. Resaltd la relevancia de esta produccion
original, pues permite dar a conocer no sélo los
avances de la ciencia y la tecnologia, sino crear
conciencia en torno a la importancia de cuidar el
entorno natural, del cual depende nuestra sobrevi-
vencia como especie.

En su oportunidad, Julio César Ponce Rodriguez,
coordinador de Proyectos, Comunicaciéon e In-
formacion Estratégica del Conacyt; recordé que
dicha institucién trabaja para desarrollar avances
cientificos y tecnoldgicos que en ocasiones son
dificiles de comunicar al publico, e indicé que
cuando instituciones como Canal Once ponen al
alcance de los ciudadanos trabajos como el que se
produjo con Islas de México, se reconoce el esfuer-
zo de todos los involucrados en los trabajos de
conservacién biolégica.

22 @ GACETA POLITECNICA

* + doeumental Islas de México

TIBUROMNES PUNTA BLANCA DE ARRECIFE
EEALACNED €
*

LN THERAL KUH

Las islas mexicanas son hogar

de especies Unicas y areas para
la reproduccién de distintas aves,
tortugas, mamiferos marinos.

De ahi surge la pertinencia y

necesidad de conocer y salvaguardar

M

[<las de México

este acervo natural

El programa se transmite por Canal Once los lunes a las 20 horas. (Fotos: cortesia Canal Once)
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Relevos politécnicos logran medallas

en Nacional de Atletismo

Ruslan Aranda

Para competir en el Nacional, efectuado en Monterrey, los atletas politécnicos
alcanzaron las marcas requeridas para estar entre los 16 mejores del pais.
(Foto: Octavio Grijalva)

Necesario replantear labor
de los entrenadores

Adda Avendario

urante la XIX Clinica de Actualizacién Depor-

tiva, Juan Jaime Arroyo Toledo, doctor en

Rendimiento Deportivo por la Universidad de
Castilla-La Mancha (UCLM), Espaiia, propuso dejar a
un lado la “supongologia” para reconstruirse como
entrenadores, educadores y cientificos del deporte.

"Para optimizar el rendimiento de los atletas de élite
es necesario comprender las leyes de adaptacién de
los seres humanos y pasar del entrenamiento tradi-
cional a los nuevos modelos de periodizacion depor-
tiva, que requieren de una segmentacién en bloques
y la modulaciéon en las variables de volumen, in-
tensidad y frecuencia del entrenamiento”, dijo.

En su conferencia “Sistematizacién, procesamiento y
futuro del entrenamiento de alto nivel”, indicé que la
preparacion fisica tradicional es efectiva para iniciar

on més de una década de ausencia en el Cam-

peonato Nacional de Atletismo 1? Categoria y

Sub-23, la delegacién del Instituto Politécnico
Nacional (IPN) obtuvo el segundo lugar en 4x100
metros planos y el tercero en 4x400 metros planos
en relevos varonil, durante la justa que se llevd a
cabo en Monterrey, Nuevo Ledn.

El equipo politécnico estuvo conformado por
Fernando Diego Pérez, de la Escuela Superior de
Ingenieria y Arquitectura (ESIA), Unidad Ticomén;
Cristian Ponce Otero Ortega, de la Unidad Profe-
sional Interdisciplinaria de Ingenieria y Ciencias
Sociales y Administrativas (UPIICSA); Luis Cosme
Hernédndez y José Carlos Santos Alvarez, ambos de
la Escuela Superior de Ingenieria Mecénica y Eléc-
trica (ESIME), Unidad Zacatenco.

Para competir en el Nacional de Atletismo, los atle-
tas del IPN alcanzaron las marcas requeridas para
estar entre los 16 mejores del pais, sefalé el presi-
dente de la Asociacion de Atletismo del IPN, Eula-
lio Martinez Calzada.

con el ejercicio, pero los atletas de alto rendimiento
deben adoptar los modelos emergentes como el
que propuso el cientifico ruso Lev Matveiev y que han
evolucionado hacia la llamada periodizacion inversa.

. - L ’
Metodologia cientifica, planificacion e identificacion de talentos
son condicionantes para entrenamientos de alto rendimiento.
(Foto: cortesia Direccién de Fomento Deportivo)
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Www.ipn.mx

Laarirara: Palimomion Wil
“I.a Tinmimn ol forwviio: du ln Paisia”

En 2016, mas de mil 600 profesores

del Poli contaron con el apoyo

Sistema de Becas por Exclusividad
(SIBE) v dos mil 100 estudiantes con
la Beca de Estimulo Institucional de

Formacion de Investigacion (BEIFI)

Tus logros son nuestros logros





