INSTITUTO POLITECNICO NACIONAL

Secretaria de Extensién e Integracion Social
Direccion de Educacion Continua
Centro de Educaciéon Continua Unidad Los Mochis

Diplomado

Metabolismo

Objetivo general:

Analizar y revisar temas que permitan al profesional de la
salud, el abordaje integral de la obesidad y sus implicaciones
metabolicas, profundizando en los aspectos epidemiologicos,
etiologicos, fisiologicos, bioquimicos, hormonales vy

psicologicos, permitiendo asi ofrecer un manejo oportunoy con
bases cientificas enfocado a los avances en cuanto a
alimentacion y nutricion corresponden.
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Obesidad y Nutricion

Objetivos especificos:

a) Conocer la epidemia de la obesidad e n | a sociedad
moderna, su correcta prevencion, diagnéstico como las
perspectivas en el tratamiento.

b) Conocer la relevancia de las principales enfermedades
crénico degenerativas del sindrome metabolico como entidad
nosoldgica prevenibley tratable.

@) Saber diagnosticar la desnutricion, conocer sus signos y
sintomas y las generalidades de su tratamiento.

d) Contar con elementos para aplicar los conocimientos de
nutricion en la practica clinica hospitalaria.

Dirigido a:

Pasantes de medicina, médicos generales, médicos familiares,

médicos especialistas, lic. en nutricién, y lic.en enfermeria.
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Instructores:
Docentes Médicos Especialistas del IPN y Médicos
Especialistas Certificados de 1° y 2° Nivel en el Centro
Médico Juarez.

Horario:
Sébados de 8:00 a 14:00 hrs.

Duracion:
220 hrs.

Fecha de inicio
1 de septiembre

Cec.”

Centro de €ducacion Continua, Unidad Los Mochis

Informes y registros:

Rubi esquina con Blvd. Macapule,
Fraccionamiento Vifiedos.

Los Mochis, Sinaloa.
Teléfono (668) 817-48-27

www.cecumochis.ipn.mx
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