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La formacion de recursos humanos del area de la salud, en el nivel de posgrado de la carrera de
Odontologia, deberia estar planeada y orientada a aquellas especialidades, maestrias y doctorados que
respondan a los avances cientificos y tecnoldgicos de vanguardia, aplicables a nuestro pais, dirigidos a
los grupos mas vulnerables: nifios, adolescentes y ancianos. Conocer cuales son las tendencias
educativas, supone aproximarse al conocimiento de como es abordada la problematica bucodental de la
poblacion mexicana. Existe una marcada tendencia a elegir estudios de Especializacion sobre los de
Maestria y Doctorado. La principal preocupacion de los profesionales es la del desarrollo en la profesion,
es decir, aplicar los conocimientos en la clinica y con una tendencia curativa, en detrimento de la
eleccion del nivel de Doctorado, cuyo principal objetivo es el de promover cambios a partir de la
investigacion.
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Introduccion

La formacion de recursos humanos en el area de la salud en el nivel de posgrado, en la
carrera de Odontologia, deberia estar planeada y orientada a aquellas Especialidades,
Maestrias y Doctorados que respondan a los avances cientificos y tecnoldgicos de vanguardia,
aplicables a nuestro pais, dirigidos a los grupos mas vulnerables: nifios, adolescentes y
ancianos. En nuestro pais, la poblacién mexicana es de 103, 263 388 habitantes (INEGI,
2005), aproximadamente la poblacién joven menor de 19 anos de edad, representa un 43.6%
del total. De 42 millones 479, 108 habitantes, el 10.9% es de 0 a 5 afos, otro 17.1% tiene entre
6y 11 anos de edad y el 72 % se concentran los jévenes entre 12 y 19 anos de edad. Sujetos
que representan el grueso de la poblaciéon, siendo los mas vulnerables a alteraciones
bucodentales en donde se destaca la caries; factor de gran importancia que no se ha
considerado como argumento de importancia para planear los programas de estudio de
posgrado en Odontologia.

El Posgrado en Odontologia debe estar orientado a formar profesionales cientificos,
capaces de producir y revisar su conocimiento, de reflexionar sobre su realidad cotidiana y
promover cambios en ella a partir de la investigacion y de la aplicacion de la ciencia y la
tecnologia (Didriksson, T. A.1994).

Antecedentes

Actualmente la Odontologia esté formalizada en instituciones de educacién superior, sin
embargo, como mencionan Cuevas, Rocha y Gonzalez (1993) “no siempre fue asi, existe una
historia detras de la época moderna por la que atravesé la Odontologia”, matizandola en
aspectos de ensefnanza y practica profesional que han determinado sus propias caracteristicas
hasta nuestros dias. En donde se identifican aquellas fuerzas que hacen que la Odontologia se
dirija hacia un punto, que se denominara “tendencias”. La practica de la Odontologia en
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México data desde antes de la conquista hispanica, donde existian practicas dentales
orientadas al tratamiento de afecciones bucales (drenar abscesos o “apostemas” y extraccion
dental), a la estética (mutilaciones y decoraciones) y a la prevencién (limpieza de la “toba”),
Sahagun, B. 1982. A mediados del siglo XIX se identifica la llegada a México de extranjeros
provenientes de Estados Unidos, Francia, Austria, Alemania, principalmente; quienes decian
ser titulados, ayudantes o simplemente practicantes, y realizaban practicas sofisticadas como:
obturaciones, toma de impresiones, placas, sustitucion de dientes naturales y extracciones.
Esta practica, denominada “arte dental”, tuvo que ser aprendida a manera de oficio, surgiendo
asi “el modelo de ensefanza no formal”; el cual fue eminentemente practico, mediante la
observacion libre e independiente, de instruccion individualista. Al iniciar el siglo XX, en México
surge la ensefianza formal de la odontologia con la nueva “escuela“ Consultorio Dental,
denominado “Consultorio Nacional de Ensefianza Dental Anexo a la Escuela Nacional de
Medicina”. Se instaura el primer plan de estudio en su género (1904), caracterizandose por
tener una duracion de tres anos, una marcada influencia extranjera, principalmente de Francia
y su dependencia con la escuela de Medicina. Estructurado por materias: Biomédicas vy
Odontoldgicas, orientando la formacion de odontélogos hacia la restauracion y rehabilitacion
(Zimbrén, L. A. 1990). En 1907 surge la primera especialidad: Prétesis Dental (disciplina
encargada de restituir los 6érganos dentarios faltantes). Marcandose una tendencia al
tratamiento y la rehabilitacion mas que a la prevencion. Al final de la década de los 20 el tiempo
de estudio de la carrera de Odontologia se increment6 de tres a cuatro afos, manteniéndose
asi durante 14 anos, enfatizandose la ensefianza de las materias denominadas clinicas, como
una medida para aumentar la practica odontolégica en pacientes. En 1941 se incrementa a
cinco anos la formaciéon profesional de odontélogos, situacion que duraria hasta 1971. A
finales de los anos 60 (1967), se da un cambio drastico en la estructura del Plan de Estudio de
la Carrera de Cirujano Dentista, cambiando del plan anual de cinco afos al plan semestral de
diez semestres, otorgandose gran importancia a la clinica. Sélo 4 anos estuvo vigente éste
plan, ya que en 1971 se le hizo un nuevo cambio, disminuyendo la duracion del mismo de 10 a
8 semestres. En la década del setenta y como resultado del proyecto de descentralizacion
universitaria, surgen las Escuelas Nacionales de Estudios Profesionales. En dichas escuelas
se retomoé el plan de estudio vigente de la Facultad de Odontologia, pero por poco tiempo;
puesto que surgieron nuevas propuestas para la “Odontologia Alternativa” enfocadas en la
simplificacion de la practica y la desmonopolizacién del conocimiento asi como, un nuevo
modelo curricular denominado “Sistema de Ensefianza Modular”, el cual fue incorporado a la
estructura curricular del nuevo plan de estudio que impartian éstos Campus. La innovacion de
éste sistema de ensefnanza tenia como objetivo la busqueda de la integracion (Martinez, R. A.,
Portilla, R. J.1994). Paralelamente, se crean los cursos de especialidad en “Docencia de la
Odontologia” con el apoyo de la Universidad de Texas, Houston (1971). Del mismo modo, con
la colaboracién extranjera se crea el “Doctorado en Odontologia” en la Facultad de
Odontologia de la UNAM (1975).

Es importante mencionar, que a partir de estos hechos surgen:
e La formacién de instituciones de régimen privado para la ensefanza de la
Odontologia (siendo la UNITEC, la primera).
e Explosion de instituciones publicas y privadas para la ensefianza del posgrado en
Odontologia nivel nacional.
e Crecimiento del nimero de programas de posgrado en el ambito nacional.
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Objetivos

e Identificar las instituciones educativas que imparten estudios de posgrado en
Odontologia en México.

e Determinar la frecuencia de los programas de Posgrado en Odontologia que se
imparten en nuestro pais.

e |dentificar el comportamiento del Posgrado en Odontologia y sus tendencias en
México.

Metodologia

La investigacién educativa es de tipo documental, se realiz6 con la recopilacién de
datos historicos, organizacién y analisis de los datos, en donde la base de datos fue elaborada
a partir de los Anuarios Estadisticos 1995 y 2004 de la Asociacion Nacional de Universidades
e Instituciones de Educaciéon Superior (ANUIES). Se trata de un estudio retrospectivo,
comparativo entre los afos de 1995 y 2004, con enfoque estadistico. Debido a las
caracteristicas del estudio de tipo exploratorio, el tratamiento estadistico de los datos, solo fue
para encontrar porcentajes. Se eligié la comparacion entre los afios 1995 y 2004, entre otros
factores, porque a nivel nacional en éste periodo el posgrado presentd un crecimiento
acelerado.

Analisis de datos y discusion de resultados
Instituciones

En 2004 encontramos 56 Instituciones que imparten ensefnanza de la Odontologia a
nivel Licenciatura, de las cuales 36 son de régimen Publico y 20 de Privado. Los unicos
estados en los que no se imparte la Odontologia son: Baja California Sur, Colima, Guerrero,
Morelos, Sonora y Quintana Roo. Con relacién a las Instituciones que imparten estudios de
Posgrado en Odontologia se ubican solamente en 20 estados. En 1995 fueron 13, 9 publicas y
4 privadas. En 2004 el total de instituciones que impartian estudios de posgrado fueron 29, 23
de régimen Publico y 6 de Privado.

Cuadro 1
ANUIES 1995-2004

TOTALDE INSTITUCIOMNES QUE IMPARTEMN ESTUDIOS DE POSGRADO
EMN ODOMNTOLOGIA POR ENTIDAD FEDERATIVA ¥ REGIMEM
PERIODOS 1995 Y 2004

[NE= EM T A D 1995 2004
FEDERATIW.A PUBLICA PRIWVADA TOTAL PUBLICA PRIWV.ADA TOTAL
1 E. <. M. 1 1
F] CAPAPECHE 1 1
E] COAHLILA 1 1 1 1
4 CHIH LA H LS, 1 1
s 0. F. 1 El s El 3 7
[ GILLA A TLLAT O 1 1
. CHIIERET & F O 1 1
=] JALIS OO 1 1 1 1 z
o ED . RAEXICO ! ! 2 2
10 FATCH O A CAR 1 1
11 LAY S RIT 1 1
1z MIEWD LEOM 1 1 1 1
1= A A A 1 1
14 PLIEELA 1 1 1 1 e
15 S.L. P 1 1 1 1
1 TABASCO 1 1
17 TAMNALLIFAS 1 1 1 1
18 TLAMCALA 1 1
19 WO AT A T 1 1 1 1
20 ZACATECAS 1 1
TOTAL = E! 13 23 [ z9
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Matricula

La matricula en Estudios de posgrado a nivel Nacional en 1995 fue de 37,040; los tres
niveles de estudios en el posgrado ocupaban las siguientes representaciones: Especialidad
32.8%, Maestria 63.7%, y Doctorado 3.5%. En 2004, la matricula total fue de 54,920, con las
siguientes representaciones: Especialidad 32%, Maestria 62% y Doctorado 5.6%. La matricula
total en el posgrado de Odontologia en 1995 fue de 609, ocupando las siguientes
representaciones: Especialidad 74%, Maestria 25% y Doctorado 0.16%. En 2004 fue de 915,
ocupando las siguientes representaciones: Especialidad 92%, Maestria 6% y Doctorado 1.5%.
(Cuadro 2y 3)

Cuadro2 Cuadro 3
MATRICULA DE POSGRADO EN ODONTOLOGIA EN EL NIVEL DE ESPECIALIDAD POR MATRICULA DE POSGRADO EN ODONTOLOGIA EN EL
ENTIDAD FEDERATIVA PERIODOS 1995 Y 2004 NIVEL DE MAESTRIA Y DOCTORADO POR ENTIDAD FEDERATIVA

Ne ENTIDAD 10085 2004 PERIODOS 1995 Y 2004

FEDERATIVA POBLACIGN % POBLACION %
1 BN 75 2.9 ENTIDAD 1995 2004
2 CAMPECHE E] 4 MNIVEL FEDERATIVA POBLACION % POBLACION %
3 COAHUILA 8 17 3 7
4 CHIHUAHUA 20 236
S D.F 358 78.8 422 S0 M B.C.N. 4 7.01
3 GUANAJUATO 20 238 A
7 QUERETARO 5 .59 E D.F. 146 M8 27 47.36
3 JALISCO 23 5 33 3.9 S
s EDO. MEXICO 5 19 53 6.2 T SLP. 1 7
10 MICHOACAN 45 54 R
11 NAYARIT é 7
12 NUEVO LEON 4L 9 55 6.5 I PUEBLA 2 3859
13 OAXACA 24 28 A
14 PUEBLA 2 44 26 3 YUCATAN 8 5.2
15 SLP 5 11 16 1.3
16 TABASCO é 71 | ; S
17 TAMAULIPAS & 13 9 108 TOTAL 154 100 57 100
13 TLAXCALA 11 1.03
19 YUCATAN 2 44 16 138 DOCTORADO D.F 1 100 14 100
20 ZACATECAS 41 43 TOTAL 1 100 14 100

TOTAL 454 100 244 100

Programas de Posgrado

Con relacién al numero de programas en los estudios de Posgrado es evidente la
tendencia a generar mas programas en el terreno de las especialidades. En 1973,
encontramos 3 programas, en 1995, 33 programas y en 2004, 78 programas. (Cuadro 4)

Cuadro 4
PROGRAMAS DE POSGRADO EN ODOMNTOLOGIA

EM EL MIVEL DE ESPECIALIDAD EM EL ARBIT O MNACHMNAL
PERIODO 1995 v 2004

FRECLIEM C1&
1995 2004

PROGRAMN AS
EMDODOMNCIA
OO RTOLOGIA INFARNTIL
DRTODOMNCIA
PAR O DO M CLA
PROST O DO M CLA
FPEOTESIS FIJAY REMOWVIELE
CIRLIGIA BILICAL
MATERIALES DEMTALES
DOCEMCIAEM ODONTOLOG LA
SALUD PUBLICA
ESTOMATOLOGIA ERM ATERMCION PRIMIARTA
FPATOLOGIA BILICAL
FROTESIS MAXILOFACIAL
CIRUJIAMNO DENTISTA RESTAURADCR
REHAEILITACIOMN ORAL
CDIDHOMT O LOG LA PEREWVERTIV A
RADIOLOGLA
EMDOPERIODONTOLOGIA
OO NTOLOGIA INTESGRAL
FAET AE P Do DD P CLEA
TOTAL

ir
1S

1

okl ol ol B || wle] R e e ] w o)

b e L L L R L U = T 0 RS

|
]

Con respecto a la tendencia en el crecimiento de los programas de estudio de Maestria,
estos han tenido una relacién inversa, ya que de 15 programas existentes en 1995,
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disminuyeron a 5 en 2004. De igual manera, los programas de estudio de Doctorado
disminuyeron de 3 en 1995 a 1 en 2004. (Cuadro 5)

Frecuencia de Programas

En 1995 se encontrd la siguiente relacion en Especialidad: Endodoncia 5; Odontologia
Infantil y Parodoncia 4 para cada una, y Ortodoncia con 3. En Maestria: Odontopediatria 3,
Endodoncia y Ortodoncia con 3 cada una. Por ultimo, en el Doctorado: Oclusion, Patologia
Bucal y Odontologia con 1 para cada tema. En 2004 en el area de especialidad la frecuencia
fue: Endodoncia con 17, Odontologia Infantil con 15 y Parodoncia con 10. En el nivel de
maestria: Endodoncia, Ortodoncia, Odontologia, Odontopediatria y Ciencias Sociales, con 1
para cada tema. Por ultimo, en el doctorado sélo existe el de Odontologia. (Cuadros 4, 5)

Cuadro 5

FRECUENCIA DE PROGRAMAS DE POSGRADC EN ODONTOLOGIAENLOS MNIVELES DE
MAESTRIAY DOCTORADC EN EL AMBITO NACIONAL PERIODOS 1995 Y 2004

. 19%5 200

PROGRAMN& MAESTRIA DOCTORADD MAESTRIA DOCTORADO

ENDODONCIA
ORTODONCIA
ODONTOLOGIA
IMATERIALES DENTALES
ODONTOLOGIA PREVENTIVA
ODONTOPEDIATRIA
PARODONCIA
CIENCIAS EM ODONTOLOGIA
PATOLOGIA BUCAL
PROTESIS BUCAL
RADIOLOGIA
OPERATORIA DENTAL
OCLUSION

[0 QY ) Y S Y Y Y Y XY )
(X T | e ) |
[0 e e )R Y Y
[l = e e | e | e | o P e

TOTAL

=
n

Conclusiones

La formacion de odontdlogos, iniciada en México en 1904, ha permanecido casi sin
modificacion en cuanto a su enfoque y contenidos curriculares. La orientacién en la formacion
de odontélogos se ha encontrado influida, principalmente, por las caracteristicas de una
practica basada en el modelo liberal de oferta de servicios, en la permanencia de formas
artesanales de trabajo. La ensenanza de la Odontologia en México, desde sus origenes, se ha
caracterizado por ser eminentemente practica, atributo que ha marcado la tendencia en la
conformacion del posgrado, expresamente de las especialidades, con el fin de incrementar las
destrezas y habilidades, fortaleciendo vacios del pregrado y el tratamiento clinico individual. Es
necesario promover estudios de posgrado que a mediano plazo conduzcan a modificar los roles
y la relacién odontélogo-paciente, que permitan desarrollar cambios en favor de objetivos de
salud mas equitativos para las clases que hasta hoy no han contado con servicios
odontolégicos. El posgrado en Odontologia debe estar orientado a formar profesionales
cientificos, capaces de revisar su propio conocimiento, de reflexionar sobre su realidad
cotidiana y promover cambios en ella a partir de la investigacién y la aplicacion de la ciencia y
la tecnologia; lo cual se lograra en la medida que se instrumenten programas de estudio de
maestria y doctorado, mas que de especialidades, como hasta ahora.
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