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Resumen

Esta ponencia es el resultado de la investigacién titulada “Aplicacién de las
Estrategias de Aprendizaje ante un Nuevo Modelo Educativo en el Nivel Medio
Superior del IPN” con clave 20051611.

Uno de los objetivos que persigue la educacién es el de propiciar que el alumno sea
auténomo en su aprendizaje, por lo tanto, nuestra practica docente debe estar
encaminada a la bisqueda de estrategias que apoyen al alumno en el proceso de
aprender a aprender y que al mismo tiempo el alumno determine sus estrategias de
aprendizaje que le permitan ser consciente y participe de ese proceso.
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6f
Actualmente, en el ambito educativo se realizan cambios importantes dirgmne“(m a Ia
procesos cognitivos que inciden en los estudiantes para adq@%‘@tm““a"
que sea auténomo en su aprendizaje, autorregulado, ca a )
utilizando estrategias apropiadas. El estudiante requiere de una toma de decisién de una

planeacién y de un control de ejecucion, por lo que precisa de la aplicacion del conocﬁento
metacognitivo y autorregulado.

Por lo que es necesario innovar nuestra practica docente promoviendo el uso de estrategias
de aprendizaje por parte del alumno en donde participe en forma conjunta interactua
el profesor y el contenido, logrando con ello, progreso en la actividad constructiva”del
conocimiento.

En la actualidad seguimos recibiendo alumnos con una ensefianza tradicional en do
profesor es el que ensefa y el alumno el que aprende con una actitud pasiva “vasija de
conocimientos”
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Por tal motivo, se hace necesario que el alumno utilice estrategias de aprendizaje que lo
involucren en el proceso de aprender a aprender, que le facilite el aprendizaje auténomo y al
mismo tiempo que lo haga conciente de su proceso. Ante esta situacién, surge la
interrogante ;Como lograr que los alumnos formen parte activa de su proceso de
aprendizaje utilizando estrategias de aprendizaje?

El objetivo que se formula para guiar la investigacion fue: Determinar las estrategias de
aprendizaje que respondan las caracteristicas didacticos - pedagdgicas del Nuevo Modelo
Educativo.

Para realizar la investigacién se desarrolld una planeacién exhaustiva en el cual se
determiné y elabor6 un instrumento para hacer un diagndstico y conocer las estrategias de
aprendizaje que el alumno aplica en su proceso de aprendizaje.

Para que un alumno aprenda a aprender necesita: controlar sus procesos de aprendizaje,
darse cuenta de lo que hace.

v' Captar las exigencias de las tareas.

v Planificar y examinar sus propias realizaciones.

v' Emplear estrategias de estudio pertinentes a cada situacion.

v" Valorar los logros obtenidos y corregir los errores.
Por lo tanto, aprender a aprender significa la capacidad de reflexionar en la forma en que se
aprende y actuar en consecuencia autorregulando el propio proceso de aprendizaje
mediante el uso de estrategias flexibles y apropiadas.

Por lo que, las estrategias de aprendizaje se pueden definir de la siguiente manera:
“Procedimientos, (conjunto de pasos, operaciones, o habilidades) que un estudiante emplea
en forma consciente, controlada e intencional como instrumentos flexibles para aprender
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6f
significativamente y solucionar problemas (Diaz Barriga, Castafieda y Lule 1985,0!119]1‘;0 a Ia

Elliot, 1998). Investigacion Educativa’

La aplicacién de las estrategias de aprendizaje no es sencilla se necesita de una toma de
decisiones, de una planeacién y de un control de ejecuciéon por lo que precisaﬁe la
aplicacion del conocimiento metacognitivo y autorregulado.

Asi mismo, la aplicacion experta de las estrategias de aprendizaje requiere de una refleXion
profunda sobre su empleo, ademas el aprendiz debe saber seleccionarla de
adecuada de entre varios recursos y capacidades que tenga a su disposicion.

La aplicacién de las estrategias va asociada con otros tipos de recursos, tipo
conocimiento y procesos cognitivos.

procesos de orden superior. Los procesos cognitivos basicos se ven poco afectad 0s
procesos de desarrollo, ya que estos estan presentes en forma definitiva y ca
manera relativa con el paso del tiempo.

Los procesos cognitivos basicos son indispensables para el funcionamiento de | tros

Finalmente la seleccién y uso de estrategias depende en gran medida/ de
contextuales tales como: las interpretaciones que los alumnos hacen de los/pr
los profesores cuando ensefan o evallan, la congruencia de actividades estr
las actividades evaluativas y las condiciones que puedan afectar el uso espontane
estrategias.

S C
e

METODOLOGIA

La investigacién realizada fue de tipo explorativo, descriptivo, cuyo objetivo general a lograr
fue: Determinar las estrategias de aprendizaje que respondan a las caracteristicas didactico
- pedagogicas del Nuevo Modelo Educativo.

De este gran objetivo se desprenden los siguientes objetivos especificos:

# Determinar las evidencias acordes a las estrategias de aprendizaje a utilizar.

# Aplicar las estrategias determinadas en dos grupos.

% Determinar los mecanismos de evaluacion de aprendizaje en funcién de las

estrategias utilizadas.

El problema que se tratd de resolver con la realizacion del estudio fue: ¢ Como lograr que los
alumnos formen parte activa del proceso de aprendizaje utilizando estrategias de
aprendizaje?

Instrumentos y Materiales

Se realiz6 una planeacion estratégica exhaustiva en la cual se determiné y elaboré un
instrumento para hacer un diagnostico que permitidé conocer las estrategias de
aprendizaje que los alumnos utilizan para adquirir el conocimiento.

Posteriormente, con base a los resultados se desarrollé una propuesta de una unidad
didactica de las asignaturas de comunicacion cientifica y contabilidad Il

Muestra: alumnos de los grupos 301, 303, 304, 306, 307 y 312 del CECyT 13 “Ricardo
Flores Mago6n”
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6f
Fomentoala
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m Investigacion Educativa
La investigacion se desarroll6 en dos etapas.
En la primera etapa, se realiz6é una planeacioén estratégica que consistio en: ‘
= Determinar y elaborar un instrumento para realizar el diagnostico.

Aplicacién del instrumento a los grupos seleccionados.
Busqueda y andlisis de la informacién para determinar las estrategia e
ia

He e

aprendizaje.
Determinar los mecanismos de evaluacion de la aplicacién de las estrat

seleccionadas.
| ‘

E 3

S

bl

Elaboracién de una propuesta de una unidad didactica del programa de estud
las asignaturas de Comunicacién Cientifica y Contabilidad 1.

La segunda etapa consisti6 en:

= Aplicacién de la propuesta.
= Evaluacion de las estrategias de aprendizaje a aplicar.
# Contrastacion de resultados del grupo experimental y grupo control en_cu
aprovechamiento académico.
Esta segunda etapa no se realizo por falta de tiempo
ANALISIS RESULTADOS
De acuerdo al interés en realizar la basqueda, innovacién, cambio; en nuestra p
docente y coadyuvar al objetivo de la educaciéon que consiste en ensefiar a los es
a ser auténomos, independientes, capaces de aprender a aprender se des a

investigacion con los siguientes resultados: .
En general los alumnos del grupo 301 estan conscientes de su aprendizaje, que el método

de estudio es poner atencidon y leer, hacer ejercicios y repasar, que tienen idea de qué
procesos cognitivos intervienen en su aprendizaje, que en mas de la mitad de las
asignaturas que cursan cuentan con conocimientos previos, analizan si se les presenta

algin problema y lo estudian detenidamente, que en general es dificil adquirir los
conocimientos y otras veces nada dificiles. Que en general planean la forma de adquirir los
conocimientos aplicando estrategias de aprendizaje con las cuales obtienen mejores
resultados tales como:

- Resolver gjercicios, hacer anotaciones y formular preguntas.

Coincidiendo que la estrategia que les da mejor resultado para adquirir el conocimiento es
resolver ejercicios y hacer anotaciones por ultimo, el alumno no tiene el habito o costumbre
de determinar sus estrategias, por lo que es necesario que el profesor les sugiera o les
ayude a seleccionar aquellas que les de mejor resultado.

De lo anterior podemos concluir: Que en el grupo 303 un poco mas de la mitad esta
consciente de su proceso de aprendizaje, que el método que utilizan para aprender es tomar
apuntes, leer y hacer ejercicios; que tienen idea de qué procesos cognitivos intervienen en el
procesamiento de la informacién, que cuentan con conocimientos previos de las asignaturas
que cursan destacando las que pertenecen al area basica (Fisica, Quimica, Contabilidad,
Matematicas) seguidas las del area humanistica.

Esto da pie a pensar que el alumno le da mayor importancia a la adquisicion de
conocimientos de las ciencias duras dejando en segundo término la formacién humanistica.
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6f
Consideran que la adquisicién de conocimientos es dificil de adquirir en térﬁnmﬂnlﬂ a Ia
distribuido en: No estan acostumbrados a planear la adquisigi@ m i iun”
general las estrategias de aprendizaje que utilizan para elljm,n Q@gﬁﬂmga““a
anotaciones y formular preguntas.

Los alumnos del grupo 304 estan conscientes de su proceso de aprendizaje, Q las
estrategias de aprendizaje que utilizan para aprender y estudiar son realizar ejercicios,
tomar apuntes y leer; que llegan con conocimientos previos particularmente de asign S
del area basica quedando en segundo término las del area de la especialidad y la for
humanistica que en general no planean ni determinan sus estrategias de aprendizaje porque
saben lo que hacen y utilizan las mas comunes como resolver ejercicios, tomar apuntes;
hacer anotaciones, formular preguntas, esto demuestra que desconocen el gran nime
estrategias de aprendizaje que existen.

El grupo 306 es consciente de su aprendizaje por lo tanto, conoce qué procesos ¢ ivos
intervienen en él, llegan con conocimientos previos sobre las asignaturas del area en

primer término, seguidas de las de la especialidad, quedando en ultimo lugar
formacién humanistica.

En cuanto a la adquisicién de los conocimientos en general son dificiles de /ad
algunos alumnos nada dificiles ya que identifican, seleccionan y programan su
aprendizaje.

Las actividades de aprendizaje que utilizan para adquirir los conocimientos se resu
resolver ejercicios, hacer anotaciones, tomar apuntes, poner atencion.

A la mayoria no les resulta dificil determinar las estrategias de aprendizaje porque saben lo
que hacen, sin embargo a una cuarta parte del grupo si les resulta dificil; ya que esto
depende de la materia.

Podemos decir que el grupo es consciente de su aprendizaje; ya que tienen idea sobre los
procesos cognitivos que intervienen en él, que su método para estudiar principalmente es
tomar apuntes.

En este grupo hay una diferencia con respecto a los grupos 301, 303, 304 y 306 en lo que
se refiere a los conocimientos previos; ya que para ellos queda en primer lugar las materias
de la especialidad, en segundo lugar las del area basica, quedando en tercer lugar
nuevamente una de la especialidad y en ultimo lugar del area humanistica.

Consideran en su mayoria que son dificiles de adquirir los conocimientos y pocos alumnos
lo consideran nada dificil, en general los alumnos cuando se les presenta un problema de
aprendizaje lo analizan y tienen presente la planeacién de sus estrategias y metas de
aprendizaje, por ultimo las estrategias que utilizan para aprender no difieren en nada con los
grupos anteriores y son: resuelven ejercicios, hacen anotaciones, formulan preguntas,
toman apuntes; en general se les dificulta determinar sus estrategias.

En el grupo 312 los alumnos estan conscientes de su proceso de aprendizaje, el método
mas usado para estudiar es tomar apuntes y sus procesos cognitivos que intervienen en su
aprendizaje son la atencién y la memoria.

Cuando inician el semestre cuentan con conocimientos previos de Historia, Inglés, Quimica
principalmente.
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(1}
Para solucionar algun problema los alumnos primero lo analizan vy postelmmma Ia
plantean estrategias, consideran que es dificil adquirir los Smmmma““au
alumnos que las estrategias de aprendizaje que utiIizanrm,? :

ejercicios y resumir textos, y por ultimo mas de la mitad no determina sus estrategias de

aprendizaje por que no lo consideran necesario.

GRUPO 301

32 CUESTIONARIOS

. 4

Graficas

1.£Qué tan conciente estas de tu aprendizaje?

B MUCHO B NADA © POCO

6%

2.Describe cudl es tu método de estudio para aprender

WPONER ATENCION Y LEER @ HACER EJERCICIOS Y REPASAR ® MEMORIZAR

3.De los siguientes procesos cognitivos, marca los ue
intervienen en el procesamiento de la informacion que
adquieres

B ATENCION ® PRECEPCION W ALMACENAJE ® MEMORIA ® CODIFICACION = NINGUNA

0%

> s

4.De las materias que estas cursando, marca cuales tenias
conocimientos previos

W CONTABILIDAD W COMUNICACION CIENTIFICA
WFISICA M INTRODUCCION EMPRESARIAL
W NGLES B MATEMATICAS
= QUIMICA W HISTORIA
INFORMATICA PROECESO ADMINISTRATIVO
o

6% 3%
\ .
3%

5.Cuando se te presenta un problema de aprendizaje en
algunas de tus materias como lo solucionas

W ESTUDIO DETENIDAMENTE WO ANALIZAS
M PLANEAS ESTRATEGIAS NO LO PIENSAS Y QUE SE RESUELVA SOLO

6.En cuanto a la adquisicion de los conocimientos de las
diferentes materias, como lo consideras:

W DIFICELES DE ADQUIRIR ® MUY DIFICILES DE ADQUIRIR ® NADA DIFICILES DE ADQUIRIR

3%

7.De las siguientes acciones marca las que realizas, si es que
planeas la forma para adquirir tus conocimientos
W DENTIFICAS LAS METAS DE TU APRENDIZAJE
W DETERMINAS LAS METAS DE TU APRENDIZAJE
B SELECCIONAS Y PROGRAMAS TUS METAS DE APRENDIZAJE
= NINGUNA DE LAS ANTERIORES

OTRAS
8% 4%

8.De las siguientes estrategias de aprendizaje cudl o cudles
realizas para aprender
W MAPAS CONCEPTUALES
B MAPAS MENTALES
B RESUMIR TEXTOS
W HACER ANOTACIONES Y FORMULAR PREGUNTAS
RESOLVER EJERCICIOS

38%

vZ
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9.¢Qué estrategias consideras que te han dado mejores 10.¢Es dificil para ti determinar las estrategias para tu to a Ia
resultados para adquirir el conocimiento? aprendizaje? SI-NO éPor qué?

H »”
W RESOLVER EJERCICIOS Y HACER ANOTACIONES ®NO POR QUE SE LO QUE HAGO ca l“a
W QUE ALGUIEN ME EXPLIQUE

®NO POR QUE LOS TEMAS SON FACILES O PIDO QUE ME EXPLIQUEN
®S| POR QUE SOY DESORGANIZADO
SI DEPENDE DE LA MATERIA

ESTUDIO EN MI CASA

9%
9%

GRUPO 303 31 CUESTIONARIOS

1.¢Qué tan conciente estas de tu proceso de aprendizaje?

2.Describe cual es tu método de estudio para aprender
B MUCHO B NADA ¥ POCO

mVISUAL B TOMAR APUNTES Y LEER ® HACER EJERCICIOS
® MEMORIZAR LAS COSAS * CON JUEGOS
0%
3% 3%

3. De los siguientes procesos cognitivos, marca los que
intervienen en el procesamiento de la informacién que
adquieres

4.De las materias que estas cursando, marca de cudles tenias
concocimientos previos

® CONTABILIDAD W COMUNICACION CIENTIFICA
W FISICA ™ INTRODUCCION EMPRESARIAL
®INGLES B MATEMATICAS

0%
= QUIMICA W HISTORIA
INFORMATICA PROCESO ADMINISTRATIVO
3%1% 5% 4%

5.Cuando se te presenta un problema de aprendizaje en
algunas de tus materias, como solucionas

W ATENCION ® PERCEPCION ® ALMACENAJE ® MEMORIA ¥ CODIFICACION  NINGUNA

6.En cuanto a la adquisicion de los conocimientos de las
diferentes materias, como lo consideras

W ESTUDIO DETENIDAMENTE W LO ANANALIZAS W DIFICILES DE ADQUIRIR ® MUY DIFICILES DE ADQUIRIR = NADA DIFICILES DE ADQUIRIR

M PLANTEAS ESTRATEGIAS NO LO PIENSAS Y QUE SE RESUELVA SOLO

0%
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7. De las siguientes acciones marca las que realizas, si es que
planeas la forma para adquirir tus conocimientos

W DENTIFICAS LAS METAS DE TU APRENDIZAJE
® DETERMINAS LAS METAS DE TU APRENDIZAJE
M SELECCIONES Y PROGRAMAS TUS METAS DE APRENDIZAJE
¥ NINGUNA DE LAS ANTERIORES
OTRAS

3%

8.De las siguientes estrategias de aprendizaje cudl o cudles
realizas para aprender
H MAPAS CONCEPTUALES
H MAPAS MENTALES
HRESUMIR TEXTOS
= HACER ANOTACIONES Y FORMULAR PREGUNTAS
RESOLVER EJERCICIOS

9.£Qué estrategias consideras que te han dado mejores
resultados para adquirir el conocimiento?

B TOMAR APUNTES Y LEER ® HACER EJERCICIOS ™ ESTUDIAR CON MUSICA

b

10.¢Es dificil para ti determinar las estrategias para tu
aprendizaje? SI-NO (¢Por qué?)
B NO POR QUE SE LO QUE HAGO
®NO POR QUE LOS TEMAS SON FACILES O PIDO QUE SE ME EXPLIQUEN
5| POR QUE SOY DESORGANIZADO
SI DEPENDE DE LA MATERIA

9%

GRUPO 304

1.¢Qué tan conciente estas de tu proceso de aprendizaje?

= MUCHO ® POCO = NADA

0%

33 CUESTIONARIOS

2.Decribe cual es tu método de estudio para aprender

HACER EJERCICIOS ® TOMAR APUNTES Y LEER ® PORNER ATENCION * ESCUCHAR MUSICA

3.De los siguientes procesos cognitivos, marca los que
intervienen en el procesamiento de la informacion que
adquieres

W ATENCION ® PERCEPCION ™ ALMACENAJE ® MEMORIA ® CODIFICACION * NINGUNA

0%

4.De las materias que estas cursando, marca de cudles tenias
concocimientos previos

W CONTABILIDAD W COMUNICACION CIENTIFICA
W FISICA ™ INTRODUCCION EMPRESARIAL
W NGLES B MATEMATICAS
= QUIMICA W HISTORIA

INFORMATICA PROCESO ADMINISTRATIVO

5% 0%

4%

5.Cuando se te presenta un problema de aprendizaje en
algunas de tus materias, como solucionas
®ESTUDIO DETENIDAMENTE
™ PLANTEAS ESTRATEGIAS

B LO ANALIZAS
NO LO PIENSAS Y QUE SE RESUELVA SOLO

6.En cuanto a la adquisicion de los conocimientos de las
diferentes materias, como lo consideras

W DIFICELES DE ADQUIRIR ® MUY DIFICILES DE ADQUIRIR ® NADA DIFICILES DE ADQUIRIR

cativa®
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7. De las siguientes acciones marca las que realizas, si es que
planeas la forma para adquirir tus conocimientos
B IDENTIFICAS LAS METAS DE TU APRENDIZAJE
H DETERMINAS LAS METAS DE TU APRENDIZAJE
W SELECCIONES Y PROGRAMAS TUS METAS DE APRENDIZAJE
= NINGUNA DE LAS ANTERIORES
OTRAS

7% 2%

8.De las siguientes estrategias de aprendizaje cudl o cudles
realizas para aprender
H MAPAS CONCEPTUALES
H MAPAS MENTALES
HRESUMIR TEXTOS
= HACER ANOTACIONES Y FORMULAR PREGUNTAS
RESOLVER EJERCICIOS

38%

cativa®

9.£Qué estrategias consideras que te han dado mejores
resultados para adquirir el conocimiento
W RESOLVER EJERCICIOS
W PONER ATENCION
= RESUMIR Y LEER

™ HACER MAPAS CONCEPTUALES
= TOMAR APUNTES

NO ESTUDIAR
5% 3%

10.¢Es dificil para ti determinar las estrategias para tu
aprendizaje? SI-NO (¢Por qué?)
HNO PORQUE SE LO QUE HAGO
B NO POR QUE CADA UNA ES DIFERENTESON DIFICILES
®NO POR QUE SOY DESORGANIZADO
S POR QUE CADA MATERIA ES DIFERENTE
51 POR QUE SE LO QUE HAGO
SI POR QUE SOY FLOJ
12% %

2%
6%
3%

GRUPO 306

25 CUESTIONARIOS

1.¢Qué tan conciente estas de tu proceso de aprendizaje?

= MUCHO ® POCO = NADA

0%

2.Describe cual es tu método de estudio para aprender

W HACER EJERCICIOS Y RAZONARLOS ® PONER ATENCION A CLASES Y LEER
" APLICAR LO APRENDIDO

oD

3.De los siguientes procesos cognitivos, marca los que
intervienen en el procesamiento de la informacion que
adquieres

W ATENCION ® PERCEPCION ® ALMACENAJE ® MEMORIA = CODIFICACION * TODAS

IB% .

4.De las materias que estas cursando, marca de cuales tenias
concocimientos previos

W CONTABILIDAD W COMUNICACION CIENTIFICA
W FISICA M INTRODUCCION EMPRESARIAL
W NGLES B MATEMATICAS
= QUIMICA W HISTORIA

INFORMATICA

e)WOCESO ADMINISTRATIVO
© 3%

5 4% 4
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5.Cuando se te presenta un problema de aprendizaje en
algunas de tus materias, como solucionas
®ESTUDIO DETENIDAMENTE
™ PLANTEAS ESTRATEGIAS

B LO ANALIZAS
NO LO PIENSAS Y QUE SE RESUELVA SOLO

0%

6.En cuanto a la adquisicion de los conocimientos de las
diferentes materias, como lo consideras

W DIFICILES DE ADQUIRIR ® MUY DIFICILES DE ADQUIRIR = NADA DIFICILES DE ADQUIRIR

7. De las siguientes acciones marca las que realizas, si es que
planeas la forma para adquirir tus conocimientos
W IDENTIFICAS LAS METAS DE TU APRENDIZAJE
W DETERMINAS LAS METAS DE TU APRENDIZAJE
H SELECCIONES Y PROGRAMAS TUS METAS DE APRENDIZAJE
= NINGUNA DE LAS ANTERIORES
OTRAS

8.De las siguientes estrategias de aprendizaje cudl o cudles
realizas para aprender

W MAPAS CONCEPTUALES

B MAPAS MENTALES

B RESUMIR TEXTOS

= HACER ANOTACIONES Y FORMULAR PREGUNTAS
RESOLVER EJERCICIOS

5%
41%

V4

9.¢Qué estrategias consideras que te han dado mejores
resultados para adquirir el conocimiento

M EXPLICACION DE TEXTOS Y RESOLUCION DE EJERCICIOS
B TROMAR APUNTES Y PONER ATENCION
" BUSCAR MAS INFORMACION Y LEER

10.¢Es dificil para ti determinar las estrategias para tu
aprendizaje? SI-NO (¢Por qué?)
®NO POR QUE SE LO QUE HAGO
HNO POR QUE LOS TEMAS SO DIFICILES Y PIDO QYE ME EXPLIQUEN
® SE DEPENDE DE LA MATERIA QUE SEA
SI POR QUE SOY MUY DESORGANIZADO

.16% '

GRUPO 307

25 CUESTIONARIOS

1.¢Qué tan conciente estas de tu proceso de aprendizaje?

= MUCHO ® POCO = NADA

0%

2.Describe cual es tu método de estudio para aprender

W PONER ATENCION Y TOMAR APUNTES ® HACER EJERCICIOS
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3.De los siguientes procesos cognitivos, marca los que
intervienen en el procesamiento de la informacion que
adquieres

W ATENCION ® PERCEPCION ™ ALMACENAJE ® MEMORIA ® CODIFICACION  NINGUNA

1%

4.De las materias que estas cursando, marca de cudles tenias
concocimientos previos

® CONTABILIDAD W COMUNICACION CIENTIFICA
W FISICA ™ INTRODUCCION EMPRESARIAL
®INGLES W MATEMATICAS
= QUIMICA " HISTORIA

INFORMATICA

PROCESO ADMINISTRATIVO
1%

4% 4%

5.Cuando se te presenta un problema de aprendizaje en
algunas de tus materias, como solucionas
W ESTUDIO DETENIDAMENTE
W PLANTEAS ESTRATEGIAS

O ANALIZAS
NO LO PIENSAS Y QUE SE RESUELVA SOLO

6.En cuanto a la adquisicion de los conocimientos de las
diferentes materias, como lo consideras

W DIFICILES DE ADQUIRIR ® MUY DIFICILES DE ADQUIRIR = NADA DIFICILES DE ADQUIRIR

7. De las siguientes acciones marca las que realizas
planeas la forma para adquirir t

W IDENTIFICAS LAS METAS DE TU APRENDIZAJE
® DETERMINAS LAS METAS DE TU APRENDIZAJE
® SELECCIONES Y PROGRAMAS TUS METAS DE APRENDIZAJE
= NINGUNA DE LAS ANTERIORES
OTRAS

7% 11% 7%

8.De las siguientes estrategias de aprendizaje cudl o cudles
realizas para aprender
B MAPAS CONCEPTUALES
B MAPAS MENTALES
®RESUMIR TEXTOS
 HACER ANOTACIONES Y FORMULAR PREGUNTAS
RESOLVER EJERCICIOS

35%

9.¢£Qué estrategias consideras que te han dado mejores
resultados para adquirir el conocimiento

TRAZONAR LO QUE HAGO B TOMAR APUNTES ® HACER EJERCICIOS * PONER ATENCION

GRUPO 312

10.¢Es dificil para ti determinar las estrategias para tu
aprendizaje? SI-NO (¢Por qué?)
B NO POR QUE CADA UNA ES ESPECIFICA M NO POR QUE YA LAS TENGO DEFINIDAS
I POR QUE SE LO QUE HAGO I POR QUE A VECES NO SE LO QUE HAGO

40 CUESTIONARIOS
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1.¢Qué tan conciente estas de tu proceso de aprendizaje?

B MUCHO ® POCO = NADA

0%

3.De los siguientes procesos cognitivos, marca los que
intervienen en el procesamiento de la informacién que
adquieres

W ATENCION ® PERCEPCION ® ALMACENAJE ® MEMORIA ® CODIFICACION  NINGUNA

0%

» toala
2.Describe cual es tu método de estudio para aprender

W HACER EJERCICIOS W TOMAR APUNTES Y LEER ® PORNER ATENCION H ”
 ESCUCHAR MUSICA NINGUNO c a l“a
3% 3%

4.De las materias que estas cursando, marca de cuales tenias
concocimientos previos

W CONTABILIDAD B COMUNICACION CIENTIFICA
WFISICA M NTRODUCCION EMPRESARIAL
™ INGLES ® MATEMATICAS
= QUIMICA " HISTORIA

INFORMATICA

49%0% 59,

%
i‘n‘

PROCESO ADMINISTRATIVO
7

5.Cuando se te presenta un problema de aprendizaje en
algunas de tus materias, como solucionas

W ESTUDIO DETENIDAMENTE B 1O ANALIZAS
M PLANTEAS ESTRATEGIAS NO LO PIENSAS Y QUE SE RESUELVA SOLO

2%

6.En cuanto a la adquisicion de los conocimientos de las
diferentes materias, como lo consideras

W DIFICELES DE ADQUIRIR ® MUY DIFICILES DE ADQUIRIR  NADA DIFICILES DE ADQUIRIR

7. De las siguientes acciones marca las que realizas, si es que
planeas la forma para adquirir tus conocimientos

M DENTIFICAS LAS METAS DE TU APRENDIZAJE
® DETERMINAS LAS METAS DE TU APRENDIZAJE
W SELECCIONES Y PROGRAMAS TUS METAS DE APRENDIZAJE
" NINGUNA DE LAS ANTERIORES
OTRAS

14%

8.De las siguientes estrategias de aprendizaje cudl o cudles
realizas para aprender
B MAPAS CONCEPTUALES
B MAPAS MENTALES
H RESUMIR TEXTOS
= HACER ANOTACIONES Y FORMULAR PREGUNTAS
RESOLVER EJERCICIOS

38% |

9.¢Qué estrategias consideras que te han dado mejores
resultados para adquirir el conocimiento

W NO ESTUDIO POR QUE ME CONFUNDO MAS
W REPASO APUNTES Y HAGO EJERCICIOS
RESUMIR TEXTOS Y HACER MAPAS CONCEPTUALES

5%

10.¢Es dificil para ti determinar las estrategias para tu
aprendizaje? SI-NO (¢Por qué?)

S| POR QUE NO ACOSTUMBRO A AHCERLO ™ S| POR QUE LAS MATERIAS NO SON IGUALES
NO POR QUE SE LO QUE HAGO

54%
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CONCLUSIONES “fomentoala
11
En el marco del Nuevo Modelo Educativo el cambio de ac’utw!l (!!aﬁ%ceggcdg alur%I gl? t“’a

el proceso de la adquisicion del conocimiento es relevante, ya que el docente tiene que dejar
de ser el actor principal y ser guia y facilitador y el alumno ser parte activa para | rel
aprendizaje de manera auténoma.

Para transitar de una educacién tradicional a una educacion donde el estudiant e
consciente de su proceso cognitivo, es prioritario que previo al curso, el docente de e
una rigurosa planeacién estratégica que contemple actividades en donde el alumno forme
parte activa de su aprendizaje utilizando estrategias de aprendizaje que le faciliten adquirir el
conocimiento y el profesor realice el cambio de su practica docente.

Como resultado del analisis, podemos decir, que los alumnos de los seis grupos a los cuales
se les aplico el cuestionario en su mayoria estan conscientes de su proceso de apr
ya que tienen idea de que proceso cognitivos intervienen en el procesamie
informacién, destacando la atencién, la memoria, percepcion. Que los métodos
en general son hacer ejercicios y leer, tomar apuntes, poner atenciéon; a una gran
les es dificil adquirir el conocimiento y una minoria considera que no son /dificil
embargo llegan al semestre con conocimientos previos, en los grupos 301, 303, 3
primer lugar con asignaturas del area basica, seguida del area tecnolégica y/ por,
area humanistica, esto nos muestra que le dan mayor importancia a las asigna
ciencias duras.

el

Para los alumnos de los grupos 307 y 312 las asignaturas que se encuentran
lugar con conocimientos previos son las de la especialidad, seguidas por las del are ca
y posteriormente del area humanistica. .
En general los alumnos planean la adquisicién de sus conocimientos con acciones como:
seleccionar y programar las metas de aprendizaje, las determinan e identifican.

Por ultimo las estrategias de aprendizaje que mas utilizan los alumnos para aprender o para
adquirir los conocimientos y las que mejores resultado les han dado son:

Resolver ejercicios
Hacer anotaciones
Formular preguntas
Tomar apuntes y leer

Una minoria utiliza mapas conceptuales, mapas mentales o buscan mas informacién.

Por lo anterior, se deduce que los alumnos desconocen otro tipo de estrategias de
aprendizaje que le faciliten la adquisicion del conocimiento, que aunque ellos dicen que
planean, seleccionan y programan sus metas de aprendizaje, esto lo realizan de una
manera incipiente, ya que posiblemente no cuentan con la competencia cognitiva para
realizarlo.

Por lo que se hace necesario que el profesor dirija y promueva el desarrollo y optimizacion
de las estrategias de aprendizaje, a través de su papel de mediador entre las estrategias-
instrumentos que desea ensefiar y los alumnos que las van a aprender.
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