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La educacién secundaria presenta un reto constante. Trabajar con adolescentes es perman,
alerta a sus inquietudes, por lo que ademds de la preparaciéon profesional, es altamen
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recomendable conocer de didactica general, dindmicas de grupo, formas basicas de evaluacion

y desde luego tecnologia educativa. ‘
El docente como un verdadero facilitador de didlogo debe tener la capacidad de despe

interés y guiar a sus alumnos a encontrar aprendizajes significativos.

Hoy los jévenes alumnos utilizan mds las computadoras que muchos docentes y siendo e
medio que atrae su atencidn, resulta por demds conveniente involucrarse en el manej
tecnologias de informacion y mantener vivo el interés por aprender de manera 4gil, practi
lidica de nuestros alumnos. .

Es por ello que el maestro, atento al entorno del alumno, debe modelar su prictica d
relacién estrecha con los intereses del adolescente y buscar llegar a su atencion.

Dentro del Instituto de Humanidades y Ciencias (INHUMYC). Escuela con mds de 25 afios
de historia en su seccion secundaria, se cuenta con un poblaciéon de 400 alumnos
aproximadamente en cada ciclo escolar y desde hace 5 afios, se ha puesto en marcha un
proyecto educativo con la materia de Fisica para segundo y tercer grado de secundaria que
consiste en un material didactico en formato CD ROM. Este curso contiene notas, ejemplos,
ejercicios, guias de estudio, biografias y enlaces a sitios de Internet que cada ciclo escolar son
actualizados junto con todos los contenidos.

Ademads de lo anterior, el curso de Fisica en CD ROM contiene algunas animaciones en
Macromedia Flash que dejan claro en el alumno conceptos que resultan abstractos cuando
s6lo se plantean con gis y pizarron.

A lo largo de estos 5 afos, este material didictico nos ha permitido vivir todo tipo de
experiencias educativas que en su mayoria han sido gozosas y de todas ellas se ha aprendido
aun mas. Lo que ha generado el compromiso de que en cada edicién el material supere al del
ciclo escolar anterior.

Nuestro Curso de Fisica al ser en formato CD ROM tiene varias fortalezas que incluso por
momentos llegan a rebasar en algunos aspectos al libro de texto sin que por esta razén se
piense que el libro de texto debiera quedar descartado.
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La transportabilidad de la informacién entre casa y escuela se hace mas simplﬁ!qﬁn%jhu ) Ia
alumno puede tener salvado tanto en computadora de casa como en escuela
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La pérdida del cuaderno de apuntes, o la mala toma de estos, hasta cierto punto cotidiana
entre alumnos de secundaria no tiene consecuencias tan gravosas. Las notas del ‘o
complementan, mas no sustituyen a la clase presencial. Estan hechas con la finalidad de ser
breves y brindan un resumen de clase completo a los que llagan a ausentarse a la clase
quienes extravian el cuaderno justo en la vispera del examen.

La mayoria de los alumnos en la adolescencia tiende a darle un alto valor a la socializacion,
por lo que el aspecto académico tiende a ser relegado. Si a esto agregamos que el alumno de
secundaria estd alin en una etapa de formacion de habitos, debemos entender el por qué de‘

desorganizacion.
En mi experiencia docente de cerca de 16 afios, se que la evaluacidon debe ser perm:
pero llega un dia en que la sumatoria de esfuerzos se convierte en una calificacién fin

que muchas veces los alumnos reciben notas bajas por resultado del incumplimiento e
y trabajos mds que por la falta de compresion de los temas.

Este material cuenta con una carpeta titulada Tareas que encierra la coleccién de
numerados que el alumno resolvera durante todo el ciclo escolar. Lo que pe
organizacion que resulta en una calendarizacion y control de entrega de actividades.
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Como ya se dijo anteriormente, cada ciclo escolar este material didéctico es renovado
que las nuevas generaciones no encuentran las mismas tareas, o los mismos ejemplos, in:
a las notas se les da un tratamiento buscando la forma de que cada ciclo el material resulte
novedoso.

Para quienes al momento de hacer la tarea requieren de apoyo se cuenta con la carpeta
llamada Ejemplos, misma que brinda ejercicios resueltos para que el alumno se guie y
resuelva de mejor manera sus tareas. Cabe sefialar que junto con este material, se brinda un
correo electronico donde el “profe virtual” asi conocido por los alumnos del INHUMYC, da
asesorias, resuelve dudas y publica en el sitio de Internet de la escuela
(http://www.inhumyc.edu.mx) las consultas hechas por otros alumnos con lo que ademas se
forma un banco de preguntas y respuestas.

Fortaleciendo el correcto uso de tecnologias de informacién se brinda la oportunidad de
entregar las tareas contenidas en el curso de Fisica por las vias electronicas que los jévenes de
hoy dominan. Asi que un alumno puede llevar su tarea en un dispositivo USB, CD o enviarla
por mail.

La carpeta titulada Guias de Estudio, engloba tanto documentos en formato Word como
animaciones en Macromedia Flash que permiten el repaso de los conocimientos considerados
mds significativos.

Para fomentar la investigacion segura en Internet, previamente se supervisan por parte de un
servidor los diferentes sitios de divulgacion cientifica a la altura de los conocimientos de los
jovenes y se brindan dentro del curso los enlaces a estos sitios. Durante el ciclo escolar de
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manera frecuente los alumnos ayudan en el monitoreo de estos sitios para que arhm&vnto ) Ia

edicidn del curso se actualicen dichos enlaces.
yy
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El INHUMCYC es una escuela altamente comprometida con la educacion en valores, se
manejan siete areas de valor (Areas Religiosa, Moral, Estética, Intelectual, Social, Emocional,
Salud Fisica y Econémica) los profesores estamos comprometidos a buscar las estrategi. e
impregnen todas estas dreas en nuestro quehacer cotidiano, por lo que en nuestro curso de
Fisica, al abordar la vida de los mas de 40 hombres y mujeres de ciencia incluidos en
carpeta Biografias buscamos abordar la parte humana y de valor que en su momento
distinguirlos. En esta carpeta incluimos desde los cldsicos Galileo y Newton hasta
contemporaneos como Stephen Hawking o Mario Molina.

En materia de conclusiones resulta interesante ver que la materia de Fisica no figura entre’
de menor aprovechamiento académico; por el contrario, el indice de reprobacion. se ha
mantenido por debajo de un 5%. Los comentarios monitoreados de alumnos y Pad
Familia son buenos e incluso al contar con seccién preparatoria dentro de la institucid
podido llevar un seguimiento de egresados quienes reportan haber vuelto a usar el
CD ROM para repasar algin tema.

Resulta también interesante comentar que la materia de Fisica es la tdnica/de e
INHUMYC en llevar un material didictico como el que aqui se ha descrito, pue ay
mucho que trabajar en materia de concientizacién hacia el uso renuevas tecnologias e
resto de los docentes.

Ya es un avance el que a partir de este ciclo escolar varios profesores comienzan a utiliz
agenda en el sitio de Internet de la escuela para calendarizar sus actividades con los alumnos.

Lo que viene a corto plazo, es crear la fusion de los dos cursos: Fisica para segundo grado y
Fisica para tercer grado, en lo que siguiendo la Reforma Educativa de Secundarias propuesta
por la SEP da lugar a la materia titulada Ciencias 2 enfoque en Fisica, que llevaran los
alumnos de segundo grado de secundaria, por lo que el material didactico aqui tratado tiene el
reto no s6lo de actualizarse en sus contenidos sino también en sus formas de tal manera que
resulte promotor de competencias y aprendizajes significativos mads contundentes y
perdurables.

Palabras Clave

Material Didéactico
Tecnologias de Informacion
Profe Virtual

Aprendizaje significativo
Areas de Valor
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¢ Ingeniero en Electronica por la Universidad Auténoma Metropolitana.

e Master en Negocios Internacionales por la Escuela Espafiola de Negocios
Internacionales.

¢ Coordinador e-learning Reingex&EENI division México.

e Docente de la Universidad el Valle de México Campus Tlalpan en las Carreras de
Comercio y Marketing Internacional

¢ Coordinador del Departamento de Informadtica y docente en Fisica del Insti
Humanidades y Ciencias.

e (Creador del portal educativo www.comerciomex.com

e  Webmaster de corelocmexico.com, urologiaweb.com e inhumyc.edu.mx I .
¢ Director General de eduestrategias.com
Experiencia Académica:
Quince afios de experiencia docente en los que he colaborado con varias instituci
educativas como la universidad del Valle de México, la Universidad Marista, la Uniwv

del Pedregal, la Universidad St. John’s, La Fundacién Mier y Pesado, los colegios R
Manuel Eduardo de Gorostiza y el INHUMYC. .

Autor de varios materiales diddcticos en formato multimedia e Internet para secundaria,
bachillerato y licenciatura sobre tdpicos relacionados con Fisica, Matemadticas, Geografia,
Administraciéon y Mercadotecnia.

Cursos, Publicaciones, Seminarios Impartidos y Desarrollos en Internet:

Autor del libro: Ciencias 2 Enfoque en Fisica Editorial Oxford para alumnos de segundo
grado de secundaria.

Autor de los Cursos de Fisica 1 y 2 para secundaria en CDROM (4a Edicion).

Profesor invitado como ponente de MARKETING INTERNACIONAL durante el quinto
simposium de Administracion y Mercadotecnia en la Universidad Marista.

Seminario Creacion de Material did4ctico con Flash para Profesores de la Universidad STJ.
Colaborador de la revista COMUNHYCANDQO del Instituto de Humanidades y Ciencias.

Colaborador en el disefio de materiales audiovisuales para CASA NUEVA en el marco de los
seminarios sobre Adicciones y Adolescencia Etapa de Riesgo.

Profesor virtual para asesorias a distancia multinivel (profe.virtual @hotmail.com).
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