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Editorial ~

on el propésito de cumplir

puntualmente los acuerdos

establecidos durante la
Mesa de Didlogo Publico so-
bre dos temas fundamentales: la
creacion de la Defensoria Politéc-
nica de los Derechos Individuales
y Colectivos, y la organizacién del
Congreso Nacional Politécnico
(CNP), el Director General del Ins-
tituto Politécnico Nacional (IPN),
Enrique Fernadndez Fassnacht, se
reunié el pasado 7 de marzo con
cinco representantes de la Asam-
blea General Politécnica (AGP).

Como resultado de la reunién, am-
bas partes signaron dos acuerdos
para establecer una Comisiéon que
defina, con base en el presupues-
to asignado, la estructura de la
Defensoria Politécnica de los De-
rechos Individuales y Colectivos y
la organizacién del Congreso Na-
cional Politécnico (CNP).

Respecto a la Defensoria Politéc-
nica, la Comisién, que quedd in-
tegrada por siete representantes
de la Direccién General y siete de
la AGP, inicié sus trabajos, el pa-
sado 13 de marzo, en la Sala de
Ex Directores Generales del IPN,
en Zacatenco, para
biar diversos puntos de vista, asi
como argumentos legales para

intercam-

contribuir a conformar una De-
fensoria Politécnica que cubra los
requerimientos en la materia en
beneficio de toda la comunidad
politécnica. En lo que se refiere
a la conformacion de la Comi-
sion Organizadora del Congreso
Nacional Politécnico, la siguiente
reuniéon tendrad lugar el préximo
mes de abril.

En esta edicion de marzo, ademas
de exponer los compromisos cum-
plidos por el titular del Instituto,
es importante resaltar el Premio al
Meérito Técnico Militar de Primera
Clase que la Secretaria de la De-
fensa Nacional (Sedena) otorgd
a la investigadora de la Unidad
Profesional Interdisciplinaria en
Ingenieria y Tecnologias Avan-
zadas (UPIITA) de esta casa de es-
tudios, Iclia Villordo Jiménez, por
la aportacién tecnoldgica de un
sistema para automatizar los pro-
cesos de la Direccion de Atrtilleria.

Este reconocimiento a la investi-
gadora de la UPIITA y a los maes-
tros en ciencias Noé Torres Cruz,
Carlos Herndndez Nava, Miguel
Alejandro Martinez Rosales y Al-
berto Herndndez Pérez, también
de dicha unidad, reitera la en-
trega de estos miembros de la

comunidad del IPN al servicio

de la nacidn, asi como de los
cientificos de la Escuela Nacional
de Ciencias Bioldgicas (ENCB),
quienes construyeron a partir de
Nanotubos de Carbono un nano-
biosensor portable para detec-
tar microorganismos patdgenos
en alimentos, como la bacteria
Staphylococcus aureus, causante
de enfermedades como la gas-
troenteritis.

Otro estudio igualmente valioso,
enfocado en la busqueda de bio-
marcadores efectivos para el diag-
néstico temprano de la bacteria
Helicobacter pylori causante de
gastritis, Ulcera péptica y duode-
nal y, en algunos casos, de can-
cer gastrico, es llevada a cabo por
investigadores egresados de la
ENCB, miembros del Sistema Na-
cional de Investigadores (SNI).

Cabe mencionar que en dicho estu-
dio también colabora la doctora
Silvia Giono Cerezo, cientifica de
la ENCB, quien mantiene una linea
de investigacién, de casi tres dé-
cadas, centrada en el estudio de
la Helicobacter pylori, lo cual le ha
permitido desarrollar diversos pro-
yectos en torno a la bacteria, de-
bido a que coloniza el estémago
del 85 por ciento de los mexicanos
mayores de 20 anos.
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SE REUNE

TITULAR DEL IPN

CON REPRESENTANTES DE LA AGP

omo parte de los compromisos suscritos duran-

te las mesas de didlogo y en reuniones poste-

riores, el Diretor General del Instituto Politécnico
Nacional (IPN), Enrique Ferndndez Fassnacht, se reunid
el pasado 7 de marzo con cinco representantes de la Asam-
blea General Politécnica (AGP).

Durante el encuentro efectuado en la Sala de Ex Di-
rectores Generales de la Direccion General del IPN, en
Zacatenco, el Titular de esta casa de estudios presento sus
propuestas sobre dos temas fundamentales: la creacién
de la Defensoria Politécnica de los Derechos Individuales
y Colectivos, y la organizacion del Congreso Nacional
Politécnico (CNP).

» El Director General del IPN, Enrique Fernandez Fassnacht, cumplié con el compromiso de reunirse con representantes de la Asamblea General
Politécnica para la organizacién del Congreso Nacional Politécnico y la Defensoria Politécnica de los Derechos Individuales y Colectivos
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En torno a la Defensoria Politécnica de los Derechos
Individuales y Colectivos, ambas partes firmaron un
acuerdo que establece que la Comisidon que definira,
con base en el presupuesto asignado, la estructura de
la Defensoria, se integrara con 14 miembros, siete de
los cuales seran designados por la AGP y siete por el
Director General.

En torno a la conformacion de la Comision Orga-
nizadora del Congreso Nacional Politécnico, ambas
partes firmaron un acuerdo que establece que los
representantes de la AGP se comprometen a en-
tregar una propuesta sobre los requisitos a cumplir
y el nimero de integrantes que participaran en la
Comision Organizadora para la siguiente reunion,
la cual se celebrara el 18 de abril a las 12:00 horas
en la Sala de Ex Directores Generales.

Por la Direccién General del IPN estuvieron presen-
tes, ademas del Titular del Politécnico, los Secretarios
General, Julio Gregorio Mendoza Alvarez; de Investiga-
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cion y Posgrado, José Guadalupe Trujillo Ferrara, y de
Gestion Estratégica, Gerardo Quiroz Vieyra, asi como "

el Abogado General del Instituto, David Cuevas Garcia.

La AGP estuvo representada por los alumnos Miguel
Angel Arena Mendoza, de la Escuela Superior de Me-
dicina (ESM); Dénovan Garrido Hernandez, de la
Escuela Superior de Ingenieria y Arquitectura (ESIA),
Unidad Zacatenco; Amaranta Martinez de la Rosa,
del Centro de Estudios Cientificos y Tecnoldgicos
(CECyT) 7, "Cuauhtémoc”; Stephanie Arriaga Casillas,
de la Escuela Superior de Economia (ESE), e lIsaac
Salinas Ramirez, de la Escuela Superior de Ingenieria
y Arquitectura (ESIA), Unidad Ticoman.

La estructura de la Defensoria, se
integrara con 14 miembros, siete de los
cuales seran designados por la AGP y
siete por el Director General

Seleccién Gaceta Politécnica
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Defensoria Politécnica de los
Derechos Individuales y
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» En la Sala de Ex Directores Generales del IPN, los miembros de la Comisién expusieron sus puntos de vista para conformar
una Defensoria Politécnica que cubra los requerimientos en la materia en beneficio de toda la comunidad politécnica

INIGIASTIRABAY@SICOMISION
QUE DEFINIRA LA ESTRUCTURA DE/LA

DEFENSORIA POLITECNICA

omo quedd establecido en la reunidon efec-

tuada el pasado 7 de marzo entre los re-

presentantes de la Direcciéon General del
Instituto Politécnico Nacional (IPN) y la Asamblea Ge-
neral Politécnica (AGP), el pasado 13 de marzo ini-
ciaron los trabajos de la Comisién que definira, con
base en el presupuesto asignado, la estructura de la
Defensoria Politécnica de los Derechos Individuales
y Colectivos.

En el encuentro que se realizé en la Sala de Ex Direc-
tores Generales del IPN, en Zacatenco, los miembros
de la Comisidon -siete representantes de la Direccidn
General y siete de la AGP- vertieron sus diversos
puntos de vista, asi como argumentos legales que
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contribuyan a conformar una Defensoria Politécnica
que cubra los requerimientos en la materia en bene-
ficio de toda la comunidad politécnica.

Durante la reunién, los participantes firmaron un acuer-
do que establece que la representacién de la AGP
realizard un amplio proceso de informacién y consul-
ta con los miembros de la comunidad politécnica en
relacidon a la estructura de la Defensoria Politécnica
de los Derechos Individuales y Colectivos.

Una vez realizada la consulta, la AGP elaborard una
propuesta de estructura de dicha Defensoria, la cual
serd presentada en la segunda reunién de trabajo
que se efectuara el 15 de abril a las 17:00 horas.




Asimismo, la Direcciéon General colocara una liga den-
tro del portal oficial del Politécnico, que permita acce-
der a una péagina en la que se publique lo concerniente
a los trabajos de la Comisidn, asi como la informacion
relevante en materia de derechos humanos. Se dise-
fiarad de manera conjunta material de difusién para to-
das las dependencias politécnicas.

Cabe destacar que la AGP notificara a la Direccion
General, a mas tardar el 13 de abril, la lista de parti-
cipantes a la proxima reunion.

El acuerdo del 13 de marzo fue firmado por los Secre-
tarios General, Julio Mendoza Alvarez; de Servicios
Educativos, Ménica Torres Ledn; de Investigacion y
Posgrado, José Guadalupe Trujillo Ferrara, y de Ges-
tién Estratégica, Gerardo Quiroz Vieyra, asi como por
la Directora de Capital Humano, Norma Cano Olea;
el Director de Normatividad, Consulta y Dictamina-
cion, Julio César Benavides Munoz, y la abogada ase-

sora Paloma Zugarazo Ramirez, de la Oficina del Abo-
gado General del IPN.

Por la Asamblea General Politécnica estuvieron pre-
sentes Marco Ivan Alvarez Medina, del Centro Interdisci-
plinario de Ciencias de la Salud (CICS), Unidad Santo
Tomas; Lirio Fabre Leyva, de la Escuela Superior de
Ingenieria y Arquitectura (ESIA), Unidad Ticoman, y
Leonardo Tonatiuh Gonzéalez Garcia, de la Escuela Su-
perior de Ingenieria Mecanica y Eléctrica (ESIME), Uni-
dad Zacatenco.

También estuvieron Luis Mario Palacios Pérez, de la ESIA
Ticoman; César Octavio Pérez Regalado, de la Escuela
Superior de Fisica y Mateméticas (ESFM); David Alexan-
der Rodriguez Mufoz, del Centro de Estudios Cienti-
ficos y Tecnoldgicos (CECyT) 3 “Estanislao Ramirez
Ruiz”, y Jesus Soto Montoya, de la Unidad Profesional
Interdisciplinaria de Ingenieria y Ciencias Sociales y
Administrativas (UPIICSA).

» Una vez realizada la consulta a los miembros de la comunidad politécnica, se elaborara una propuesta de estructura de dicha Defensoria

Seleccién Gaceta Politécnica
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n cumplimiento a los compromisos asumidos

por el Director General del Instituto Politécnico

Nacional (IPN), el pasado 21 de febrero se
realiz6 una segunda mesa de didlogo entre Secreta-
rios de esta casa de estudios con alumnos integrantes
de la Asamblea General Politécnica (AGP), para con-
cluir la reunién que inicié el 14 de febrero.

Asistieron los Secretarios General, Académico, de Ad-
ministracién y de Servicios Educativos, Julio Mendoza
Alvarez, Miguel Angel Alvarez Gémez, Francisco Javier
Anaya Torres y Ménica Torres Ledn, respectivamente.
También participé el Abogado General del IPN, David
Cuevas Garcia.

Durante la reunién, efectuada en el Auditorio de la
Coordinacién General de Formaciéon e Innovacién
Educativa (CGFIE) en la Unidad Profesional “Adolfo
Lopez Mateos”, en Zacatenco, la representacion de

la Direccion General presenté un documento firmado
por el Titular de esta casa de estudios, Enrique Fernan-
dez Fassnacht, en el que se precisan 13 medidas para




» Segunda mesa de didlogo entre Secretarios del IPN y alumnos integrantes de la Asamblea General Politécnica

una mayor y mejor participacién de la comunidad po-
litécnica en la designacién de directores de unidades
académicas.

El documento completo puede ser consultado en la
pagina institucional www.ipn.mx y entre otros puntos
se establece que los aspirantes a director deberan
realizar una presentacién publica de su propuesta de
trabajo en condiciones de equidad; se dara libertad a
los representantes de los consejos técnicos consulti-
vos escolares para auscultar a sus sectores como lo
estimen conveniente para la integraciéon de las ternas
y se instruye a evitar las presiones de autoridad o de
intereses externos en la toma de decisiones.

Asimismo, se incorporan los siguientes puntos: la
propuesta de criterio de elecciéon y la modalidad de
votacién para la eleccién de los integrantes de la terna
de aspirantes a director.

En el didlogo con los alumnos de esta casa de estudios
que se transmitié en vivo desde la pagina www.ipn.mx
durante las casi nueve horas que durd, el Secretario
General del Politécnico informé que se fortalecera la
seguridad en las inmediaciones de las escuelas, tanto
de nivel medio superior como de superior, con el apo-
yo del Gobierno de la Ciudad de México.

Respecto a los recorridos en las escuelas, indicd
que hasta el momento se han realizado doce: diez a
Centros de Estudios Cientificos y Tecnoldgicos, y dos
a escuelas de nivel superior (ESIME Azcapotzalco y a
la UPIICSA). Dijo que las visitas continuaran sin pre-
vio aviso.

En cuanto a las auditorias, el Secretario de Adminis-
tracién, Francisco Javier Anaya Torres, puntualizd
que la Secretaria de la Funcién Publica inicié ese pro-
ceso, a partir del 26 de enero, en la Escuela Nacional
de Ciencias Biolégicas (ENCB); Escuela Superior de
Ingenieria Mecénica y Eléctrica (ESIME), Unidades
Ticoman, Culhuacéan y Zacatenco; Escuela Superior de
Ingenieria y Arquitectura (ESIA), Unidad Zacatenco;
UPIICSA 'y en el CECyT 5.

Otro de los puntos que se abordaron en la sesién de
este dia fue el relativo a las represalias. Al respecto,
los alumnos expusieron diversas agresiones dentro
de las escuelas.

La representacion de la Direcciéon General expresoé el
compromiso de esta casa de estudios de investigar
las denuncias y emprender las acciones necesarias
para sancionar a quien resulte responsable en el mar-
co de sus atribuciones normativas.

Seleccién Gaceta Politécnica
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» Enrique Fernandez Fassnacht, Director General del IPN, durante su participacion en los festejos
del 70 Aniversario de la fundacién del Colegio de Ingenieros Mecanicos y Electricistas, A.C.

didlogo es la Unica forma de resolver los problemas”, ex-

ternd el Titular del Instituto Politécnico Nacional (IPN), En-
rique Fernandez Fassnacht, durante su participacion en los festejos del
70 Aniversario de la fundacidon del Colegio de Ingenieros Mecanicos y
Electricistas, A.C. (CIME).

11 En el IPN queremos, debemos y podemos apostar a que el

“En mi funcién como Director General buscaré en todo momento, que
las inquietudes justas de la comunidad politécnica sean atendidas en el
marco de la legalidad y de la racionalidad académica y administrativa”,
afirmo.

Indicé que “el Poli es de los politécnicos y de México, de nadie mas; es
en esa virtud que estoy seguro que a todos nos interesa lo que ocurre y
lo que ocurrira en el IPN".

Fernandez Fassnacht reconocié que en el Instituto hay muchos desafios
por remontar y “estoy convencido de que la comunidad politécnica
sabrd a través de la suma de esfuerzos, del didlogo y la construccién
de acuerdos, conducir el proceso por el cual se realizard el Congreso
Nacional Politécnico (CNP)".

Seleccién Gaceta Politécnica




Agregdé que el CNPrepresentaunavaliosa oportunidad
para la construccion colectiva de “un IPN con amplias
capacidades de respuesta a las necesidades del pais,
donde los estudiantes, profesores, personal de apoyo
y directivos trabajaremos en beneficio de nuestra
gran institucién y de México".

El Titular de esta casa de estudios expresé que de
los conflictos deben surgir cosas positivas; “asi lo en-
tiendo en el caso del reciente movimiento histérico en
el IPN, no podemos ver los problemas como asuntos
de buenos y malos, por ende no se trata, segin mi
punto de vista, de medir fuerzas entre unos y otros;
se requiere tiempo para procesar el conflicto y es
necesario generar espacios de reflexién y analisis”.

Ante los integrantes del CIME, Fernandez Fassnacht
reiteré que de los 73 acuerdos y compromisos suscritos
entre representantes del Gobierno Federal y la Asam-
blea General Politécnica (AGP), a la fecha se han aten-
dido77porciento,deloscuales,49.3porcientoestanto-
talmente cumplidos, 27.4 por ciento estan en proceso,
9.6porcientolosatiende el Gobierno Federal, mientras
que el 13.7 por ciento restante sigue pendiente.

=
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En su mensaje, Fernandez Fassnacht refirié que ha te-
nido la fortuna de servir en diversas responsabilidades
en diferentes instituciones de educacién superior
y reconocié que existen problemas de cobertura,
equidad, financiamiento y pertinencia de inercias que
obstaculizan la innovacion.

Ante ello, indicé que es indispensable fortalecer las
instituciones de educacién superior para construir un
México més justo y prospero en donde los egresados
politécnicos jugaran un papel muy importante, “pero
se requieren mayores inversiones en aspectos relacio-
nados con el mejoramiento y calidad de la educacién,
investigacion cientifica, tecnoldgica y humanista”.

El Director del IPN también hizo un reconocimiento
a la labor que han desempenado durante 70 afos los
profesionales que conforman el CIME, quienes han
aportado conocimientos y experiencia en la solucién
de problemas cruciales para el pais. Ademas, expuso,
mantienen constante interaccion con su alma maéter,
ya sea en la docencia, investigacion, extension y
difusién de la cultura, gracias a la vinculacion entre
universidades con la iniciativa privada.
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» El Director del IPN hizo un reconocimiento a la labor que han desempefado los profesionales
que conforman el CIME en la solucién de problemas cruciales para el pais
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Al evento asistieron César Emiliano Hernandez
Ochoa, Subsecretario de Electricidad de la Secretaria
de Energia (Sener); Joel Ortega Cuevas, Director
General del Sistema de Transporte Colectivo Metro;
Raul Gonzédlez Apaolaza, Director Corporativo de
Infraestructura del Grupo Aeroportuario de la Ciudad
de México (GACM) y ex Presidente del CIME; Ignacio
Valadez Gutiérrez, Presidente del CIME; Gustavo
Arvizu Lara, Presidente de la Unién Mexicana de
Asociaciones de Ingenieros (UMAI), y José Gonzalo
Guerrero Zepeda, Director de la Facultad de
Ingenieria de la UNAM.

Enunaserie deintervenciones, César Emiliano Hernan-
dez Ochoa, Subsecretario de Electricidad de la Secre-
taria de Energia (Sener), destacé que las reformas
energética y de telecomunicaciones traeran consigo
mayor inversion extranjera, que requerira de una nueva
generacion de ingenieros con responsabilidad social
que construiran la sociedad mexicana del futuro.

Asuvez, el Director General del Sistema de Transporte
Colectivo Metro, Joel Ortega Cuevas, sefal6 que las
universidades cumplen la funcién de preparar nuevos
ingenieros, en tanto que al gobierno le corresponde
la tarea de vincularlos con los grandes proyectos
nacionales.

En su oportunidad, Radl Gonzdlez Apaolaza,
Director Corporativo de Infraestructura del Grupo
Aeroportuario de la Ciudad de México, asegurd
que los ingenieros tienen el reto de responder a los
desafios para ofrecer mejores soluciones al desarrollo
de la nacién.

Al concluir la celebracién, Ignacio Valadez Gutiérrez,
Presidente del CIME, refrend6 el compromiso de las
asociaciones de ingenieros en la transformacion del
pais. “En México hay areas de oportunidad en todas
sus formas y corresponde a los ingenieros crear un
ambiente de mayor certidumbre”, seiialé.

Seleccién Gaceta Politécnica




ara que el proceso de digestion se lleve a cabo,

nuestro estdbmago produce, aproximadamen-

te, dos litros de jugo gastrico al dia, compues-
to principalmente de acido clorhidrico concentrado y
de enzimas digestivas. Para las bacterias y virus que
llegamos a ingerir con la comida, esa mezcla consti-
tuye un verdadero bafio mortal e incluso los alimen-
tos, antes de su llegada al intestino, son degradados
parcialmente. ;A pesar de este hébitat tan agresivo y
hostil, la bacteria Helicobacter pylori (HP) es capaz de
sobrevivir y ejercer sus efectos adversos patoldgicos
en el estbmago?

Esta y otras preguntas surgieron en la mente de diver-
sos investigadores a nivel mundial, después de que los
cientificos australianos Barry J. Marshall y J. Robin Wa-
rren demostraron, en 1982, que la principal causa de
la Ulcera péptica y la gastritis era la bacteria HP, la cual
adquirié tanta importancia que en los anos 90 salian al-
rededor de 2 mil publicaciones al mes y muchos cientifi-
cos del mundo querian investigar en torno a la bacteria.

Fue asi que, en 1986, la doctora Silvia Giono Cerezo,
investigadora de la Escuela Nacional de Ciencias
Bioldgicas (ENCB), comenzé a estudiar dicho micro-
organismo, siendo hoy la Unica cientifica en el Instituto
Politécnico Nacional (IPN) que mantiene una linea de
investigacion enfocada al estudio de Helicobacter
pylori, lo cual le ha permitido desarrollar diversos
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proyectos en torno a la bacteria y colaborar en la
formacion de recursos humanos de nivel licenciatura,
maestria y doctorado.

Sistema
Nacional de Investigadores (SNI) nivel |, colabora
en la busqueda de biomarcadores efectivos para el
diagndstico temprano de esta bacteria que puede
generar cancer gastrico y con la cual estan infectados
85 por ciento de los mexicanos mayores de 20 afos.

Actualmente la cientifica, miembro del

A su vez, participa en el estudio multicéntrico, sobre
HP, que llevan a cabo investigadores egresados de
la ENCB, quienes pertenecen al SNI y han realizado
un elevado nimero de articulos indizados, ademas
son pioneros en México en la investigacion de dicho
microorganismo que también causa gastritis, Ulcera
péptica y duodenal.

El doctor Javier Torres Lépez, Jefe de la Unidad
de Investigaciones Médicas de Enfermedades
Infecciosas y Parasitarias del Hospital de Pediatria del
Centro Médico Nacional “Siglo XXI”, dirige la linea
de investigacidon en la que también participan las
doctoras Margarita Camorlinga Ponce, adscrita a esa
misma Unidad de Investigacidon y Maria del Carmen
Maldonado Bernal, cuyo laboratorio se localiza en
la Torre de Hemato-Oncologia e Investigacion del
Hospital Infantil de México Federico Gomez.




» Doctor Javier Torres Lépez, Jefe
de la Unidad de Investigaciones
Meédicas de Enfermedades
Infecciosas y Parasitarias del
Hospital de Pediatria del Centro
Médico Nacional “Siglo XXI”

FRECUENCIA DE LA INFECCION A NIVEL MUNDIAL
Y EN MEXICO

A nivel mundial se sabe que mas del 50 por ciento de la
poblacién esta infectada por Helicobacter pylori, las
prevalencias varian entre las diferentes naciones y es
un hecho que los paises en vias de desarrollo tienen
indices mas elevados.

La importancia de realizar dichos estudios radica en
que de acuerdo con reportes cientificos, en México,
a los 2 afos, 20 por ciento de la poblacién ya tiene la
bacteria y, a los 4 anos, el 50 por ciento de los nifios
la ha contraido; al llegar a los 20 afios el 85 por ciento
de los mexicanos estan infectados.

Pero, si la incidencia de infeccién por HP es tan alta
en nuestro pais jpor qué unos se enferman y otros
no? En entrevista para Seleccién gaceta Politécnica,
la doctora Giono precisé que de todas las personas
infectadas, sélo entre 15y 20 por ciento desarrollan
una enfermedad asociada a la bacteria.

Se sabe que del total, sélo 1 o 2 por ciento de los
pacientes enferman de adenocarcinoma gastrico,
el 20 por ciento de los infectados padece algin
tipo de Ulcera (duodenal o gastrica) y entre 1y 2
por ciento de quienes tienen HP desarrollan cancer.
Pero si tomamos en cuenta que el 85 por ciento de
la poblacién esté colonizada con el microorganismo,
entonces el nimero de casos es considerable.

HELICOBACTER PYLORI SOBREVIVE EN EL ACIDO
GASTRICO

Estudios cientificos han demostrado que Helicobacter
pylori ha evolucionado con el hombre, “es una
evolucién muy larga en donde se demuestra que hay
una asociacion entre la bacteria que se ha adaptado
al ambiente acido del estémago y el hombre. En el
Politécnico hay un curso de posgrado en la Maestria
de Ciencias Quimicobioldgicas que se denomina
Relacion hospedero-parasito y a través de él damos
a conocer que esta bacteria tiene una relacion muy
intima con las células del epitelio gastrico”, afirmd la
doctora Giono Cerezo.

Helicobacter pylori produce en grandes cantidades
una enzima denominada ureasa, la cual neutraliza el
nivel de acidez del estémago para poder sobrevivir.
“La ureasa que produce la bacteria HP fragmenta a la
urea y como producto de dicha ruptura enzimatica se
genera amoniaco, el cual reduce el nivel de acidez, a
su vez la bacteria se protege con el moco de la mucosa
gastrica”, explicé la doctora Margarita Camorlinga.

BIOMARCADORES DE DETECCION

En 1994, la Agencia Internacional de Investigacién de
Cancer clasificé a la bacteria Helicobacter pylori como
carcinégena en los humanos, desde entonces, la
colonizacién del estbmago con este microorganismo
se ha aceptado cada vez mas como causa importante
del cancer de estémago y del linfoma gastrico de
tejido linfoide asociado con la mucosa.

Por tal situacion, los especialistas egresados del
Politécnico estudian a la bacteria, sus mecanismos
de accidén y genes de virulencia, ademas de los pro-
cesos inflamatorios que se presentan en el hos-
pedero (paciente), los receptores que detectan al
microorganismo, la expresion de los receptores y las
modificaciones genéticas que pudieran tener.

Los biomarcadores que investigan permitiran iden-
tificar la respuesta del hospedero de forma temprana,
es decir, tratan de encontrar si hay una asociacion
entre el dafo que genera la bacteria en la mucosa
gastrica y los productos circulantes en el torrente
sanguineo de las personas infectadas.
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La doctora Margarita Camorlinga hace la deteccién
temprana de la bacteria y sus genes de virulencia. “Me
he enfocado especificamente al estudio de los genes
de virulencia cagA, vacA y las adhesinas (moléculas
que unen las bacterias a la célula del hospedero)
babA,, babA,, ademas he detectado la presencia de
anticuerpos contra la bacteria”, expuso.

“La respuesta inmune que tienen los pacientes con
gastritis y con céncer contra la bacteria es diferente,
la cuantificacion serolégica de anticuerpos varia
dependiendo de la magnitud de la respuesta
inmune”, anadio.

“"Como reaccién a la invasidon bacteriana, la mucosa
gastrica produce diferentes moléculas, entre ellas
quimiocinas (pequefas proteinas que secretan las
células del epitelio gastrico), una de ellas denominada
IL-8, proteina atractante de neutrdfilos (gldbulos
blancos)”, indicé la doctora Carmen Maldonado.

“Asi se atraen al sitio de infeccién otras células del
sistema inmune que circulan por el torrente sanguineo,
como los macréfagos, los linfocitos By T que generan
una respuesta inmune innata y adaptativa, para tratar
de eliminar la infeccion”, explico.

Todasesascélulasempiezanasecretardiversasmolécu-
las como: citocinas (TNF alfa, IL-1beta, IFN-gama)y mo-
léculas como 6xido nitrico y radicales de oxigeno.

Como parte de la respuesta inmune, se establece
inicialmente un estado proinflamatorio para tratar
de erradicar a la bacteria y posteriormente se desen-
cadena un mecanismo antiinflamatorio para evitar que
se dafie el tejido géstrico.

La doctora Carmen Maldonado dijo que de acuerdo
con los estudios que ha realizado, se cree que los
reactivos del oxigeno y del nitrégeno dafan la
mucosa gastrica y generan mutaciones en el Acido
Desoxirribonucleico (ADN), las cuales ocasionan
que las células se transformen y generen cancer
gastrico; también se ha comprobado que la respuesta
inflamatoria crénica contribuye al dafio de la mucosa
gastrica.

“"Dependiendo del balance de citocinas y quimioci-
nas, asi como de moléculas que actian como re-
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guladoras, es como se puede o no desarrollar el dafio
en la mucosa gastrica y generar el cancer o Ulcera
duodenal”, puntualizé

El grupo de investigacién del doctor Javier Torres
ha determinado lo que se denomina polimorfismo
genético, es decir, que la bacteria se adapta, cambia
y en todos los factores de virulencia hay variantes y
combinaciones en la zona de plasticidad, lo cual le
permite sobrevivir con mayor facilidad.

Con todos estos resultados, los cientificos planean
generar biomarcadores para poder hacer la detec-
cién temprana de cancer gastrico y, llegado el mo-
mento, buscar los mecanismos requeridos para realizar
una transferencia tecnolégica y tratar oportunamente
estos casos.

CUESTION DE HIGIENE

Tanto en Australia como en paises europeos el grado
de colonizacién por Helicobacter pylori es del 30 por
ciento, pero en paises en vias de desarrollo, como
México, las cifras crecen significativamente. Se ha
comprobado que la infeccion es fecal-oral y oral-oral,
por lo que es posible suponer que la higiene juega un
papel preponderante en la prevalencia.

Una medida preventiva muy importante es el lavado
frecuente de manosy la higiene en general. La bacteria
es muy labil, no se encuentra en superficies, utensilios
o alimentos, las investigadoras precisaron que estéa
presente en los aerosoles que se desprenden al
momento de vomitar, en heces y en aguas residuales
también se han encontrado huellas genéticas.

La doctora Silvia Giono refirié que de acuerdo con un
estudio, realizado como parte de una tesis doctoral
en colaboracién con la Universidad Auténoma de
Guerrero, se determiné la presencia de Helicobacter
pylorien el sarro dentario, el hallazgo lo reportaron en
una publicacién cientifica. Esto es importante desde
el punto de vista epidemiolégico porque apoya el
hecho de que una forma de transmisién es oral-oral.

Las investigadoras comentaron que aunque el
contagio mas importante se da de madre a hijo, es
posible que en las estancias infantiles también haya




» Las investigadoras se encuentran trabajando en la Torre de
Hemato-Oncologia e Investigacién del Hospital Infantil de México
Federico Gémez

» Doctoras Margarita Camorlinga Ponce, Maria del Carmen Maldonado
Bernal y Silvia Giono Cerezo

factores de riesgo. Una fuente de contagio puede ser
el hecho de que las puericultoras hagan cambio de
panales, no se laven bien las manos y después den el
biberdn o alimenten a otros pequefios.

“Existen diversas publicaciones desde el punto
de vista epidemiolégico que destacan que el nivel
socioeconémico, el lavado de manos y el haci-
namiento favorece que haya mayor grado de
colonizacion. “En 1997, trabajamos con sueros
representativos de toda la Republica Mexicana y
de todos los niveles socioeconémicos y pudimos
comprobar que Helicobacter pylori se adquiere
desde la infancia, pues observamos que desde los
dos afos las muestras resultaban seropositivas.
Creemos que para evitar su transmision se deben
tener habitos higiénicos adecuados y ademas tener
una alimentacién balanceada y rica en vegetales”,
indicaron.

METODOS DE DIAGNOSTICO Y BIOMARCADORES

Actualmente existen diferentes métodos para
diagnosticar la infecciéon causada por Helicobacter
pylori, algunos son invasivos y otros no invasivos y
se realizan dependiendo de la sintomatologia del
paciente.

La prueba de aliento es un método no invasivo, pre-
suntivo y rdpido, que consiste en darle al paciente una
pequefa capsula de urea marcada con carbono 13,
después de algunos minutos se mide el nivel de urea
que se exhala con el aliento; la cantidad depende
directamente de la presencia de la bacteria en el
estébmago. Otro estudio no invasivo es la serologia
(prueba de Elisa), mediante la cual se buscan anti-
cuerpos especificos contra la bacteria.

La biopsia endoscépica de la mucosa gastrica es un
método invasivo a la cual le hacen tinciones para
identificar la presencia de la bacteria, generalmente
se realiza a pacientes sintomaticos. Ademas es posible
determinar la infeccién por Helicobacter pylori me-
diante un cultivo, sin embargo, las investigadoras
Silvia Giono, Margarita Camorlinga y Ma. del Carmen
Maldonado sefhalaron que este Gltimo se practica
muy poco en México porque se requiere mucha ex-
periencia para llevarlo a cabo.
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Por ello, consideraron que para contribuir a reducir los
indices de cancer gastrico, es necesario implementar
politicas para que quienes practican los estudios, no
sélorealicen el anélisisanatomopatolégico ala biopsia,
sino que la envien al laboratorio para hacer un cultivo
y confirmar la presencia de Helicobacter pylori, ya
que el tratamiento con antimicrobianos Gnicamente
se debe administrar si hay sintomatologia asociada,
porque las reinfecciones son muy frecuentes.

Las cientificas expusieron que aunado a los méto-
dos de diagndstico ya existentes, los biomarcadores
que desarrollan constituirdn en el mediano plazo una
opcidén muy importante. “Si se cristaliza el diagndstico
temprano a partir de biomarcadores circulantes, se-
ria una aportacién fabulosa a nivel mundial, porque
no hay estudios integrales como el nuestro y nadie
ha demostrado la relacién de los mediadores infla-
matorios en sus diferentes estadios, esto seria una
contribucién muy importante”.

CANCER GASTRICO: BOMBA DE TIEMPO

En todos los casos el cancer se produce por varios
factores, cuando se trata de cancer gastrico son tres
los elementos que al conjuntarse influyen en su desa-
rrollo: la condicién genética y la respuesta inmune del
individuo; los factores de virulencia de la bacteria; los
factores ambientales, asi como la dieta asociada con
el consumo de alcohol y el tabaquismo.

Otro aspecto importante es la evolucidn de la enfer-
medad, pues desde que se infecta el individuo en la
ninez, hasta que se llegan a desarrollar los sintomas,
transcurre toda una vida con décadas de infeccién
y durante ese tiempo hay un progreso que puede
conllevar a la muerte si no se descubre a tiempo.

“Se genera una infeccién crénica que dura toda la
vida del individuo, pero en la mayoria de los casos es
asintomatica, en otros puede causar Ulcera duodenal
y hay individuos en los que la mucosa gastrica sufre
una serie de cambios que, dependiendo del dafio,
ocasionan gastritis atréfica, metaplasia intestinal,
displasia y finalmente cancer gastrico”, afirmaron.

Debido a esa larga evolucién, las doctoras Giono,
Camorlinga y Maldonado explicaron que el cancer

géstrico se presenta mas o menos entre los 60 o 70
ahos de edad. “El cancer géstrico no da de pronto,
es producto de una evolucién, es una bomba de
tiempo”, advirtieron.

FACTORES DETERMINANTES

Al conjuntarse varios factores de los mencionados
se produce el cancer gastrico, el cual evoluciona
dependiendo de la condicién de cada individuo,
pero es un hecho que actualmente el indice de
mortandad por este tipo de céncer se debe a que,
por ser asintomético, se diagnostica en sus etapas
tardias, pero la idea es contar a mediano plazo
con biomarcadores que detecten el dafio de la
mucosa gastrica en sus primeras etapas para poder
revertirlo.

“Cuando el dafo de la mucosa ocasiona gastritis
atrofica o metaplasia y la deteccién es oportuna, es
posible eliminar a la bacteria y lograr que el epitelio
regrese a su estado normal, pero cuando el dafio no
se detecta oportunamente y evoluciona a cancer, la
sobrevida es corta”, puntualizaron.

SINTOMATOLOGIA Y TRATAMIENTOS

El hecho de que en México un alto porcentaje de la
poblacién esté infectada con Helicobacter pylori, no
significa que a todas las personas se les tenga que
administrar tratamiento, pues como ya se menciond,
sélo entre 15y 20 por ciento desarrollaran una enfer-
medad asociada a esta bacteria.

Una persona cuando esta colonizada con HP la ma-
yoria de las veces no presenta sintomas, pero cuando
el microorganismo genera gastritis, los sintomas son
dolorabdominal y nduseas. Siel malestar esrecurrente,
es indispensable practicar una endoscopia, con el
propdsito de establecer un diagndstico y administrar
el tratamiento adecuado.

Como medida preventiva, también esta indicado ad-
ministrar tratamiento a familiares de personas con
cancer gastrico y que estén infectadas, aunque sean
asintomaticos.




Aunque los casos sintomaticos son menos frecuen-
tes, cuando alguien presenta linfoma géstrico, también
se debe administrar terapia farmacoldgica, pues se
sabe que un alto porcentaje de dicho padecimiento
esté relacionado con HP. De manera que si sélo es un
caso de gastritis cronica y alin no es cancer y se da
tratamiento, en el 60 o 70 por ciento de los casos el
dafo se revierte y se regenera el tejido.

Hay una variabilidad muy grande de tratamientos,
algunos médicos recomiendan administrarlos durante
10 dias, otros especifican su uso por una semana y al-
gunos mas los prescriben a lo largo de dos semanas.

Las investigadoras Silvia Giono, Margarita Camorlinga
y Carmen Maldonado indicaron que para erradicar
a Helicobacter pylori lo mas adecuado es prescribir
una triple terapia, la cual consiste en la administracién
de un inhibidor de la secrecién acida (omeprazol
o lanzoprazol); un antagonista de receptores de
hidrégeno, como ranitidina; dos antimicrobianos o
a veces tres, como la amoxicilina, la claritromicina y
tetraciclina, asi como metronidazol. Ultimamente los
médicos han establecido el uso de amoxicilina junto
con claritromicina como tratamiento efectivo.

El doctor Javier Torres participé en un estudio en
diversas poblaciones de América Latina. Los resultados
obtenidos revelan que el sitio geografico, los factores
demograficos, la adherencia a la terapia inicial y la
recurrencia de infecciéon pueden ser tan importantes
como la eleccién del régimen de antibidticos para la
erradicacion de Helicobacter pylori.!
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Como producto de dicho estudio los cientificos
concluyeron que se necesitan profundizar las in-
vestigaciones, ya que hay un aumento previsto
en los indices de cancer géastrico en América Latina
en las proximas dos décadas y existe clara evi-
dencia de que la infeccién por esta bacteria es el
factor de riesgo dominante, por lo que su erra-
dicaciéon es importante para reducir el riesgo de
cancer gastrico.

TENDENCIA ACTUAL E
FUTURAS

INVESTIGACIONES

Un aspecto de debate importante a nivel internacional
es la magnitud de la infeccién por Helicobacter pylori
como una enfermedad ampliamente diseminada en
paises desarrollados, peligrosa y con niveles alarman-
tes en naciones en desarrollo.

Para tener un mayor control de la infeccion es ne-
cesario establecer medidas preventivas de higiene y
profundizar estudios sobre los mecanismos de in-
teraccion entre la bacteria y el hospedero, asi como
los factores genéticos y la respuesta inmunoldgica; lo
cual conllevara a establecer nuevos métodos seguros
y eficaces para detectar tempranamente al micro-
organismo y a partir de éstos evitar la evolucion
de la infeccién a cancer gastrico, de esa manera se
contard con mayores herramientas para contribuir
paulatinamente a conocer la prevalencia del micro-
organismo con mayor incidencia de infeccion en el
mundo.

'Greenberg ER1, Anderson GL, Morgan DR, Torres J, Chey WD, Bravo LE, Dominguez RL, Ferreccio C, Herrero R, Lazcano-Ponce EC,
Meza-Montenegro MM, Pefna R, Pena EM, Salazar-Martinez E, Correa P, Martinez ME, Valdivieso M, Goodman GE, Crowley JJ, Baker
LH: 14-day triple, 5-day concomitant, and 10-day sequential therapies for Helicobacter pylori infection in seven Latin American sites:

a randomised trial.

Lancet. 2011 Aug 6;378(9790):507-14. doi: 10.1016/S0140-6736(11)60825-8. Epub 2011 Jul 21.
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BEBIDA DE TORONJ,

1:

PARA PREVENIR DESGASTE DE ARTICULACIONES

a cientifica de la Escuela Nacional de Ciencias

Biolégicas (ENCB) del Instituto Politécnico Na-

cional (IPN), Sofia Arellano Céardenas, formulé
una bebida funcional a base de jugo de toronja, que
previene y coadyuva al tratamiento de afecciones
como artritis y osteoartritis en deportistas, perso-
nas con obesidad y de la tercera edad.

Ademas, con la finalidad de aportar beneficios a
la salud de los consumidores, la catedratica de la
ENCB suplementd la bebida con sulfato de glucosa-
mina y sulfato de condroitina.

La doctora en Ciencias Quimico Bioldgicas dijo que
actualmente la poblacién tiene preferencia por el
consumo de alimentos que, ademas de proporcionar
los nutrimentos basicos de la dieta diaria, aporten un
beneficio a la salud.
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Por ello adicioné al jugo de toronja ambos bioacti-
vos, porque cientificamente estd demostrado que el
sulfato de glucosamina incide en la desinflamacién ar-
ticular y el sulfato de condroitina posee propiedades
que favorecen la regeneracién de los cartilagos.

La bebida es completamente natural. La glucosami-
na proviene del caparazén de los crustaceos y el sul-
fato de condroitina se obtiene de los cartilagos de
bovinos, por lo que no tiene efectos secundarios y
pueden consumirla personas con un alto grado de
desgaste articular. “Sirve para prevenir la osteoartritis
y, a quien la padece, le ayuda a complementar su tra-
tamiento médico”, indicé.

La investigadora politécnica explicé que la toronja
contiene un poderoso antioxidante denominado na-
ringina, pero le confiere un sabor amargo al fruto, por




Se adiciond al jugo de toronja sul-
fato de glucosamina para la desin-
flamacién articular y sulfato de con-
droitina porque posee propiedades
que favorecen la regeneracion de

los cartilagos

» La cientifica de la ENCB, Sofia Arellano Cérdenas formulé la bebida para deportistas, personas con obesidad,

de la tercera edad y enfermos de artritis

ello, mediante una técnica de intercambio idnico y
la utilizacién de una resina sintética, se disminuy6 el
contenido de dicho compuesto en la bebida.

“No obstante, conservé 85 por ciento de los anti-
oxidantes del fruto, los cuales son de alta calidad.
Adicionamos &cido citrico e hicimos diversas formu-
laciones hasta lograr un sabor agradable al paladar,
debido a que el sulfato de glucosamina, agregado al
jugo de toronja, le otorga cierto sabor a pescado”,
indicé.

Arellano Cérdenas precisé que para garantizar la cali-
dad e inocuidad de la bebida, se sometié a un proce-
so de pasteurizacion. No contiene conservadores y su
vida de anaquel es de 40 dias en refrigeracién.

Una vez listo el producto y con el propdsito de reali-
zar un anélisis estadistico del sabor y color, fue eva-
luado por al menos 70 personas, entre ellas, 30 espe-
cializadas en estos temas. Todos otorgaron su voto
de calidad.

Con esta investigacion, el alumno Miguel Angel Her-
nandez Fernandez obtuvo el grado de Maestro en
Ciencias y los resultados del trabajo se han presenta-
do en dos congresos nacionales y préoximamente se
publicara un articulo cientifico.

Se alista una segunda etapa para el proyecto que po-
dria incluir la administracién controlada a pacientes
con un seguimiento de dos afos, con el propdsito de
evaluar los efectos y la mejoria.

Seleccién Gaceta Politécnica
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Participa Director General del IPN en

Panel Internacional
"Grandes Misiones €spaciales”

11 nte los apremiantes retos en materia de desa-
rrollo econdmico y social que enfrenta nuestro
pais, las Instituciones de Educacién Superior

(IES) y los diferentes actores cientificos y tecnoldgicos
debemos asumir el compromiso de generar respuestas
pertinentes a estos desafios”, sefald el Director Gene-
ral del Instituto Politécnico Nacional (IPN), Enrique
Fernandez Fassnacht.

Indicé que esto implica la generacion de conocimiento
socialmente Gtil que permita mejorar las condiciones
de vida de los ciudadanos y también nuestra posicién
competitiva en el escenario global.

Durante su participacion en el Panel Internacional
“Grandes Misiones Espaciales”, organizado por
la Agencia Espacial Mexicana (AEM), Fernandez
Fassnacht manifesté que la investigacion cientifica
y el desarrollo tecnolégico en materia aeroespacial
favorecen el desarrollo de otros sectores econémicos

como la industria de la aerondutica civil y la industria
automotriz, ademas de representar un ramo en el que
de forma comun se presenta una estrecha colabora-
cidén entre los gobiernos, las Instituciones de Educacion
Superior y las empresas. “El Instituto Politécnico Na-
cional ha contribuido histéricamente al desarrollo de
esta importante actividad, pues somos la institucién
fundadora de la carrera profesional en Aeronautica y
hemos tenido desde entonces una participacion activa
en materia espacial en México”, expuso.

En el Palacio Postal Mexicano, el Director General
del IPN —quien fue el Gnico politécnico en llegar a la
final donde se eligié al primer astronauta mexicano—,
refirid que el Politécnico cuenta, desde 2012, con
el Centro de Desarrollo Aeroespacial, que es un es-
pacio desde el cual la comunidad politécnica busca
incidir en este tema a través de diversas actividades
de docencia, investigacién, desarrollo tecnoldgico y
extension.
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“La investigacién cientifica y el
desarrollo tecnolégico en materia
aeroespacial favorecen el desarrollo
de ofros sectores econémicos como
la industria de la aerondutica civil

y la industria automotriz...”

“Dichas acciones buscan impactar positivamente al
fortalecimiento de las capacidades institucionales de
la industria aeroespacial en México a partir de cinco
grandes pilares: la formacién de recursos humanos,
el desarrollo de tecnologia aeroespacial, el fomento
al desarrollo de empresas en el ramo, la promocién
de una mayor vinculacién y cooperacion, nacional e
internacional en la materia y la difusién y divulgacion
cientifica y tecnoldgica en este ambito”, apunté.

"En ese sentido, nuestro Centro tiene una estrecha
relacion con la Agencia Espacial Mexicana y otros

actores relevantes, principalmente en lo referente a
la asesoria técnica, la formacién y capacitacion, y la
investigacion y desarrollo tecnolégico”, expuso.

» El Director General de Politécnico, Enrique Fernédndez Fassnacht,
durante su participacién en el Panel Internacional “Grandes
Misiones Espaciales”, organizado por la Agencia Espacial Mexicana

“Adicionalmente, el aho pasado participamos conjunta-
mente con esta Agencia y con la SEP en el lanzamiento
del Primer Certamen Misiones Espaciales México,en
el que convocamos a estudiantes de bachillerato, li-
cenciatura y posgrado a generar propuestas innova-
doras que promovieran el uso de tecnologia espacial
para la solucidn de diferentes desafios que enfrentan
el gobierno, la industria y la academia”, comenté.

Enfatizd que a los politécnicos “nos importa mucho
seguir colaborando en los diferentes espacios de in-
tercambio cientifico y tecnoldégico en materia ae-
roespacial, pues estamos seguros que tenemos un
importante capital intelectual para contribuir en esta
tematica y también estamos convencidos que la co-
laboraciéon con otros actores en mucho enriquecera
nuestros alcances en este campo del conocimiento”.

La inauguracion del evento estuvo a cargo del Direc-
tor General de Telecomunicaciones de México, Jorge
Alberto Juraidini Rumilla, quien anuncié el préximo
lanzamiento del satélite mexicano “Centenario”.

En representacion del Secretario de Comunicaciones y
Transportes (SCT), Gerardo Ruiz Esparza, precisé que
“Centenario” se lanzara el préximo 24 de marzo y sera
colocado en la posicién orbital 113.1 grados oeste.

Seré trasladado en el cohete Protdn a las 13:27 horas,
tiempo local, desde el Cosmédromo de Baikonur, ubi-
cado en la estepa de Kazajistan, con lo que se pre-
tende dar un paso fundamental en el despliegue de la
red de comunicaciones méviles por satélite en México.

En su conceptualizacion, disefo, integracién y opera-
cién participaron ingenieros mexicanos que buscaron
obtener un sistema que responda a las necesidades
nacionales.

Seleccién Gaceta Politécnica
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Otorga IPN licenciamiento de

CETA LASER

de uso personal a empresa BrALAX

| Centro de Investigacion

en Ciencia Aplicada y Tec-

nologia Avanzada (CICATA),
Unidad Altamira, del Instituto
Politécnico Nacional (IPN), otorgé
el licenciamiento a la empresa ge-
neradora de tecnologia laser Bra-
lax de una lanceta laser de uso
personal.

Fernando Alvarez

“La licencia otorgada por el IPN,
a través del CICATA Altamira, a
dicha empresa segln los términos
y condiciones establecidos en
el contrato, es intransferible, no
exclusiva, onerosa, para que la
empresa elabore, promueva, dis-
tribuya y comercialice a nivel
nacional y en el extranjero la ‘Lan-

» Luis Vidal Ponce Cabrera, investigador del CICATA Altamira e inventor de la lanceta laser; Hernén Peraza, Subdirector de Innovacién Tecnoldgica
del CICATA Altamira; José de Jesus Hernéndez Garcia, Subdirector de Transferencia de Desarrollos Tecnoldgicos de la UPDCE; Milton Carlos
Gonzélez Sanchez, representante legal de Bralax y Maria Antonieta Aguilar, contadora del CICATA Altamira

24 Marzo 2015




ceta Laser’, con base en la ‘Tecno-
logia IPN'. La vigencia de la licen-
cia otorgada es de 5 afios”, asi lo
informé en entrevista el Subdi-
rector de Transferencia de Desa-
rrollos Tecnolégicos de la Unidad
Politécnica para el Desarrollo y
la  Competitividad Empresarial
(UPDCE), el maestro José de Jesus
Hernandez Garcia.

La “Tecnologia IPN” que recibird
Bralax para su explotacién incluye
de manera enunciativa y no limi-
tativa, la patente mexicana nimero
267347, otorgada por el Instituto
Mexicano de la Propiedad Indus-
trial (IMPI) el 11 de junio de 2009,
denominada “Elemento activo de
nucleo hueco para laser de estado
sélido”; la solicitud de patente
PCT/MX 2010/000134, presentada
el 18 de noviembre de 2010, asi
como la solicitud de patente na-
cional MX/a/2013/005721, dada
a conocer el 20 de mayo de 2013
ante el IMPI en calidad de oficina
receptora para este tipo de solici-
tudes y denominada “Perforador
laser de piel con detector éptico de
posicion” (propiedad del Instituto).

También las caracteristicas del
proceso, las condiciones de ope-
racion de ésta, el procedimiento
de elaboracién respectivo, espe-
cificaciones, manual de ingenieria,
instructivo de uso, reporte de ca-
racterizacion y rendimiento.

“Durante el proceso de licencia-
miento, la Oficina de Transferencia
de Conocimiento (OTC) de la
UPDCE se encargd de integrar el
paquete tecnoldgico que se trans-
firid a Bralax, asi como de reali-
zar la valuacion de la tecnologia y
su negociaciéon con la empresa”,
sefalé Hernadndez Garcia.

LANCETA LASER PERSONAL

Esta permite obtener muestras de sangre de manera
rapida y segura. Su costo y portabilidad permite la pe-
netracion en el mercado doméstico para uso personal,

el cual es parte de un kit de analisis como los que se

comercializan en el mercado, sustituyendo Gnicamente

los perforadores mecéanicos actuales.

Como parte de los acuerdos en la
relaciéon comercial entre el IPN y
Bralax, se realizard la inscripcion
del contrato ante el IMPI y el se-
guimiento del cumplimiento de los
acuerdos establecidos en un docu-
mento juridico, lo anterior a través
del departamento de Valuacién y
Concertacién, del departamento
de Seguimiento de Proyectos y del
area Juridica de la UPDCE.

Cabe mencionar que tanto el licen-
ciamiento como el producto se
presentaran como casos de éxi-
to en el evento Laser World of
Photonics, que se celebrard en

Seleccién Gaceta Politécnica
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CICATA ALTAMIRA

Se encuentra situado al sur del estado de
Tamaulipas, en el corredor industrial del Puerto
Industrial de Altamira. Este centro cuenta con
lineas de investigacion en las areas de Ingenieria y
Procesamiento de Materiales, Tecnologia Laser y
Ciencias Oceanicas Aplicadas e Ingenieria Costera,
fuertemente ligadas con la actividad econémica
de la regién, ademas de fortalecer ampliamente al
Posgrado en Tecnologia Avanzada.

Marzo 2015

Munich, Alemania, del 22 al 26 de
junio de 2015, dicha participacion
también forma parte de uno de
los entregables establecidos en el
protocolo del proyecto aprobado
por la Secretaria de Economia (SE)
Conacyt-FINNOVA, en el marco
de la Convocatoria “Bonos de fo-
mento a la innovacién a través
de las Oficinas de Transferencia
de Conocimiento”, denominado
“Paquete tecnoldgico de un per-
forador laser de uso personal para
la toma de muestras de sangre”,
con nimero de registro 212419.

En este evento se realizard una
conferencia y se presentara el pro-
ducto en un exhibidor dentro del
area de exposicion de tecnologia.
La participacion estara a cargo del
IPN, a través de la Subdireccidon de
Transferencia de Desarrollos Tec-
nolégicos de la UPDCE y la em-
presa Bralax.




Asimismo, la empresa Bralax y el
IPN trabajarén con el Centro Es-
pafol de Metrologia (CEM), en
Madrid, Espana, dentro del perio-
do del 29 de junio al 10 de julio
de 2015, con la finalidad de llevar
a cabo los trabajos de mediciones,
refinamiento y ajustes finales del
prototipo para la obtencién de la
marca europea denominada Con-
formidad Europea (CE) de la lan-
ceta laser, aspecto que permitira
el inicio de la comercializacion in-
ternacional del desarrollo tecno-
l6gico propiedad del Instituto.

“La relacién comercial establecida
entre el IPN y la empresa Bralax no
se limita Unicamente al presente
proceso de licenciamiento, igual-
mente se buscard de manera con-
junta participar en convocatorias
nacionales para la obtencién de
recursos que permitan la mejora
de procesos y productos sobre tec-
nologia laser”, expuso el maestro
José de Jesus.

La entidad encargada de conducir
todo el proceso para el otorga-
miento de la licencia fue la Oficina
de Transferencia de Conocimien-
to del IPN, dependiente de la
Subdireccién de Transferencia de
Desarrollos Tecnoldgicos de la
UPDCE, de la Secretaria de Exten-
sién e Integracién Social, entidad
facultada dentro del Instituto para
gestionar los procesos de pro-
teccién de la propiedad intelectual
y su comercializacion.

La OTC-IPN obtuvo su recono-
cimiento ante la Secretaria de
Economia y el Consejo Nacional
de Ciencia y Tecnologia (Conacyt)
el 14 de febrero de 2013.

Seleccién Gaceta Politécnica
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° abe usted cuanto estrés
6 Sse puede soportar?, ;el
estrés tiene un punto
limite? A éstas y otras interrogan-
tes sobre el dafo que producen los
factores estresantes y como puede
verse afectada la salud, contestd
el doctor Aldo Arturo Reséndiz Al-
bor, investigador de la Escuela Su-
perior de Medicina (ESM) del Insti-
tuto Politécnico Nacional (IPN).

"El estrés es una reaccién fisioldgi-
ca en el organismo constituida por

CUANDO €L ESTRES SUPERA
SU CAPACIDAD DeE RESPUESTA
SURGE €L MECANISMO D€
CARGA ALOSTATICA

diversos mecanismos de defensa
que surgen para afrontar situacio-
nes de la vida cotidiana percibidas
como amenazantes. Los motivos
por los cuales se presenta son di-
versos, ylosnivelesdetoleranciava-
rian de una persona a otra, pero,
si su capacidad de respuesta es su-
perada surge un mecanismo cono-
cido como carga alostética”, afirmé
elespecialistaenentrevistapara Se-
leccién Gaceta Politécnica. " Antes
de hablar de alostasis es necesario
tomar el término de homeostasis,

octor Aldo Arturo ndiz Albor en el
Laboratorio de Inmunidad en mucosas de la
cuela Superior de Medicina.



el cual se emplea para indicar una
situaciéon de equilibrio ptimo,
donde los pardmetros fisioldgicos
son constantes y dentro de los limi-
tes ‘normales’, cuando es alterada
debido al estrés, el estado basal del
organismo se ve amenazado y la
alostasis aparece. Entre los princi-
palessintomas de estrés se encuen-
traelaumento de lapresiénarterial,
el ritmo cardiaco y la respiracién,
asi como la hiperglicemia, la fiebre,
entre otros. Juntos o separados tie-
nen fuertes consecuencias a nivel
fisiolégico, por lo que el organis-
mo trata de regular los cambios
inducidos por el estrés”, explicé el
catedratico.

Para llevar a cabo su labor, la alos-
tasis se apoya de mediadores
sistémicos como glucocorticoides,
catecolaminas (epinefrina y nore-
pinefrinas), citocinas: IL-6, IL1, TNF-
alfa, hormonas sistémicas, como las
tiroideaso la insulina y hormonas
hipofisarias como la prolactina y
ACTH, los cuales tienen la funcién
de evitar el proceso inflamatorio
que se produce en distintos 6rga-
nos del cuerpo y que genera con-
secuencias en el organismo.

La respuesta alostatica fue un tér-
mino que surgié en 1988 por Sterlin
y Eyer. Fue definido como el conjun-
to de procesos que los sistemas
fisiolégicos del organismo utilizan
para hacer frente a los desafios de
ordenfisico, psicosocialyambiental.
Su funcién es regular, activar y cre-
ar las condiciones necesarias para
adaptar al organismo al cambio.

Los investigadores comenzaron a
estudiar a personas con hiperten-
sion para trabajar con sus variantes
y observaron que de manera na-
tural el organismo las controla

(alostasis), pero cuando estos picos
son superados constantemente el
sistema inmunolégico y cardio-
vascular no lo pueden dominar, en-
tonces surge la carga alostatica y
en lo posterior procesos fisiopa-
tolégicos (enfermedades crénicas).

La alostasis compromete al sistema
nervioso simpatico, parte del siste-
ma nervioso auténomo y al sistema
neuroendocrino, libera catecolami-
nas como adrenalina, noradrena-
lina, dopaminay cortisol. Estas sus-
tancias hacen que los mecanis-
mos adaptativos vuelvan a niveles
basales equilibrados. Pero si la exi-
gencia es mayor y constante se
manifestara la carga alostatica, que
producird hormonas del estrés du-
rante un periodo de tiempo pro-
longado,
estrés crénico y nocivo.

la consecuencia serd

El cuerpo humano tiene la capaci-
dad de adaptarse a cambios dras-
ticos, pero no puede mantener la
sobrecarga alostatica por mucho
tiempo sin consecuencias. Las con-
diciones fisiopatoldgicas se veran
afectadas, se presentaran efectos
a nivel inmunolégico con el aumen-
to de enfermedades y se agudiza-
ran las reacciones alérgicas vy
de hipersensibilidad (dermatitis
atdpica) y a nivel psicoldgico sur-
girdn problemas en el ambito
cognitivo.

El profesor explicé que la alos-
tasis implica una serie de modi-
ficaciones con parametros de
tiempo y espacio rapidos y a largo
plazo, el organismo las efectda
frente a situaciones amenazantes
para adaptarse al cambio y evitar
dafos en el organismo (células,
tejidos, 6rganos y sistemas). Cuan-
do la respuesta adaptativa es insu-

ficiente para alcanzar la homeosta-
sis se manifiesta el sistema inmune
y endocrino provocando desequili-
brio en el organismo, mientras que
a nivel psicolégico surge ansiedad
o depresion.

El proceso alostatico es un indica-
dor que propicia la proteccién y la
supervivencia ante el estrés agudo;
suprincipalfunciénesllamarlaaten-
cién sobre las posibles consecuen-
cias que surgiran ante el impacto
acumulativo sobre los distintos sis-
temas corporales, aun cuando los
efectos sobre la salud sean minimos.

"“Elaspectomasrelevantedelestrés
es el riesgo de que las defensas se
vean superadas por la presencia
de alguna enfermedad. Algunos
padecimientos provocan un dafio
lento, continuo y acumulativo so-
bre el organismo; por ejemplo, pa-
decimientos relacionados con el
corazon, el cancer, y los trastornos
cerebrovasculares que pueden
agravarse por causa del estrés cré-
nico;esteultimoalnnoconsiderado
en México como un problema de
saludporquesusefectosestanocul-
tos”, manifestd el doctor.

Existen dos tipos de estrés: agudo
y crénico; el primero se refiere al
relacionado con un solo evento vy,
el segundo, cuando el estimulo se
presenta en varias ocasiones; porsu
naturalezapuedeserfisico, psicolé-
gico, ambiental o quimico. Ante la
repeticion constante, sin importar su
origen, surgirdn consecuencias tanto
metabdlicas como inmunoldgicas.

El estrés se manifiesta en tres eta-
pas, la primera se le conoce como
la fase de alarma, es el momento
en que el organismo advierte al
agente nocivo (estresor), lasiguien-
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La
Organizacion
Mundial de

la Salud ha
definido al

estrés laboral

cCoOmo una
“epidemia
mundial”

te es la fase de resistencia o adap-
tacién, en la que el organismo ha-
ce frente al estresor, en ésta utiliza
los recursos energéticos disponi-
bles. La dltima etapa es la de des-
gaste, se caracteriza por la impo-
sibilidad del organismo para hacer
frente al agente estresor.

Reséndiz Albordijoque notodaslas
enfermedades estén relacionadas
con la pérdida de la homeostasis,
pues existe la carga genética, virus
y bacterias que atacan con mayor
fuerza si el cuerpo se encuentra
con un sistema inmunoldgico por
debajo del indice de normalidad
(inmunodeprimido).
"Factores sociales, econdmicos,
culturales, emocionales, fisicos, una
mala alimentacion y la falta de des-
canso influyen en el tema del es-
trés. Paraddjicamente enfocar la
vida en su totalidad al trabajo, en
cualquierambito, eselcaminoal de-
terioro anticipado del cuerpo por
medio de enfermedades y con ello
la imposibilidad de realizar las ac-
tividades cotidianas”, finalizd el
médico politécnico.

Marzo 2015

CARGA ALOSTATICA DESDE LA
PSICOLOGIA

“Imagine una escena en la que
una persona estd leyendo y otra
la interrumpe para darle una mala
noticia. En ese momento su cuerpo
recurrird a todos sus recursos bio-
l6gicos para adaptarse a la situa-
cién; el proceso alostéatico hara su
aparicion, pero si el organismo no
respondiera probablemente la per-
sona se desmayaria”, explicé en
entrevista para Seleccién Gaceta
Politécnica Gerardo Leija Alva, psi-
célogo e investigador del Centro
Interdisciplinario de Ciencias de la
Salud (CICS), Unidad Santo Tomas.

Anadié que todo aquello que gene-
ra un desequilibrio en el organismo
detonara la presencia de alostasis y
el factor que lo provoca puede ser
fisico, ambiental, quimico, o pue-
de estar relacionado con las emo-
ciones y las relaciones sociales, sin
embargo las situaciones mas recu-
rrentes son de origen psicosocial,
entre éstas se incluyen las ideas o
pensamientos que se tienen sobre
circunstancias alin no existentes.

La repeticidon constante de esce-
narios que producen estrés, como
un ambiente violento, exceso de
trabajo, dificultades econdmicas,
bullying, entre otras. Favorece la
manifestaciéon de la carga alosté-
tica, de la cual resultan alteraciones
graves a nivel fisico.

Hacer un esfuerzo continuo para
adaptarse a nuevas exigencias es
distinto en cada persona, pero en
todos los casos existe un limite que
puede ser medido a nivel fisico.
A través de la férmula de Fox y
Haskell es posible conocer el nivel
cardiaco de una persona, tomando

en cuenta si ésta es sedentaria o
se ejercita regularmente. En hom-
bres se obtiene al restar 209 al re-
sultado de multiplicar 0.7 por la
edad, en las mujeres se resta 214
a 0.8 por la edad.

La frecuencia cardiaca es el nime-
ro de contracciones del corazén o
pulsaciones por unidad de tiempo.
Su medida se expresa en latidos
por minuto. Un adulto sano en
reposo tiene un pulso en el rango
entre 60y 100. Durante el ejercicio
fisico, el rango puede subir a 150
y 200. Durante el suefio y para un
atleta joven en reposo, el pulso
puede estar en el rango entre 40
y 60. Estas mediciones son unica-
mente paraconocerellimitedelpul-
socardiaco,siunapersonaloexcede
enrepososignificardqueseencuen-
tra en situacion de estrés.

“De manera popular se cree que las
enfermedades crénicas (infartos,
cancer, padecimientos respirato-
rios, diabetes, entre otras) surgen
de un dia para otro, pero en gran
medida son resultado de la sobre-
carga del organismo acompanada
de un sistema de defensa pobre”,
puntualizé Leija Alva.

Las consecuencias de la carga
alostatica en el cerebro se mani-
fiestan en el encéfalo y en el hipo-
campo, en el primer caso surge
atrofia regional y trastornos cog-
nitivos que se manifiestan en una
baja considerable de la concen-
tracion, por tanto afrontar o re-
solver problemas serd una tarea
dificil. “A largo plazo pueden ser
personas que no funcionan de
manera adecuada en un empleo,
a nivel familiar y social, pues se
encuentran inhibidas emocional-

mente y no reaccionaran ante




ningun estimulo del ambiente, por
muy grave que sea”, expuso.

En el hipocampo se almacena la
memoria, se genera el aprendizaje
y se regulan las emociones, por lo
que un exceso de estrés derivara
en dificultades en el control de im-
pulsos, enojo, ira, o se manifestara
en sentido opuesto a través de pro-
blemas de ansiedad o depresion.

Para afrontar los momentos estre-
santes del dia a dia y evitar llegar a
una carga alostética, el especialista
sugirididentificarsielorganismo es-
tédacelerado,osielcuerposeencuen-
tra sobrecargado, de manera que
existe dificultad para dormir, perio-
dosde muchahambre, cambiosdras-
ticos en el estado de animo, dolor
muscular, principalmente la espalda,
falta de apetito, falta de concentra-
cion, extremo cansancio, entre otros.

Una técnica para controlar perio-
dos de estrés es el mindfulness,
trabajo de concentracién de la
atencién y la conciencia (concien-
cia plena) que consiste en poner
atencién momento por momento,
a pensamientos, emociones, sen-
saciones corporales y al ambiente,
sin juzgar si son correctas o no y
aceptarlos sin resistir.

Lo anterior sirve para entrenar a
la persona a identificar situaciones
anormales y que de manera cons-
ciente pueda regular su organismo.
La labor del mindfulness se basa
en técnicas de meditacion enfoca-
dasadarse cuentadelo que sucede
en el organismo y mantenerlo en
equilibrio. Otras actividades como
correr, andar en bici, bailar, hacer
ejercicio,caminar,activansustancias
enelorganismo que producen equi-
librio alostatico.

» Anélisis del dafio generado por el estrés en distintos érganos

LA CARGA ALOSTATICA SE
PRESENTA A CUALQUIER EDAD

La carga alostatica tiene presencia
también en ninos, la diferencia radi-
ca en las demandas de cada etapa.
Los estresores de un niflo pequeio
estaran principalmente asociados
al entorno familiar, las relaciones de
apego y las exigencias escolares;
los adolescentes percibiran como
estresor los cambios corporales, la
interaccidn con sus padres y perso-
nas del sexo opuesto.

“Un desequilibrio alostatico en los
ninos se puede identificar en su
comportamiento, surgen actitudes
de regresion (conductas que no
corresponden a su edad y que ya
se habian superado), por ejemplo,
cuando el nifo ya sabia ir al bafo
y comienza a orinar la cama. Hacer
berrinches, temores nocturnos, pe-
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sadillas, cambios extremos y cons-
tantes de conducta que van en
aumento;desertranquiloainquieto
o viceversa, son los mas comunes”,
expresé Gerardo Leija.

Agregd que para resolver lo ante-
rior es necesario identificar qué es
lo que provoca el estrés y trabajar
para resolverlo; generalmente se
hace a través del juego, historias,
canciones, cuentos donde se narra
una situacion similar a la suya en la
que al final se resuelve el problema.
Las técnicas de respiracion funcio-
nan de manera rapida; con una bol-
sa pequena se pide al nifio la infle
lentamente, alternando la entrada
deaire.Larespiracionesmuyimpor-
tante, yaqueatravésde éstase pue-
deregularlafrecuenciacardiacayla
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presion arterial y en un proceso de
efecto dominé el organismo entra
en equilibrio.

Los niflos que han recibido afecto
en su infancia y se les ha ensefiado
a manejar la frustracion muestran
mayor capacidad para adaptarse,
tanto a los cambios del entorno
social como a nivel fisico.

“Hace algunos anos se realizé un
estudio de madres que alimen-
taban a sus hijos con leche materna
y otras que no lo hacian, en el caso
de las primeras sus hijos mostraron
una capacidad mayor para tolerar
el estrés. Larazén esla cercaniaque
existe, se forma un vinculo emo-
cional estrecho. De hecho, a cual-
quier edad, cuando nos acarician

» Gerardo Leija Alva, psicélogo e
investigador del CICS Santo Tomas

se generan una serie de sustancias,
entre ellas la oxitocina, la cual ayu-
da a regular el estrés. Por lo tanto,
el afecto y el contacto fisico ayuda
a afrontar y equilibrar las circuns-
tancias de cambio”, indicé el psi-
cdlogo politécnico.

Elespecialistasenalé que la presen-
cia de cambios en la vida de un ser
humano es necesaria y normal, el
propésito es ensenar a adaptarse
y afrontar la situacién de la manera
mas sana y equilibrada. La dificul-
tad surge cuando el adulto no sabe
cémo hacerlo, en este caso es im-
portante un trabajo interdiscipli-
nario entre médico y terapeuta con
el propésito de evitar que surja
una enfermedad y una incapacidad
social o emocional.




» Muestras de érganos
afectados por el estrés

ESTADISTICAS DE LA PRESENCIA
DE CARGA ALOSTATICA
(ESTRES EXCESIVO)

La Organizacién Mundial de la Sa-
lud (OMS) calculé en el ano 2013
que el estrés afect6 al 28 por cierto
de los trabajadores en el mundo,
convirtiéndose en el segundo pro-
blema de salud laboral después de
los dolores de espalda. El 25 por
ciento de los pacientes examina-
dos por el médico de cabecera pre-
sentaron sintomas de ansiedad. De
donde se concluyé que el 15 por
ciento de la poblacién desarrolla a
lo largo de su vida algin trastorno
relacionado con esta dolencia, pro-
ducto del estrés.

Segln datos de la OMS, México es
el pais con mas alto indice de estrés;
de los 75 mil infartos que se regis-
tran al afio, 25 por ciento esta aso-
ciado a enfermedades derivadas del
cansancio y la presién del trabajo.

Para conocer los niveles de estrés
en México ante situaciones cotidia-
nas, Consulta Mitofsky realizé un
estudio durante una semana, en el
2014, que reveld que el 55 por cien-
to de los encuestados siente estrés
debido a dificultades econdmicas;
el 45 por ciento padece problemas
de transito; el 33 por ciento mencio-
na sufrir depresién o cansancio ex-
cesivo; el 30 por ciento suele tener
alguna discusién con familiares de
manera repetida; el 28 por ciento
dijo padecer algin dolor de cabeza
constantemente; el 27 por ciento
tiene diferencias o discusiones con
su pareja y 9 por ciento declara te-
ner diferencias con su jefe o compa-
neros de trabajo.

El 28 por ciento de las personas afir-
ma controlar el estrés extremada-
mente bien. Sin embargo, 77 por
cientoreportaronhaberexperimen-
tado en los Ultimos meses sintomas
fisicos y 73 por ciento psicoldgicos,
relacionados con el estrés. Entre los
principales sintomas figuraron: fati-
ga con 51 por ciento; dolores de
cabeza 44 por ciento; problemas
estomacales 34 por ciento; tension
muscular 30 por ciento; cambios de
apetito 23 por ciento; cambiosen el
estimulo sexual 15 por ciento y ma-
reos 13 por ciento.

Los sintomas psicolégicos mas co-
munesfueronlairritabilidad o enojo
con50porciento;nerviosismo45por
ciento; falta de energia 45 por cien-
to y deseos de llorar 35 por ciento.
Ademas, cercadelamitaddelosen-
cuestados (48 por ciento) reportd
insomnio a causa del estrés.

Un reporte de la firma Randstad
evidencié que sdlo tres de cada 10
mexicanos estan libres de los da-
fos causados por estrés, indico

que los efectos generados por
los altos indices de inseguridad,
los problemas econdémicos, e inclu-
so la contaminacién ambiental,
agravan o generan enfermedades
crénico degenerativas, entre las
que destacan crisis por diabetes,
alta o baja de presion arterial y
males cardiacos.

Un estudio desarrollado en Améri-
ca Latina por la Asociacién America-
na de Psicologia afirmé que el
39 por ciento de las personas
entre 18 y 33 afios se declaran con
un alto nivel de estrés.

A nivel mundial, México ocupé el
quinto lugar de estrés laboral en el
ano 2013 con respecto al afio ante-
rior, de acuerdo con lainvestigacion
global de seis milempresas querea-
liza Grant Thornthon International
BusinessReport(IBR). Porotrolado,
el estrés laboral en México se ha
convertido en un grave problema
a nivel social y econémico, ya que,
por una parte, perjudica la salud
del trabajador y, por otra, dismi-
nuye la productividad de las em-
presas convirtiéndolas en menos
rentables y competitivas.

El estrés laboral, seglin un estudio
elaborado por la Organizacion In-
ternacional del Trabajo (OIT), po-
dria suponer pérdidas de entre el
0.5 porcientoy el 3.5 por ciento del
Producto Interno Bruto (PIB) de los
paises. No existen datos estadisti-
cos importantes sobre las pérdidas
econdmicas que el estrés laboral
produce en México, pero se han
realizado estimaciones que supon-
drian pérdidas aproximadas de en-
tre los 5.000 y 40.000 millones de
ddlares (USD), lo que correspon-
de a 0.3 billones de pesos mexica-
nos al aho.
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Presidente de la FCR dicté la conferencia

LA ECONOMIA DE AMERICA LATINA:

REFLEXIONES Y PERSPECTIVAS PARA 20I5

" n comparacién con América del Sur, México tendrd un mejor
desempeno en los proximos ahos”, asegurd el ex candidato a la
Presidencia de Argentina, Ricardo Lopez Murphy.

El visitante extranjero dicté la conferencia “La Economia de América La-
tina: Reflexiones y Perspectivas para 2015”, en la Escuela Superior de
Economia (ESE) del Instituto Politécnico Nacional (IPN).

Ante estudiantes, profesores e investigadores que se dieron cita en
el Auditorio Lenin de la ESE, el actual presidente de la Fundacién Civico
Republicana (FCR) indicé que a diferencia de la mayoria de las naciones
del continente, México tiene la ventaja de no depender econémicamen-
te de commodities (materias primas o bienes primarios), cuyo alto precio
fue en general mal aprovechado en América Latina.

Marzo 2015

"Para fortalecer la economia

de los paises latinoamericanos,
incluido México, es clave pasar
del empleo informal al formal,
con el propdsito de incrementar
la recaudacion de impuestos...”




» Ricardo Lépez Murphy, presidente de la RELIAL,
considera que los paises latinoamericanos deben incorporar
la innovacién a los mecanismos de competencia

Lopez Murphy expuso que en general América Lati-
na tiene grandes problemas econémicos debido a la
baja productividad, por lo tanto, elevar la produccion
es un aspecto clave para mejorar el crecimiento. “En
general, América Latina invierte poco y las exporta-
ciones de todos los paises crecieron, pero por el au-
mento en los precios”, afirmé.

Ante tal panorama, el también presidente de la Red
Liberal de América Latina (RELIAL) considerd que los
paises latinoamericanos deben incorporar la innova-
cién a los mecanismos de competencia.

“Esta es la época mas fuerte en materia de innova-
cién. Estamos ante la presencia de la innovacién y
cambios tecnoldégicos mas grandes de la humanidad.
La tasa de crecimiento de la innovacién se ha acele-
rado porque ésta se distribuye a casi 8 mil millones
de personas y por lo tanto las innovaciones se hacen
sumamente mas redituables”, sefald.

Enfatizd que otro desafio significativo e importante
que es clave para fortalecer la economia de los pai-
ses latinoamericanos, incluido México, es pasar del
empleo informal al formal, con el propdsito de incre-
mentar la recaudacion de impuestos.

Sefald que los paises no pueden centrarse Unicamen-
te en sus exportaciones y ejemplificé que se debe te-
ner cuidado con hidrocarburos como shale gas, que
actualmente esta en importante apogeo.

“Cuidado con los hidrocarburos ante los avances
tecnoldgicos, pues la generacién de tecnologias y
nuevas fuentes de energia pueden anularlos; ante la
innovacion el desierto mexicano simplemente podria
convertirse en un gran panel solar”, puntualizé.

El economista argentino menciond que el crecimiento
del pais estd muy vinculado con el sector manufactu-
rero; "el patrén de insercion de México es la manu-
factura, ésta se constituye como una cadena de valor
que, aunque va para arriba, propicia que los trabaja-
dores mexicanos laboren mas que los que disefan y
cobran menos”, agregd.

Ricardo Lépez Murphy comentd finalmente que los
problemas que actualmente viven Grecia y Ucrania no
son sélo de tipo geopolitico, y se debe poner cuidado
en ellos, ya que pueden tener repercusiones impor-
tantes a nivel global.

Seleccién Gaceta Politécnica
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» La empres
captar el talento

on el propdsito de captar el talento de inge-

nieros en computacion e informatica que se

preparan en el Instituto Politécnico Nacional
(IPN), la empresa internacional Oracle realizé jorna-
das de reclutamiento en esta casa de estudios.

Mediante una charla con estudiantes, Erik T. Peterson
Marquard, Director General del Centro de Desarro-
llo de Oracle en Guadalajara, explicd a los alumnos
politécnicos la importancia que tiene esta empresa en
el ambito mundial.

Indicé que cada afio, Oracle abre sus puertas a 150
aspirantes de todo el pais para ser parte de la em-
presa. En el caso del Politécnico Nacional, informé
que varia por semestre la seleccién.

2 internacional Oracle r
de ingenieros en

n el propdsito de

el IPN col .
ento en e estudios
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o formados en esta casa d

ealizd jorn 't
/ formatica

computacion e in

Actualmente existe la oferta para que entre 20 y 30
egresados del IPN y otro grupo mas del Centro de
Investigacion y de Estudios Avanzados (Cinvestav),
se integren a Oracle.

Destacé que los estudiantes politécnicos “tienen una
gran capacidad técnica, aprenden répidamente y son
flexibles en los proyectos que pueden realizar”.

Acudieron a la convocatoria de reclutamiento estu-
diantes de la Escuela Superior de Ingenieria Meca-
nica y Eléctrica (ESIME), de la Unidad Profesional
Interdisciplinaria de Ingenieria y Ciencias Sociales
y Administrativas (UPIICSA), y de la Unidad Profe-
sional Interdisciplinaria en Ingenieria y Tecnologias
Avanzadas (UPIITA).

Marzo 2015




Peterson Marquard comenté que antes se reunid con
alumnos de la Escuela Superior de Cémputo (Escom)
y del Centro de Investigacién y de Estudios Avan-
zados, quienes también participaron en el proceso
de seleccion.

El directivo empresarial recordé que su primer acer-
camiento al Instituto Politécnico Nacional fue en 1993.
Al concluir su carrera universitaria implement los sis-
temas administrativos en el IPN en el area de recur-
sos humanos, planeacién y control de gestion.

Oracle es una de las principales compafias de software
del mundo y sus productos van desde bases de datos
hasta sistemas de gestién. Cuenta con herramientas
propias de desarrollo para realizar potentes aplica-
ciones como Oracle Designer, Oracle JDeveloper y
Oracle Developer Suite.

» Actualmente ex
del IPN y otro grupo

« Oracle es una de las
principales compaifiias
de software del mundo ¥y
sus productos van desde
bases de datos hasta

sistemas de gestion

La tecnologia Oracle se encuentra practicamente en
todas las industrias del mundo y en las 98 oficinas de
las 100 empresas mas importantes del mundo.

El encuentro con los alumnos se llevé a cabo en las
instalaciones del Centro de Investigacion en Compu-
tacién (CIC), ubicado en la Unidad Profesional “ Adolfo
Lopez Mateos”, en Zacatenco.

{

dos
iste la oferta para qué entre 20y 30legresa
del Cinvestav se integren a Oracle

Seleccién Gaceta Politécnica

37



38

El Instituto Politécnico Nacional a través del Centro Cultural
“Jaime Torres Bodet” presenta la exposicién denominada

LA CONSTRUCCION DE TU

PATRIMONIO

Expuesta en el vestibulo A Norte

| Instituto Politécnico Nacional (IPN) cuenta
Ehoy en dia con méas de 800 obras de arte que
constituyen un patrimonio artistico invaluable
para una de las maximas casas de estudio superiores

del pais y una importante aportaciéon al patrimonio
cultural de México. »

» Francisco Arturo Marin,

» Beatriz Zamora, Negro No. 2660, Mixta
1.50 x 3 metros, 2000

Duelo por Zapata, escultura en
maérmol negro veteado de Veracruz,
70 x 70 x 84 centimetros, 1957

v
Este patrimonio artistico estd integrado desde la

obra encontrada en las escuelas de artes y oficios de-
cimondnicas, en las escuelas técnicas de principios del
siglo XX, hasta las nuevas adquisiciones y donaciones.
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> Los tableros al 6leo Alegoria del Trabajo y Alegoria
de la Construccion, realizados por Saturnino Herran,
entre 1908 y 1910, son el legado mas antiguo de
la coleccidn, enriquecida a través de los afos con la
obra de Pablo O’Higgins, Pedro Coronel, Leonora
Carrington, José Luis Cuevas, Helen Escobedo,
Manuel Felguérez, Vicente Rojo, Flor Minor, Juan
Soriano, Francisco Toledo, entre otros.

» Arnold Belkin, Emiliano Zapata, dibujo a ldpiz y sanguina,
110 x 75 centimetros, 1978

» José Hernédndez Delgadillo, S/T,
acrilico sobre tela, 1.72 x 1.12 centimetros, 1961

» Radl Anguiano, El Tejedor, grabado, 60 x 75 centimetros, 1995
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»El IPN cuenta con murales que engalanan
paredes de éareas académicas y de servicios
que son contemplados por estudiantes,
como Alegoria de la Ciencia, la Tierra y la
Comunicacioén, realizado en 1960 por Jorge
Gonzéalez Camarena, ubicado en la Direccién de
Cémputo y Comunicaciones o El Hombre Amo y
No Esclavo de la Técnica, realizado en 1951 por
David Alfaro Siqueiros en la Escuela Nacional
de Ciencias Bioldgicas (ENCB), Unidad Santo
Tomas.

» Radl Anguiano, Estudio para el mural “Antropologia”, pastel,
73 x 92 centimetros, 1963

» Paul Nevin, Florero, bronce,
65 x 30 x 14.5 centimetros, 2007

» Saturnino Herran, Alegoria de la Construccién,
pintura mural al 6leo sobre bastidor movible,
2.73 x 1.85 centimetros, 1908-1910
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> El Instituto ha iniciado una nueva revision y anlisis
del patrimonio artistico que resguarda. Para ello,
ha verificado todas las adquisiciones, asi como
donaciones, y localizado obras en 39 unidades
académicas y centros que se encuentran en el interior
de la republica.

Por dltimo, se solicitd al Centro Nacional de
Conservaciéon y Registro del Patrimonio Artistico
Mueble (Cencropam), del Instituto Nacional de Bellas
Artes (INBA), su colaboracién para establecer nuevos
avallos a la obra que, por su trascendencia, ha
aumentado de valor.

» Saturnino Herran, Alegoria del Trabajo, pintura mural al éleo sobre
bastidor movible, 2.73 x 1.85 centimetros, 1908-1910

» Paul Nevin, Cabeza, bronce,
65 x 43 x 11.5 centimetros, 2007

> La Construccidon de tu Patrimonio es una pe-

quefia muestra del contenido del acervo para
preservar, restaurar y difundir el patrimonio
artistico del IPN con la finalidad de fortalecer
la identidad nacional y el orgullo de pertenecer
a la comunidad politécnica.

Seleccién Gaceta Politécnica
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» Iclia Villordo Jiménez, investigadora galardonada de la UPIITA con el equipo de maestros en ciencias que participaron en el desarrollo del proyecto de artilleria

42

OTORGA SEDENA RECONOCIMIENTO A

INVESTIGADORA POLITECNICA

a Secretaria de la Defensa Nacional (Sedena)

otorgd a la investigadora de la Unidad Profesio-

nal Interdisciplinaria en Ingenieria y Tecnologias
Avanzadas (UPIITA) del Instituto Politécnico Nacional
(IPN), Iclia Villordo Jiménez, el Premio al Mérito Téc-
nico Militar de Primera Clase, por el desarrollo de un
sistema que contribuira a automatizar los procesos de
la Direccién de Artilleria.

El galardén se otorga a los autores de inventos utiles
para la defensa de la nacidén y normalmente se con-
fiere a militares, pero como un reconocimiento a la
aportacion tecnoldgica que realizé la investigadora
politécnica y su equipo de trabajo, se concedié en
esta ocasién a una persona civil.

Marzo 2015

[ *
1 »
. -

ey

La Secretaria de la Defensa Nacional
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Villordo Jiménez indicé que en el desarrollo del
proyecto denominado “Disefio y Establecimiento de
un Sistema de Red de Transmisién de Voz y Datos para
el Calculo, Control y Direccién del Tiro de Artilleria”,
participaron los maestros en ciencias Noé Torres Cruz,
Carlos Hernandez Nava, Miguel Alejandro Martinez
Rosales y Alberto Hernandez Pérez.

Sefnalé que por tratarse de un proyecto con alto
grado de exigencia, se establecié un convenio de
colaboraciéon entre el IPN y la Sedena. Para cumplir
cabalmente con el producto solicitado, también se
incorporaron los egresados de la UPIITA, Jessica
y Janeth De Anda Gil, asi como César Alejandro
Hernédndez Calderodn.

Los investigadores politécnicos resaltaron que la
tecnologia fue desarrollada a la medida de las nece-
sidades de la dependencia y aunque actualmente
existen sistemas de redes y telecomunicaciones en
Europa, su costo es muy elevado y hay que efectuar
adaptaciones tecnoldgicas, ademas de invertir en
mantenimiento, lo cual incrementa el costo.

Las autoridades de la Direccién de Artilleria tuvieron
la visidn de apoyar la tecnologia mexicana y confia-
ron en los investigadores politécnicos, quienes a través
del convenio establecido trabajaron en la automa-
tizacién de los procesos que se solicitaron.

Ademas de iniciar la construccién de la tecnologia y
con el propésito de dar a conocer la forma en que
iban a desarrollar cada uno de los elementos tecno-
l6gicos, principios técnicos de operacion, disefio de
aplicaciones y manejo de datos, mapas y comuni-
caciones inaldmbricas, los investigadores politécnicos
impartieron cursos de capacitacion técnica al personal
de la Direccién de Artilleria.

Los catedraticos e investigadores del IPN refirieron
que ademas desarrollaron un proyecto complemen-
tario denominado “Disefio y Fabricaciéon de una
Brujula Electrénica para Punteria de Piezas de Arti-
lleria”, en el que trabajaron los maestros Noé Torres
Cruz, Alberto Hernandez Pérez y la ingeniera Jessica
De Anda Gil.

Este reconocimiento de la

Sedena normalmente se entrega

a militares, pero las autoridades
tomaron en cuenta la
aportacion tecnologica

de los politécnicos

Sefalaron que recibir el premio es motivo de orgu-
llo, porque se trata de una condecoracion que normal-
mente se entrega a militares, pero las autoridades
tomaron en cuenta la aportacién tecnoldgica, pro-
ducto de jornadas de trabajo muy intensas.

“Fue un gran honor trabajar en este proyecto y muy
gratificante que una dependencia como la Sedena
haya tenido la apertura y confianza en el Instituto Po-
litécnico Nacional para encargarnos un proyecto de
esa magnitud”, externaron.

» Para la investigadora y su equipo es muy gratificante que una dependencia
como la Sedena haya tenido la apertura y confianza en el Politécnico
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A partir de Nanotubos de Carbono, cientificos de la ENCB construyen

NANOBIOSENSOR PORTABLE PARA DETECTAR
MICROORGANISMOS €N ALIMENTOS

n México existen riesgos para la salud debido

a la circulacién de microorganismos patégenos

como la bacteria Staphylococcus aureus que
estd asociada a enfermedades transmitidas por ali-
mentos, algunas de sus cepas son capaces de producir
enterotoxinas, las cuales al ser consumidas a través de
alimentos contaminados causan gastroenteritis.

La deteccién de esta bacteria es de suma importancia
para el control de la inocuidad alimentaria, por ello
cientificos de la Escuela Nacional de Ciencias Biold-
gicas (ENCB) del Instituto Politécnico Nacional (IPN),
construyeron a partir de Nanotubos de Carbono (NTC)
un nanobiosensor portable de bajo costo tipo quimio-
rresistor para detectar dicho microorganismo en vold-
menes muy pequefios de muestra y con una sensibili-
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Fernando Alvarez
dad del 53.86 por ciento, la cual es mayor comparada
con otros quimiorresistores reportados.

"Este tipo de nanosensor puede ser regenerado fa-
cilmente con una solucién de cloruro de sodio. Estas
ventajas hacen del quimiorresistor una opcién atracti-
va para la futura fabricacion de nanobiosensores por-
tables para la deteccién de microorganismos patége-
nos de importancia en alimentos, utilizando soportes
de bajo costo y de facil manipulaciéon”, asi lo asegurd
el doctor José Jorge Chanona Pérez, especialista en
ingenieria de alimentos de la Escuela Nacional de
Ciencias Biolégicas.

El investigador politécnico sefialé que este nanobio-
sensor representa un paso importante para la nano-
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El doctor José Jorge Chanona Pérez en el Departamento de Ingenieria Bioquimica de la ENCB, asegurd que asi como se hizo el nanobiosensor para

la bacteria Staphylococcus aureus, también se puede para otras bacterias

“Estos nanobiosensores detectan oportunamente
la contaminacién de los alimentos y esto podria
reducir las altas cantidades de alimentos que

actualmente se desperdician en el mundo”.
José Jorge Chanona Pérez

tecnologia de alimentos en el pais porque abre la
puerta para el desarrollo de nanobiosensores para
la deteccién de diferentes analitos, microorganismos,
toxinas, compuestos quimicos y aromas de importan-
cia en los alimentos, en especial en el area de la bio-
tecnologia alimentaria.

“Esta nueva generacién de nanobiosensores tiene la
ventaja frente a otras tecnologias de ser mas sensi-
bles, selectivos y portables, ya que se pueden utilizar
en un sinnumero de elementos de reconocimiento
como anticuerpos, aptdmetros, material genético, en-
zimas, células, fagos, entre otros”, indicé.

En entrevista para Seleccion Gaceta Politécnica, el
doctor Chanona Pérez afirmé que la importancia fun-

damental de la construccion de nanobiosensores es
que permiten la deteccién de los analitos y microor-
ganismos en tiempos cortos, en comparacién con los
métodos tradicionales que pueden durar mas de 24
horas para proporcionar un resultado.

Ademés informé que asi como se hizo para la bacteria
Staphylococcus aureus, también se pueden detectar
otras bacterias.

“Una respuesta certera, especifica y répida es vital
para el control de la inocuidad alimentaria, monitoreo
de procesos, asi como para la detecciéon oportuna de
enfermedades transmitidas por alimentos y se puede
lograr usando nanobiosensores como fue el caso de
esta investigacién”, expuso el especialista politécnico.

Seleccién Gaceta Politécnica
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Bacteria Staphylococcus aureus

“En este trabajo se demostré la versatilidad que tie-
nen los sensores basados en Nanotubos de Carbo-
no para usar diferentes plataformas de deteccion, tal
como son las de tipo electroquimica y piezoeléctrica”,
apunto.

Agregd que otro aspecto innovador fue usar técnicas
de microfabricacion que permitieron construir el na-
nobiosensor sobre un portaobjetos de vidrio, el cual
es de bajo costo y diferente al silicio, que estd en
concordancia con las nuevas tendencias para la cons-
trucciéon de nanodispositivos, porque actualmente se
busca usar soportes o plataformas reciclables y bio-
degradables.

El potencial de este trabajo es que senté las bases de
la caracterizacion y construccién de nanobiosensores
portables, por ello deja la puerta abierta para crear
dispositivos més econémicos, funcionales y con mayor
conectividad.

Actualmente se requiere para la descentralizacién de
los analisis de laboratorio y para desarrollar dispositi-
vos que permitan la biodeteccién in situ, asi como el
envio por internet o radiofrecuencia de los resultados
a dispositivos moviles.

Los nanobiosensores para estudios enzimaticos tienen
un potencial al incrementar la sensibilidad y eficiencia

Marzo 2015

de la deteccién de las reacciones enzimaticas usadas
en la ciencia de los alimentos y en la biotecnologia

alimentaria.

“Los biosensores de Nanotubos de Carbono son al-
tamente sensibles y trabajan en condiciones ambien-
tales normales, por lo que este tipo de sensores son
atractivos para la detecciéon de microorganismos aso-
ciados a enfermedades transmitidas por alimentos”,
informé el investigador politécnico.

Explicé que la investigacion relativa a la construccion
de biosensores con Nanotubos de Carbono o para
aplicaciones en alimentos esta todavia en desarrollo
en México, sin embargo, es un area de oportunidad
para la investigacién cientifica y tecnoldgica, princi-
palmente en el &rea de alimentos.

"Es por eso que la motivacion de este proyecto fue es-
tudiar las propiedades estructurales y electroquimicas
de los Nanotubos de Carbono, asi como su funciona-
lizacion con biomoléculas para obtener nanomateria-
les para fabricar nanobiosensores Utiles para estudios
cinético-enziméticos en sistemas alimentarios y para
el control de la inocuidad de los alimentos”, afadid.

NANOTUBOS DE CARBONO (NTC)

La funcionalizaciéon de Nanotubos de Carbono me-
diante reacciones quimicas permite combinar las pro-




piedades de los NTC con las de los materiales inorga-
nicos, orgénicos y bioldgicos.

Los NTC funcionalizados presentan cambios en sus
propiedades quimicas y eléctricas, por lo que se pue-
de aprovechar para construir nanobiosensores con
aplicaciones en alimentos.

Un paso esencial para la construccién de nanobiosen-
sores es conectar los NTC funcionalizados con bio-
moléculas a circuitos eléctricos construidos a escala
micrométrica mediante técnicas de microfabricacion.

El primer paso para la funcionalizacién de los NTC fue
con grupos de carboxilo, mediante un tratamiento con
acido nitrico (HNO,) al 65 por ciento y 4cido sulfdrico
(H,SO,) al 98 por ciento.

Por adsorcién quimica se inmovilizé en los NTC una
enzima de uso en alimentos denominada amilogluco-
sidasa (AMG), lo que sirvié para monitorear el consu-
mo de almidén mediante técnicas electroquimicas.

La caracterizacion por microscopia electronica de
transmisién y espectroscopia (Raman y XPS) se realizd
a lo largo de la secuencia de funcionalizacion en los
NTC crudos, purificados y con la amiloglucosidasa.

La Biotecnologia Alimentaria utiliza técnicas y procesos

que emplean organismos vivos o sustancias para producir
o modificar un alimento, mejorar las plantas o animales
de los que provienen o desarrollar microorganismos que
intervengan en su elaboracién, asi como en el control y

seguridad de los alimentos que ingerimos.

Las pruebas electroquimicas permitieron identificar
cambios en la capacitancia de los NTC crudos, purifi-
cados y con la enzima.

“Asi fue que se construyé un nanobiosensor para el
monitoreo de la actividad de amiloglucosidasa con
aplicacién en alimentos, fermentaciones y biotecno-
logia alimentaria. Se tomd como base los estudios en
NTC, se desarroll6 otro nanobiosensor de bajo cos-
to tipo quimiorresistor para la deteccién de bacterias
patégenas en alimentos como la Staphylococcus au-
reus”, explicé el cientifico politécnico.

Para este nanobiosensor se utilizaron electrodos inter-
digitados de oro como plataforma de deteccién, NTC
monopared semiconductores como elemento trans-
ductor y aptdmeros como elemento de reconocimien-
to para Staphylococcus aureus, donde se logré la de-
teccion de 100 bacterias por microlitro de muestra (en
una gota) y con una sensibilidad del 53.86 por ciento.

“En un futuro no muy lejano, a partir de nanobiosen-
sores se podran crear dispositivos que identifiquen si
la comida est4 en buen estado para ser digerida por
el ser humano. Monitorear la comida que esté des-
compuesta a bajo costo y en el momento. Asi como
tenemos un celular para tomar una foto, debemos tra-
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NTC con AMG

anaerobia

bajar en la idea de escanear la comida a través de un
sensor. La tecnologia ya existe, solamente falta inno-
var en la parte de tecnologia en alimentos”, concluyé
Jorge Chanona.

ORIGENES DE LOS NANOTUBOS DE CARBONO

Los Nanotubos de Carbono fueron descubiertos en Ja-
pén por S. lijima en 1991, informacién que fue publica-
da en la revista Nature 354, 56 (1991), durante los tra-
bajos de investigacion sobre fullerenos. El gran impacto
de los materiales nanoestructurados es debido a que su
superficie mejora sus propiedades y abre caminos a una
amplia diversidad de nuevas aplicaciones.

Los Nanotubos de Carbono estédn constituidos por
redes hexagonales de carbono curvadas y cerradas,
las cuales forman tubos de carbono nanométricos con
una serie de propiedades fascinantes que fundamen-
tan el interés que han despertado en numerosas apli-
caciones tecnoldgicas. Son sistemas ligeros, huecos
y porosos que tienen alta resistencia mecanica y, por
tanto, sistemas para el reforzamiento estructural de
materiales y formacién de compésitos de bajo peso,
alta resistencia a la traccién y enorme elasticidad.

Marzo 2015

Staphylococcus aureus es una bacteria
facultativa,
productora de coagulasa, catalasa, in-
movil y no esporulada que se encuen-
tra ampliamente distribuida por todo el
mundo, se estima que una de cada tres
personas se hallan colonizadas, aun-

que no infectadas por ésta.

NTC con AMG

grampositiva,

VENTAJAS

Los aspectos innovadores de los materiales derivados
del carbono de escala nanométrica, tal como son el
grafeno, fullerenos y nanotubos, residen en que ret-
nen la habilidad para trabajar a escala molecular, ato-
mo a dtomo. Esto permite crear grandes estructuras
con nueva organizacién molecular. Son materiales de
base que se usan para la sintesis de nanoestructuras
via autoensamblado.

Poseen propiedades y simetria Unicas que determinan
sus potenciales aplicaciones en campos que van des-
de la electrénica, formacién de compésitos, almace-
namiento de energia, sensores o biomedicina.

El campo de la nanotecnologia, pero en particular
de los Nanotubos de Carbono es reciente y puede
ofrecer soluciones en campos multisectoriales y multi-
disciplinares que tienen importantes implicaciones en
ciencia y tecnologia.

Sus extraordinarias propiedades aseguran una revolu-
cion en los modos en que los materiales y productos
van a ser obtenidos, siendo la investigacién a nanoes-
cala de interés para la industria alimentaria, ceramica,




Funcionamiento de nanobiosensor

metalurgia, electrénica, materiales magnéticos, dis-
positivos dpticos, catalizadores, almacenamiento de
energia y biomedicina.

PREMIO NACIONAL EN CIENCIA Y TECNOLOGIA
DE ALIMENTOS 2014

Este estudio denominado “Nanobiosensores de bajo
costo para analisis enziméticos y biodeteccién de mi-
croorganismos patégenos de interés alimentario” fue
ganador en la categoria Profesional en Ciencia de Ali-
mentos del Premio Nacional en Ciencia y Tecnologia
de Alimentos (PNCTA) en su edicién 38, organizada
de manera conjunta por el Consejo Nacional de Cien-
cia y Tecnologia (Conacyt) y la empresa Coca Cola.

Este proyecto fue producto de la tesis de la doctora
Leonor Guadarrama Fernandez; ademas se contd con
el apoyo de la doctora Georgina Calderén Dominguez,
ambas de la Escuela Nacional de Ciencias Bioldgicas;
ademaés de la participacion del doctor Arturo Manzo
Robledo de la Escuela Superior de Ingenieria Quimi-
ca e Industrias Extractivas (ESIQIE); del doctor Jaime
Ortiz Lopez de la Escuela Superior de Fisica y Mate-
maticas (ESFM) y del doctor Adrian Martinez Rivas del
Centro de Investigacion en Computacién (CIC).

INOCUIDAD ALIMENTARIA

De acuerdo con la Organizacion Panamericana de la
Salud (OPS) la inocuidad alimentaria es la garantia
de que los alimentos no causaran dafio al consumi-
dor cuando se preparen y consuman de acuerdo con
el uso a que se destinan. Un alimento se considera

GASTROENTERITIS

La gastroenteritis es la inflamacién de cualquier seg-
mento del tracto gastrointestinal, desde el esoéfago
hasta el recto. Puede haber muchas causas de gas-
troenteritis como la genética, infeccién, hipersensibili-
dad, efectos de farmacos y céncer.

Se calcula que en el mundo se producen entre tres y

cinco mil millones de casos de gastroenteritis al afo

que afectan principalmente a nifios y a personas en

paises en vias de desarrollo.

La gastroenteritis es el motivo de 3.7 millones de visi-
tas al médico al afio en los Estados Unidos y 3 millones

de visitas en Francia.

contaminado cuando contiene agentes vivos (virus o
parasitos riesgosos para la salud), sustancias quimicas
tdxicas u organicas extrafias a su composicion normal
o componentes naturales toxicos en concentracion
mayor a la permitida.

La Organizacién de las Naciones Unidas para la Agri-
cultura y la Alimentacion (FAO) y la Organizacién Mun-
dial de la Salud (OMS), crearon la Comisién del Codex
Alimentarius en 1963 para desarrollar normas alimen-
tarias, reglamentos y otros textos relacionados. Esta
comisién propone la implementacién del Sistema de
Andlisis de Peligros y de Puntos Criticos de Control
(HACCP) para garantizar la inocuidad de los alimentos.

Muchas de las enfermedades presentes en México es-
tan directamente relacionadas con los alimentos, por
lo que las acciones encaminadas a garantizar la inocui-
dad de los mismos son fundamentales.
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Instala Instituto Politécnico Nacional

COMITE ASESOR DEL CENTRO DE
INCUBACION DE EMPRESAS
DE BASE TECNOLOGICA

€l Modelo de Incubacion de Empresas de esta casa de
estudios se ha incorporado a 6l incubadoras extranjerasQ

B \

on el propésito de fortalecer los procesos de
incubacién de empresas y contribuir a la ge- * w A

co Nacional (IPN) instalé el Comité Asesor del Cen-
tro de Incubacién de Empresas de Base Tecnoldgica

neracion de negocios que sean pertinentes a
las necesidades de la sociedad, el Instituto Politécni-
(CIEBT) de esta casa de estudios. P-

!

Su principal objetivo sera sugerir, con base en las po-
liticas nacionales en materia de investigacion, desa-

rrollo tecnolégico e innovacion, el tipo de proyectos y
empresas que el CIEBT debe estimular.

Integran el Comité Asesor representantes del Conse-
jo Nacional de Ciencia y Tecnologia (Conacyt), Secre-
taria de Economia (SE), Gobierno del Distrito Federal
(GDF), Cémara Nacional de la Industria de la Transfor-
maciéon (Canacintra) e instituciones relacionadas con
la incubacién de empresas.

Ante ellos, el Director del CIEBT, Juan Alberto Gonza-
lez PiAdn, hizo un recuento de los logros alcanzados
por el centro a su cargo, como la internacionalizacion
del Modelo de Incubacién de Empresas del IPN y su
incorporacién a 61 incubadoras extranjeras.



La internaciona-
lizacion del Modelo
de Incubacién

de Empresas

del IPN

es uno de

los mas grandes
logros del CIEBT

» El Comité Asesor del CIEBT esté integrado por representantes del Conacyt, Secretaria de Economia, Gobierno del Distrito Federal, la Canacintra

e instituciones relacionadas con la incubacién de empresas

“Sudéfrica y Ecuador adoptaran préoximamente el
modelo de incubacidn del IPN, Cracovia también tie-
ne interés en aplicarlo y se estableceran vinculos con
Otawa, Canadd y tres ciudades de Estados Unidos
para que incorporen el modelo para la incubacién de
nuevos negocios”, destaco.

Dijo que la incubacién de empresas es un mecanismo
muy importante para extender los frutos del cono-
cimiento a la sociedad, sin embargo, llegar a la co-
mercializacion implica un proceso complicado que,
sin duda, serd mas facil con ayuda del Comité Asesor.

Asimismo, agregd, contribuira a apoyar las relaciones
interempresariales que institucionalmente se con-
formarén a favor de las empresas a las que el CIEBT
preste sus servicios, ademas de proponer mecanis-
mos de financiamiento para apoyar a las empresas en
incubacién que lo requieran.

Gonzélez Pindn sefald que por ser una instituciéon de
caracter nacional y con el compromiso de impulsar la
generacién de nuevas empresas, el Politécnico insta-
lard unidades de incubacion en los estados de More-
los, Hidalgo y Durango para que la innovacién llegue
a la sociedad.

Precisé que entre las necesidades actuales destacan
el apoyo a emprendimientos de base tecnolégica en

etapas tempranas, el apoyo en los procesos de ase-
soria técnica para la proteccion intelectual, el acerca-
miento con las necesidades de desarrollo técnico y
de negocios del sector industrial, asi como el conoci-
miento del enfoque de politica publica para impulsar
sectores estratégicos de desarrollo.

El Director del CIEBT anuncié que en el mes de mar-
zo se establecerd una plataforma de mentores, con el
propdsito de que tutores externos apoyen a los em-
prendedores de base tecnoldgica.

A su vez, los integrantes del Comité Asesor coinci-
dieron en sefalar que es necesario buscar mecanis-
mos para impulsar la propiedad intelectual, con el
propdsito de fortalecer la innovacion y los productos
generados por las nuevas empresas, con la finalidad
de que tengan mayor certeza juridica y mejores opor-
tunidades de apoyo financiero.

Consideraron que tras una evaluacién a las empre-
sas que potencialmente tienen buenas expectativas
para comercializarse en el mercado, se requieren
nuevos esquemas de financiamiento que apoyen la
segunda fase de incubacién y el escalamiento de
los productos, ya que los subsidios iniciales que se
otorgan a los nuevos negocios no son suficientes para
llegar a la etapa de comercializacién.
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El Comité Asesor esté presidido por el Secretario de
Extensidn e Integracion Social del IPN, Francisco José
Plata Olvera, y funge como Secretario el Director del
CIEBT, Juan Alberto Gonzalez Pifién.

También participan los Subdirectores de Incubacion,
Preincubacién y Postincubacion del IPN, José Maria
Ruiz Garcia, Angélica Rios Mérquez y Cecilia

Raya Soto, respectivamente, asi como la

Jefa de Concertacion de Apoyos Eco-
némicos, Nelly Campos Quiroz.

Sonvocales, porpartedel Con-
sejo Nacional de Ciencia y
Tecnologia, el Director de

Innovacién, Miguel Odilén

Chavez Lomeli, y el Jefe del

Departamento de Evalua-

cién Tecnolégica, Juan Ma-

nuel Gallardo Marquez.

Por la Secretaria de Economia
participan la Directora de Inno-
vacién del Fondo Sectorial Cona-
cyt (FINNOVA), Martha Angélica Pena
Ceniceros; el Director de Programas de Acceso al

Capital, Juan Pedro Jaimes Flores, y el Subdirector

del Programa de Financiamiento a Emprendedores
con la Banca y Franquicias del Instituto Nacional del
Emprendedor (Inadem), Lorenzo Arellano Paredes.

El Gobierno del Distrito Federal estd representado
por el Director General del Fondo para el Desarro-
llo Social de la Ciudad de México (Fondeso), Victor
Hugo Lépez Aranda, y el Director de Transferencia
Tecnoldgica y Patentes de la Secretaria de Ciencia,
Tecnologia e Innovacién del Gobierno del Distrito Fe-
deral (Seciti), Victor Manuel Martinez Téllez.

También son asesores el Vicepresidente
Nacional de Desarollo de Ciencia
y Tecnologia de la Canacintra,
JoshuaHarimMendozaJasso; el
Director de Desarrollo Tecno-
l6gico y Vinculaciéon del Con-
sejo Mexiquense de Ciencia
y Tecnlogia (Comecyt), Mario
Alberto Moreno Pérez; el
Director General de la Aso-
ciacién Mexicana de Direc-
tivos de la Investigacion
Aplicada y el Desarrollo Tec-
nolégico (ADIAT), Fernando L.
Echegaray Moreno; la Directora de
Desarrollo de la Fundacién Superior
Empresa (FESE), Miguelina Cortés Rosas, y
el especialista en propiedad industrial del Instituto
Mexicano de la Propiedad Industrial (IMPI), Oliver To-
ledo Marin.
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SEP

SECRETARIA DE
EDUCACION PUBLICA

Diplomado en
Comercio
Internaci

El objetivo es ensefiar al participante a resol
problemas cotidianos en las importaciones y—
exportaciones, y la actualizacién de profesionistas
en el drea de comercio internacional.

Instituto Politécnico Nacional
“La Técnica al Segvicio de la Patria®

Duracion: 183 h

Periodo: 17 de abril al 14 de noviembre

Horario: Viernes de 18:00 a 21:00 y sabados de
9:00 a 14:00

Mddulo | Legislacion en las importaciones y
exportaciones.

Médulo Il Clasificacion y exportacion . Requisitos de inscripcion

*Acta de nacimiento, carta de naturalizacion o

Mddulo Il Tratados de Libre Comercio y Acuerdos forma migratoria.
vigentes en México. * Curriculum vitae.
* Titulo o constancia de terminacién de la licenciatura
Médulo IV Logistica y transportacion. (fotocopia por ambos lados).
5 *Cédula profesional, en caso de ser titulado
-
(fotocopia por ambos lados).
e Gunter Maerker e Zulma Esponda «Carta de exposiciéon de motivos.
* Mario Becerril  Emadea Sierra * Comprobante de pago (original y copia).
* Rafael Delgado
« Comunidad politécnica $21,136.50 SEPI-ESE, Departamento de Posgrado,
« PUblico en general $23,241.00 Tel. 5729 6000, ext. 62036,
A realizarse en tres exhibiciones email: diplomados_sepi@ipn,mx

*Costos sujetos a cambios

www.sepi.ese.ipn.mx

Tel. 5729 6000 DR .
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on la finalidad de estable-
cer una sinergia entre el
Instituto Politécnico Nacio-
nal (IPN) y universidades, institutos
o empresas espanolas, el Ministro
Enrique Cortés de Abajo, Conse-
jero de Educacién de la Embaja-

da de Espafia en México, visitd
espacios académicos, de investi-
gacion y vinculacion de esta casa
de estudios.

El recorrido inici6 en la Unidad de
Desarrollo Tecnolégico, Technopoli,

ESPANA

DIALOGAN SOBRE POSIBLE COLABORACION BILATERAL

donde el diplomatico fue recibido
por el Director de esta instancia po-
litécnica, Luis Eduardo Cervantes
Gallaga.

Durante la estancia del visitante
extranjero, Cervantes Gallaga ex-

Marzo 2015



plicé que Technopoli tiene como
funcién principal realizar la vincu-
lacién entre el sector académico y
empresarial para desarrollar pro-
yectos de innovacién y desarrollo
tecnoldgico de gran importancia
para los sectores gubernamental,
industrial y social del pais.

Cervantes Gallaga mostré a Cortés
de Abajo el equipo con el que se
trabaja en Technopoli para ofrecer
a los empresarios la solucién idé-
nea a la problematica particular de
su empresa. Esto, a través de la
vinculacién directa con los inves-
tigadores pertenecientes a las nue-
ve redes del IPN, que hoy en dia
son al menos dos mil integrantes
en diversos campos y areas del co-
nocimiento.

Technopoli cuenta con dos pabe-
llones empresariales, doce centros
de negocios, un Observatorio Tec-
nolégico en el que se realizan, a
través de software especializados,
Inteligencia de Negocios y Vigilan-
cia Tecnoldgica, que permiten acce-
der a herramientas para conocer lo
que estd a la vanguardia en el am-
bito del desarrollo de la tecnologia
e innovacién a nivel mundial.

Posteriormente, el Ministro espa-
fiol visitd la Escuela Superior de
Computo (Escom). El director de esa
unidad académica del IPN, Flavio
Arturo Sanchez Garfias, le mostrd
el laboratorio de cémputo y de fa-
bricacién de PBC (circuitos impre-
sos), donde se generan diversos
proyectos de investigacion vincu-
lados con el sector gubernamen-
tal y empresarial.

Por su parte, el Ministro Enrique Cor-
tés de Abajo destacd que el acerca-
miento con el Instituto Politécnico
Nacional genera oportunidades pa-
ra fortalecer las relaciones entre
México y Espana.

Destacé que actualmente el IPN
tiene convenios de colaboracién
general y especificos con las Univer-
sidades Politécnicas de Madrid,
Valencia y Barcelona, asi como con
las Universidades de Barcelona y

Alicante, para abordar proyectos
sobre la generacién y transferen-
cia de tecnologia.

“Es una idea estupenda la de gene-
rar sinergias, no sélo con el mundo
académico sino también con el de
las empresas”, dijo al sefalar que es-
tablecera contacto con la Cadmara de
Comercio de Espafia para proyec-
tar en su pais los objetivos de Tech-
nopoli con la finalidad de generar
futuros vinculos de beneficio mutuo.

» Luis Eduardo Cervantes Gallaga, Director del Technopoli y Ministro Enrique Cortés
de Abajo, Consejero de Educacién de la Embajada de Espafia en México
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ESTUDIANTE POLITECNICO EXPONE
€N WASHINGTON SU

IDEA DE NEGOCIOS

| alumno Jorge Ivan Cervantes Cabrera, del
Centro de Estudios Cientificos y Tecnoldgicos
(CECyT) 15, “Diédoro Antunez Echegaray”,
(IPN),

una estancia en Washington, Estados Unidos, para
exponer un proyecto de negocios.

del Instituto Politécnico Nacional realizdé

Cervantes Cabrera forma parte de un grupo de cinco
jovenes de educacidon media superior de diversas
escuelas que ganaron el certamen Expresa tu Idea
de Negocios, organizado por la empresa Gallup y el
Fondo de Desarrollo Social de la Ciudad de México
(Fondeso).

Los cinco jévenes, que triunfaron ante 10 mil alumnos
de bachillerato de todo el pais, viajaron del 24 al 27 de
febrero a Estados Unidos con el propésito de pre-
sentar sus proyectos de negocios.

El alumno politécnico presentd su propuesta ante
Jim Clifton, Director General de Gallup. "Expuse en

el idioma inglés y me dijo que de consolidar mi pro-
yecto ganaria mucho dinero y que pensara si queria
ser cientifico o empresario”, comentd. En tanto,
Sangeeta Badal, investigadora de Gallup, lo exhorté
a mantener su personalidad emprendedora y explotar
sus fortalezas.

“Expusimos nuestras ideas de negocios ante personal
de la Embajada de México en Estados Unidos y nos
invitaron a participar en los diferentes programas
de becas bilaterales entre México y Estados Unidos;
esto es una gran oportunidad para seguir impulsando
nuestra formaciéon y consolidar los planes de

negocios”, agrego.
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Compitié ante 10 mil

alumnos de bachillerato
a5

Su vanguardista idea de negocio, planeada en un
principio con su compariero del CECyT 15, Arturo
Gdémez Sanchez, consiste en el establecimiento de
un Laboratorio de Anélisis Clinicos, cuyas politicas

de todo el pais

internas permitiran la conformacién de un equipo
multidisciplinario altamente capacitado, tanto para la
atencion a pacientes como para la investigacion en el
rubro de evidencia epidemiolégica y certificacion de
procesos.

El concurso Expresa tu Idea de Negocios surge por el

interés de la empresa norteamericana de estadisticas
Gallup, en encontrar talento empresarial en jévenes
de nivel medio superior y en colaboracién con el
Fondeso lanzaron la convocatoria a nivel nacional en
septiembre de 2014.

i

Ly

» La idea de negocios de Jorge Ivan Cervantes Cabrera, alumno del Centro
de Estudios Cientificos y Tecnoldgicos “Diédoro Antinez Echegaray” consiste
en el establecimiento de un Laboratorio de Anélisis Clinicos, conformado
por un equipo altamente capacitado

El certamen se realizd en tres etapas eliminatorias. La
primera consistié en un test en el que se identificd
el nivel de talento empresarial con el que cuenta el
aspirante: Talento Empresarial Dominante, Talento
Empresarial Contribuyente y Talento Empresarial de
Soporte. Sélo pasaron a la siguiente etapa quienes
estuvieron en las dos primeras clasificaciones.

Aunque Arturo Gémez Sanchez no logré superar esa
etapa, Jorge Cervantes fue calificado con Talento Em-
presarial Dominante y llevé el proyecto a las siguientes
rondas eliminatorias.

Acudié al Taller de Pro Empleo impartido por especialis-
tas en negocios, quienes lo asesoraron en el desarrollo
del plan de negocios. En la final, el estudiante del IPN ex-
puso por tres minutos su idea de negocios ante expertos
del Fondeso y de Gallup. Un mes después fue notificado
que era uno de los cinco ganadores del concurso.

El estudiante, de 18 afios de edad, refirié que su in-
tencién es incubar su proyecto en el Centro de Incu-
bacién de Empresas de Base Tecnoldgica (CIEBT-IPN), a
cargo de Juan Alberto Gonzélez Pifidn, donde recibié
apoyo para el desarrollo de su proyecto, asi como
asesoria en las dreas de mercadotecnia, contabilidad,
finanzas y recursos humanos.
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Elaboran en el Centro Interdisciplinario de Ciencias de la Salud

BEBIDA PARA DISMINUIR
RIESGOS PROSTATICOS

El producto obtuvo el primer lugar en el Certamen de Alimentos Innovadores 2015

decimientos prostéaticos de-  grante del equipo ganador y del

rivados de la disminucién de  tercer semestre de la Carrera de
zinc por la edad, estudiantes del  Nutricidn, explicé que las semillas
Instituto Politécnico Nacional (IPN)  de calabaza contienen una varie-
desarrollaron un producto de le- dad de fitoesteroles y antioxidan-
che vegetal a base de semillas de  tes que son compuestos vegetales
calabaza, denominado Prostazinc, que pueden captar radicales li-
que aporta mas del 11 por ciento  bres, ademas benefician al higado
requerido por el ser humano dia- vy a los sistemas cardiaco e inmu-
riamente. nolégico.

Para disminuir riesgos de pa- Karina Castro Rodriguez, inte-

El producto obtuvo el primer lu- No obstante sus multiples bene-
gar en el Certamen de Alimentos ficios, dijo que el producto se en-
Innovadores 2015 que se llevé a  focd en la salud de la préstata de

cabo en el Centro Interdisciplina- los hombres mayores de 40 afos,
rio de Ciencias de la Salud (CICS), en virtud de que en la medida
Unidad Milpa Alta. que disminuye el zinc en su cuer-

» El producto se enfocé en la
salud de la préstata de los hombres
mayores de 40 afios
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po, también reduce la testostero-
na e incrementa la actividad de
la enzima 5 alfa reductasa, que
junto con otros factores, provoca
el agrandamiento de la proéstata,
conocido también como hiper-
plasia benigna prostatica.

A su vez, Katia Carolina Pozos Qui-
roz, también del grupo que desa-
rrollé el proyecto Prostazinc indicé
que la leche de calabaza podria
ser incorporada en el desayuno o
en la cena de una persona de 35
ahos, ademas se puede consumir
por quienes son intolerantes a la
lactosa, porque la base de esta be-
bida es agua.

En la elaboracién del producto uti-
lizaron piloncillo como endulzan-

te, porque a diferencia del azucar
refinada, posee las propiedades y
los minerales de la cana de azlcar,
como son calcio, potasio, mag-
nesio, cobre, hierro y fésforo, asi
como éacido ascérbico.

Para desarrollar este producto se
realizd una investigacion en libros
de nutricion quimica y referen-
cias de fitoterapia, por lo que no
descartan realizar estudios mas
profundos sobre los efectos be-
néficos de la leche de semilla de
calabaza en la salud humana, para
comercializar Prostazinc.

El alumno Carlos Eduardo Pozos
Quiroz informé que datos del Ins-
tituto Mexicano del Seguro Social
(IMSS) indican que en 2005 se pre-

sentaron aproximadamente 64 mil
citas en todo el pais relacionadas
con problemas de la préstata, que
es la segunda causa de consultas
en institutos de urologia y la prime-
ra en intervencion quirdrgica.

Por ello, agregd, “nuestro interés
de desarrollar este producto con
la finalidad de que sea un suple-
mento preventivo econémico y de
facil acceso”.

Otra integrante del equipo, la es-
tudiante Elizabeth Ramos Bautis-
ta, sefalé que una vez abierto el
producto se tiene que conservar
en refrigeracién por un periodo de
cuatro a seis dias, pero ya trabajan
en una presentacién en polvo con
saborizante”, anadid.

» Carlos Eduardo Pozos Quiroz, Karina Castro Rodriguez, Katia Carolina Pozos Quiroz y Elizabeth Ramos Bautista
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Tas Escuelas Técnicas

Massachusetts, £, UW. A.
ffrancia,
Suiza,

Mexico, D. F

/1965. 50 aniversario. Victor Bravo Ahuja, subsecre-
tario de Ensefanzas Técnica y Superior, se reunié
con representantes de la Asociacién Mexicana de In-
genieros Mecanicos y Electricistas y del Colegio de
Ingenieros Mecanicos y Electricistas, quienes mani-
festaron su preocupacién por el notable crecimiento
de la poblacién que imponia fuerte demanda al siste-
ma de educacién tecnoldgica, principalmente en el
Distrito Federal. El funcionario resalté los logros en
materia de ensefianza técnica en el ambito nacional y
puso énfasis en la necesidad de aprovechar al méxi-
mo las instalaciones para preparar de la mejor mane-
ra a los estudiantes. (Gaceta Politécnica, ano 3, nim.
31, 15 marzo de 1965, pp. 2-3).

5/1987. El Instituto Politécnico Nacional (Pn) y la
Coordinadora General del Transporte del Departa-
mento del Distrito Federal suscribieron un acuerdo
de colaboracién mediante el cual el Instituto se com-
prometia a proponer soluciones a los problemas de
transporte y vialidad de la ciudad. Por su parte, la
Coordinadora facilitaria los materiales, instalaciones
y programas para que los alumnos politécnicos reali-
zaran practicas de servicio social. (Gaceta Politécnica,
ano xxiv, num. 272, marzo de 1987, pp. 19, 23-24).

7-31/1973. La Escuela de Enfermeria y Obstetricia
del ipN, a cargo de Sara Alicia Ponce de Ledn, impar-
~ti6 un curso de actualizacién de 270 horas de trabajo
n’&d‘ia e el sistema de ensefanza activa para 34 pro-
fesoras de enfermeria de escuelas del Distrito Federal

y de 13 estados de la republica. El objetivo era elevar
el nivel profesional y robustecer el espiritu de servicio
de las enfermeras con la actualizaciéon de conocimien-
tos y métodos de ensefanza avanzada en dicha es-
pecialidad. El curso fue organizado por la Asociacion
Nacional de Escuelas de Enfermeria, con financia-
miento de la Asociacién Nacional de Universidades e
Institutos de Enserianza Superior. (Gaceta Politécnica,
afo xi, nim. 186, 31 de marzo de 1973, p. 6).

10/1915. 100 aniversario. La Escuela Nacional de Ar-
tes y Oficios para Hombres (ENAOH) se convirtié en la
Escuela Practica de Ingenieros Mecénicos, Electricis-
tas y Mecanico-Electricistas (EPIMEME), transformacién
que implicé un proceso de varios meses y que sig-
nificé un parteaguas en la historia de la educacion
técnica en México debido a que, ademas de obreros,
se formaria ingenieros. En esta fecha se promulgé el
Reglamento de la Direccion General de Ensefanza
Técnica, en donde aparecié el nombre EPIMEME en vez
de ENAOH. (Reglamento de la Direccién General de En-
sefanza Técnica, Veracruz, 10 de marzo de 1915, en
Bernardino Leén Olivares, La EsiME, un analisis histori-
co (tesis), México, PESTyc-IPN, 1986).

27/1906. Justo Sierra, secretario de Instruccién Pu-
blica y Bellas Artes, comisiond al ingeniero topdgrafo
Félix Fulgencio Palavicini para estudiar la organiza-
cién de las escuelas primarias industriales de Paris,
Francia, donde debia observar los planes de estudio,
métodos de ensenanza; legislacion, obras de tex-
to, administracion, disciplina y edificios escolares.
También visitaria las escuelas de este tipo en Suiza y
Bélgica. A su regreso, tendria “la obligacion de dar,
por lo menos, dos conferencias al profesorado, para
dar a conocer, en resumen, el resultado de sus traba-
jos". (Archivo Histérico de la Secretaria de Educacion
Publica, Fondo Instruccion Publica y Bellas Artes, ex-
pediente personal de Félix Fulgencio Palavicini).

.
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RESENCIA DE

EMPRESA POL
EN ESEANA

Durante su estancia en este pais Fix You
dara a conocer sus aportaciones €en el
tratamiento de deformidades craneales

a empresa Fix You, creada
Lpor los ingenieros bidnicos
egresados del Instituto Poli-
técnico Nacional (IPN), Lucero Ro-
sas Camacho y Julio César Garcia
Vazquez, fue llevada a Espafa para
realizar una estancia de dos meses
e intercambiar conocimientos con
la empresa espanola AlterAid, de-
dicada a otorgar atencién especial
a nifios, ancianos y enfermos.

En representacion de la empresa
incubada en el IPN, la ingeniera
Lucero Rosas Camacho dara a co-
nocer las aportaciones de Fix You
en el tratamiento de las deformi-
dades craneales.

Su estancia en Espafia es parte del
galardén especial que recibié jun-
to con Julio César Garcia Vazquez,
ambos egresados de la Unidad
Profesional Interdisciplinaria en In-
genieria y Tecnologias Avanzadas
(UPIITA), durante la entrega de
los Premios Iberoamericanos a la
Innovacion y el Emprendimiento
2013.



ITECNICA

La Secretaria General Iberoameri-
cana (Segib) con sede en Madrid,
Espafia, reconocid a los ingenieros
politécnicos por el disefio y pro-
duccidn, a través de Fix You, de un
casco ortopédico pediatrico para
el tratamiento de deformidades
craneales y para cuidados posto-
peratorios de cirugias craneales.

El programa de estancia e inter-
cambio promueve experiencias
emprendedoras y empresariales,
el aprendizaje intercultural, asi
como la generacién de contactos
de negocio y alianzas internaciona-
les entre personas emprendedo-
ras que han pensado transformar
en empresa su proyecto empresa-
rial, mediante la realizacién de es-

tancias formativas en empresas ya
consolidadas y vinculadas.

Se cuenta con el apoyo de
RedEmprendia, que es una red
de universidades que promueve
la innovacion y el emprendimien-
to responsables. Lo hace des-
de el compromiso con el creci-
miento econdmico, el respeto al
medioambiente y la mejora de la
calidad de vida, en linea con sus
afiliadas iberoamericanas.

El principal objetivo del progra-
ma de estancia e intercambio es
ayudar a nuevos emprendedo-
res y empresarios a desarrollar ac-
tividades emprendedoras basadas
en el conocimiento y el desarrollo

tecnoldgico, en la adquisicion de
experiencia y habilidades en la
gestion de empresas en entidades
de otros paises.

En ese contexto, Fix You fue pos-
tulada a través del Centro de In-
cubacién de Empresas de Base
Tecnoldgica (CIEBT) del IPN y por
su aportacion tecnoldgica y social,
el jurado calificador determiné la
creacién de un premio especial
que recibieron en Panama los j6-
venes politécnicos en octubre
de 2013, en el marco de la XXIlI
Cumbre Iberoamericana de Jefes
de Estado y de Gobierno y del IX
Encuentro Empresarial Iberoame-

ricano.

APORTACION POUITECNICA

Los dispositivos para corregir las deformidades craneales de lac-
tantes tienen un alto costo y Unicamente los fabrican en Estados
Unidos y Espana. Por ello, los politécnicos crearon ortesis a la
medida de las necesidades de los pequefios con deformidad
craneal.

Para que el tratamiento tenga mejores resultados es convenien-
te iniciarlo desde que se detecta la deformidad, es decir, a los
cinco meses, porque al afo y medio de edad se consolida el
craneo y la deformidad sélo se puede corregir con una cirugia.

La ortesis se fabrica a la medida de cada paciente y, por el creci-
miento del bebé, tiene que modificarse internamente cada mes

o inclusive antes, dependiendo de la opinién del especialista. J
» La ingeniera Lucero Rosas Camacho es la

representante de la empresa Fix You en Espana
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MUESTRA INTERNACIONAL DE
CINE DE LA CINETECA EN EL IPN

del 14 al 27 de abril 2015
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