






Progreso tecnológico y exclusión 

en la práctica médica 

Adalberto de Hoyos Bermea 

Cada vez tenemos a nuestra disposición medicamentos y equipos 
médicos más complejos y que han requerido de una gran cantidad 
de investigación para desarrollarlos. Los ensayos clínicos que se 
requieren para poder comprobar la eficacia de esos medicamentos 
son cada vez más exigentes y requieren que sus resultados sean 
contundentes. La investigación médica realizada de esta forma 
no se diferencia de manera sustantiva de la investigación en otras 
áreas de la biología, pues sus valores son centralmente científicos. 
Se trata de una ciencia o bien tecnociencia que ya no se desarrolla 
de una forma independiente, sino que grandes equipos de investi
gación interdisciplinarios participan en ellas, y no sólo como par
te de la investigación biomédica, sino como gestores, tecnólogos, 
abogados de patentes y administradores que diseñan las investiga
ciones y estiman su impacto en términos de salud, pero también 
en términos económicos. 

La medicina ha tenido como fuerte aliado a la tecnología; y cada 
vez es ésta misma la que ha permitido que se desarrollen nuevas 
posibilidades de tratamiento y cura para los pacientes. Sin embar
go, los valores relacionados con la tecnología como un progreso 
incesante, un combate a la vejez y una prolongación indefinida de 
la vida tienen que ser analizados porque cada vez los costos de esta 
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